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Hetiszakasz roviden
Pekudé

A Pekudé (2Mozes 38:21-40:38.) szakasz a Hajlék épitésének szamadasaval foglalkozik. Ennyi
és ennyi arany, ezust stb. jott be a gy(ijtéakcid soran, amibdl ennyit és ennyit forditottak
ilyen és ilyen célokra. Sokkal tobb nyersanyag jott be, mint amire sziikség volt, a maradékot
a Hajlék (Szentély) kincstaraban helyezték el. A Hajlékot a mesteremberek darabokban ké-
szitették el, majd elhoztak Mozeshez, aki Osszeszerelte a részeket és feldllitotta a Hajlékot
az egyiptomi kivonulas utani masodik év elsé honapjanak elsején.

A rabbi a hetiszakaszrél

Pekudé — Harei Beszaimim

A hetiszakasz vége felé a Téra elmondja,

hogy a Miskant (a sivatagi Gyulekezés Sat-
rat) éjjel tlz, nappal felhdoszlop kisérte
az egész zsido nép szeme lattara. A Harei
Beszaimim ebben olyan tanitast lat, melyet
mindannyian megszivlelhetiink és sajat éle-
tlinkre alkalmazhatjuk.

Azt irja, hogy a felhd, mely arnyékot vet
és a tliz, amely fényével vilagit, egyben utalas
is sajat életlinkre. A felhé hasonlat életiink
nehéz oraira. Ez életiink barmely teriiletére

igaz, legyen az anyagi, egészséggel vagy csala-

dunkkal kapcsolatos, esetleg valami érzelmi
nehézség. A tliz és a fény a sikeres id6ket
példazza és ugyanigy az élet minden teru-
letét lefedi.

A nappal és az éjszaka életiink hasonld
teriileteit példazza, azonban csak azok po-
tencialjat, nem a tényleges megvalosulast.

Ha belegondolunk, ez igazan fontos ta-
nulsaggal bir; amikor az ember valami ne-
hézséget tapasztal, vagy amikor valamilyen
nehéz periéduson megy keresztiil, tudnia
kell, hogy Isten barmikor megvaltoztathat-

Kozelgd programok

CSUTORTOK (Marcius 14.):
18:00 Purimi hagyomanyok
Ismerjiik meg kozosen a purimi
hagyomanyokat és Eszter konyvét.
Szeretettel varunk minden érdeklédét!
Tovabbi informacio és jelentkezés:
+3630/721-2580 | miskolc@zsido.com
Helyszin: a Fuchs csalad otthona

SZERDA (Marcius 20.):

18:00 Unnepeljiik a Purimot Madon!
Miskolcrol kozosen utazunk Madra 17 orakor.
Varunk minden érdekl6dét szeretettel!
Tovabbi informacio,

részletes program és jelentkezés:
+3630/721-2580 | miskolc@zsido.com

A programok ingyenesek, de regisztrdciohoz ko-
tottek. Regisztrdlni a fenti elérhetdségeken lehet.

ja a szituaciot, akar teljes mértékben egy
szempillantas alatt. Ugyanigy, amikor sikeres
az ember és jol mennek dolgai, nem szabad
elfelejtenie, hogy mindez nem torténik meg
Isten aldasa nélkiil.

Az embernek Ugy kell tekinteni a sotét-
re, az éjszakara mint valami, ami nem tart
orokké, nem permanens allapot. A szeren-
csénk kereke barmikor jobbra fordulhat, de
ugyanigy, amikor a dolgok jol mennek, nem
szabad elbiznia magat és alazattal kell halas-
nak lennie minden j6ért.

Ezt a tanitast tartsuk mindig szem el6tt,
barmilyen élethelyzetben is vagyunk, hiszen
ahogy hetiszakaszunk irja: ,lzrael fiai el6tt
haladt minden vandorlasukkor”, ami annyit
tesz, hogy barmilyen szituacioban is talaljuk
magunkat, az isteni gondviselés mindig jelen
van és utat kell mutasson szamunkra.

Gut Sabesz Miskolc - megjelenik hetente
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Nyomdai elSkészités: Juhasz Valéria

A kiadvany szent szovegek részleteit és magyarazatait tartalmazza. Kérjiik, ne dobja el!



A rabbi a zsidé naptarrél

Adar

A zsid6 naptar a holdat koveti. Tehat minden zsidoé honap elsé napja
az a nap lesz, amikor a hold Ujra eljon, a legkisebb és ahogy folya-
matosan novekszik, a kiteljesedéskor, azaz teliholdkor lesz mindig a
zsid6 honap |5.-e. Ettdl kezdve fogyatkozni kezd és az utolsé nap,
amikor a hold a legkisebb, vagy egyaltalan lathaté az a 29. vagy 30.
napja a zsidoé naptarnak.

Ahhoz, hogy a havi ciklusok az évszakoknak megfeleléen koves-
sék egymast a naptevékenységhez alkalmazkodva, hozza kell adnunk
a naptarhoz bizonyos idénként egy extra honapot, amit Adar-nak hi-
vunk. Mivel az idei év szokéév, ezért két Adar honap is hozzaadodik.
Ez a tény felvet par érdekes kérdést az évforduldkkal kapcsolatban:
melyik Adarban emlékezziink meg a sziiletésnaprol, vagy a jorcajtrol
(halalozasi évforduld): az elsd, vagy a masodik alkalommal?

1894 marcius |5.-én (héber datum a masodik Adar hé 7.-) a
Beis Naftali (Naftali Hakohen Schwartz Mad rabbija) Moshe Rabe-
inu jorcajtjanak a megemlékezésérdl ir, amikor két Adar hénap is
van.Adar hé 7.-e, ahogy az ismert, Moshe Rabeinu sziiletésnapja és
jorcajtja is egyben, amely napon szokas tanitani. Tobb forras szerint,
amikor egy év szokdéév és két Adar van, akkor a megemlékezést
az elsé Adarban tartjak. Azonban mas forrasok szerint ezt mégis a
masodik Adarban kellene tartani. Ennek a magyarazata pedig Purim-
hoz kapcsolodik, amit szintén a masodik Adarban tnnepliink, nem
az elsében.

A magyarazat pedig a kovetkez6: Haman, aki utdlta a zsidokat,
Nissan honapban sorsolassal dontotte el, hogy mikor semmisiti meg
Sket és az eredmény Adar honap lett.

A Talmud azt mondja, hogy kifejezetten oriilt annak a ténynek,
hogy erre a hénapra esik Moshe Rabeinu jorcdjtra, igy tokéletes
idépont lenne a zsidé népet megtamadni. A Talmud a folytatasban
azonban ramutat, hogy elfelejtette azt a tényt, hogy a rabbi sziile-
tésnapja pont ugyanarra a honapra és napra esett, amire a jorcajt is
és pont ezért Moshe Rabeinu dicsésége védelmet nydjt a gonosz
tett ellen. A Jeruzsalemi Talmud magyarazata szerint, azért linnepel-

Purim

Unnepeljiuk idén a Purimot Madon!

Programok:

A Megilat a Madi zsinagégadban olvassuk el
Vidam purimi partyval folytatjuk a Rabbihdzban

2019.
marcius 20.
szerda, 18:00

Kozds buszos utazas
Miskolcrol Madra

Az estét késer Tokaji palinka- és borkéstoléval
tesszilk emlékezetessé.
Szeretettel varunk minden kedves érdekl&dst!

A program regisztraciohoz kotott.
Tovabbi informacio és jelentkezés:
+3630/721-2580 | Facebook.com/Barhesz | miskolc@zsido.com

@smammw phemesndicip | i

0640638638
- A projektak az Eurtpal Unid
‘timogatéssval valdsultak meg.

juk Purimot szokéévben a masodik Adarban, mert akkor, amikor a
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zsido nép elpusztitasarol dontést hoztak, akkor is szokéév volt és
a sorsolas a masodik Adarra jott ki. Tehat Beis Naftali kovetkezte-
tése szerint, mivel az ugye nyilvanvalo, hogy Moshe sziiletésnapja és
halalanak napja ugyanarra a honapra/napra esik,a masodik Adar-ra,a
szliletésének dicsésége védett meg minket, azokban a sotét idék-
ben.
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Torténetek nagy rabbikreol

Szol a kakas mar

1821 masodik Adar hénapjanak 7. napjan (a zsidé naptarban 1821/5581 szokéév volt, amikor Adarnak két honapja van)
van a Kalevi Rabbi Jitzchak Eizik Taub jarhtzeitja. © volt az elsé haszid rabbi, aki kézvetleniil Baal Shem Tov utjat ko-
vette, és a magyar haszid k6zosség alapitojaként mar életében legendava valt a legtiszteltebb rabbik k6zott, mint cadik
(igaz ember). Az emberek messze foldrél keresték fol 6t Gtmutatasaiért, tanacsaiért és aldasaiért. Nagykall6é és egész

Szabolcs teriiletének rabbija volt.

Jitzchak Eizik rabbi 1751-ben (zsid6 naptar szerint 551 |-ben) szii-
letett Szerencsen, Magyarorszagon. Apja Reb Moshe Jechezkel volt,
egy neves talmud tudos és tanito. Jitzchak Eizik rabbi Baal Shem Tov
aldasa segitségével sziletett. Baal Shem Tov Eretz Jisrael felé vezetd
Utja soran ellatogatott Szerencsre, Reb Moshe Jechezkel vendég-
szeretd otthonaba.A gyermektelen hazigazda kérte az aldasat, hogy
gyermeke szlilessen. Baal Shem Tov hajlandd volt brachat adni, de
figyelmeztette arra Reb Moshe Jechezkelt, hogy ennek kovetkezté-
ben elveszitheti minden vagyonat.

Reb Moshe Yechezkel és felesége egyetértésben ezt igy elfogad-
tak. Nemsokara fiuk sziiletett — de teljesen elszegényedtek. Rovid-
del ezutan Reb Moshe Jechezkel elhunyt, és a kis félarva Jitzhaknak
libapasztorként kellett dolgoznia, hogy segitse édesanyjat.

A gyermek Jitzhak Eizik minden nap imadkozott, és Kaddish-t
mondott az apjaért amikor kiterelte a libait a mezdre. Ezeken a
napokon a pasztorok a mezdn gyiilekeztek és &si, hagyomanyos ma-
gyar dalokat énekeltek hangszerekkel kisérve, amig vartak, hogy a
pasztorok mindannyian 6sszegyiljenek és egyiitt legeltettek napes-
tig.

Ez a szerény kezdet nagy hatassal volt Jitzhakra, szerette a zenét
és a természetet. Ezekbdl az ott megtanult pasztordalokbdl szava-
kat megvaltoztatva szent dalokat hozott létre, melyeket vilagszer-
te a haszid kozosségekben ma is énekelnek. Leghiresebb koziiliik
a ,,5z6l a kakas mar”. Hogyan alakult egy fiatal libapasztor sorsa...

Volt egy hires ,,rejt6zk6dé” cadik, Rabbi Leib ben Sarah, aki va-
rosrél varosra utazott, segiteni az embereket. Egy alkalommal, ami-
kor Utja atvezetett Szerencsen, hallotta és érezte, a fiatal, félarva
Jitzchakbol kiaradé kiilonlegességet, mikor a mezdn énekelt, és el-
hatarozta, segit ennek a fiinak, hogy felszinre hozza beldle a benne
rejlé lehetéségeket. Miutan édesanyjaval megbeszélte, hogy fede-
zi a kis Jitchak jovedelmének elvesztésébdl eredd veszteségét az

ozvegynek, megszervezte a gyermek szamara, hogy a Nicholsbergi
Jeshivaban tanuljon a hires rabbi, Reb Shmelke tanitvanyaként. Ott
lett nagy hir( Tora-tudods, majd hazatért, Nagykallon lett tanito, és
187 1-tdl a varmegye forabbija.
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Yehoshua Fuchs rabbi eléadasa a Purimrdl, majd

alkalmabél, 2. Adar hénap 7-én.
iv t Tanulas Fuchs Eszter rebbecennel Eszter konyvérol
[/

iz
78
s
%é elyszin: Fuchs csalad otthona Q “/‘
- I

S Szeretettel varunk minden kedves érdekl6dét!

> <
A program regisztraciohoz kotott. { ’
A Tovabbi informacio és jelentkezés: !
+3630/721-2580 | Facebook.com/Barhesz | miskolc@zsido.com AN
Ogyndkség

[ — —
SZECHENVITERV “wmssiociricnports ‘ MAGHRORSLAB MEGUIUL
0640638638 Ll

A projekcsc ax Eurspal Unis
@) CHABAD LUBAVICS SZELLEMEBEN

Himogathsivel valsaukak meg.




Késer konyha

Parve, glutén- és tojasmentes

A salatdhoz:

Egy marék cékalevél

/2 kigyduborka vékonyra
szeletelve

/2 fej hagyma apréra
kockdzva

| répa durvdra reszelve

| ek. szezammag (elhagyhatd)

Az éntethez:
| ek. dijoni mustar
| kk. extra sziiz olivaolaj
/5 kk. frissen facsart citromlé
S6, bors, érolt koriander
izlés szerint

A céklalevelet felhasznalas
elétt mossuk meg, és elle-
ndrizzik, hogy nem boga-

ras-e. Megmossuk és feldara-
boljuk/lereszeljiik a salatahoz
valé zoldségeket, majd talba
tesszlik 6ket.Az ontet hozza-
valoit egy kis talkaban simara
keverjlik. A kikevert ontetet
a zoldségekre boritjuk, és
alaposan osszekeverijik. Egy
evOkanal szezammaggal te-
hetjiik kalciumban gazdagga
a salatankat.

A mustar kosersagi pecsé-
tet igényel. Arra is figyeljlink,
hogy mivel halachikus szem-
pontbdl ,,erés” hozzavalokat
hasznalunk fel (citromlé és
hagyma), az elkésziilt salata,
bar parve, mégsem fogyaszt-
hato barmihez, ha hisos edé-
nyekben készitettiik, akkor
csak husos étellel ehetjiik
egylitt, ha pedig tejesben, ak-
kor csak tejessel.

Céklalevelet a konyhaab-
lakban nevelhetiink: a cékla
levagott felsé részét kis viz-
be tessziik, és néhany napon
bellil szép leveket hoz.

A Miskolci Zsidé Néi Klub egy
kiilonleges nénapi estet toltott
mult héten Debrecenben, az ot-
tani Chabad Hazban. Egy izraeli
zenem(vész, Liora Ruth megha-
to torténetét hallgathattuk meg,
felemeld fuvola- és énekkiséret-
tel. Az esten a Miskolci Zsidd
N&i Klub 13 tagja vett részt. (A
|3-as szam kiilonleges jelentd-
séggel bir a zsido vallasban és
misztikaban.) Az est vidam ko-
z0s énekléssel és tanccal zarult.
Nagy orom volt debreceni hit-
testvéreinkkel talalkoznunk, ko-
szonjik vendéglatoinknak, Fei-
gen rabbinak és rebbecennek a
szervezést.



