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KIADJA: CHABAD-LUBAVICS ZSIDO NEVELESI ES OKTATASI EGYESULET

Vigyazzunk magunkra, vigyazzunk egymasra!

Az Orokkévalé segitségével lezarulhatott egy fertézéskor

A mult hét soran az Obudai
Zsinagoga ot tagjanal, kozottitk
a kozosség rabbijandl, Koves
Slomoénal és a hitkozségi dolgo-
z6k kozill egy személynél lazzal
jard virusos tlinetek jelentkez-
tek. Koves rabbi mult hét hétfé
délutan kezdte rosszabbul érez-
ni magat, am ekkor orvosa nyu-
galomra intette, és a klasszikus
koronavirus tiinet, a szaraz, ful-
ladasszerti kohoégés hianyaban
kizarta a vilagjarvany méreteket
oltott fertézést. A rabbi csiitor-
tokon a biztonsag kedvéért két
COVID-19 gyorstesztet is csi-
naltatott, melynek mindegyi-
ke negativ lett, kozben pedig a
laza is elmult és a kézérzete is
egyre jobb lett. A hétvége folya-
man a kozosség egy tagja PCR
(polimeraz lancreakcion alapu-
16) tesztet is végeztetett magan,
minek eredménye viszont po-
zitv lett. Ezt kovetéen szerolo-
giailag teszteltette magat Koves
rabbi is, melynek az eredménye
kedd délutan érkezett meg, mely
szintén pozitiv lett.

A virus agressziv terjedését
mutatja, hogy a sziikséges 6vin-
tézkedések ellenére is ,,sikeriilt” a
kozosség tobb tagjat megfertdz-
nie egy kilfldrél - Németor-
szagbdl - érkez6 pénteki kidus-
vendégnek. Ugyanakkor nagy

foku bizakodasra ad okot, hogy,
héla az Orokkévalonak, a virus
lefolyasa enyhe tiineteket produ-
kalt, melyb6l azota minden érin-
tett felgyogyult, kozottiik a szent-
endrei rebecen, Myers Civia
Muska nagypapdja, a 92 éves Per-
laki dr (ad 120!) is. Koves rabbi
még hétfén yjrainditotta a Ddf
jomi online verzidjat.

A megbetegedések utan ide-
iglenesen bezért az Obudai Zsi-
nagoga, és a hétvégén ovintéz-
kedésbSl Oberlander Batsheva,
a Bét Menachem Héber Magyar
Kéttannyelvi Altaldnos iskola,
Ovoda és Bélcs6de igazgatondje
is bezdratta az intézményt, mely-
ben a bolcsis és ovis koru gye-
rekek a nydri sziinet el6tti utol-
s6 hetet toltotték volna. Szerda
reggel derilt ki, hogy minden
olyan gyermek PCR tesztje ne-
gativ lett, akik korabban érint-
kezhettek a fertdzottekkel. Igy
ugy tdnik, hogy ez a fertdzés-
kor lezdrult, ennek értelmében a
tobbi EMIH-es zsinagogai kor-
zetben a szabadtéren tovabbra is
megtartjdk az Istentiszteleteket.

Itt kell kdszonetet monda-
nunk Oberlander rebecennek
és a Bét Menachem 0sszes pe-
dagogusanak és munkatarsa-
nak, hogy az Ujranyitds ota el-
telt masfél honap alatt a gondos
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prevencioknak  koszonhetGen
egyetlen gyermek sem betege-
dett meg. Szintén koszonet illeti
az Obudai Késer Catering mun-
katarsait, akik a viszontagsagos
kortilmények ellenére is élelem-
mel latjak el a kozosség tagjait,
illetve a Cedek Szeretetszolgalat
népkonyhainak dolgozéit, akik
rendiiletlentil biztositjdk a ra-
szoruldk ellatasat.

Hala Istennek folyamatosan
deriilnek ki az dbudai kdzosség
tagjainak és az irodai dolgozok
PCR tesztjeinek negativ ered-
ményei. Ugyanakkor felkérjiik a
kozosség azon tagjait, akik juli-
us 17-én vagy 18-4n az Istentisz-
teleteken, illetve 20-an hétf6n a
reggeli iman és Talmud 6rén az
Obudai Zsinagdgaban részt vet-
tek vagy a Bokor utcai hitkozsé-
gi iroda masodik emeletén jar-
tak, ha influenzaszert tiineteket
fedeznek fel magukon, PCR teszt
elvégezése érdekében keres-
sék fel haziorvosukat. Az ered-
ményrél értesitsék az Onokkel
kapcsolatban allokat.

Ha barmiben segitségre van
sziikségiik, forduljanak bizalom-
mal a muveletitorzs@zsido.com
cimen vagy a +36/30-725-0364-
es telefonszamon az EMIH ope-
rativ torzshoz. Vigyazzunk ma-
gunkra, vigydzzunk egymasra!

Palyazat
masodik generacios
holokauszttalélok
szamara
Az Olajag Otthonok a Magyar-
orszagi Zsid6 Orokség Kozala-
pitvany (MAZSOK) a holo-
kauszttulélok masodik genera-
cidja szocialis, egészségligyi és
mentalis tamogatasara kiirt
palyazatan elnyert és 6nerével
kiegészitett brutté 4 508 500
Ft keretében az alabbi szolgal-
tatdsokkal, lehet6ségekkel ta-

mogatja a raszorulokat:
Szocidlis tdmogatdsok; lakha-
tdsi tdmogatds; idésotthoni-dij-
tamogatds; egészségiigyi tamo-
gatds; mentdlis tamogatds
A palyazatok beadasanak ha-
tarideje: 2020. augusztus 31.
* % %
A palyazati kiiras alapjan a
programban  Magyarorsza-
gon ¢él6, magyar allampolgar-
sagu masodgeneraciés holo-
kauszttulélok kérhetnek segit-
séget, vagyis mindazok, akik
1945. oktdber 30. utan sziilet-
tek, és legalabb az egyik sziil6-
juk a Il vilaghaboru alatt zsido
szarmazasa miatt tldoztetést
szenvedett el. A masodgenera-
cidhoz tartozassal kapcsolat-
ban az igazol6 szervezetek és
elérhet6ségiik:
MAZSOK (1054 Bp., Tiikory u.
3.), Tel.: +36-1-269-0973
MUSZOE (1062 Bp., Aradi u.
62.), Tel.: +36-1-302-3077
NUB (1054 Bp., Tiikéry u. 3.)
Tel.: +36-343-3898
* % %
Kérjiik, sziveskedjen letdlteni,
majd kitolteni, aldirni, és a tel-
jes palyazati anyagot (Jelentke-
zési lap, Hozzdjdruldsi nyilat-
kozat 2 féle) a
palyazat@olajagotthonok.hu
cimre bekiildeni.



A Tizparancsolat ismétlése

Szakaszunkban - Vdetchdndn
(5Mozes 3:23-7:11.) — Mozes
folytatja monoldgjat, mely-
ben elmondja, hogyan imad-
kozott és probalta megvaltoz-
tatni azt az itéletet, melynek
értelmében nem mehet be az
Igéret Foldjére. Nem is nagyon
burkolt szemrehanyast tesz a

Szijjarto Magyarorszag kiallasarol

népnek, amely miatt ez a vég-
zet érte, és megismétli a Tora
fébb pontjait. Kiilonosképpen
a balvanyimadas tilalmara fi-
gyelmeztet, majd megismét-
li a Tizparancsolatot. Ebben a
szakaszban talalkozunk a Sma
Jiszraéllal, a zsidosag hitvalla-
saval is.

bhiztositotta Izraelt

Szijjarto Péter kiilgazdasagi
és kiligyminiszter Magyar-
orszag kiallasarol biztositotta
Izraelt mult heti, jeruzsalemi
hivatalos ttjan, melyet a Jediét
Ahrondt cimi ujsagnak adott
videds interjujdban is hangsu-
lyozott.

A miniszter elmondta,
hogy Magyarorszagot és Izra-
elt szoros politikai szovetsé-
gesként és baratként latja, me-
lyet gyakorta probalnak ta-
madni, de kapcsolatuk er6s.

Magyarorszag eddig is ki-
allt az Izraellel szembeni tisz-
tességes és  kiegyenstlyo-
zott megkozelités mellett és
»ezutan is ki fogunk allni” -
mondta Szijjarto, aki igéretet
tett, hogy hazank az Eurépai
Uniéban, az ENSZ-ben és mas
szervezetekben is sikra szall az
Izraelt timad6 dontésekkel és
esetleges szankciokkal szem-
ben.

Talmud Egylet
- Sasz Chevra Zsinagoga
(VL, Vasvari Pal u. 5.)
8.45 Hetiszakasz-tanulds;

9.15 Reggeli ima, majd Kidus;

19.50 Délutani ima, majd szeudd slisit

8.00 Reggeli ima

20.00 Déluténi-esti ima (a Keren Orban)
18.30 ,,Ha hallgatva halgattok parancsolatomra...”
(Szabé Gyorgy Mendchem eléaddsa);

19.30 Kdbadlat Sabdt, majd Kidus

A Judea és Szamaridra vo-
natkozo izraeli jogkiterjesztés
kapcsan a miniszter az alabbi-
akban utasitotta el az izraeli
terv miatt kilatasba helyezett
és ezért ,teljesen folosleges és
kontraproduktiv” elitélé 1é-
péseket: ,Nem akarunk véle-
ményt mondani egy meg nem
tortént dologrol” A miniszter
elutasitotta tovabba a Fideszt
antiszemitizmussalvadolokal-
laspontjait is, és hangsulyoz-
ta, hogy partja garantalja az
emberek szabadsagat és val-
lasgyakorlasat, és a jovében is
megvédi a zsido kozosséget és
annak minden tagjat.

Legytiink egymas 6rangyalai!

Eletiinkben ~szdmtalan olyan
helyzet adodik, amelyekben
életbevago, hogy targyilagosak
maradjunk, és tudjuk, mik az
erésségeink, illetve mik a gyen-
géink. Mi az, amiben segiteni
tudunk masoknak és mi az,
amit még nekiink is tanulni kell.
Parkapcsolat, karrier, gyerekne-
velés - ezek mind-mind életiink
olyan meghatdrozo éallomasai,
melyekben a tisztan latds az
életiinket mentheti meg, az 6n-
hitegetés pedig valosagos foldi
pokolld véltoztathatja azt.

Az iménti kihivasok Bolcse-
ink el6tt sem voltak ismeretle-
nek, ezért is tanacsoltak: ,Va-
lassz magadnak egy mentort”
Talalj magadnak valakit, aki ké-
pes iranyt mutatni, aki, ha kell,
utmutatdsokkal szolgal, hogy
képes légy a sajat életedet élni
ahelyett, hogy masokét probal-
nad. A mentor nem kell, hogy
egy terapeuta legyen. Mar az is
elég, ha bolcs és szeret minket, s
kész arra, hogy élettapasztalata-
val felvértezve még az olyan ve-
szélyektdl is megdvjon minket,
amiket mi magunk nem is lat-
nank annak.

A mentorélas gondolata bib-
liai gyokerekre nyulik vissza.

Obudai Zsinagéga Budavari
(111, Lajos utca 163.) Zsinagoga
9.15 Hetiszakasz (1., Tancsics M. u. 26.)
a kabbala titkrében
10.00 Reggeli ima, 9.30 Reggeli tanulds
majd Kidus 10.00 Reggeli ima,
majd Kidus
6.30 Reggeli ima
7.30 Ddf jomi 18.30 Tanulas;
(napi Talmudtanulas)  Faith Aser rabbi
19.00 Tanulds eléaddsa;
19.30 Kdbalat Sdbadt, 19.30 Szombat-
majd Kidus fogadas, majd Kidus

Mozes roviddel haldla elott
menedékvérosokat alapitott. A
menedékvaros egyfajta védel-
mi zéna volt, ahova az menekiil-
hetett, aki sajat szandékan kiviil
gyilkolt, de tartania kellett a meg-
halt személyt gyaszolé rokonok
vérbosszujatol. A menekild itt
biztonsagra lelhetett, hogy ,.élet-
ben maradjon.” (5Mézes 4:42.)

A Tbra szavait a Bolcsek a ko-
vetkez6képpen értelmezték: mi-
vel az ember a Tora altal €, ezen
védelmi zéndban is csak ugy vol-
tak képesek ,,élni,” hogy mikor
ott megszalltak, Téra-tanitojuk
is veliik tartott!

Az igazi mentor még a szam-
tizetésbe is veliink tart, és kész
spokolra” szallni értink. Az
igazi mentor még oda is elki-
sér, ahova azt gondolnank, hogy
nincs is ra sziikséglink. Az iga-
zi mentor mindig kihdz a bajbdl,
barmi is legyen az.

Draga barataim, egy nap ta-
lan mindnydjan taldlunk ilyen
6rangyalokat, vagy legalabb egy
kevesek szamdara mi is ilyen 6r-
angyalokkd lehetiink.

Milyen szép vilag lenne...

Kovidcs Jichak rabbinovendék

cikke Levy Avzton rabbi irdsa

nyomdn.

Jelentkezés

06 1268 0183
posta@z

www.zstsz.hu
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ZSID6 TUDOMANYOK
SZABADEGYETEME

08.17 - 08.28.

Zsilip Zsinagdga
(XIIL, Ujpesti rakpart 1.)
9.30 Reggeli tanulas
(zsid6 misztika)
10.00 Reggeli ima, majd Kidus
18.00 Tanulas
19.30 Kabalat Sdbdt, majd Kidus
Chaj Galéria
(Szentendre, Patriarka u. 6.)
9.30 Reggeli tanulas
(Tdnja)
10.00 Reggeli ima, majd Kidus
19.30 Kdbdlat Sdbat,
majd Kidus



1955 tavaszan a Rebbe elindi-
totta a néket tanuldsra 6sztonzd
programjat és arra kérte ndi kiil-
doétteit, hogy aktivan vegyenek
részt a felndttoktatasban. Ak-
koriban még fiatal hazas voltam
és térjemmel nem sokkal korab-
ban kezdtiik el a kiildétti mun-
kit az Ohio-beli Cincinnatiban.
Mivel még kezdé voltam ezen a
teriileten, nem hittem, hogy al-
kalmas lennék a tandri szerepre.
Ezzel egyiitt Bentzion Shemtov
rabbi unszoldsira mégis bele-
vagtam egy ndi tanuldcsoport
szervezésébe.

Kezdetben 6ten voltunk, de
a létszam hamarosan harminc-
ra emelkedett. A tanulas mellett
ebédeket és vacsorakat is tartot-
tunk. A programokhoz a Rebbe
nyujtott folyamatos tamogatast
és biztatast, tulajdonképpen 6
volt a csoportunk elnoke.

Ezzel egyidében a férjem a
Cincinnati Egyetemen kezdett
didkokat tanitani. A ldnyok-
kal én foglalkoztam a kollé-
giumban. A férjemet még a
reformrabbikat képz6 Hebrew
Union College-ba is meginvi-
taltak Talmudot oktatni. O bi-
zonytalan volt, hogy elvéllalja-e,
ezért a Rebbe tandcsat kérte. A
Rebbe belegyezett, azzal a felté-
tellel, hogy a hallgatok j6jjenek
hozz4 tanulni és ne 6 menjen el
azintézménybe. Igy is tortént, és
a kovetkez6 tiz évben a mi lakd-
sunkon folyt az oktatas.

1956-ban New Yorkba utaz-
tam, hogy meglatogassam a szii-
leimet, és kihasznaltam az alkal-
mat, hogy személyesen talalkoz-
zam a Rebbével. Amint belép-
tem az iroddjdba, a kovetkezot
kérdezte jiddisil: ,Miért olyan
sapadt?” Ez sziven iitott, mert
azt gondoltam, hogy jol festek
abban az uj ruhdban, amit erre az
alkalomra vasaroltam. Nem iga-
zan tudtam, hogy mit feleljek, de
azutan azt mondtam, hogy nem
rég estem teherbe és talan ez az
oka. A Rebbe megkérdezte, hogy
van-e aki segit a haztartasi mun-
kakban. Nem volt, mert nem en-
gedhettik meg magunknak. A
Rebbe mégis azt javasolta, hogy
vegytink fel valakit.

Cincinnati rebecenje

Ekkor megértettem, hogy
mindenképpen segitségre van
sziikségem, ha maradéktalanul
el akarom latni a kozosségi ve-
zet6ként ram hdarul6 feladato-
kat. Nagyon megindité volt lat-
ni, hogy a Rebbe mennyire oda-
figyelt a kiild6ttei személyes
sziikségleteire.

Tiz, Cincinnatiban elt6ltott
év utan ugy éreztiik, hogy be-
toltottiik a killdetésiinket, ezért
megkérdeztiik a Rebbét, hogy
elkoltozhetiink-e.  Aggdédtunk
New Yorkban ¢él6, id6s sziilein-
kért és a gyermekeink spiritudlis
fejlodéséért is.

ValaszabanaRebbebiztositott
minket arrél, hogy nincs miért
aggddnunk. Elmagyarazta, hogy
egy forrasvizzel (és nem eséviz-
zel) mikodé mikvének kiilon-
leges erdt tulajdonit a haldcha,
mert az kozvetlenill kapcsolo-
dik a vizforrashoz. Tehat, ha mi
is fenntartjuk a kapcsolatunkat a
»forrassal”, akkor minden rend-
ben lesz. ,Nem szamit, milyen
tavol vannak, amennyiben kap-
csolddnak a forrashoz” - mond-
ta a Rebbe.

A Rebbe azt is megkérdez-
te, hogy a sajat lakasunkban
élink-e vagy bérliink. Termé-
szetesen béreltiik a lakdst. ,Ide-
je vasarolni egyet” - mondta a
Rebbe és hozzatette, hogy ez be-
fektetésnek is jo, mert a j6v6ben
emelkedik majd az értéke. Em-

Reba Sharfstein és néhai férje, Zelig Sharfstein rabbi tobb
mint 50 éven 4t szolgalta Cincinnati zsido kozosségét.

Az interju 2009 januarjaban késziilt.

lékszem, azt mondta, hogy ami-
kor majd eladjuk, mar a négysze-
resét fogja érni. Ez valoban igy
tortént, mert amikor sok évvel
késébb eladtuk a hazunkat, szin-
te fillérre az eredeti vételar négy-
szeresét kaptuk érte.

A Rebbe a zsidé oktatassal
kapcsolatban is bolcs tanacsok-

kallatott el minket. Egyszer meg-
hivtak egy Montessori modszert
alkalmaz¢ iskolaba. A gyerekek
aktiv részvételével zajlé tanitdst
latva arra gondoltam, hogy ez a
metddus hasznos lehetne a szé-
munkra is, ezért kifejlesztettem
egy e modszeren alapul¢ oktata-
si programot. Ezzel egyiitt volt
a Montessori-mddszernek né-
hany eleme, mellyel nem voltam
kibékiilve, ezérta Rebbe tandcsat
kértem. O azt mondta, hogy ne
meriiljek el a mddszer filozéfiai
részében. Hasznaljam fel a gya-
korlati utmutatdsait a toratani-
tashoz, de ne maga a modszer
legyen a fontos.

Egy személyes talalkozo so-
ran a Rebbe megkérdezte, hogy
rendeziink-e napkozis tabort
Cincinnatiban. Amikor azt fe-
leltiik, hogy nem, a Rebbe igy
szolt: ,,Egy zsid6é napkézis td-
bor nagyobb hatdst gyakorolhat
a gyermekek életére, mint bar-
milyen rendezvény, melyben az
iskolaév soran vettek részt”. Bar
éppen egy nappal a tanitas befe-
jezése el6tt alltunk, mégis azon-

nal egy nyéri tabor szervezésé-
hez fogtunk, amint hazaértiink.

Akkor is kikértiik a Rebbe
tanacsat, amikor a lanyunk, a
tizenéves Esty iskolavaltas elott
allt. A Rebbe azt mondta, hogy
gondoskodjunk attol, hogy min-
denképpen legyenek mar baratai
az uj iskolabdl, mielétt elkezde-
né a tanévet. Estynek nagyon
fontos volt a tarsasagi élet és fon-
tosak voltak szdmadra a bardtok.
Hihetetlen, hogy a Rebbe tudta
ezt és ennyire fontos volt szama-
ra a lanyunk.

Szokasom volt rendszeresen
beszamol6t kiildeni a Rebbének
aprogramjainkrol. Nem gondol-
tam, hogy a Rebbe tdl nagy fi-
gyelmet szentelne ezeknek, vagy
szamon tartana az érkezésiiket.
Kideriilt azonban, hogy ez egy-
altalan nem igy van. Emlékszem,
egyszer levelet kaptam a Rebbe
titkarsagarol: ,A Rebbe maér jo
ideje nem kapott beszamolot 6n-
t6l és aggodik”

Ezt koveten alaposan be-
szamoltam minden tevékenysé-
giinkrél és a Rebbe gyakran kiil-
dott megjegyzéseket vagy javi-
tdsokat. Amikor mi rendez-
tik a Chabad néi szervezetének
egyik konferencidjat, elkiilldtem a
Rebbének a meghivd tervezetét.
Azt javasolta, hogy a ,,péntek esti
vacsora” helyett irjunk ,,sabati va-
csorat”. Ennyire odafigyelt még a
legaprobb részletekre is.

A Rebbe folyamatosan arra
tanitott minket, ahogyan a tob-
bi kiildéttjét is, hogy minden
kis tett sokat szdmit. Erezhet-
jik azt, hogy amit tesziink, csak
egy csepp a palackban, a palack
azonban a cseppektdl telik meg.
Személyes torédése, utmutatd-
sa mindig csoddlattal toltétt el
és nagy megtiszteltetésnek érez-
tem a figyelmét.

Reba Sharfstein

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjan.
Az archivum magyar nyelvii
valtozata itt érhetd el:
www.youtube.com/
alubavicsirebbe




Siitoben siilt tilapia

pdrve, tojds- és gluténmentes

8 tildpia

3 nagy gerezd fokhagyma

12 narancs leve

2-3 ek. olivaolaj

0, bors, 6rolt koriander,
Grolt romai komény,
pirospaprika izlés szerint

A halat tiizall6 talba fektet-
jilk. Meglocsoljuk a narancs
levével, az olajjal, és meg-
szorjuk a felapritott fok-
hagymaval, valamint a fd-
szerekkel. Alufoliaval leta-
karva, 180 fokos siitében
mintegy fél 6ra alatt készre
stitjiik. Kinalhatunk hozza
salatat, vagy talalhatjuk pet-
rezselymes krumplival, pa-
rolt zoldségekkel is.

Fontos!

Tilapia helyett mas, fehér
husu halat is hasznalhatunk.
Mindazok a halak koserek,
melyeknek van uszonya és
pikkelye is. Mivel a hal nem
igényel koser vagast, barmi-
lyen halboltban vasarolha-
tunk, de a feldolgozashoz vi-
gyiik a sajat késiinket, mivel
a helyi kést minden bizony-
nyal mas, nem késer hal fel-
dolgozasara is hasznaltak.

Szabad a kézfertotlenités Tisa boAvkor?

A napokban tudtuk meg, hogy
a mult héten az Obudai Zsina-
gbgaban tobben koronavirussal
fertéz8dtek meg. Hala Istennek
a virus egy olyan verzidja érke-
zett ide, ami nem okozott életve-
szélyt, igy példaul senkinél sem
keletkeztek 1égzési problémak
stb. A megbetegedetteknek mi-
eldbbi teljes gyogyulast kivanok!

Miutdn megtudtuk az elsé vizs-
galat pozitiv eredményét, gyorsan
reagaltunk a fert6zésekre, és a ko-
26sség PCR-es vizsgalatai alap-
jan allithatjuk, hogy a virus csak
egy kis kort érintett és nem ter-
jedt szét a varosban. Ennek értel-
mében gy déntottiink, az Obu-
dai Zsinagéga ideiglenesen be-
zarja kapuit, de a Vasvari Pal utcai
és a Keren Or zsinagogak tovabb-
ra is nyitva tartanak. Az imadko-
zasokat szabad téren tartjuk meg,
a Vasvari kozossége — ahogy ed-
dig, az Gjranyitas 6ta — a zsinagoga
el6tti udvaron, mig a Keren Oré a
Dohény utcai iskola udvaran.

Az 6budai eset hatvanyozot-
tan szolit fel minket az elévigya-
zatossagra, hogy ha barhovd
megyiink, akkor eldtte és utdna
is feltétleniil fertdtlenitsiik a ke-
ziinket.

* o ot
Felmertil a kérdés, hogy a tisa bo-
Avi bjt alatt szabad-e a kézfertét-
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lenités. Hiszen ezen a bdjtnapon,
amikor gyaszoljuk a jeruzsalemi
Szentélyeket, nem csak az evés-
ivds tilos, hanem a mosakodas és

kenés is (Sulchdn druch OC 554:1.).

Valéjaban a mosakodas és ke-
nés ugyanugy tilos most, a tisa
boAvi bdjt alatt, mint Jom kipur-
kor, illetve akkor, amikor Isten
valaki gydszol, az egyhetes sivd
alatt (S4 uo. 613:1., 614:1,; JD 380:1.).
Csupan annyi van megengedve,
hogy a felkelés utdni kézmosas-
kor (negl viszer), illetve a mel-
lékhelyiség haszndlat utdn az
ujjakat le szabad onteni (S4 uo.
554:9-10., 613:3.).

A Sulchdn druch (uo. 554:9. és
Misnd brurd 19.) azt mondja, hogy
a mosakodas csak élvezeti cél-
bl tilos, azonban, ha az ember-
nek piszkos a keze, példaul sa-
ros, akkor a szennyezett feliile-
tet le szabad mosni. Ez alapjan,
ha fertétleniteni kell a keziinket,
az mindenképpen egy olyan mo-
sakodasnak szamit, amit nem él-
vezeti célbol csinalunk, hanem a
betegségek megel6zésére, hogy a
korokozokat eltavolitsuk.
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A géles fertétlenités kapcsan
felmeriil egy Gjabb kérdés, hogy
hasznalata kenésnek szamit-e.
A Jom kipur esetében szigo-
rubb a szabaly, ott egyértelmu-
en az van irva, hogy nemcsak az
élvezeti célu kenés tilos, de még
a higiéniai célu is tiltott (SA uo.
614:1. és RSZ SA 1.). Ugyanakkor
azt mondja a Sulchdn druch (uo.),
hogy gyogyitasi célzatbol meg
van engedve. A kézfertétlenités
mindenképpen orvosi célt szol-
gal, ezért lehetséges a géles fer-
totlenité hasznalata. Ezt erdsi-
ti az is, hogy mig a krémezésnél
a kemikalia a bérbe beszivodik,
addig a fert6tlenités csak a bor
feliletét érinti.

Tovabbikérdés,hogyabajtal-
kalmaval melyik a halachikusan
elényben részesitett fertGtlenité-
simodszer, a szappanos viz, vagy
a géles modszer. A legtobb rab-
bi szerint a preferalt fert6tlenités
a géles valtozat, ami néhany ma-
sodperc alatt végbemegy, ellen-
tétben a masikkal, mely legalabb
tél percet vesz igénybe.

Kivanok mindenkinek kény-
nyd bojtot, és imddkozzunk,
hogy minél el6bb j6jjon el a Mes-
sias, és ezek a napok tinnepnap-
pa valjanak a proféta szavai sze-

rint (Zchdrjd 8:19.)!

V4

Oberlander Bdruch

21.00

Esténként
mas-mas
eldaddkkal
és
témakkal

filozéfia alapjai

I EGYSEGES MAGYARORSZAGI

IZRAELITA HITKOZSEG



