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»Neveld az ifjat a maga utja szerint” — a Példabeszédek egyszert, de
mélyértelmit szavait kovetve ebben a honapban a fiatalokkal fog-
lalkozunk: lazad6 kiskamaszokkal, szarnyaikat bontogat6 fiatal
felnottekkel, és a két vilag kozott egyensulyozo tinédzserekkel.

Bolcseink azt tanitottak, hogy miel6tt az Orokkévalb a Szinai
hegyen atadta a zsid6 népnek a Torat, garanciat kért t6lik, hogy
nem fordulnak el a benne foglaltaktol Erre Izrael népe igy szolt:
Legyen az ég és a f6ld a kezestink. Am a Teremté azt felelte: azok
nem fognak 6rokké tartani. Akkor adjanak garanciat atyaink -
probalkoztak tovabb Izrael fiai, de az Orokkévald ugy talalta, 6k
tal elfoglaltak ehhez. Ekkor aztan igy szoéltak: legyenek kezese-
ink a gyermekek' Es Isten egyetértett veliik, hogy a gyermekek
kival6 garanciat jelentenck.

A kovetkez6 generacié nevelése, oktatasa a zsidosag kézpon-
ti kérdése volt mindig is. Egyik nemzedék a masiknak adta at a
tudast, melynek letéteményesei a gyermekek voltak. Csakhogy
az elmalt évtizedek, a Holokauszt pusztitasa majd az elhallgatas
évei megszakitottak az évezredes lancolatot, nem volt, aki tanit-
sa a kovetkezé nemzedéket.

A lubavicsi Rebbe, Mendchem Mendel Schneerson rabbi, azt
mondta generacionkrol: ez az a nemzedék, amelyben a gyerekek
tanitjak sziileiket. A "90-es évektdl magara talal6 magyarorsza-
gi zsidosagban - nem sokkal lemaradva a vilagban mindenhol
megfigyelhet6 vallasi reneszansztol - a fiatalok elkezdtek érdek-
16dni gyokereik irant, és ezzel valoban sokat segitettek sziileik-
nek is, hogy megleljék helyiiket ebben a vilagban.

A nyar elsé honapjaban tehat a fiatalok atjat kovetjik: nyari
taborokba és ifjusagi szervezetekhez latogatunk el. Ennek kap-
csan feltarjuk a zsid6 cserkészek multjat is — a cserkészmozgalom
egy kevesek altal ismert szeletét mutatva be ezzel. Megidézzik
a lubavicsi Rebbe vélaszait, melyeket hozza fordul6 egyetemis-
taknak adott az 6ket foglalkoztaté kérdésekre, Vekerdy Tamas
pszichologussal pedig a lazadé kamaszkor és a fiatal felnétt 1ét
kihivasair6l beszélgetiink. Megtudjuk hogyan tanulnak az iz-
racli egyetemistak Magyarorszagon, és magyar didkok izraeli
jesivakban.

Ha érdekesnck talalta irasainkat, és szeretne még tobb zsi-
dé témardl olvasni, csatlakozzon eléfizetéink tdbordhoz! A
2016-ban megjelend tovabbi hat lapszamot most harom araért
rendelheti meg a mellékelt megrendeldszelvényen vagy a
www.fizetes.zsido.com oldalon.

Tovabbi informaci6ért hivja a 06 12680183-as telefonszamot.

.
[on ™ 2
Steiner Zso6fia
fészerkesztd
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AZ IZRAELIEK
A HAGYOMANYOK FELE FORDULNAK

Az izraeliek 73 szazalé-
ka hisz Istenben vagy
egy »felsébb hatalom-
ban”. A tarsadalom
nem vallasos része is
jobban ragaszkodik a
hagyomanyokhoz, mint a nem vallasos emberek
Nyugat-Europaban.
Egy friss felmérés szerint a nem vallasos izraelick
szamara egyre inkabb fontos a hagyomanyok apola-
sa. Csaknem haromnegyeditk hisz egy transzcen-
dens felsébb erében, harmaduk szdmara nagyon
fontos a Jom Kipur, nagyjabol ennyien gytjtanak
gyertyat sabatkor és mondjak el a kidust. 37 szaza-
lékuk az 6ltozkodési elbirasokat is figyelembe veszi.
A kosersagi szabalyok betartéi is egyre tobben
vannak a szekularis izraeliek kozott, feluk figyel
arra, hogy sertéshust tartalmaz6 terméket ne fo-
gyasszon. A vilagi izraeli n6k 35 szazaléka végzi el
a chéla-vételt a barhesz siitésekor, ez szintén névek-
v6 szamot jelez.

——

A VALLASGYAKORLAST
VEDI WASHINGTON

Az Egyestlt Allamok Képvi-
seléhdza elfogadta azt a tor-
vényjavaslatot, mely védelmébe
veszi a koser vagast és a koril-
metélés szertartasat is. A tor-
vény szorgalmazoéi az utbbbi
években tapasztalhaté novekvé
intolerancia miatt érezték fon-
tosnak a jogok megerésitését.

A torvény kibéviti a ,vallasszabadsag megsérté-
se” fogalmat. A valtoztatas megvédi tobbek kozott
a korulmetélést és a koser vagast végzoket. Mind
a zsidb szervezetek, mind az amerikai kormz’&nyza-
ti szervek felhivtak a figyelmet az els6sorban Eszak-
Eurbépaban er6s6doé, a ritualis vagast és korilmeté-
lést betiltani probalé torekvésekre.

A torvényjavaslatot benyujtok tanulmanyt is ké-
szitettek a vallasszabadsaghoz fiz6d6 jogok tiszte-
letben tartisardl a kﬁlénb@zé orszagokban. A rosszul
szereplé és az Egyesiilt Allamoktol szamos médon
fuggésben 1év6 allamok a szabalyozasaik feliilvizsga-
latara kényszeriilhetnek. Anna Eshoo, California al-
lam demokrata parti képvisel6je szerint ,a torvén
valaszt ad a XXI. szazadban tapasztalhato, vallassza-
badsagot és vallasi fanatizmust érint6 problémakra.”

A torvény alkalmazasat a vallasszabadsag altala-
nos nagykoévete tisztséget betolté David Saperstein

rabbi feltigyeli majd.
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KITUNOGRE wzseﬂ;on
A BARHESZ AKADEMIA

A nyari soletfesztival utain az EMIH idén ajabb
kiillonleges koser fesztivalt rendezett a zsido gaszt-
ron6émia irant érdekl6dé kozonségnek. A MEGA
Barhesz Akadémia a Madéch téren varta mindazo-
kat, akik kedvet éreztek arra, hogy elsajatitsak a tra-
dicionalis barheszsiités rejtelmeit.

A katedran Fiszeres Esiter, gasztroblogger és
Hurwitz Dvora, rebecen allt. Az esemény hazigazda-
iként 6k mutattak be, hogyan kell megfonni a ka-
lacsot, ami sokkal, de sokkal egyszertibbnek tiinik
elméletben, mint a gyakorlatban. Errél megbizo-
nyosodhatott az a rengeteg érdekl6dé, aki a téren
felallitott asztalok mellett probalta utanozni, amit
a mesterektdl hallott: a bal oldali szarat kozépre,
aztan a jobb oldalit f61¢, aztan a bal oldalit ... vagy
valahogy igy.

A megfont kalacsok a téren felallitott melegitett
satorban keltek meg, majd a szabadtéri kemencék-
be kertiltek, hogy aztan néhany perc alatt elfogy-
janak. Amig a koser kalacsok siiltek a kozonséget
klezmer zene szérakoztatta. A kellemes tavaszi
délutani programon a megehet6 taneszkozoket a
Semes pékség, a Frohlich cukraszda, a Koser Piac
és a Tel-Aviv kavéhaz biztositotta.

FEJLESZTESEK A BET MENACHEM

GYERMEKOKTATASI KOZPONTBAN

Szamos tjitast hozott
Bét Menachem Gyer-
mekoktatasi Kézpont-
ban a hamarosan lez4-
rul6 tanév.

Az iskol4sok szama-

ra jatszoszobat alaki- n-,.# == - | :_!'__4
tottak ki, ahol a gye- [~ - T

rekek rossz idé esetén - i- =t
beltéri jatékokkal tolthetik az idét. Lehet6ségiik van
ping-pongozni, csocs6zni, sakkozni és tarsasjatékoz-
ni. A szobaban pihenésre, olvasasra és rajzolasra is van
hely.

A boélcsédének, 6vodanak és iskolanak is otthont
ad6 intézmény tantestiletének munkajat fejleszt6pe-
dagdgus és logopédus is segiti. Idén 1] fejlesztd termet
alakitottak ki az épuletben. A modern eszkozokkel fel-
szerelt szoba hatékony komplex fejlesztést tesz lehet6-
vé.

Az iskola szamitogéptermében els6 osztalytol kezd-
ve tanuljak az informatika alapjait a gyerekek. Itt van
lehetbség arra is, hogy mas targyak anyagat is interaktiv
moédon sajatitsak el a diakok.

,
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_CSAK KET-HAROM
PROBLEMAJUK VAN?”

A REBBE EGYETEMISTAKNAK
VALASZOL

Az 1950-es évektdl kezdve rendszeresen szerveztek ,Taldlkozé a Chdbdddal” cimmel programo-
kat amerikai egyetemistéknak a mozgalom New York-i székhelyén. Ezeken a programokon kezdet-
ben a Rebbe, Mendchem Mendel Schneerson rabbi maga is részt vett, és személyesen vélaszolt a
didkok kérdéseire. 1963-ban Smuel Lew rabbi régzitett is egy ilyen beszélgetést.

A diakok képvisel6je: A didkok szeretnék két-harom problémd-
Jukat megvitatni.

Rebbe: Csak két-harom problémajuk van? Az nem is
rossz!

Diak: Mt gondol a mdsik nemmel valé ismerkedésrél a mi ko-
runkban?

Rebbe: Minden fiatal férfi és né vagya a boldog hazas-
élet, amely azonban csak a hazassag utan kezdédik el.
Ha valaki talzott mértékben ,kiprobalja” a kapcsolatat
a hazassag elétt, az az egész kés6bbi hazaséletére ha-
tassal lehet. Egy né és egy férfi kapcsolata a hazassag
el6tt legyen ugyanolyan jellegti, mint két azonos nemt
ember kapcsolata. Ha tobbet akarnak ennél - és egy
id6 utan sokkal tobbet akarnak majd, mint ismeretsé-
giik elején -, akkor nagyon sok elvész e két ember ha-
zassag utani kapcsolatabdl...

Minden kapcsolat kézel hozza egymashoz az embe-
reket, és mindenki szeretne boldog hazassagban élni.
Az az elképzelés, hogy egy kapcsolatot érdemes vala-
mennyire ,kiprobalni” a hazassag el6tt, néhany évtize-
de valt népszertvé. Boldog hazassagok azonban mar
¢évezredek ota léteznek. Ez csak egy néhany éve léte-
z6 kisérlet, melynek kimenetelében még nem lehetiink
biztosak. Egy hazassag el6tti, éretlen kapcsolat hatasa
igen kedvezétlen lehet.

Diak: Van kiilinbség a hazassdg eldtti é utani kapesolat kozitt?
Nem arrél van $20, hogy a tarsadalom mit tart elfogadhatonak?

Rebbe: En a férfi és a n6 sajat, személyes érzéseir6l be-
szélek, nem pedig arr6l, hogy a tarsadalom szamara mi
az orvendetes. Manapsag valaki timogathatja a széls6-
jobboldalt vagy a széls6baloldalt, esetleg valamit a ket-

t6 kozott. A tarsadalom sokszint és sokréteg, igy min-
denféle viselkedési forma elfogadott.

Az én véleményem az, hogy ez befolyasolja a hazas-
felek érzelmeit a hazassag utan. Sok évre, vagy évtized-
re tervezik hazassagukat, és nem éri meg, hogy egy né-
hany hénapig tart6 élvezet megmérgezze a kovetkez6
évtizedeket.

Diak: Mi a véleménye a mai zsidokrol, ha a régiekkel hasonlitja
ket dssze?

Rebbe: Véleményem szerint nagyon szerencsések va-
gyunk az évezredekkel korabban élt zsidokhoz képest.
A multban, amikor egy zsid6tol azt kérdezték, ho
miért tér el viselkedése a koriilotte él6kétsl, akkor a
torténelem még nem lehetett segitségére, hogy maso-
kat meggy6zz6n a maga igazarol, mert akkoriban a zsi-
do6 nép csak néhany éve, vagy par generaci6 ota léte-
zett. Mara azonban, haromezer évvel a hatunk mogott,
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megannyi orszagban és helyzetben, az esetek 99%-dban
kedvezétlen kéralmények kozott fennmaradva, mikoz-
ben egykori elnyoméinknak - egyiptomiaknak, babi-
léniaiaknak, romaiaknak és gorogoknek — mar nyoma
sem maradt, a zsidok talélték minden ellenségiiket, be-
leértve Hitlert is.

Ahogy mar korabban is elhangzott, nem johet senki
egy elére kidolgozott elmélettel. Tanulmanyozni kell a
torténelmet, és meg kell figyelni a folyamatokat. Az el-
nyomas taléléséhez sziikséges eré megléte nem vélet-
lenszert, hiszen 3000 éven keresztiil ugyanaz tortént.
A teljes feljpgyzett emberi torténelem nem tobb mint
4-5000 év. Es ebbdl az 5000 évbol 3000 éven keresztiil
egy kiillonos, egyedi jelenség figyelhet6 meg. Egy nép,
mely allandban egy uldozott kisebbség volt, mindig
talélte nala sokkal hatalmasabb elnyoméit. Ha el6vesz-
sziitk a konyveket és tanulmanyozzuk a viselkedésiiket,
megtalalhatjuk a valaszt, hogy miért is vagyunk masok,
miért zarkbzunk magunkba és miért nem vagyunk haj-
land6ak asszimilal6édni.

Diak: Ugy gondolja, hogy a zsidé nép mindig egy kisebbség marad?
Rebbe: Valoszintleg igy lesz ez a jovében is. De ez
nem aggaszt engem. Ha 6sszehasonlitjuk a névényvila-
got és a szervetlen kornyezetet, azt latjuk, hogy szervet-
len anyagbél van t6bb. A novényvilag pedig valtozato-
sabb, mint az allatvilag, és az allatvilag valtozatosabb,
mint az emberiség. Mindazonaltal nem varjuk el az
emberiségtdl, hogy népesebb legyen, mint az allat- és
novényvilag, vagy a szervetlen kérnyezet. Az a fontos,
hogy ki van iranyit6 szerepben: az ember vajon jéindu-
latt és békés-e, vagy olyan, mint egy éllat, egy novény,
vagy egy szervetlen anyag.

Még valami: manapsag sokan tal sok id6t szentelnek
a vitanak. Egy olyan vilagban éliink, amikor az embe-
reknek cselekedetekre és tevékenységre van sziikséguk.
Ez ahhoz hasonlatos, mint amikor egy vészhelyzet so-
ran sincs id6 az sszes lehetéséget és megoldasi javas-
latot megvitatni. Meg kell tenniink minden lehetséges
intézkedést mar egy nappal, évvel vagy évtizeddel ko-
rabban.

Ebben a korban sok vészhelyzet van. Ha mindany-
nyian arra hasznaljuk fel a rendelkezésiinkre all6 idét,
hogy megvitassuk az 6sszes lehetéséget és megoldasi
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javaslatot, a cselekvést pedig halogatjuk emiatt, akkor
évek és évtizedek mehetnek el, és nem tudom, hogy
ez a helyes dolog-e. Talan racionalisabb lenne azo-
kat az intézkedéseket, eljarasokat és értékrendet alkal-
mazni, melyeket 100, 500 és 1000 évvel ezel6tt is alkal-
maztunk, hogy igy probaljuk rendbe tenni a dolgokat
magunk koriil. Ezek utdn majd fordithatunk idé6t egy
alapos kutatasra. Mas szoval: nem helyes el6szor ki-
sérletezni, mindenckel6tt a beteget kell életben tarta-
ni.

Diak: Mi tartotta issze a zsidokat, és mi az oka, hogy fent tudtak
maradni?

Rebbe: A tudomanyos torténelem-felfogas szerint ta-
nulmanyoznunk kell a torténelmi eseményeket, és meg
kell talalnunk azokat a k6z6s pontokat és jellemzéket,
melyek nem valtoztak meg. Ha haromezer éven keresz-
tul taléltik az uldoztetéseket, a pogromokat és az el-
nyomast, akkor kellett lennie valamilyen kiilonleges
dolognak ezen évezredek alatt, valamilyen k6z6s pont-
nak, amely végig jelen volt. Ha ez a dolog elttint volna
egy bizonyos id6szakban, akkor abban az id6ben a zsi-
dok valoszintleg nem élték volna tal az tildoztetéseket
¢és a pogromokat.

Ha tanulmanyozzuk a zsid6 torténelmet, akkor sza-
mos valtoz6 elemet figyelhetiink meg: a nyelvet, a la-
koteriletet, a kormanyzatot, az 6ltozkodést, a kultarat
és a kornyez6 vilagot. Mi itt angolul beszéliink, Orosz-
orszagban a zsidok oroszul beszélnek, Izraelben pe-
dig héberul. Ezek a killonbségek az elmult évezredek-
ben is jelen voltak, az alland6 elemek pedig kizardlag a
micvak, azaz a parancsolatok voltak, melyeket minden-
napi életiink soran gyakorlunk.

A tfilin nem valtozott haromezer év alatt. Ugyan-
ez vonatkozik a sabatra és az étkezési torvényekre is.
Ugyanaz a Torank van ma is, mint ezer, kétezer vagy
kétezer-6tszaz évvel ezelébtt.

Minden korban voltak olyan csoportok vagy egyé-
nek, akik letértek az Gtrol. Némelyik csoport nagyon
er6s volt, de nyoma sem maradt 6t-hat nemzedék utan.
Negyven nappal a téraadas utan egy erds csoport elké-
szitette az aranyborjut. A Szentély fennallasa alatt vol-
tak, akik balvanyokat imadtak, Spanyolorszagban, az
inkvizici6 mikodése alatt is létezett egy befolyasos cso-
port. Ha szigortian a térténelemtudomany szempont-
jabol vizsgaljuk a dolgokat, akkor el kell fogadnunk a
tényt, még ha nem is értjitk: a kozos pontot a gyakorla-
ti micvak jelentették.

Diak: Hogyan has:ndlhatjuk a toratuddsunkat a mindennapi éle-
tiink sordn?

Rebbe: Tanulmanyozzatok a Toérat, a profétak kony-
veit, a szent iratokat és ezek magyarazatait, s ezek utan
mar nem lesz nehéz - ha nincsenek eléitéleteitek, és
hajlandéak vagytok kisebb aldozatokat hozni. Nem ér-
hettek el mindent most hirtelen, de minden egyes nap-
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ra kell valamennyi 6nfelaldozas. El kell fogadnotok...
Ezek a feltételek vonatkoznak azokra is, akiknek idea-
lis életik van. Nem lehet részitk ugyanazokban az él-
vezetekben, mint akiknek nincsenek meghatarozott

céljaik.

Diak: Hogyan viselkedjen egy zsid tizenéves a vallds keretein be-
Liil, hogyan lehet elég erds az On dltal emlitett szocidlis magatartds-
forma kovetéséhez?

Rebbe: Kovessétek a zsido jog eléirasait. Ez az egysze-
rd at. A korabbi magyarazatom nem csak a zsid6 kozos-
ségre vonatkozik, hanem a nem-zsidokra is. Mindenki
valédi boldog hazassagra vagyik, melyet tisztanak és
érintetlennek képzel el. Ha tdl sok minden tértént az
eskiivé el6tt, akkor utana az mar nem lesz ugyanaz. De
mindezek felett allnak a zsid6 jog torvényei. Ha valami
kilonleges egy zsido tizenévesben, — azon kiviil, amit
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korabban emlitettem - akkor az az, hogy mindenki fel-
néz a zsidokra, akik a Torat kaptak, évezredekkel e tar-
sadalom megalakulasa elétt, és akiktdl jogosan elvar-
jak, hogy példaképekké valjanak. Elvarjak téle, hogy
vilagosabban lassa, hogy mi a helyes, mint a koriilotte
¢él6 nem-zsidok.

A diakok képviselSje: Miért ne tehetné valaki jobbd magdt a
késersag szabalyainak és az innepek torvényeinek betartdsa nélkiil,
pusztan /zeb)es mordlis viselkedéssel?

Rebbe: Igy vilagitanam meg az allaspontomat: ez a do-
log hasonlé az emberi testhez, mely szamos testrész-
bél és szervbél all. Tehetsz valamit, amivel javulhat a
testrészek allapota, és megvonhatod az orvosi kezelést
egyetlen testrészt6l. Odafigyelhetsz a kezed egészségé-
re, de elhanyagolhatod a labaid egészségét, vagy 6vha-
tod a légzérendszeredet, de ﬁgyelmen kiviil hagyha-
tod az emésztérendszeredet. Igy bizonyos testrészeid
j6 allapotban lesznek, de nem az 6sszes. Hossza tavon,
mivel a szervek 6sszekottetésben allnak egymassal, az
egyik allapota hatassal lesz a masikra. Ha az egyik test-
rész j6 allapotban van, az j6 hatassal lesz a tobbi test-
részre is. Ha valamelyik allapota rossz, az negativan be-
folyasolja a tobbit is.

Ha betartod a 613 parancsolat egy részét, akkor jo
aton jarsz, de ez nem ment fel a tébbi micva betarta-
sanak kotelezettségétsl. Tovabba, a be nem tartott pa-
rancsolat rossz hatassal lesz azokra a micvakra, melye-

ket gyakorolsz.
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JO MUNKAT, SALOM!

7SIDO CSERKESZET MAGYARORSZAGON

A cserkészeket hagyomdnyosan a keresztény ifjakkal hozzuk
osszefliggésbe. Am 6, ha tudjuk: léteztek Magyarorszdgon is
zsidd cserkészcsapatok, akik nem keveset tettek hozzd

a mozgalom mikSdéséhez. ROBERT PETER fRsh

A ZSIDO CSERKESZET KEZDETEI
MAGYARORSZAGON

Angol tapasztalatok nyoman a XX.
szazad elején nalunk is megjelent a
cserkészmozgalom. A katolikus és
protestans csapatok mellé folzar-
kozott az egyhazaktol fuggetlen
6rszemmozgalom, majd viszony-
lag késén, kozvetlenil az elsé vi-
laghabora elétti években negyedik-
ként megjelent a zsid6 cserkészet
is. Er6sen cionista ideologiaji csa-
pataikat Bing Ede Janos és a Kanitz
testvérek szervezték és iranyitottak.
Emellett a felekezetileg k6z6mbos
6rszemcsapatokban is rengeteg zsi-
dé fiatal vett részt.

Mir 1914-ben Kova Albert, a ké-
s6bb Palesztindba vandorolt és ott
irodalmi munkassagaval szép hir-
nevet szerzett publicista tiz csapat-
ban tevékenyked6 otszaz fiatalrol
beszélt. Dr. Domény Lajos ugyvéd
- aki késébb a fronton vesztette éle-
tét - volt a Kadima cserkészcsapat
létrehozoja és egyuttal a Magyar
Cionista Szovetség egyik elsé ve-
zet6je. Nagy sulyt fektettek a zsido
identitas apolasara.

A Zsidé Szemle cim hetilap kulon
mellékletet adott ki ,,A cserkész -
A zsid6 cserkészcesapatok hivatalos
kozleményei” cimmel. Ez hangst-
lyozta, hogy a ,cserkészmozga-
lom kittin6en megfelel a zsido
természetnek’, mert azokat a jb
tulajdonsagokat, amelyek mar meg-
vannak a zsid6 fiatalokban, tovabb-
fejleszti.

A zsid6 cserkészcsapatokban ma-
gas szintl kovetelményeket tdimasz-
tottak a cserkészekkel szemben,

8 ) egység | 2016 JUNIUSJULIUS

példaul megkovetelték a zsido torté-
nelem ismeretét, cserkészkodszonté-
stk pedig igy hangzott: J6 munkat,
salom. Taborkapuikat menérakkal
és kettés kotablakkal diszitették.

HABORUS SZEREPVALLALAS

ES NUMERUS CLAUSUS

A Remény cimG zsid6 ifjasagi lap
1917-ben igy irt a zsidé cserkész-
mozgalomrél: ,a zsid6 cserkész
nem csak a cserkésztudomanyban,
de a zsid6sag ismeretében is jaratos
ifjakat nevel, akiknek lelkét athat-
ja a zsidosagért valé alkotovagy,
akiknek szivében ott ¢l a zsidosag
szeretete... A zsid6 ifjasagnak van
a legnagyobb sziiksége a cserkész-
mozgalomra. Hiszen a zsidésagot
sok szaz éven at elszakitottik a ter-
mészett6l, a gettoban nem latott
igazi napsugarat...”

Az els6 vilaghabort idején azok,
akik koruk miatt nem keriilhettek
a frontra, mas moédon tiintették ki
magukat, példaul a Kadima csapat
tagjai a Bordros téri hadikérhaz-
ban dolgoztak, sok elismerést arat-
va, mélton elesett parancsnokuk ta-
nitdsdhoz.

A vilaghabortG utani forradalmi
id6k viharai megtépaztak a magyar
cserkészetet, és az azt kovetd zsi-
déellenes megtorlasok soran az Gj-
jaszervezé6dé  cserkészszovetségbe
lehetbleg nem vették be a zsid6 csa-
patokat. El is érték, hogy - az egye-
temek, féiskolak mintdjara - itt is
bizonyos ,numerus clausus” érvé-
nyesilt. Lehet6leg vallasilag homo-
gén, csak zsid6 vagy csak keresztény
csapatokat szerveztek, a keresztény

A Wesselényi utcai iskola Ezust farkas
cserkészcsapata

csapatokban a zsid6 fiatalok arany-
szamat ot szazalékban maximaltak.
Visszahatasként a zsid6 csapatok
er6sitették zsido jellegiiket, 6k adtak
a késébbi cionista ifjasagi csopor-
tok magjat, a Hasomer Hacair ma
is cimerében 6rzi a cserkészliliomot.
Néhany év mulva a politikai légkor
enyhiulésével kénytelenek voltak el-
fogadni a zsid6 csapatokat, kiillonos
tekintettel jo kilfoldi kapcsolataik-
ra. Viszont a cionista szellemiségi
Kadima csapatokat felszamoltak.

A CSODASZARVAS JAMBOREE

Jok voltak a kapcsolatok mas or-
szagok zsid6 cserkészeivel. 1933-
ban a g6dolléi ,Csodaszarvas Jam-
boree” még szép sikereket hozott a
zsid6 cserkészeknek. Mikoézben Te-
leki Pal nem engedélyezte az olasz
»Balillak” és a Hitler Jugend hiva-
talos részvételét, addig a hazai cser-
készektol tiz zsid6 csapat is tabo-
rozott G6dollén, ahol fabol épult
ideiglenes zsinagoga mikodott egy
szép erdei tisztason. Péntek este
ezernél is tébben imadkoztak itt,
koztik angol, jamaikai, ir, finn és
sziriai zsid6 cserkészek. Kecskeméti
fiak korusaval énekeltek a bejratiak
is, istentisztelet utan pedig a debre-
ceni zsid6 gimnazistak hébertl be-
szélgettek keleti tarsaikkal.

FORRAS: CENTROPA.HU
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Mivel a taldlkozé gazdasagi
szempontb6l nem volt sikeres, a
cserkészek a tarsadalom tamogata-
sara szorultak. Ellatdsukban a zsi-
dé vallalkozasok élenjartak, igy ka-
pott a mozgalom Weiss bar6éktol
biciklit, kis motorkerékpart, az Ex-
celsior konzervgyar pedig az ar ha-
romnegyedéért utalt ki fél tonna
vegyesizt. Jovedelmez6k voltak a
Magyar Cserkészben kozolt hirde-
tések, amelyekben a Darmol hashaj-
tot6l a Turdn sportcipbig huszon-
egy féle arucikk szerepelt.

AZ ANTISZEMITIZMUS TERJEDESE
A godolléi cserkész vilagtalalkozo
adta az utols6 alkalmat a magyar
zsid6 cserkészek nyilvanos szerep-
lésére. Utana a terjeszkedé faji gon-
dolat héttérbe szoritotta a zsid6
cserkészetet. Ebben nem volt kii-
lonbség katolikus és protestans csa-
patok kozott: zsidokat nem vettek
be keresztény csapatokba, a zsid6
csapatok szervezését viszont igye-
keztek megakadalyozni.

A tamadasok reakcidjaként a
meglévé csapatok ismét tovabb eré-
sitették a zsid6 identitast. ,,A zsido
cserkészek nem csak azért zsidok,
mert zsidéknak sziilettek. Tudato-
san biiszkén valljak magukat zsi-
doknak 6nmaguk és az egész vi-
lag eldtt... Amerre jarnak, amerre
taboroznak erd6k, pagonyok mé-
lyén, mindenttt oltarokat emelnek,
mindeniitt imaddkoznak.” - irta Vi-
dor Pal: Zsid6 cserkészek cimi ira-
saban (Mult és Jové 1934. 249. 1.)
»Egész évi munkdjukban csapat-
osszejoveteleiken, Ors- és rajiilései-
ken is végeznek zsidé6 munkat: fog-
lalkoznak a zsidosag torténetével,
a nagyvilagon szétszort zsidosag
helyzetével, a szentf6ldi munkaval,
a hazai torekvésekkel. Ez a munka
nem o6tletszerti, hanem rendszeres,
ko6z6s szabalyzat alapjan torténik a
killonb6z6 zsid6 csapatokban”. Vi-
dor példaként a szegedi zsid6 cser-
készeket emliti, akik a zsinagbga
képzett idegenvezet6i.

Segitette a védekezést a Zsido
Cserkészek Orszagos Nagybizottsa-
ganak létrehozasa is, amely szerv a
taborozasokat és a csapatok kozotti

levelezést szervezte. Elkészitették a
probak vallasi ismeretanyagat, 6ssze-
kapcsolvan a zsid6 hagyomanyokat
a cserkésztorvényekkel.

A Remény cim folyéirat errél
igy ir: ,Hogy a zsid6 fitk jo cserké-
szek legyenek, az kétszeresen fon-
tos. Mert nekiink mindig példat
kell mutatnunk. A zsid6 cserkész
nem lehet hanyag, rendetlen, neki
mindig az els6k kozott van a helye.
A zsid6 fih egyéni becsiilete a fele-
kezet becsiilete...”.

1937-38-ban a kiilonb6z6 szin-
t cserkészforumok mar igyekeztek
megszabadulni a mintegy kétezer
f6s zsid6 cserkészrétegtdl. Emig-
ralasra kényszeritették Molnar Fri-
gyest, a Magyar Cserkész Szovet-
ség killugyi vezet6jét, a cserkészet
ykuligyminiszterét”, aki olyan so-
kat tett a magyar cserkészet nem-
zetkozi kapcsolataiért.

+SZOLGALATVEZETO:
CSERKESZ-LELKIISMERETUNK”
Ennck ellenére 1937 tavaszan meg-
kezd6dott a zsidod leanycserkészet
szervezése is. Ekkor jelent meg Vi-
dor Pal brostrdja a zsid6 cserké-
szek vallasi probapontjair6l. Bar a
zsidotorvényekkel  parhuzamosan
tavolitottak el ket a hivatalos moz-
galombol, mégis engedélyt kaptak
egy, a hitkozség keretén belul mu-
kod6 csapat megalakitasara, a Pes-
ti Izraelita Hitkozség XIII. ifjasa-
gi csoportja néven. 1940. marcius
24-én a Wesselényi utcai zsid6 pol-

ari iskola tanari szobajaban meg-
alakult a hazai zsid6 csapatok mun-
kakozossége tizenhat csapattal.

Az ildoztetés azonban tovabb

folyt és miutan levetették velik a

Cserkész-emlék

TORTENELEM | HOHMECOLO

jelvényeket, Zsido Ifjasagi Orszem
Szoévetsége néven akartak tovabb
mikoédni. Azonban Teleki Pal mi-
niszterelnok ridegen elutasitotta
kérvényiiket.

1941 novemberétél a BM be-
tiltotta az amugy is mar feloszla-
tott zsido cserkészcesapatok minden
miikodését. Meghat6 olvasni bu-
csuparancsaikat: ,Szolgalat: A cser-
készmunka Gjabb megindulasaig a

Farkas &rs (1924)

csapat minden tagja szolgalatban
van. Szolgélatqueté: Cserkész-lel-
kiismeretiink”. (Amosz csapat, Pécs,
1941. december 7.)

1942-t6] 4j lendiiletet kapott a
zsid6 cserkészek iildozése. Még az
attért sziil6k gyermekeit is kizartak
a csapatokbol, megtiltottak zsidok
részére cserkészfelszerelés eladasat,
kisajatitottak a zsid6 csapatok va-
gyonat (nyomdak, radiok). A zsid6
cserkészek osztoztak a kézos zsido
sorsban, sokan keriltek a deportald
vonatokba és a munkaszazadokba.

KiSERLETEK AZ UJRAKEZDESRE
1945-ben tjjaalakultak a zsid6 cser-
készcsapatok, killonosen a nagy
multd Vérosmarty csapat végzett
j6 munkat. Azonban az érdekl6dés
megcsappant irantuk, a zsidosagot
mélyebben atérzé fiatalok a cionis-
ta mozgalom ifjasagi csoportjaiba
szervez6dtek, sokan pedig a balol-
dali ifjasagi szervezetekben probal-
tak feledni az atélt szenvedéseket.
Amikor a cserkészmozgalmat fel-
szamoltak, megszint a zsido cser-
készet is. A rendszervaltds utan,
a 90-es évek elején a Kadima cser-
készcsapat Gjjaszervezésének kisér-
lete nem jart tartos sikerrel.

2016 JUNIUSJULIUS | egvség (9



IFJUSAGI SZERVEZET SZULETIK

Kezdetben csak a Zsid6 Tudomanyok Szabadegyetemének 6szton-
dijprogramjat hivtak ATID-nak, 4m késébb az ebbél kifejl6ds és a
frissen létrejovo ifjasagi szervezet kapta meg a nevet. Lécsei Andras is
igy kerult az alapitok kozé: ,Amikor felmerilt az 6tlet, hogy a ZSTSZ
fiataljaival lehetne egy programsorozatot létrehozni az elsék kozt je-

Az ATID 2014. marcius 8-4n tartotta meg alakulo gyuleset melyen
a szervezet, mint egyesiilet létrejott. A tagok megvalasztottak a ha-
romtagu elnokséget, melyben Keszler Aron, Locsel Andras alelnék-
ként és Kovacs Gergely elnokként latja el feladatait. Az elnokség az-
oOta is részt vesz az EMIH hivatalos kildottgytlésén, és a hitkozség
legfontosabb ugyeinél is jelen van.

Az ATID célja, hogy a tagjai kozosségben, killonb6z6 programo-
kon keresztiil élhessék meg zsid6 6sszetartozasukat. Emellett hang-
salyt fektetnek arra, hogy a fiatalok megismerjék a hazai zsidosag
szervezeteit, és részt vehessenek azok munkajaban. Szeretnék, ha a fi-
atalok olyan 6ntudatos felnéttekké érnének, akik felelésséget vallal-

ATID - MIENK A |OVO!

A héber dtid sz6 j6vét jelent, mig az ATID az Egységes Magyarorszdgi lzraelita Hitkézség
ifiisdgi szervezete. A névwvdlasztds izenete jOl érthets: ezek a 15-25 év kozétti fiatalok ko-
z6sségink j6vdje, a feltorekvé ifiak maguknak épitik a jovéjiket. KovAcs GErGG RAsA

R

1
-
iyt

nak 6nmagukért és kozosségukeért, akik
értik és tudatosan alakitjak a kozosség
fejlodését.

A legtobb tag nagy- vagy dédsziilei
Holokauszt-ttlélék, akik koziil sokan
elzarkoztak a vallastol és a kozosségtol
is. A szocializmus évei alatt a zsidd 6n-
tudat nagyon sokaknal a Holokauszthoz
kot6dott, azonban a 20-30 éves genera-
ci6 mar nem a Holokauszt alapjan defi-
nialja magat. A Holokauszt az emberi-
ség és a zsidosag egyik legnagyobb
tragédidja, amit sosem szabad elfelejteni.
De nem epltheguk erre az identitasun-
kat. Az ATID nagyon fontosnak targa
a pozitiv zsid6 6nkép kialakitasat, amit
¢lményekkel és a kozosségi 1ét Gromte-
li megélésével szeretne elérni. A judaiz-
mus 3500 éves torténete, a szokasok al-
landosaga arra sarkallja a tagokat, hogy
még tobbet tegyenek a zsidosagért.

LAz ATID egy egyedi dolgot kepv1
sel Magyarorszagon, a hagyomanyok 6r-
zését, a modern korral kombinélva. A
hangsuly f6képp azon van, hogy a szer-
vezet nem kivanja elhagyni a Téraban le-
irt parancsolatokat, hanem a micvak szel-
lemében egy 21. szazadi aspektusdban
oldédik fel” - fogalmazza meg Lécsei
Andras alelnok a szervezet alapértékeit.

Ezt mindenki masként éli meg, az
ATID pedig lehetéséget ad arra, hogy
sok tertleten kiprobaljak magukat és

FOTOK: EMIH ARCHIVUM
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megtalaljak azt az utat, amiben jol ér-
zik magukat, és amivel 6k tudnak tenni
a kozosségért.

ATID HELYEK
Az ATID-nak té6bb bejaratott ,,torzshe-
lye” van, és remélik, hogy hamarosan
egy 0j kozosségi kozponttal bévithetik
majd a ,zsidonegyedet”, ahol tobbek ko-
zott egy ifjisagi zsinagbgat is terveznek.
Az egyik legfontosabb talalkozobhe-
lyiik a Bét Menachem Gyermekoktata-
si Kézpont nagyterme, ahol a zsid6 tin-
nepeken  kilonbozé  programokat  és
farbrengencket (vacsora, mulatsag) tarta-
nak. Az ifjasagi tagozat masik kedvelt he-
lye a MAZSOK udulé Badacsonytoma-
jon, ahol nyaranta egyhetes nagytabort
szoktak rendezni. A Balaton parti udilé
kival6 a pihenésre, elmélkedésre és a ko-
zésség megélésére. Az udilében zsinag(’)
ga is van, ahova Budapestrdl Torat is visz-
nek. Badacsonytomajon az ATID tsbb
bar micvot (felnétté avatas) is tartott mar.
A hely, amit még meg kell emliteni,
az Mad. A nemrég felgjitott madi Rab-
bihaz és Zsinagoga kiindul6é pontja a
»Csodarabbik atjanak”, amely zsid6 za-
randoklatként végigvezeti az érdekl6dé-
ket a Toka)j-Hegyalja régioé zsid6 emlé-
kein. Az ATID t6bbszor jart itt, akar
Sabbatont tartani, akar az utat végigjar-
ni, ahol is nagyon érdekes és értékes ta-
pasztalatokat szerezhettek. Madon Faith
Aser segitségével a zsinagbgaban 6t
ATID-os lany kapott héber nevet, ezzel
egy 1épést téve a hagyomanyok és vallasi
torvények felé.

TARSADALMI FELELOSSEGVALLALAS
Az ATID gyakran részt vesz a CEDEK
Izraelita Szeretetszolgalat munkajaban
is, ami segit, hogy a fiatalok nyitott
szemmel, segitésre készen jarjanak a vi-
lagban. Ehhez kot6dik az ifjasagi szer-
vezet egyik legemlékezetesebb pillanata
is. Ros Hasanakor almat és mézet osztot-
tak a jarokeléknek az ATID 6nkéntesei a
Madach téren, amikor megallt mellettitk
egy menekiilteket szallité busz. A jaro-
keldk legnagyobb mpglepetésére az 0sz-
tast vezeté Keszler Aron alelnok a busz
ablakabol félig kilég() szir gyerekeknek
tobb csomag almat és mézet adott fel.
Az ATID kapcsolatban all a Tett és
Védelem Alapitvannyal is, akik a ma-
gyarorszagi antiszemita iigyek jogi vo-
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natkozasaival, és a zsid6 kozosseg onvédelmével is foglalkoznak. Az
ATID-TEV egy hétvégét is szervez, melynek témaja a ,bullying” (is-
kolai zaklatas) elleni fellépés. Ennck alapjan a résztvevok képzéseket
tarthatnak maJd iskolakban.

Fontos az is, hogy reagaljanak az aktualis eseményekre. Igy példa-
ul a Saul fia bemutatasa koriil kialakult online ,kommenthabortiban”
a szervezet tagjai egy négyalkalmas képzés soran szakértokt6l hallhat-
tak, hogyan védekezzencek az online felilleteken megjelené antiszemi-
ta tdimadasok ellen.

KAPCSOLATBAN A KULVILAGGAL

Az ATID igyekszik megmutatni tagjainak a zsido kozosséget ko-
rillvevé tagabb tarsadalmat és a mas orszagokban ¢l6 zsidosagot is.
Szerveztek mar nemzetkozi tdbort Badacsonytomajon és ellatogattak
Briisszelbe is, ahol az Eur6pa Parlament munkajaval ismerkedtek.

fgy példaul az Ifja Keresztény Szévetséggel egyiittmikodve szer-
vezték meg Erd6 Péter biboros és Kéves Slomé vezet6 rabbi beszél-
getését (lasd 28. oldal), melynek témaja a zsido-keresztény egyiittélés és
a menekiiltkérdés volt. Ezuattal a hazigazda az IKSZ volt, am a kévet-
kez6 hasonlé jellegti rendezvényt a Keren Or Kézpontban az ATID
szervezi majd.

Tobb mas program is szervezés alatt all, tudtuk meg Lécsei Andras-
tol: ,Még aktivabbak kell lenniink és tobb kozosségi eseményt szervez-
ni! Példaul: minikonferencidk a budapesti 251dosag jovéjével kapcsolat
ban. Ilyen meghivasok és egyiittmtikodések mar torténtek, akar az Elet
menetén, ahol egytitt vonultunk a t6bbi zsid6 ifjasagi szervezettel, s6t
elnokségiink meghivast kapott a Zsidé Fiatalok Jovoképe konferencia-
ra, ahol a szervezetek vezet6i targyalnak és otletelnek majd egymassal.”

MAGYARORSZAGON MUK®ODO ZSIDO IFJUSAGI SZERVEZETEK
Atid - ifjasagi szervezet a Chabad Lubavics szellemében
Hasomer Hacair - baloldali cionista ifjasagi szervezet
BBYO - pluralista zsido ifjasagi vilagszervezet
Marom Klub Egyesiilet
Mazsihisz Ifjosagi Csoport
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Mit tehetnek a sziil6k, ha kamasz van
a csaladban?

A kamaszok siindisznéznak, mint a
kalfoldi szakirodalom mondja, min-
den tuskéjiiket kifelé meresztik. Rob-
banasszerti agyi érés is zajlik, nem-
csak a csovescsontok nének, nemcsak
a hormonalis rendszer bolydul fel; ed-
digi kapcsolatok elttinnek, ajak alakul-
nak ki nagy szamban. A kamasz itélke-
zik, mert karikataraszertien 1at. Ezért
szemtelen. Mint Németorszagban a
tanarok mondtak, mikor ez az agyfi-
ziologiai kutatasokbol kiderilt: tulaj-
donképpen ki kellene rajuk irni, hogy
atépités miatt atmenetileg zarva. Ilyen-
kor a sziil6k és a csalad tobbi tagja nem
tehetnek mast, mint hogy elviselik a je-
lenlétét. Barmilyen szemtelen és ki})ir-
hatatlan, hadd legyen ott velink. Es a
kamaszkori tekintet! Néz rdm és én 14-
tom a szemébol, hogy ,hiilye vagyok”.
Ha a pillantassal 6lni lehetne, mar ha-
romszor meghaltam volna... De van
egy jo meg egy rossz hirem, mint mon-
dani szoktak. A j6 hir, hogy ha ,jol vi-
selkedtem”, a kamaszkor elmultaval
egyszer csak egy kedves, fiatal feln6tt
fog visszanézni rank ugyanezekbél a
szemekbél. A rossz hir, hogy mikor.
Hat igen. Majd valamikor a huszadik-
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¢ FOGLALKOZASA:
pszicholégus, iré

e CSALAD: négy gyermek
édesapja

huszonharmadik életév kozott. Mi az,
hogy jol viselkedtem? Tessék kapasz-
kodni: ha szabadon tudtam engedni a
kamaszt. Igen, nagy amerikai vizsgala-
tokbol is tudjuk, hogy a kamaszt sza-
badon kell engedni. Védett lesz, ha az
els6 8-10-12 év nagy érzelmi biztonsag-
ban telt el, ha a kisgyereket ,,melegen
olelték”, ha mar ajszulott- és csecsemo-
koratol megtanult (dogonyozésekben,
csiklandozasokban, melyeket mondé-
kakkal is kisériink) személyes érzel—
met kapni, elfogadni és viszonozni. O
is fog akarni személyteleniil sodrod-
ni taldn, de nem fog tudni elég jol; az
érzelmi igényesség, mely a személyes
kapcsolodasra iranyul, vissza fogja 6t
tartani. A nagy érzelmi biztonsagot és
a védelmezd csaladi hatteret illetéen ti-
pikus jiddise mamék esetében nem le-
het gond. A szabadon engedés viszont
mar sokkal problematikusabb.

Hogyan engedheti szabadon a gyere-
két egy sziil6? Féltjiik 6t az alkohol-
t0l, drogoktdl, az éjszakazastol...

Persze, hogy féltjik, aggodunk érte,
hogy milyen ingerek érik, mit fog ki-
probalni. A drog-ambulancidk adatai
alapjan azonban elmondhat6, hogy
azt fenyegeti a fiiggévé valas, aki érzel-
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mi deprivaciéval, érzelmi nélkil6zés-
sel érkezett a kamaszkorba. J6 érzelmi
hattérrel rendelkez6 gyerekek, ha ki is
probaljak valamelyik drogot, nem lesz-
nek fiiggok. El kell 6t engedniink, de
csak tigy, mint a jo tréner, hogy kozben
készen allunk arra, hogy ha zuhan, bar-
mikor elkaphassuk. Igen, a kamaszkor
egy ujabb dackorszak, ilyenkor a szii-
16 nem tehet mast, kedvesen és néman
szorong. Nem faggatozik. A kamaszok
maniakus igazsagkeresok, de a fagga-
tott kamaszok hazudnak. Nem akar-
jak, hogy beléjiik lassak, 6vjak maguk-
ban a szilet6 személyiséget. Ha azt
mondom a gyereknek, hogy elenged-
lek a buliba, de ha fél tizenegykor nem
hivsz fel, tobbé nem mehetsz el, ha a
kamaszod¢ j6 allapotban van, nem fog
telefonalni. Vagy csak tizenegy-tizen-
kettékor fog. Dacol.

Az iskolaban is dacol?

A kamasz vitazik. Otthon és az isko-
laban is. Probléma: kamaszkorban a
teljesitmény hanyatlik, a kamasz fizi-
ologias, élettani eredett lustasagban
szenved. Ilyenkor nem lenne szabad
megterhelni a gyereket. A 20. szazad
elején a gimnazium negyedik osztalya,
ahova a 14-15 évesek jartak, a legkony-
nyebb osztaly volt, szinte csak ismétlés.
Ez az idészak a kamaszkor kulmindaci-
0s pontja. Ma ilyenkor a legnagyobb a
nyomas: most hozd a maximumot kis-
flam, ezen mulik a tovabbtanuldsod. ..
A kamasznak, amihez nincs kedve, azt
utalja. Sajnos a mi iskolainkban sok-
szor borzalmas, amit és ahogy tanita-
nak. A kevesebb tobb lenne! A finn is-
kolakban atlagosan napi négy tanora
van. Hibdzni nem b{in, a tévedés nem
vétek. Nalunk a felnéttek kilenc szaza-
lékra emlékeznek az kozépiskolai tan-
anyagbol gy, hogy hasznalni is tud-
jak. Mert rosszul és rosszat mondanak.
Meérei Ferenc szerint ahol untatnak,
onnan menekiilj! A vilag, az ember
nem unalmas! Igen, ma mar az agyfi-
ziologiai vizsgalatokbol is tudjuk 1996
ota, hogy: 6rom nélkiil nincs hatékony
tanulas!

Hogyan tudunk a gyerekeinknek se-
giteni a tanulasban?
Az iskola a gyerek dolga! A csalad

egész Eletét megronthatja a mindenna-

pos szamonkérés és egyiitt tanulds. Es
ha rossz tanulé lesz? Aki kezdettél tud-
ja, hogy az iskola az 6 dolga, altalaban
jobb tanul6, mint az, akit otthon este
és hétvéoén még oyotdornek a leckével.
g g8y

De még az is lehet, hogy ha 23 évesen
16n 14, hogy egyetemre akar menni, ak-
J 3y €8y

kor majd leérettségizik estin. - Persze,
ha segitséget kér, segitsiink neki!

Mit gondol, mennyit tolthet egy gye-
rek okostelefonok, tabletek, szamité-
gép elott?

Ha otthon szamitégépen dolgozom,
egy id6 utan két-harom éves kisgye-
rekem is az 6lembe kéredzkedik és &
is potyogni akar a billentyiikon. Uta-
noz! Mindent igy tanul meg maga ko-
ril, igy tanul meg jarni, beszélni...
Igen, spontdn utanzassal. A kisgyere-
ket nemcsak nem kell, nem is szabad
tanitani, mert ezzel lefékezziik a spon-
tan utanzas erejét. Elmentem, amit el
kell, hadd potyogjon. Esetleg késébb
azt is megmutatom neki, hogy hogyan
kell rajzolni. De semmiképpen nem te-
szem be a nagysziiléktél kapott sza-
mitogépes jatékot! Es az egész dolgot
limitdlom, idében. Kezdetben két-ha-
rom-négy perc. Ez az iskolaskor felé
haladva lassan novekszik. De az isko-
laba lépés el6tt semmiképpen nem ha-
lgdhatja meg a napi 10-12-15 percet.
Es: mesét én mondok, lehetdleg fej-
boél! A latott mese nem mese. A kiil-
s6 kép blokkolja a belsé képkészitést.
A szabad jaték kozben és mesehallga-
tas kozben a gyerek folyamatosan bel-
s6 képeket készit. Ne 1épj a szényeg-
re, az a tenger! Tudja, hogy sz6nyeg,
de latja, hogy tenger. A bels6 képet ki

is vetiti. A bels6 képkészités, mondja a

pszicholégia, elaboraci6. Feldolgozas.
Dihok, vagyak, szorongasok, ismere-
tek feldolgozasa. Ezért old és nyugtat
meg a jaték és a mese. A hallott mese.
Ezért aztan barmilyen kényelmes len-
ne is este vagy egy autozas kozben,
nem 16kom oda a tabletet a gyerek elé,
hogy nézzen valami kis mesét rajta,
hogy egy kis nyugalmam legyen, nem
tltetem le a tévé elé (az 6rokmozgo il,
az aktivitds duzzad és glébb-ut()bb ag-
resszioban robban!). Es: a kiils6 kép
megjelenése pillanataban blokkolja a
bels6 képkészitést. Nincs feldolgozas.
Ha a gyerek csak a legjobb, legszeli-
debb angol természetfilmeket nézi, de
6rakon at, a tévétdl akkor is fesziiltebb,
nyugtalanabb lesz. Az iskolas gyerek
persze mar televiziozik, de jo volna ha-
rom szabalyt betartani: csak kozosen
kivalasztott mutsort, limitalt idében, és
most jon a legszérnyibb, mert akkor
mit ér az egész - valamelyik szil6vel
egyutt! Ha az ilyenfajta szabdlyokat a
gyerek 8-10-12 éves koraig betartottuk,
akkor is olyan lesz kamaszkoraban,
mintha a kityiktél fuggévé valt vol-
na. De ilyenkor ebben is, barmilyen hi-
hetetlen, szabadon kell engedni, vagy
az 6rok kuzdelmek tertletére 1épunk.
Vagy arra szoritjuk, hogy titokban csi-
ndlja, és ezzel képmutatasra szoktat-
juk. Ha kamaszkoraig nem valt képer-
ny6figgové, akkor utana ki fog beldle
jonni.

Egy zsido tanitas igy szol: ,Neveld az
ifjiat a maga utja szerint!” Mit gondol
errol?

Tokéletes. Pontosan igy kell csinalni.
A gyerekneveléshez azzal a szandékkal

kell hozzaallni, hogy legyél, aki vagy!
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Nem pedig: valj olyannd, amilyennek
én akarlak latni! A gyerek nem tabu-
la rasa, amire azt irok, amit akarok. In-
dividuum, figyelem 6t, és ha kell, se-
gitem. Mindenkinek van egy sajat
programja, neki és mindenkinek, a tar-
sadalomnak is az a j6 és hasznos, ha
azt bontakoztatja ki. Az individualis,
liberalis demokraciak a szoérnyti hu-
szadik szazadban megnyernek minden
meleg- és hideghaborat! Bar mindig
valsagokkal kiizdenek, mindig nche-
zen szedik Ossze magukat - hosszl
tavon ezek nyernek. A diktatarak re-
mekiil mikoédnek, centralizltan, min-
dent egy akarat mozgat - a végsé6 Osz-
szeomlasig. Népmesei igazsagra tanit
a huszadik a szazad is: a végén gy6z
a jo! Az individualista, a személyiséget
minden veszély kozott is szabadon ki-
bontakoztaté6 demokracia a nyer6. Te-

hat a zsido6 alapelv helyes.

A mai tinédzserek lazadasa miben
kiilonbézik a régi korokéitol?

A kamaszkor a masodik sziiletés kora.
Az els6 sziiletés, a vilagra jovetel azt je-
lenti, hogy 6nall6 test sziiletik. Ilyen-
kor pedig 6nallo személyiség sziletik.
A zsidosagban nem véletlen, hogy 12,
13 éves korban unneplik a bat micvat
és a bar micvot. Valoban ilyenkor kez-
dédik a felnétté valas folyamata. Az
élet és az érés azonban sokat valto-
zott az elmult szdz-szizétven évben.
A 19. szazad kozepén mérsékelt ég-
6von az elsé menstruicid 15-16 éves
korban jelentkezett. A lanyok 17 éve-
sen hdzasodtak és 18 évesen sziilték
elsé gyermekiiket. Ma 12-13-14 évesen
kezdenck a lanyok menstrualni, mig az
elsé gyermeket 23-25 évesen, s6t nem
ritkan 30 folott szilik meg.

Van-e kiilonbség a vallasos és nem
vallasos csaladokban nevelkedett gye-
rekek lazadasa kozott?

A vallasos csaladokban sokszor hiany-
zik az intimitas és a spontaneitas, ha az
»alapelvek” domindlnak. Kutatasok-
bol tudtuk meg, hogy gyakran ezért
hazasodnak kordbban a valldsos ko-
zegb6l kikeriil6 gyerekek, nem pedig
azért - ahogyan sokan gondolnank -
mert hazassag el6tt nem élhetnek nemi
életet... Kiderilt, hogy ennek megkez-
désében nincs kilonbség, nem ezért
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kotnek korai hazassagot. De ezekben
a csaladokban is a dac jellemzé tiné-
dzser-korban. Ha eréltetjik a vallast,
akkor a kamasz szembefordul ezzel,
ha elég j6 erében van. Mig ha a szii-
16 tagadna a zsidosagat, a gyerek ezek-
ben az években ,bezsidul”. Leginkabb

az szamit, hogy milyen a csalad. Ha

igazan jo, vallasos csaladban né fel a
gyerek, akkor - miutan eleget bosszan-
totta az apjat - kamasgkor utdn vissza
fog térni a vallashoz. Altalanossagban
a vallasos kozosségekre jellemz6 lehet
a kevélység és a képmutatas, de szeren-
csére a zsidosagban van egy nagy adag
6nirénia, humorra val6 készség. Szok-
tak mondani, hogy a zsidok minden-
b6l viccet csinalnak. Még jo! - mon-
dom én. Egy idevago idézettel: ,Van,
aki szajan hordja hitét és hazajat, van,
aki a szivében. Az elsének egy szavat

se hidd!”

Mi a helyzet azoknal a csaladoknal,
ahol a sziil6k, nagysziilok titkoljak,
tagadjak a zsidésagukat?

Minden tabu, minden titok roncsol,
akkor is, ha soha, senki nem emliti
meg. A gyerekek ,csapjai” a sziil6k tu-

datalattijaig lenytlnak. A gyerek nem
azt akarja, hogy a szil6 tokéletes le-

gyen, elég, ha hiteles. Ne hazudjon!

A fiatalok korében népszerii part a
Jobbik. Mi lehet ennek az oka?
Avilag bonyolult. Mindig marad meg-
érthetetlen dolog. Nem értjitk a vila-
got és ez szorongast kelt. Itt egy part,
amelyik megmondja, hogy mirél, mit
kell gondolni és ki tehet az egészrél.
Az agynak rendkivil ,faraszt6” any-
nyit gondolkodni, pihenteté érzés, ha
az ember kikapcsolja az agy egy részét,
mondjuk igy, a tudatos, a kérgi részt,
és csak a kéreg alatti érzelmi kozponto-
kat hasznalja. Itt talalhat6 a kézelben
az agresszio kozpontja is, az 6sszekap-
csolodds konnyt és kész az egyszert
vilagmagyarazat. Minden szélséséges
ideolégia egyszertsiti a dolgokat, biin-
bakot keresve, jol attekintheté ossze-
eskiivés-elméletet vazolva fel, és ezzel
»erthet6” vilagot teremt korém, csok-
kenti a szorongasomat. Ki tehet min-
denrél? Hat a zsidok. A ciganyok. Vagy
a migransok. Vagy Soros. De akar mig-
ransozasrdl, akar ,sorosozdsrél” van
sz0, ez mind egyfajta zsidozast jelent.

Hogyan védhetjiik meg gyerekeinket
az antiszemita tamadasokt6l?

Ne hagyjuk magunkat! A Tett és Véde-
lem Alapitvany kidll az antiszemita in-
zultusok aldozataiért. Mindenkinek,
egész Magyarorszagnak ezt kellene
tennie. A németek megcsinaltak, amit
meg kellett, mi eltagadunk mindent.
Pedig nincs Europdban még egy or-
szag, ahol ennyi embert 6ltek volna
meg! Magyarorszagon 600 ezer, Ro-
maniaban 264 ezer, Németorszagban
125 ezer zsidot oltek meg. Magyaror-
szag ezzel nem foglalkozik, sét ugy
csinal, mintha nem tehetett volna sem-
mir6l. Intenziv nemzeti 6nvizsgalatra
volna szitkség. A magyar kozoktatas-
nak volna elemi kotelessége, hogy ezt
megoldja. De errél sz6 nincs, mente-
getik a menthetetlent. Berlin k6zpont-
jaban, s6t Boston kozpontjaban is -
ahonnan pedig egyetlen zsidot sem
vittek el - emléket allitottak az dldoza-
toknak. Nalunk a Parlament elétti té-
ren volna a helye egy holokauszt em-
lékmiinek - de ettél persze mindenki
visszaborzad...
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RIRTHRIGHT ISRAEL:
TIZ NAP ALATT A ZSIDOSAGOD KORUL

Birth right — a sziiletés jogdn. A program alapgondolata, hogy minden zsidé fiatalnak joga van el-
latogatni Izraelbe legaldbb egyszer életében. Ez nem csupdn vakdcid: a tiznapos utak életreszdlé
élményt nydjtanak mindenkinek, aki részt vesz rajtuk. ACKERMAN LASZLG irisA

A Taglit-Birthright Isracl azokat a 18-
26 év kozti, zsid6 identitdsa fiatalokat
varja tiznapos tarakra, akiknek leg-
alabb egy sziil6jiik zsid6 szarmazasu,
és akik nem gyakorolnak mas vallast.
A csupan 250 dollaros, visszatériten-
d6 letétet és némi zsebpénzt igénylé
Gt annyiban kilonbozik a mas szerve-
zett utaktol, hogy nem a késébbi alijat
célozza meg, hanem a zsid6 fiatalok
onazonossaganak erésitését, a zsido
kultara, vallas és kozosség alaposabb
megismerését, az Izraclhez val6 szo-
rosabb kotédés kialakitasat.

A programot a Szochnut, tehat a
Jewish Agency mellett szamos izraeli
és zsido filantrop maganszemély, ko-
z6sség és szervezet is tamogatja, koz-
tik pl. Sheldon Adelson amerikai
zsid6 milliardos, Donald Trump kam-
panyanak egyik legtijabb segitéje.

A 17 évvel ezel6tti indulas 6ta tobb
mint félmillié fiatal vett részt a Birth-
right Israel Gtjain, amelyek szinte az
osszes ,kotelez6” izraeli programot
magukban foglaljak, busszal, dzsippel
és gyalog: Jeruzsalem, a Siratofal, a
Holt-tenger, a maszadai er6d megma-
szasa éppugy a program szerves része,
mint a Jad Vasem, Tiberias és Cfat.

Az 6sszes csoportot profi izraeli
idegenvezet6k és fegyveres biztonsagi
6rok kisérik. Természetesen egyetlen
csoport sem léphet be Kelet-Jeruzsa-

lembe, Gazaba vagy a Nyugati-part

arab varosaiba, a csoport tagjai nem
lézenghetnek el kilon, és ugyancsak
biztonsagi okokbol senki nem hasz-
nalhatja az izraeli tomegkozlekedési
eszkozoket.

Az utakat akkreditalt zsid6 szerveze-
tek és cégek is kinaljak, de a szervezési
és oktatasi sztenderdet a Taglit ellen-
6rzi. Aktiv szerepet véllal a Chabad
mozgalom is: kilenc évvel ezel6tt egy
csoportot kisértek Izraelbe, ma mar
évente 6t ilyen utat szerveznek. Sok
fiatal az Gt utan visszatér hozzajuk,
hogy alaposabb, mélyebb tudast sze-
rezzen a zsid6 6nazonossagrol.

,»Ki szervezi mégis a legtobb Birth-
right utat? A Chabad. Hol térnek visz-
sza a zsid6 kozosséghez a legtobben?
A Chabadban. Ki szolgaltatja a leg-
tobb programot a tarak utin is? A
Chabad. Azt gondolom, Onoknek
kéne ezt megtenni, nem a Chabadnak”
- mondta a program egyik alapitoja,
Charles Bronfman a Reform Zsidé
Unié kétévenként megrendezett kon-
ferencidjan 2015-ben, ezzel elismerve,
hogy a reformmozgalmak képtelenek
azt a fajta aktivitast utolérni, amit a

Chabad nyujt a fiataloknak.

Ilyen nemzetkozi Chabad csoport-
tal jart Izraelben Nadas Kata is, aki
éveken at szervezett és vezetett Taglit

utakat Magyarorszagrol. Sajat els6 ut-
jarél elmondta: ,,J6 kombinacidja volt
a vallasos és nem vallasos progr;}mok-
nak és egy életre 52616 élmény. En ad-
digra mar tisztaban voltam a vallas
alapjaival, mégsem gondoltam, hogy
egy izraeli atra el kéne mennem, de a
lehet6ség miatt belevagtam és nagyon
megérte. Egyszerre tobb szazan utaz-
tunk, tobb busszal. Igy nemzetkozi
baratokat is megismerhettiink és a sa-
jat identitasunkat is.”

Magyarorszagon is volt ra példa,
hogy a Chabad mozgalom szerve-
zett Taglit utat, am tobbségében a
Szochnut irdnyitja ezt a programot.
Innen szervezik a Kozép és Kelet-Eu-
ropai csoportokat is.

Nadas Kata elmondta: Kelet-Euré6-
paban a fiatalok sokat tudnak a Ho-
lokausztrol, de keveset sajat identita-
sukrol. Erre kinal megoldast a Taglit,
mely megmutatja, hogy a zsidosag le-
het vallas, kultara, nép, identitas.

Mint elmondta, a legnehezebb fel-
adat az Gt utdn is lekétni a fiatalokat.
Ezért 6 mar a programot megel6z6-
en szervezett eseményeket, melyen a
csoport Osszerazodott. ,,Hazajovete-
lik utan pedig mas szervezetek prog-
ramjait is meglsmertettuk veliik, hogy
tudjanak valasztani. En gy gondol-
tam, mindegy, hogy hazajovetel utan
hol helyezkednek el, csak jarjanak va-
lahova ahol megélik a zsid6 identita-
sukat.”

2016 JUNIUSJULIUS | egység (15



TAVASZ SZARVAS 0SZ TEL

Ha bdrhol a vildgon zsidé kézésségben kimondod a szét: Szarvas, nagy valészindséggel
tudni fogjdk, hogy a JDC - Lauder Nemzetkézi Zsidé Ifiuségi Taborrél beszélsz. Szarvas
egy intézmény. Egy fogalom. GNODY-.MOLNAR DORA iRdsA

Az évek soran valéban nemzetko-
zi ismertségre szert tevé intézmény
1990 nyaran nyilt meg, ifjasagi ta-
borként. Ma mar az egykori didk ta-
borozok gyerekei jarnak vissza. - A
zsid6 kozosségi életben megannyi
szervezet és kreativ kezdeményezés
mondhat magaénak olyan vezetéket,
akik a Szarvasi Taborban tanultik
meg a zsid6 kozosség iranti elkote-
lezettséget és a zsid6 hagyomanyok
fenntartasanak fontossagat - olvas-
haté a tabor honlapjan, ami j6l mu-
tatja, hogy a kezdeményezés milyen
fontos szerepet jatszik abban a folya-
matban, amit zsid6 Gjjasziletésnek
neveziink.

Negev, Galil, Golan, Hermon -
akik ismerik Szarvast tudjak, hogy az
izraeli foldrajzi egységek nevei kor-
csoportokat jelolnek. A legkisebbek-
ké, azaz a 7-10 éveseké a Negev, a
Galil a 11-13 éveseké, a Golanba a 14-
16 évesek tartoznak, mig a Hermonba
a 17-18 évesek keriilnek.

A tébor vezetéje Friedman
Sasha 1996-ban volt elsé taborozé.
Aztan madrich lett, késébb korcso-
portvezetd, masfél évig pedig prog-
ramkoordinator, 2006 6ta 6 a tdbor
vezetdje. Az 6 vezetbsége alatt Szar-
vas talnétt a ,sima” nyari ifjisagi ta-
boron, ma mar (két turnusban) ma-
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kodik csaladi tabor, szenior tdbor a
holokauszt-taléléknek, egy hetes ki-
kapcsolédas Down-szindromas gye-
rekeknek és felnétteknek, valamint
alumni tabor, olyan ,exdiakoknak”,
akik mar kinéttek az ifjusagi korosz-
talyokbol, de még nem csaladosok.

- Ha megkérdeztél valakit 15 éve,
hogy mit jelent szaimara Szarvas, azt
mondta volna, hogy gyerektabort.
Ma mar attol figg, kit kérdezel. Min-
denki mast fog mondani - illuszt-
ralja Sasha a sokféle programkinala-
tot. Arra a kérdésre, hogy szerinte mi

Dénes Anna, az Egység magazin munkatarsa az alapi-
tds utdni masodik évben volt elészdr Szarvason, 17 éves
kora utan madrichként, majd 19 éves koratol korcso-
port-vezet6ként vett részt a tabor életében. Program-
koordinatorként is dolgozott, tematikus foglalkozaso-
kat és madrichképzést is tartott. Itt ismerkedett meg
férjével is, és még kisgyerckes szulokként is dolgoztak
a taborban. A héazaspar tiz éve alijazott, és hét gyerme-
kitkkel Micpe Jerichoban élnek. Barati tarsasaguk nagy
részét is Szarvasr6l ismerik. Annanak nem szakadt meg a kapcsolata a tabor-
ral: tiz éve forditja a szarvasi programkonyvet magyarra.

»Az embert megfogja a tarsasag, az énck, a tancok, a folyamatos elfoglalt-
sag. A tabornak minden évben van egy témaja, melyen keresztil a zsidosag
kilonboz6 aspektusait ismerhetik meg a taborozok. Szarvas kozelebb hoz-
za a résztvevéket a gyokereikhez.” - magyarazza Anna - ,A tabor a rendszer-
valtas utan, abban az inspirativ idészakban jott létre, amikor a zsid6 kozos-
ségi élet virdagozni kezdett Magyarorszagon. Aki volt ott, az tudja igazan,
mit jelent, amikor kimondom azt a sz6t, hogy Szarvas. Masodik otthonanak
fogta fel az ember. Az egyik legmeghatarozobb helyszine volt az életemnek.
A szarvasi programok, valamint a madrichképzés szervezése és lebonyoli-
tasa soran olyan készségekre tettem szert, amelyeket nem lehet elfelejteni.”

Néhany éve visszalatogattak gyerekeikkel Szarvasra, amikor a toraavatast
tartottak az egykori legendas taborvezet6, Jické (Jichdk Chaim Roth) em-
lékére. ,J6 volt visszamenni, j6 volt ott lenni. Az emlékeim folyamatosan él-
nek.”




a tabor legfontosabb alapértéke, azt
mondja: a nyitottsag. - Mi soha nem
kérdeziink senkit, honnan jon, mi-
lyen vallasi iranyzathoz tartozik. Van,

detése a tiabornak. Ez részben a ke-
let-curbpai 6rokség miatt alakult igy:
a szul6k, nagyszilék kozil sokan
probaltak szarmazasukat eltitkolni a

ITTHON | HOHMECOLO

vagy az, hogy ha zsid6 ”valaki, ak-
kor kipaban kozlekedik. Ok nem ér-
tik, milyen karokat okozott a naci és
a kommunista rezsim a zsidé identi-

aki ortodox és van, aki csak annyit
tud, hogy zsid6 szarmazast, de nem
tudja, hogy ez mit jelent. A pluralista
szemlélet sokat segit abban, hogy be-
fogadok maradjunk, igy konnyebben
belépnek azok is, akik amigy nem
jonnének. Szarvas a zsid6 identitas
épitésérol szol - fejti ki.

Sokan, aki kisgyerckkorban itt ta-
boroztak, ma mar a gyerekeiket hoz-
zak el. Friedman Sasha azt mondja, 90
szazalékos a visszatérés, ha valaki egy-
szer mar belekodstolt a szarvasi tabor
életébe. Olyannyira nagy a népszert-
sége a helynek, hogy amikor megnyi-
lik a jelentkezési felilet az interneten,
néhany perc alatt betelnek a turnusok.

- Befogadhatova tesszitk a zsido-
sagot: vilagi és vallasi aspektusok-
bol vilagitjuk meg. Nem kotelez az
ima, de van ra lehetéség. Régi tabo-
ri hagyomany, hogy elénckeljik az
étkezés utani 4ldast. Turnus kozben
elmondjuk, miért énekeljuk. Szuléi
visszajelzésekbdl tudjuk, hogy a gye-
rekek otthon is eléneklik, viszik to-
vabb az életikben, amit itt megta-
nultak - mondja biiszkén. - Reggel
a Mifkad talalkozén két imat ének-
link, a gyerckek szépen lassan megta-
nuljak. A taborbol hazaérkezve gyak-
ran a gyerekek inspiraljak a szil6ket,
hogy jarjanak ,zsinibe”. Ez gyakran
latszik is, a nagytinnepeken féleg,
amikor a sziil6k hattérbe vonulnak, a
gyerekek viszont elol dllnak, tudjak,
hogy sz6l az ima, hol kell tartani az
imak6nyvben - mondja.

A zsid6 identitas felfedezése kiil-

gyerek elél, igy Szarvas az identitas-
épitésben, zsido kozosségépitésben
oriasi szerepet vallalt magara. - Meg-
probaljuk visszahozni a tizet, hogy
az emberek biiszkék legyenek a zsi-
doésagukra - fejti ki. Szarvasnak az
identitasépités mellett van egy, a zsi-
dosagtol fuggetlen killdetése is. A ve-
zet6k azt szeretnék, hogy a gyerekek,
fiatalok felfedezzék 6nmagukat: érez-
zenek r4, mihez érteneck, miben te-
hetségesek. Ezért a foglalkozasokon
olyan feladatokat kapnak, ami segi-
ti 6ket sajat maguk megismerésében.

A szervezdk nagy hangsulyt fektet-
nek a nemzetkoziségre is. - A zsido
tudat globalis. 30 orszagbol jonnek
fiatalok hozzank, akik mindenféle
iranyzatot képviselnek és a torténe-
teinken keresztiil megismerjik egy-
mast - osztja meg Friedman Sa§ha.
Azt is elarulja, hogy az Egyesiilt Alla-
mokbol érkez6 fiatalok gyakran azzal
koszonnek el, amikor hazamennek,
hogy ,tanultunk téletek”.

- Pedig ott természetes sok min-
den. Példaul az, hogy 6tven zsinago-
ga talalhat6 a varosban, ahol élnek,

tasban. Amikor az amerikai didkok
talalkoznak nalunk olyan szerb zsido
fiatallal, akinek az egész varosaban
az 6vé az egyetlen zsid6 csalad, ak-
kor azt latjuk, hogy a szerencsésebb
orszagokbol érkezo fiatalok értékelni
kezdik, amijik van, mert az kilonle-
ges, amire vigyazni kell.

Az egyik legmeghatobb élmény a
szenior taborban érte Friedman Sa-
shat - A szenior tdborba Holokauszt-
talélok jottek. Nehéz volt a progra-
mot megszervezni, sokan dolgoztunk
rajta. Azt tapasztaltuk, hogy ez a kor-
osztaly nagyon élvezi a szabadidds
programokat. Nagyon jol sikeriilt az
egész. Aztan utolsé este Gerendds
Péter adott koncertet, taborttiz mel-
lett. Azt javasolta, hogy a konce/rt vé-
gén énekeljék el kozésen Izrael Allam
himnuszat. Es akkor egymas utan fel-
allt a 150 Holokauszt-taléls és egyttt
énekelték az izraeli himnuszt. Nagyon
elérzékenyiiltem. Szarvas a zsid6 Gjra-
¢ledés, a folytonossag szimboluma.
Annak, hogy az élet megy tovabb, a
kozosség erésodik. Ilyen momentu-
mok adjak az er6t a munkahoz.




A bdr micvé sz6 a micvdk fidt jelenti, a bér sz6 ugyanakkor arra is utal, hogy a felnétté valé gyer-
mek birtokosa a micvdknak, a parancsolatoknak. Hogyan lesz a gyermekbdl férfi, és miért éppen
13 a felnétté vdlds kora? Irésunkban erre adunk vdlaszt. FAITH ASER iRisA

SZURKOLOBOL JATEKOS

Egyszer egy édesapa, valamikor az 1950-es évek New Yorkjaban elment
a lubavicsi Rebbéhez, Menachem Mendel Schneerson rabbihoz, hogy al-
dast kérjen a fit kozelgé bar micvoja alkalmabol. A Rebbe elbeszélgetett
vele, kérdezgetett az tinnepségrél, majd a fithoz fordulva azt kérdezte, sze-
reti-e a baseballt. A fia meglepve felelte, hogy igen. A Rebbe faggatni kezd-
te, melyik a kedvenc csapata, és jart-e mar a meccsiikon. A fia illendéen fe-
lelgetett. A Rebbe végil megkérdezte a fiatol, hogy nyert vagy Yeszitett-e
a csapata. A fit szomortan ismerte el, hogy a csapat vesztett. ,,Es mit csi-
naltak a szurkolok?” kérdezte a Rebbe. ,Dithosek voltak, felugraltak és so-
kan otthagytak a meccset” idézte fel az eseményeket a fia. ,Hat, a csapat
mit csinalt?” - tette fel a kovetkez6 kérdést a Rebbe. ,,A csapat ott maradt,
nem hagyhatjak el a palyat” - vagta ra a fia. ,,Latod”, vonta le a tanulsagot
a Rebbe, ,a bar micvé olyan, mint szurkolobol csapattagga valni. Eddig,
ha valami rosszul ment, otthagyhattad, nem volt felel6sséged.”

AZ ELET ALLOMASAI

Az ember létezésének killonb6z6 periddusait éli at sziiletésétél kezdve'.
Ezen peri6dusok mulasaval egy, az addig az anyukajahoz foggal-korom-
mel ragaszkodé csecsemé el6bb kulonallo egyéniséggé valik, majd kés6bb
mar egy felné6tt ember lesz. Az els6 fazis a sziiletés, a koldokzsinér elmet-
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szése, majd késébb aztin az elsé
micvé kovetkezik, a nyolc naposan
megtorténé korialmetélés. Ebben a
pillanatban? kezd a zsid6 1élek bir-
tokosava valni az ember. Ennek a
folyamatnak a kiteljesedése a 13.
életév, amikor is ez az isteni l1élek
teljesen az ember részévé valik.
Eddig a korig a gyerek a zsido
torvénykezés szerint az oktatas, a
felkésziilés miatt tartott micvdkat,
de nem volt sdlya, hogy betart-
ja-e vagy sem. Innentdl teljes jogt
tagjava valik a kozosségnek, ,nem

hagyhatja el a palyat”.

Erdekes, hogy a Rebbe t6bbszor
utalt arra®, hogy ebben a pillanat-
ban, amikor a fentebb emlitett is-
teni lélek teljes mértékben kibon-

FOTOK: BALOGH ROBERT



takozik az emberben, a benne levé,
rosszra csabité osztonlélek is erére
kap.
Ahogy az Alter rebbe a Ténjdban
irta*: az emberi testet egy varosként
kell elképzelni, amiért két sereg tu-
sakodik. Egyik a j6, az isteni lélek
csapata, a masik az Osztonléleké.
Eleddig ez a harc tét nélkali volt,
mostantdl, a hasonlatot tovabbvive,
13 éves kortél a tét mar a ,varos el-
foglalasa”. Aki gy6z, az uralkodhat
a varos, vagyis az ember teste felett.
Tulajdonképpen errél szol a bar
micv6 ideje is. Kotelességiink az
Orokkévald parancsolatait megtar-
tani, illetve a Térat tanulmanyozni,
de ezzel nem mindenki ért egyet: az
osztonlélek nem hagyja magat, és
harcra kel a varos birtoklasaért.

MIERT EPPEN A 13?

Megoszlik  Bolcseink  véleménye
afelél, hogy miért pont a 13. életév
a felnétté valas kora. Egyesek sze-
rint® az emberi intellektusban és ér-
zelmekben végbemené természetes
valtozasok egy allomasa ez a kor,
mig masok szerint a bar micvé Mo-

o al

zes mesterinknek a Sinai-hegyen
atadott torvények egyike®.

Az el6bbi véleményt a Toraban
Simon és Lévi torténetébdl veze-
tik le, amikor a fivérek lemészarol-
tak Schem varosat bosszib6l Dina-
ért, testvéritkért. Bolcseink szerint
a Tora itt hasznalja a legel6szor a
felnéttekre vonatkozoé ,is” (ember)
szot a két fiara.” Latszolag ebbél
a megrazo6 torténetbdél pont nem a
felel6sségteljes magatartast tanul-
hatjuk Jakob fiaitél, miért innen

KISOKOS 1 JIDDISKAJT

A bdr micvé idépontjdnak megdllapitdsa a zsidé naptdr szerint, figye-
lembe véve a bdr micvé fid percre pontos sziletési idejét. Kilondsen
fontos ez abban az esetben, ha a sziletés naplemente idején tortént.

A bdr micvé idejében esedékes hetiszakasz és/vagy héftdra (préfétai
rész) minél részletesebb megismerése és a felolvasés elsajétitdsa.

A ffilinrakds és a téraolvasds szabdlyainak valamint més, a mindenna-
pi életben gyakorolt térvényeknek a megismerése

A bér micvé filozéfiai hétterének megismerése
Az nnepség megszervezése

Lubavicsi szokds szerint a bér micvé elétt két hdnappal kezdenek a fiok
ffilint rakni

szarmaztatjuk hat a feln6tté valas korat? Ugyan nem az ész, hanem az ér-
zelmeik uraltak a testvéreket tettitk idején, de a zsido6 filozofia valasza sze-
rint tettiik motivacioja beteljesitése volt, nem pedig a bosszaallas az Isteni
akarat 6nfelaldoz6 beteljesitése.?

igy vagy gy, abban nincs vita, hogy egy fiti 13 évesen valik feln6tté, a
bar micvoval a kozosség 1j, teljes jogt tagja sziletik. A zsoltaros kolt6 igy
ir errél: ,Az Orokkévalé szolt hozzam: fiam vagy, én ma sziiléd lettem”,
ami bolcseink magyarazata szerint nem az ember sziiletésérél, hanem a 13.
sziiletésnapjarol, a val6di megsziiletésérél szol.?

A FELKESZULES MENETE

Az utdbbi par évben egyre tobbszor ér az a megtiszteltetés, hogy egy-egy
csalad felkér: segitsek felkésziilni gyermekeiknek a bar micvéora. Az elmult
6t évben szamos ifjat kisérhettem végig a feln6tté valas ezen Gtjan. Amikor
egy csalad megkeres, hogy készitsem fel fiukat a bar micvéra, akkor el6szor
elbeszélgetek a sziildkkel és az tinnepelttel is, hogy felmérjem a zsid6sag-
ban val6 jartassagukat, valamint megismerjem a csalad bar micvé szokasa-
it, elvarasait.

A kiillonb6z6 csaladoknak ugyanis kiilonboz6 elképzeléseik vannak az
tnnepségrodl és a felkészulésrél a nagy napot megel6z6 idészakban. Sok-
szor nagy dilemma, hogy askenaz vagy szefard kiejtéssel olvassa-e a fit
a szidrat (hetiszakaszt). Ez latszolag egy részletkérdés, de én sok csalad-
nal gy tapasztaltam, hogy identitasuk lényegi kifejez6dése lehet. Vannak,
akik az aldasok megtanulasaval, masok az egész hetiszakasz felolvasasaval
(lejnolas) probaltak minél emlékezetesebbé tenni ezt a napot. A felkészi-
Iés ideje is ennck figgvényében valtozik: volt mar, hogy két héttel a nagy
nap el6tt kerestek meg, mig masokkal mar akar a 12. szuletésnapjuk elétt
elkezdjitk a munkat.

A lubavicsi Rebbe nagyon érdekes véleményt fogalmazott meg a felké-
sziilésre szant id6intervallum felhasznalasardl. Egy levelébél kittnik, hogy
a zsidosag minél alaposabb megismerését fontosabbnak tartotta, mint ma-
ganak az egész hetiszakasznak a felolvasasat, Mint irta, a bar micvé lénye-
ge nem a kiilséségekben rejlik, hanem abban, hogy a férfiva val6é gyermek
megértse és megismerje az elétte allo valtozas lényegét, azaz felndttkora-
nak feladatait.

! Pinson: Tiszporet risona; 2 Sulchén Aruch HaR4v: Ordch Chéim 4. fejezet vége; * Lubavicsi Rebbe: Igrot Kodes, 1. kotet 154. levél;  Alter Rebbe: Tdnjd, Kizepesek
kimyve: 9. fejezet; ® Risi, Nizir traktditus 29b.; ¢ Ros responsuma 16. elv (kezdete); 7 I Mdzes 34:25.; ® Likuté Szichot 15. kétet. 289. oldal; * Zsoltdrok kinyve 2:7.
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ERUV:

a ,zsido telegraf” amitol

szombaton cipelhetiink

Egy manhat[ani drét tartotta pdr napig izgalomban az internet népét:
mire szolgdlhat a magasban hizédé vezeték, ami kérilveszi Manh

8srégi ,trikkje” a vallasos zsidéknak, és egykor Magyaﬂor--
dltalénosan elterjedt volt. Ah‘alaban ,,szombat-zsmor "nak neve

A ,SZOMBAT-ZSINOR” ES A BUDAI VAR

SZOMBAT KAPUJA

A drot nem mas, mint a varosrész éruvja, ami lehet6vé teszi,
hogy szombaton az ott él6 zsidok az utcan is vihessék példa-
ul imakonyveiket vagy tolhassak a babakocsikat.

A héber éruv sz6 egybekapcsolast jelent, és koznapi érte-
lemben a kozterileteket korbekerité hatarokat értjik alat-
ta, amelyek lehetévé teszik a szombati cipelést. Ez ugyanis
egyike az Orokkévalé altal, a sdbati pihenés biztositasa érde-
kében hozott tilalmaknak, mely szerint nem szabad semmit
szombaton maganteriiletrél kozteriletre vinni'. Ha azonban
a kozterilletet megfeleléen korilzarjak, akkor mondhatni el-
veszti kozterillet jellegét és maganteriletté valik”.

Magyarorszagon egykor rengeteg telepiilésen volt ilyen
szombat-zsinor.

o[---] elkisérhettem nagyapamat rendszeres hétkéznapi
esti sétajan, mely mindig egyfelé, a szomszédos Szentpéter
nevil falu és a »Zsid6 Telegraf« iranyaba vezetett. Hogy mi
volt a Zsido Telegraf? [...] a kozszaj nevezte igy a drotot,
amely a varos végén két magas pozna kozott keresztezte az
utat...” - igy emlékszik vissza Linksz Arthur (1900-1987), vi-
laghirt szemészprofesszor a gyermekéveiben még szamos he-
lyen megtalalhaté éruvokrél, szombati keritésekrol.®

Ilyen szombati kerités emlékét 6rzi a Budai Var egykori
Szombat kapujanak (késébb Bécsi kapu) a neve, ami mellett
a zsidok a var 1246 korili alapitasakor megtelepedtek. ,A zsi-
dok még a falak és a kapu teljes felépitése elétt telepedtek
meg itt, és a kapu vagy a bejarat helyét szombat-zsinorokkal
szerelték fel, hogy a szombatot hagyomanyos médon meg-
tarthassak™.

Kismartonban, mely egyike volt az Esterhazyak birtokain
talalhaté hét hires hitkozségnek, a Sevd Kehilomak, a mai na-
pig lathatjuk a lancot, amivel a zsidok szombatonként lete-
lepedésiik ota lezartak az utcaikat. (Ahogy a kés6bbickben
latni fogjuk, kérdéses, hogy ez a lanc megfelelhet-e éruvként,
hisz tobbek kozt a szemoldokfa a kapufélfa teteje ala 16g.)
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ERUV A FOLDESUR KEGYEBOL

Szamos olyan irat maradt rank, amelyben a zsidok letelepe-
dését és vallasgyakorlasat biztosité foldesuri menlevelekben
¢s mas iratokban privilégiumként szerepel a szombat-zsinor
létesitése is.

Papa zsid6 kozosségének megalakulasat grof Esterhazy Pal
tiirelmi rendelete tette lehetévé. Ebben az 1749-ben kiadott
rendeletben mas egyebek, pl. mészarszék létesitése mellett
arra is engedélyt adott, hogy felallitsak a ,,szombati korlato-
kat™. Papan az éruv egészen a II. vilaghaboruig folyamato-
san hasznalatban volt‘. Err6l is tantskodik a Pdpa és vidéke 4j-
sag az 1942. februar 1-i szamaban megjelent, tréfasnak szant
kozleménye is.

Ugyancsak foldesuri engedveny nyomén volt Ichetéség
arra, hogy az Obudai zsinagoga telektombje koril - a zsi-
nagoga a kor el6irasainak megfeleléen egy telken allt mas
zsid6 intézményekkel, lakohdzakkal és gazdasagi épiiletek-

kel - szombat-zsinért feszit-
hessenek ki.” ,Mivel a torvé-
nyeik tiltjak, hogy Sabatkor
és mas szamukra ismert {in-
nepnapokon akar a legke-
vesebb munkat is végez-
zék, vagy akar a bizonyos
helyekre felhtzandé szoka-
sos Séabati-zsindron kiviilre
Iépjenek, igy megengedett
[szamukra], hogy a sziiksé-
ges covekeket felallitsak, és
az cgyiktél a masikig egy
afféle zsinért kihtzzanak.
Keresztényeknek a coveket
vagy zsinort tonkretenni az
szigortan tilos.” - olvashato
az 1776-ban kelt és 1800-ban

megerésitett  védlevélben,

1942. februsr 1, vasarnap 3
N S——

Azt beszélik...

hogy kenyérjegy hidnydban a Ba-
ross bdlon egyesek a sonkdt is kenyér
nélkil fogyasztottik,

hogy nagyon szaporodik a pejsli-
evik szdma, Ggyhogy a tﬁrmeudﬁg&
komoly veszélyben vannak.

hogy sbrben az egészség — csak
nem mindegy, hogy ki szdllitja.

hogy a szombatzsindrok mellett.10
hordd sér is befagyotl gy, hogy a kor-
csolyapdlya lehet@sége ajra felesillant.

hogy a népszerii Samunak 'djabb
unokatestvére bukkant fel. (mu hiny,
fog jénni utina?) B i




,

dnon FORRAS: NETHANEL_H

Eruv a Gol

’

melyet a magyar kirdlyi kamara adott ki az 6budai zsidok-
nak®. Megjegyzend6, hogy az irat szerkesztoje tévedett: a zsi-
noron kiviilre 1épni szabad, csupan azon tdlra dolgokat at-
vinni tilos.

Ezzel a védlevéllel teljes egészében megegyezik a szer-
z6dés, melyet a kamara 1812-ben a zsambéki zsidokkal ko-
tott’.

Lovasberényben 1775-ben Cziraky Laszl6 grof menlevél-
lel vette oltalma ala az itt él6 zsidokat. Ebben mas egyebek
mellett az szerepel, hogy a ,,....A helyi zsidosignak megen-
gedett a szabad és akadaly nélkili Istenszolgalat és vallas-
gyakorlés . ahogyan az tigynevezett zsinor, amit a szokasaik
szerint szukseges helyekre felhelyeznek "0 Természetesen,
mint annyi mas dolog, az éruv sincs ingyen. Cziraky grofnak
ad6 gyanant: ,Zsinagogaért, temet6ért, zsinorért 50 rajnai
Guldent fizettek félévente” a helyi zsidok!.

A HITKOZSEGNEK KOTELEZO ERUVOT LETREHOZNI

Arrol, hogy milyen altalinos dolog volt Magyarorszagon
az éruv hasznalata, mi sem tantskodik jobban, mint a szi-
gyl ortodox hitkézség alapitd okirata, melyben az alabbi-
ak szerepelnek: ,Ezen hitkozség, mint anyakonyvi keriilet,
azon czélbol alakul meg, hogy mindazon intézményeket élet-
be hivhassa és fenntarthassa ... melyek a Schulchan Aruch és az
allam szabalyai értelmében minden orthodox hitk6zségnek
szitkségesek, ugyis: a) Synagoga szertartasos berendezéssel;
b) Rabbihivatal vagy rabbihelyettes, agy is, mint anyakonyv-
vezetd, sakter és el6imadkozo; ¢) Koserhas, metszés és ki-
mérés; d) Paszka (husvéti kenyér) készités; ¢) Thalmud thora
(vallds) tanito, f) Mikva (szertartasi fird6), s Eruv (vagyis
szombati zsinér).”"?

1827-ben Schreiber Mozes (1762-1639) pozsonyi rabbi azt
irta egy hosszu responsumlevélben®, hogy kotelezé éruvokat
létesiteni, mert ezzel megelézhetjitk a véletlenszerti szombat-
szegést, vagyis az éruv nem csak egy kényelmi szolgaltatas, a
szombat konnyitésére, hanem egy vallasi kotelezettség.

Mivel Magyarorszagon az ortodox rabbik donté része a
pozsonyi jesivaban tanult, nem meglepd, hogy ezutin még
jobban elszaporodtak az éruvok, és okunk van feltételez-
ni, hogy a legtobb ortodox hitk6zségben volt éruv. Azon-
ban, az éruvokrél nincs és soha nem is volt pontos lista, de
a responsum irodalom alapjan biztosan elmondhat6, hogy
Bonyhadon", Egerben®, Pozsonyban', Sopronban'’ és Szat-
marnémetiben’®, és még sok mas telepiilésen volt szombat-
zsin6r',

Erdekes, hogy Pesten nem volt tudomasom szerint éruv.
Pedig az Alexandriaban latott éruvok hatasara a Pesti Orto-
dox Rabbinatus VCZ€tOJ€ Sussman Szofér Fisl rabbi (1867-
1942) azt frta Ele mdsz cimt Erec Jiszraéli atinapléjaban 1927.

majus 17-én”, hogy szeretne épiteni egyet Pesten, és hogy azt
tervezi, beszél errél a hitkozségi eléljaroival.

AZ ERUVOK HALACHAJA

Az éruv az egyik legbonyolultabb halachikus gyakorla-
ti probléma, nem véletlen, hogy a responsum irodalom tele
van az ezzel kapcsolatos kérdésekkel. Az alabbiakban csak az
¢éruvok mibenlétének megértéséhez sziikséges alapelveket is-
mertetjiik.

Bibliai tilalom, hogy nem szabad szombaton maganterii-
letrél kozteriiletre hozni és vinni, valamint kozteriileten egyik
helyrél a masikra vinni’. A zsid6 jog maganteriilet alatt ¢
olyan korbekeritett teriletet jelent, amelyet ott lakas céljabol
bekeritettek. Az egyéb célbol korbekeritett foldteriletek (pl.
term6fold, raktar) csak akkor felelnck meg, ha kisebbek mint
33.5 x 33.5 méter™. Az éruvként szolgalo keritésnek és a kapuk-
nak minimum 10 ¢efich, vagyis 80 cm magasnak kell lennie®.

A korbekerités természetesen nem jelent hermetikus elza-
rast, a keritésen lehetnek atjar6 nyilasok vagy kapuk. Az atja-
10 nyilasok legfeljebb 4,7 méter szélesek lehetnek, és nem ha-
ladhatjak meg a kerités hosszanak 49%-at™.

Kapunak nevezziik azt a nyilast, aminek van curdt hapetichja,
vagyis ha a kapunyilas be van épitve, van kapufélfaja és szem-
oldokfaja. Az elfogadott vélemény szerint akarmilyen szé-
les kaput lehet csindlni, és a kapuk mérete meghaladhatja az
éruv teljes hosszanak 50%-at is”.

A kapu magassaganak nincs fels6 hatara®. A kapufélfak
akarmilyen vékony anyagbol késziilhetnek, ami meg tud tar-
tani legalabb egy szalmabol késziilt ajtot, mig a szemoldokfa
anyagara nincs megkotés, igy akar covekekbol és kifeszitett?
zsinorokbol is allhat®. A kapufélfak teteje nem lehet maga-
sabban, mint a kozéjiik kifeszitett zsinor®. A covekek (pl. te-
lefonpézndk) adjak a kapufélfakat, a folottik kifeszitett zsi-
nor pedig a szemoldokfa. El6fordulhat, (példaul Manhattan
esetében is) hogy a kerités legnagyobb részét kapuk alkotjak.

Az éruvot hetente ellen6rzik: a rabbi vagy egy mesgidch kor-
bejarja és megbizonyosodik réla, hogy érintetlen®. Ha sa-
beszkor megsériil, onnantol nem szabad tovabb vinni sem-
mit az utcan®.

Remélem, hogy a nem is olyan tavoli jovében Budapest
egy részének is lesz éruvja, hiszen a Duna-parton a rakpart fala
onmagaban is egy éruv falat jelent.

1 Sulchdn druch, Ordch chdjim 301:7.; 2 SA uo. 345:2.; % Linksz Arthur: Harc a harmadik haldllal - Ifjitkorom Magyamrxza’gon, Magveté Kiado, 1990, 186. oldal; * Magyar Zsidd Lexi-
kon, szerk. Ujvari Péter, 1929, 866. oldal; ®> Ub. 682. oldal. Bar mas forrasokbol is tudjuk, hogy Papan mar nagyon régen volt éruv, de a papai zsid6 hitkézség védlevelé-
ben (Magyar zsidé szemle 1885. 623-624. oldal) ez nem szerepel. Feltételezhet6, hogy késobb kaptak ra engedelyt 6 Tauszlg]lszrael rabbi: Bet]mmelhamlem 8. kotet 199.
oldal; Neumann Jéakov Jichak rabbi: Agurd biohdlchd - Zichronot 205. oldal; ” Haraszti Gyorgy: A szizkilencven éves dbudai zsinagiga (Bp. II1. Lajos u. 163.) és hivei, in: Miilt é Fivd
3/2010 33. oldal; ® Magyar zsidi szemle 1891. 300. oldal 13. pont; uo. 1921 22-23. oldal 12. pont; ? Up. 1885. 142. oldal 9. pont; ° Ub. 1930. 41. oldal 1. pont végén; ' Up. 47.
oldal; 2 Szederjesi Cecilia - Tyekvicska Arpad: Senkifsldjén, Adatok, forrdsok, dokumentumok a Nogrid megyei i zsiddsdg holocaustjaril, Balassagyarmat — Salgotarjan, 2006, 732. ol-
dal;'® Chdtim Szofér responsum, Ordch chdjim 99. fejezet; '* MaHRAM Sik responsum, Ordch chdjim 176. és 178. fejezet; ' Even jikdrd responsum, 3. kotet 83. fejezet; ' Chdtdm
Szofér responsum uo; 1 MaHaRISteyrrcsponsum 51. chzct 18 Keren [6Ddvid responsum 106. fejczct végén; ¥ Lasd még Kol bo dl hilchot Risujot viEruvin, 1. kdtet, New York
2000, 126-154. oldal; * 8. oldal. Lasd még Méros curim 16. oldal (masodik szamozas).; * SAuo. 346:2.; 2 SA uo. 358:1.; % SA uo. 345:2.; % SA uo. 362:9.; B SA uo. 10.; %
Nitivot sabdt 19:10.; 27 Lasd Misnd brurd 362:66., Nitivot s@bdt uo. 42.; % SAuo. 11.; 2 S4 uo.; * Lasd Dovéy mésdrim responsum 2:28., Bet]uzmel hdsdlém vo.; 5 SA vo. 374: 22
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HANUKAT

Otthon tévol otthontd
1ZRAELI DIAKOK DEBRECENBEN

Debrecenben él Magyarorszdg mdsodik legnagyobb, mintegy ezer fét szamldlé zsidé kozos-
sége. A hitkézség alapjait 1840-ben betelepils zsidé csalddok vetették meg. A Pésti utcdban
taldlhatd, 1894-ben épilt, késé-eklektikus zsinagégdjukban mind a mai napig naponta kétszer
gyulnek 6ssze imddkozni a k6z6sség tagjai. LIEBMANN FLORA iRésA

Debrecen a 16. szazadto6l kezdve a magyar fels6oktatas fellegvara volt. A
Debreceni Egyetem ma Magyarorszag legtobb karral rendelkezé fels6ok-
tatasi intézménye, egyben az orszag legtobb hallgatojat oktaté egyeteme
is. Osszesen nagyjabol 40 ezer diak tanul 15 kil6nb6z6 karon. A didkok
kozott mintegy 4000 kilfoldi hallgaté is van: az egyik legnagyobb 1étsza-
mﬁ/csoport pedig az izraeli egyetemistakeé.

Evente nagy:éb()l 3-400 izraeli orvos- és fogorvostan-hallgaté tanul
Debrecenben. Oket segiti a debreceni Chabad kozpont, melynek vezet6-
jével, Faigen Smuel rabbival beszélgettiink.

Mioéta élnek Debrecenben?

Kezdetben bocherként jottem Debrecenbe szombatokra. 2010-ben,
nem sokkal az eskuvénk utan Raskin Sdmuel rabbi javaslatara koltoz-
tink a feleségemmel, Rikivel Debrecenbe. Ros Hasana el6tt érkeztiink
¢és Koves Slomé rabbi is sokat segitett, hogy minden rendben menjen a
kezdeti idé6kben. Akkor még nem tudtuk, milyen lesz itt hazasparként
éIni.

Es milyen az élet immar csaladosan Debrecenben?
Csendes, nyugodt itt az élet és mindentink megvan. Egyediil vagyunk
vallasos haszidok Debrecenben, senki nem néz ki gy mint mi, de mar FAIGEN SMUEL
megszoktuk. Gyakran jarunk Budapestre, kozosségi eseményekre és

hogy feltsltsiik a készleteket. o Szijletett: 1986
® Foglalkozdsa:
Milyen tervekkel érkeztek ide? I'bei, lubavicsi kildétt

Azzal a cé}lal é/rk@ztijnlf M/agyarorsz.ég.ra, hogy segitstink Debre.cenben e Csaldd: hdZGS,
annak a par szaz izraeli diaknak, akik itt tanulnak. Tudtuk azt is, hogy hé k
szép nagy kozosség van a varosban, és tigy gondoltuk, veliik egyiittmi- ,Orom gyerme
kodve segithetiink a zsid6 élet felpezsditésében. edesop|o
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Meddig jutottak el ezalatt a hat év
alatt?

Van sajat Chabad kozpontunk, ahol
péntek esténként 50-100 diakkal egyiitt
koszontjik a szombatot. Hét kozben
eléadasokat tartunk itt, innepeken min-
denféle programokat. Tavaly inditot-
tunk egy zsid6 6vodat, a Gan Chanat,
ahova izraeli didkok és magyar zsid6 csa-
ladok gyerckei is jarnak. Reméljik ezt
késébb sikeriil béviteni, hogy ezzel is se-
giteni tudjuk a zsid6 csaladokat.

Az izraeli didkok mennyire veszik
igénybe a kozpont szolgaltatasait?

A didkok kb. 80 szizaléka vesz részt
rendszeresen a programjainkon. A leg-
népszertibbek persze az tinnepi rendez-
vények, de nagyon sokan jarnak rend-
szeresen a kozos tanulasokra is, vagy
egyszertien csak azért, hogy egyiitt le-
gyunk. Sokan vannak, akik éppen itt, ta-
vol az otthonuktél talaljak meg a zsido6
identitasukat: itt kezdenek el koseriil ét-
kezni, gyertyat gyajtani, tfilint tenni...

Mi lehet a sikeriik titka?

A Chabad kozpont egy igazi otthon, ta-
vol a hazanktol. A fiatal izraeli orvosge-
neraci6 jelentds része tanul Magyarorsza-
gon, ¢s itt talalkoznak sokszor el6szor a
zsid6 vallasi gyokereikkel, vannak, akik
itt ismerik meg a zsid6 lelkitket, messze
az otthonuktol. Ilyen tavolsagban, egy
kis osszetarto kozosségben az emberek

sokkal nyitottabbakka valnak.

Miben tudnak segitséget nydjtani, és
milyen témakban kérik a diakok a ta-
mogatast?

Azért vagyunk itt, hogy segitsiink, barmi-
re van is valakinek sziiksége. Legyen sz6
koser ételr6l, amit Budapestr6l hozunk,
vagy barmilyen tigyintézésrél, ha tudunk,
segitiink. Vannak, akik csaladdal érkez-
nek az egyetemre, nekik nagy segitség az

OKTATAS | KILE

6vodank, ahol anyanyelvi kérnyezetben lehetnek az izraeli kisgyerekek.
A legnagyobb nehézséget ugyanis a magyar nyelv jelenti a didkoknak.
Sokan mar Izraelbél felveszik a kapcsolatot velunk. Koziiliik a legtob-
ben arra kivancsiak, mennyire biztonsagos itt az élet, mekkora az anti-
szemitizmus. Keveset tudnak Magyarorszagrol, és a hirek sokszor ijesz-
téek lehetnek. Sokan tartanak attol, hogy timadas éri 6ket a zsidosaguk
miatt, de amikor latjak, hogy itt buszkén lehet vallalni az identitasunkat,
minden gond nélkiil lehet zsidoként élni, akkor megnyugszanak.

Tartanak kapcsolatot a Debreceni Zsidé Hitkozséggel?

Igen, nagyon j6 a kapcsolatunk. Minden nap egyiitt imadkozunk a
zsinagbgaban, és rengeteg programot szerveziink kézosen. Példaul
Hanukakor kézosen gyujtottunk gyertyat a Piac utcaban, és egyitt
szerveztitk meg, hogy a diakok meglatogassak az itt él6 id6s Holo-
kauszt-talélket és veliik iinnepeljenck.

Mik a tavolabbi terveik?

Szeretnénk egy nagyobb, jobban kihasznalhat6 Chabad kézpontot
épiteni, és persze fejlesztjik az 6vodankat is. Szeretnénk segiteni,
hogy a zsid6 csaladok megfelel6 oktatast tudjanak biztositani a gyere-
keiknek. A helyi hitk6zséggel egytittmiikodve igyeksziink minél t6bb
fiatalt bevonni a kozosség életébe, hogy még aktivabba tudjuk tenni
a debreceni zsid6 életet. Budapesten kiviil itt él a legtobb zsid6 Ma-
gyarorszagon, ugyhogy mindig van mit tenni, van hova fejlédni.

EGYETEMI KURZUSOK

budapesti, illetve vidéki egyetemeken.
Az ELTE jogi karén,

ZSIDO ORVOSI ETIKA.
A Debreceni Egyetemen: ZSIDO ORVOSI ETIKA.
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Az EMIH rabbijai rendszeresen tartanak kételezéen,
illetve szabadon vélaszthaté kurzusokat kilénbézé

a Rémai Jogi Tanszéken: BEVEZETES A HEBER JOGBA.
A Semmelweis Igndc Orvostudomanyi Egyetemen:



CSAK AZ TUD
ADNI, AKI KAP

BESZELGETES
HURWITZ DVORA LEA
REBBECENNEL

Hurwitz Dvora lea 15 éve kéltozott Magyarorszdgra férjé-
vel, Hurwitz Sholom rabbival. Dvora lea rebbecen London-
ban szilefett, oft szerzett tandri diplomdt. 2013 éta vezeti
az EMIH gyerekprogramjait koordindlé AlefKids-et. A mivé-
szetterapeutaként is dolgozé rebbecent a kamaszokkal valé

kapcsolatdrd| kérdeztik. STEINER ZsGria iRdsa

Az AlefKids kezdetben kisgyerekek vasarnapi iskola-
javolt. Hogy viszonyulnak a kamaszokhoz?

Mi 4gy gondoljuk, hogy az AlefKidsbe minden életkor
belepasszol, nullatél szazhtsz éves korig. Elészor jon-
nek a gyerekek, ahogy nének madrichok [ifjasagi veze-
tok] lesznek, felnének, hozzak a sajat gyerckeiket, majd
unokaikat. Ez egy korforgas, egy lancolat. A gyerekek-
kel a kozosséget épitjik, ugyanakkor nekik épitjik a
kozosséget. Azt, amit kapnak, vissza is fogjak tudni
adni. Amikor a kamaszokra, a madrichokra koncentra-
lunk, akkor a kévetkez6 generaciot épitjiik.

Miért olyan fontos ez a visszaadas?
A Rebbe azt mondta, és ez az egész Chabad filozofia-
ja: ha tudsz valamit, mondjuk, ha ismered az alefet, a

HURWITZ DVORA LEA

o Sziletett: 1974

* Foglalkozdsa:
tandr, az AlefKids
vezetlje,
mUvészetterapeuta

¢ Csaldd: hazas,
hat gyermek édesanyja

héber abécé elsé bettijét, akkor tanitsd meg azt, add to-
vabb. A tanulas lényege az, hogy hasznaljuk és tovabb-
adjuk a tudast. Ahogy az orvos sem azért tanul, hogy
tudjon valamit, hanem azért, hogy gyogyitson.

A madrichjaink ebben a kozosségben néttek fel, mar
sok mindent kaptak innen. Itt alapoztdk meg a tudasukat
a zsidosagrol, gyokereikrél, az identitasukrol. Mindenki ad
valamit, mindenki hozzajarul a kozosséghez, épiti azt és ez-
altal a tobbicken keresztiil visszaadja azt, amit 6 kapott.

Hogy kapcsolédnak ebbe a rendszerbe a nyari taborok?
A tabor a legjobb példa erre. Az nem csak az ott tabo-
roz6 gyerekekrél szo6l, hanem a madrichokrél is. A ta-
borokban igazan kinyilnak, val6saggal ragyognak, visz-
szasugarozzak a szeretetet, a figyelmet, a tor6dést, amit

kaptak az AlefKidsben.

Miben mas egy ilyen tabor, mint barmelyik nyaralas?
Itt is van uiszas, jaték, kirandulas. ..

Igen, ezek mind megvannak, de nem ez a lényeg. Az
AlefKids tabor egy wellness a léleknek. Minden egyes
perc ébren és alva is a zsidosag megélésérol és szereteté-
16l sz6l. Szinte észre sem veszik a gyerekek, hogy min-
den tabori téma e korul forog. Az egész nap tele van
mindenféle szérakozdssal, és mi ezeken keresztiil ok-
tatunk. Elmegytink példaul kirandulni, és az erd6ben
énckeljiik a tabori dalokat, amelyeket magyarul irunk,
hogy mindenki értse és jelentsen szamara valamit.

FOTOK: EMIH ARCHIVUM



Vannak teljesen kiilon foglalkozasok is a kamaszok
szamara. Létezik kiilon tabor is nekik?

Igen, vannak teljesen sajat programjaik, a taboruk
is mas, mint a kicsiké. A kamaszokban rengeteg kér-
dés munkal, és a taborban lehetéséget teremtiink arra,
hogy feltegyék a kérdéseiket. Ulunk a taborttz koril
vagy farbrengent tartunk, és nincsenek tabuk. A zsi-
dosagban nem féliink a kérdésektdl, a dolgok megkér-
déjelezését, a kivancsisagot pozitivumnak tartjuk. Ka-
maszkorban az egyik legnagyobb értéke a tarsadalmi
kapcsolatoknak, a szocializaciéonak és a kortars kozos-
ségnek van. Az a célunk, hogy segitséget nytjtsunk a ti-
nédzsereknek tartos és mély kapcsolatok kialakitasara a
kozosségen belul.

Hogyan segit ez a kamaszoknak atlendiilni a problé-
maikon?

A kamaszkor nagyon kiilonleges idészak. A tinédzser
elveszti addigi stabilitasat, ujraértelmezi, hogy 6 ki-
csoda, mindent megkérdédjelez, még 6nmaga értékét is.
Ilyenkor van a legnagyobb szerepe a k6zosségnek. Na-
gyon fontos ez a megtart6 erd. Egy j6 kozosség olyan,

mint egy stabil emelvény, ha elesel, megtart. Ezt gye-
rekkorban épitjitk és éppen a kamaszkorban a legfon-
tosabb, hogy minél erésebb, stabilabb legyen a véde-
lem, nem olyan, mint egy ugral6var, ami inog alattad.

Terapeutaként azt gondolom, hogy a fiatalok azért
valnak fuggévé, - legyen az drog vagy barmi mas — mert
ebben az atmeneti allapotban tresnek érzik magukat.
Nekiink, akik kamaszokkal foglalkozunk, segitentink
kell, hogy ezt az tirességet a lelkitkben tartalommal
tolthessék fel a fiatalok. Aki ad, aki hozzatesz valamit
a kornyezete élet¢hez, annak vannak céljai, az teljesiti
azt, amire egyedi és megismételhetetlen 1élekként csak
6 képes.

Hogyan segit rajtunk, ha masokon segitiink?
Sajnos ezt nem tanitjadk meg a tizenéveseknek. Nem
tudjak, hogy fontossa valnak, ha képesek lesznek to-

vabbadni valamit masoknak. Mindennél tébbet jelent,
hogy szeretettnek érezzék magukat, hogy tudjak, meny-
nyire fontosak. Amikor egy kisgyerek a csoportjukbol
odarohan hozzajuk, megoleli 6ket, 6rul nekik, akkor
érzik, hogy szamit, amit csinalnak. Ez olyan magabiz-
tossagot ad nekik, amit semmi mas nem tud.

A szeretet, az emberi kapcsolatok, az az érzés, hogy
fontosak vagyunk - ez alapsziikséglet, és a kozosség
ezt képes kielégiteni. Erre épiil az AlefKids rendsze-
re. Az ember egyik legnagyobb félelme, hogy nem fon-
tos, nem szamit senkinek. Sziil6ként és nevel6ként is
azt tapasztalom, hogy a legjobb, amit a gyerekeink lelki

egészségéért tehetiink, ha hagyjuk 6ket segitévé valni.

AZ EMIH ALTAL
SZERVEZETT TABOROK

NYARI ALEFKIDS TABOR

Idétartam: Helyszin: Korosztaly
7 nap Mad 7-12 év
NYARI KAMASZTABOR:
Idétartam: Helyszin: Korosztdly
5 nap Mad 13-16 év
NYARI ATID TABOR
Idétartam: Helyszin: Korosztdaly
5 nap Mad 1621 év
NYARI CSALADI TABOR
Idétartam: Helyszin: Korosztdly
7 nap Badacsonytomaj  egész csalad
TAVASZI BMC TABOR
Idétartam: Helyszin: Korosztdly
10 nap lzrael 11-14 év
TELI CSALADI TABOR
Idétartam: Helyszin: Korosztdly
7 nap Murau, Ausziria  egész csaléd
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TANULAS AZ OPTIMIZMUS
ES A MACSKAK HAZAJABAN

KET MAGYAR DIAK IZRAELBEN

Felkerekedni és messzi tdjakon, akdr kiilfoldon tanulni: ez sosem ment ritkasdgszémba a zsidésdg-
ban. A zsidé fiataloknak manapsdg szinte természetes lehet, hogy ezt Izraelben tegyék, kilénésen,
ha a zsidé hagyomdnnyal akarnak mélyebben megismerkedni. Hogy jobban megismerijik az izro-
eli valldsi oktatds belsé vildgdt, két magyar fiatalt kerestink meg, hogy meséljenek tanulmdnyaikrdl,
szentfoldi életiikrdl. KOVACS KRISTOFFAL (Jichak) Jeruzslemben, Izrael févdrosdban taldlkoztunk,
mig PERLAKI SZINTIAVAL (Civija) Cfditon, ahol egy valldsos ndi szemindriumban tanul. bAN DiamaNT Riss

Kiristof Jeruzsalemben a ,Madjanot” (Forra-
sok) nevii lubavicsi jesivaban tanul, ami a fia-
tal felnétt férfiak szamara nyujt tanulasi lehe-
téséget. A bentlakasos intézmény a Machane

Jehuda piac kozelében talalhato.

Kovdcs Kristéf

Civija Cfaton szintén egy bentlaka-
sos lubavicsi szemindriumban tanul, ami a
»~Machon Alte” nevet viseli. Itt hatvan fiatal
lany tanul kilénboz6é programokon. ,Ami-
kor megérkeztem, az elsé napok persze nehe-
zek voltak, meg kellett szokni az izraeli men-
talitast, de nagyon hamar beleszerettem ebbe
a helybe.” - emlékszik vissza a kezdeti id6k-
re. - ,Sok kilonb6z6 program van, itt lehet
maradni egy-két hétig vagy akar két évig is.”

Kristof kezdetben bizonytalan volt, hogy
szeretne-e Izraelben tanulni: ,Kéves Slomé
rabbi 2015 tavaszan felvetette, hogy lenne le-
hetéségem Jeruzsalemben egy jesivaban ta-
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nulni. Engem el6szor ez egyaltalan nem érdekelt, azt gondoltam, hogy ez
biztos nem nekem valé, de aztan néhany hét milva jelentkeztem Slomonal,
hogy mégis kiprobalnam a dolgot. 2015. augusztus 23. 6ta vagyok itt, azeltt
egyaltalan nem jartam Izraelben.”

Civija szintén Koves rabbi javaslata alapjan kerilt az orszégba ,Két-ha-
rom éve Kéves Slomo rabbival beszélgettem arrol, hogy hogyan is képzelem
el ajovomet O azt ajanlotta, hogy menjek Izraelbe, hogy ott tanuljak, és job-
ban meglsmerjem a zsidosagot és a haszidizmust. Utdananéztem a dolognak
az interneten ¢és azt mondtam magamnak, miért is ne? Igy aztan 2014 szept-
embere ota itt vagyok.”

A Mééjémotban kilfoldi didkok tanulnak, legtébben angolszasz nyelvterﬁ
letrél érkeztek és van két chilei is. ,Volt egy szobatarsam aki orosz szdrmaza-
su, de Nemetorszagban é. En vagyok egyedill magyar.”

Civija szintén egyedilli magyarként tanul a cfati iskolaban, ahol sok az
amerikai, de vannak francidk és egy diak Kubabol is. A szeminariumban ta-
nulé izraelicknek kiilon programjuk van.

LOt napon at reggeltél estig tanulunk, Toérat, Talmudot.” - kezdi Kristof
ismertetni a jesivabeli mindennapokat - ,Természetesen naponta haromszor
imadkozunk. Az oktatas angol nyelven folyik. Bar én jol tudok angolul és
gyakorlatom is van benne, az els6 hetekben a nap végére nagyon kimeriiltem,
nagyon oda kellett figyelnem, de gyorsan belejottem. Pénteken szabadnap
van és péntek este illetve szombaton délben csaladoknal vagyunk vendégség-
ben. Rendszeresen jarok egy edzéterembe. Az egyik tanarunk, egy fiatal rab-
biis odajar és egyfaj ta cseretizletet kotottiink. Az edzéteremben én vagyok az
) szemelyl edzéje, 6 pedig Talmud maganoérakat ad nekem.”

Civija is szoros napirend szerint él: ,Az idénk reggel kilenctél este nyol-
cig be van osztva. El6adasokat hallgatunk, illetve tanulunk. A téméak a Téra,
a Tanach [Biblia], az imddsagok és a haszidizmus vildga. Tanulunk a Tora-
ban szereplé n6alakokrol, és sokat tanulmanyozzuk a Tanjat [a haszid filo-
z6fia alapmiive] kiilonb6z6 szempontok szerint. Vannak hosszabb-rovidebb
sziinetek is, ezeket pihenésre vagy chevrutdban, kettesben valé tanulasra lehet
felhasznalni. Hétvégén nincs tanitas, ilyenkor legtobbszor csaladoknal vendé-
geskediink, velik toltjik a szombatot. Néha kirandulasokra is elmegyiink az
iskoldval.”

FOTOK: DAN DIAMANT



Tavol az otthontol, a csaladtol néha nehéz eligazodni az életben. A zsid6
oktatdsi rendszerben erre is van valasz, a Maspia. ,Ez egyfajta mentor, tanacs-
ado. Lehet az egyik tanar vagy barki, akit a személyisége és az élettapasztalata
erre alkalmassa tesz, akivel nagyon kozeli személyes kapcsolatot lehet kialaki-
tani. Nekem példaul egy fiatal kétgyermekes rebbecen a mentorom, akit egy
fabrengenen ismertem meg.” - meséli Civija - ,Barmilyen problémam van,
azt megbeszélhetem vele.”

A VILAG LEGTERMESZETESEBB DOLGA

Bér mindketten az Obudai zsinagogaba jartak Budapesten, nagyon kiilonbo-
z6 Gton jutottak el oda. ,Sziileim nem voltak vallasosak, inkabb hagyomany-
6rz6k.” - kezdi atjanak ismertetését Civija - ,Rendszeresen jartunk a Thoko-
ly ati zsmagogaba szombatonként és persze az innepekkor. Akkor ez engem
nem vonzott 1gazan 6 kozosség volt, de ott nem taldltam meg magamat. Az-
tdn a nagymamam aki veliink ¢l, egyszer eltjsagolta, hogy 0 qua megnyitottak
az Obudai zsmagogat Ez nagyon fellelkesitette 6t, hiszen Obudén sziiletett,
ott nétt fel, és ebben a zsinagégaban voltak a csaladjanak fontos eseményei,
az eskiivo, brit mildk. [Perlaki Katalin torténetét olvasoink az Egység 85. sza-
maban ismerhették meg. ] Ragaszkodott hozza, hogy elmenjiink oda. Ott egé-
szen mas vilagot talaltam. Vidam, fiatalos légkor, tele pozitiv energiakkal. Ott
buszke lehettem a zsidosagomra. Elkezdtem az AlefKids programban dol-
gozni, taboroztatni, ez 6t évvel ezelott volt. Egyre inkdbb belevetettem ma-
gama zs1d6 életbe, és 1gyekeztem vallasos életet éIni. Ma is az egész csalad az
Obudai zsinagbgaba jar.

»A csaladomban a zsidosag egyaltalan nem volt téma.” - meséli Kristof -
~Valami olyan dolog volt ez, amité] 6vakodni kell, jobb nem is bolygatni. Az-
tan mintegy két és fél évvel ezel6tt nagyon érdekes dolog tortént. Abban az
id6ben olyan munkam volt, hogy fitnesz gépeket szallitottunk ki és allitot-
tunk be a megrendel6k lakasan. Egyik nap egy holgynél voltam, aki a sziile-
im korosztalya lehetett, és elkezdtink beszélgetni. Valamit lathatott rajtam,
mert a zsidosagra terel6dott a beszélgetés. Sz6 szot kovetett és végil meg-
hivott, hogy menjek el az Obudai zsmagogaba Mondtam, hogy j6, de nem
igazan gondoltam bele a dologba. Egy 6ra milva hivott telefonon, hogy ta-
lalkozzunk két nap milva a péntek esti istentiszteleten. Meglep6dtem, ilyen
hirtelen, mar ezen a héten? De végiil is elmentem. Meg kell, hogy mondjam,
¢n akkor jartam életemben el6szor zsinagogaban. Az élmény, igy utélag visz-
szanézve, megrendité ¢és egyben felszabadit6 is volt. Arra emlékszem, ho
nyolc-tiz éves gyerekek kipaval a fejiikon vidaman rohangaltak és énckeltek,
mintha ez a vildg legtermészetesebb dolga lenne. Es akkor hirtelen megértet-
tem, hogy ez tenyleg a vilag legtermészetesebb dolga. Amikor a kozosség el-
énekelte a Salom Aléchem szombati dalt, akkor megéreztem, mllyen nagy erd
van ebben az egyiitt éneklésben. Az els6 péntek este utan mar teljesen mas-
képpen viszonyultam a zsidésagomhoz.” Kristof ezutin egyre gyakrabban
ment zsinagbgaba: ,Eljartam el6szor péntek esténként, majd naponta, a reg-
gel fél hétkor kezd6d6, Sacharitra, a reggeli imara is. Elkezdtem a 251dosagot
tanulni, kiilonbozé keretek kézott, a Lativban, a Tikvaban és az Atidban is.

IZRAEL, AZ OPTIMIZMUS FOLDJE
A két fiatal szamara az izraeli ¢let 6nmagaban is nagy élményt nyjt: JEn
azelétt alig jartam kulfoldon, szoval ez nekem mar maga egy kilonleges él-
mény.” - mondja Kristof - ,Szeretem, hogy itt az emberek barétségosak nyi-
tottak, segit6készek. Sajnos még nem sokfelé Jutottam el itt Izraelben, de
lgyekezm fogok minél tobb helyet bejarni. Enis nyitottabb, elfogadobb let-
tem. Es az eredendé pesszimista vilaglatasom talan kicsit optimistabb lett itt
Izraelben”

Civija is hasonl6 érzésekrdl szamol be: ,Tetszik, hogy az emberek elfo-
gadjak egymast, tetszik az élethez valo pozitiv hozzadllasuk. Tapasztalata-

KITEKINTO | KILE

Perlaki Szintia

im szerint itt egy iroddban vagy egy orvosi
rendel6ben gyorsan el lehet intézni a dolgo-
kat, és akar még rad is mosolyognak. Az em-
berek segit6készek, odaﬁgyelnek a masikra.
Es meg sehol sem lattam ennyi macskat.”
teszi hozza nevetve - ,Mielétt Izraelbe jot-
tem volna, lattam, hogy a Chdbad milyen
fantasztikus, de nem tudtam igazabol, hogy
én hogyan illeszkednék bele ebbe a vilagba,
mennyire vagyok ez én. Nem tudtam, ki va-
gyok, mi vagyok, mit akarok. Itt, ahogy el-
kezdtem tanulni, olyan emberek vesznek ko-
ril, akik segitenek. A mentorom segitségével
megértettem azt, hogy ki vagyok én most, és
azt, hogy amit tanulok, azt hogy tudom beil-
leszteni az életembe ugy, hogy cljussak oda,
aki szeretnék lenni.” Civija tanulasprogram-
ja hamarosan véget ér, igy mar a jové ter-
vei foglalkoztatjak: ,Junius végén visszauta-
zom majd Magyarorszagra és részt veszek az
AlefKids tdboroztatdson. Aztan tobb lehetd-
ségen is gondolkozom. Tovabbtanulni Izra-
elben vagy slichanak lenni egy Chabad haz-
ban, Izraclben vagy masutt... Idén mar hisz
éves vagyok és lassan a férjhez menés is aktu-
alis lesz. Azt még igazan nem tudom, hogy
hol is laknék. Szivesen élnék Magyarorsza-
gon, hogy a Chabad keretében dolgozhas-
sak, segithessek.”

Kristof még néhany évig mindenképpen
jesivaban szeretne tanulni, majd rabbivizsgat
tenni. ,Engem nagyon érdekel a torténe-
lem és a tora- illetve a talmudtanulds ossze-
kot minket a zsid6 nép torténelmével. Utana
Magyarorszagon a zsid6 élet ujjaépitésében
szeretnék részt venni, a Chabad kozosség ke-
retében. Ugy latom, hogy a magyar zsidosag
tragikus torténelmi hattere miatt rengeteg
a sériillt identitast, utat keres6 zsid6 fiatal,
akik egyszertien nincsenek tudatiban annak,
hogy a zsidosagnak milyen pozitiv arculata is
van. Oket szeretném elérni és segiteni abban,
hogy eltaldljanak a sajat identitasukhoz.”
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_ASZIMMETRIKUS” HELYZETBOL
IS FONTOS KOZOS
ERTEKEKET LEHET TALALNI

Két valldsos ifiisdgi szervezet, az ATID és az Ifii Keresztények Szévetsége lzgalmas beszélgetésre
invitdlta az érdekléddket mdjusban. A beszélgetétérsak KOVES SLOMO rabbi és ERDO PETER biboros
voltak. A két valldsi vezet6 stilszerien a Pdrbeszédek Hazdban lt asztalhoz, hogy zsidé-keresztény
egyittélésrél, Eurdpa jelenérél, napjaink kihivésairdl beszélgessenek. saraH STEINER iRdsa

Nem biztos, hogy a parbeszéd a legtalalobb elnevezése az ilyen tipusi taldl-
kozasoknak, hiszen a zsidok és keresztények kozotti beszélgetés nem szim-
metrikus alapokrol indul - ezzel a gondolattal kapcsolodott be a beszélge-
tésbe Koves Slomé rabbi Erdd Péter biboros felvetésére valaszul, mely szerint a
keresztény-zsido parbeszéd 51 évvel ezelétt, a I1. Vatikani zsinatot kovetéen
lett nagyobb volument a viligban, mig Magyarorszagon csak az elmalt 5-10
évben kezdédtek meg. Ilyen példaul, hogy bar a kereszténység alapfeltétele a
zsidosag, de a zsidosag a keresztény tanoktol fuggetlen, és a zsid6 vallasfilo-
z6fiaban nem kézponti téma a kereszténység tanitasaira valo reflexio.

Mint mondta, a korabbi évszazadok alatt lezajlott zsid6-keresztény ,par-
beszédek” sajnos tobbnyire (sikertelen) keresztény téritési kisérletekrél szol-
tak.

Az utébbi évek ilyen jellegli beszélgetései — mint ahogy ez a mostani alka-
lom is - persze mar nem ebben a szellemben, hanem a kiengesztel6dés és aszel-  ti szeretetet fontossagat hangsilyozta, azon-
lemi eszmecsere jegyében telnek, igy ez a beszélgetés is hamar a kozos embe-  ban egyetértett a rabbival, aki a téma sokréti-
ri értékekre terel6dott, amik kozott szerepel a csalad, a hazassag, a gyerekek, a  ségére hivta fel a figyelmet, mondvan, hogy
nemi kapcsolatok tisztasaga, a jo és a rossz megléte, a felel6sségvallalas és az is-  az igaz, hogy segiteni kell embertarsainkat -
teni gondviselés. Emellett az is elhangzott, hogy bar a kereszténységet a zsidd6  minthogy a pesti zsidok is kivették a részitket
vallds szerint nem tekinthetjiik sem fiatalabb testvérnek, sem ,,0)” szévetségnek  ebbdl, Izraclben pedig szintén meggyogyit-
- de a kézépkori zsid6 boles, Maimonidész szerint mégis halasak lehetiink ne-  jak a szomszédos arab orszagok sebesiiltjeit
kik, amiért elvitték a Biblia alapértékeit, azaz a hét noahita t6rvényt a vilagba. - de nem szabad elfeledni, hogy Europaban

A beszélgetés masodik felében Eurdpa jovojérdl esett szo, ezen belil ki-  gyakorta a zsido kozosségek isszak meg az
emelve elértéktelenedés problémajat és a migranskérdést. Kéves Slomé rabbi  iszlam fundamentalista terror levét, és id6r6l
szerint Europa helyzete jo, s6t mi tobb, ilyen j6 még talan soha nem is volt. A idére célpontokka valnak.
jolét azonban elkényelmesit, a motivacié hianya 1ép fol, az embereknek pedig Mint mondta, nem tudja a helyzet helyes
csak a materialis javak megszerzésén jar az eszik: megoldasanak mikéntjét, ugyanakkor fontos

beszélni a kérdés altal felvetett mas problé-
makrol, példaul, hogy egyaltalin mennyit
szabad ¢s kell adni? Egyenlé szintti-c a fele-
16sségiink kozvetlen kozosséguinkkel, a tobb-
ségi tarsadalom tagjaival vagy mas orszagok

Erdé Péter ezt azzal egészitette ki, hogy ,a gorog hedonia vilagat éljuk”, de  polgaraival szemben?
tudnunk kell, hogy csak akkor lehetiink boldogok, ha értelmes és értékes éle- A beszélgetés tanulsagaként Erd6 bibo-
tet éliink, harmonidban a Teremt6 céljaval. Ennck egyik eszkoze lehet maga  ros szerint magat a kellemes élményt kell ma-
a kozosség. gunkkal vinni, hogy lehet kézos nevezére

Koves rabbi szintén agy vélte, hogy napjainkban megn6tt a lokalis kozos-  is jutni. Koves rabbi ezt kiegészitette azzal,
ségek szerepe. Szerinte j6 volna, hogyha az emberek igazi, pozitiv élményt  hogy a legfontosabb a gondolatébresztés és a
nyernének igazi kozosségek altal, amiben a vallasnak is szerepe lehet. kérdésfeltevés - az ilyen beszélgetésck pedig

A masodik f6 kérdés a migransokra vonatkozott. Erdé Péter a felebara- ezt a célt kell, hogy szolgaljak.

FOTO: ZSIDO.COM
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ZSIDO FOGALMAK

Fejtse meg a rejtvény {6 soraiban elrejtett 11 zsid6 fogalmat és nyerjen

értékes konyveket!

REJTVENY | MISPOHE

KESZITETTE: JAKAB ZSOLT

Bekiildési hatdrids: 2016. jilius 15. Cim: rejtveny@zsido.com
Az eléz8 szdm megfejtése: Halljad Izraell Nyertesink: VARGHA GEZANE
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Vizszintes: 1. ,Az isteni név tudoja”:
Rabbi Jiszraél (1698-1760), a ha-
szidizmus megalapitoja. 10. ,Este”:
a zsido vallas a napokat - igy az iin-
nepnapokat is - az estével kez-
di. 14. A bajban levén segité. 15. ...
folyamidelfin; pakisztani vizi eml6sal-
lat. 17. A natrium vegyjele. 18. Ajtot
tar. 19. Amerikai sziletésti angol No-
bel-dijas koltd, dramair6 és kritikus
(Thomas Stearns, 1888-1965). 20. Ala-
csony pulpitus a bima és a frigyszek-
rény kozott az askenazi zsinagogak-
ban. 22. Lyuk, népiesen. 23. Foldet
forgat. 24. .. -darja; kozép-azsiai folyo.
26. Kémiai anyag azonos atomszamu,
de eltérd szerkezetli valtozata. 28. Az
eziist vegyjele. 30. Haromujju lajhar,

névvaltozattal. 31. A stroncium vegyje-
le. 32. Skalahang. 33. Létszam. 37. Szé-
kesfehérvar-kozeli falu. 39. Karimas
fejfed6ket bemutat6 terem. 42. Egye-
stlt Nemzetek Szervezete, roviden. 43.
»Szent ima”: Istent dics6ité ima. 44.
A nobélium vegyijele. 45. Abécénk 34.
bettije, fonetikusan. 46. Cséplégéppel
csépel. 48. Miatt, népiesen. 49. ...-siva-
tag; Szahara keleti része. 51. Nyugat-
afrikai orszag lakoja. 53. Roman uj-
sagiro, rendez6 (Dumitru, 1940-2003).
54. Brake assistant system, roviden.
55. Egynemi réce! 56. Brit hondurasi
gépkocsijel volt. 57. Faba vés. 58. To a
Turé4ni-alfoldon. 60. ...-fennsik; roméan
magasfold. 63. Olasz hiit6gép-marka.
65. Elokel6. 66. ... répatorta; igazi téli

finomsag. 68. ... de Henares; spanyol
varos. 70. Rabbi Jicchak Lurija, a 16.
szazadban Cfaton élt nagy kabalista
nevének roviditése, ami mellesleg hé-
beriil ,,oroszlant” jelent. 71. Az egyik
Menachem Mendel Schneerson rab-
bi, a harmadik lubavicsi rebbe, élt:
1789-1866.

Fiiggdleges: 1. Ertelem. 2. Elektromos be-
rendezés vagy alkatrész, amely az elekt-
romos aram frekvencijat valtoztatja. 3.
Gally. 4. Foldet ér a repul6gép. 5. Mel-
Iékszereplé Shakespeare A makrancos
holgy c. vigjatékaban (Christopher).
6. ... Zola (1840-1902); francig regény-
ir6 és mavészeti kritikus. 7. Erettségi-
zés. 8. Régi ,cs” beth. 9. Fényforras
altal kibocsatott fénymennyiség. 10.
Toki6 régi neve. 11. Zoldessarga vira-
gu, erds szagl gyogy- és flszernovény.
12. Az einsteinium vegyjele. 13. Ha-
lalos agyon elmondott biinvallomas.
16. Szerb varos. 21. Erdélyimoldvai fo-
lyo, névvaltozattal. 25. Filop-szigete-
ki vulkanrél szarmazé. 27. Toktermést
hozo, lila, piros vagy fehér viraga no-
vény. 28. Hegymaszo. 29. Kabatot fel-
segit. 31. Lengyel zsid6 kisvaros. 34.
Dubravahoz tartozé horvat falu. 35.
Német motorkerékpar-marka. 36. Hol-
land gépkocsijel. 38. Zalaegerszeg-ko-
zeli falu lakéja 1908-ig. 40. Japan elekt-
ronikai marka. 41. Noé leszarmazottai,
vagyis az egész emberiség. 46. Nobel-
dijas francia ir6 (Frangois, 1885-1970).
47. Eletet eltolt. 48. Magunk. 50. Kar-
ral szorit, angolul. 52. Ritmusos kurjan-
tas. 54. Virit, angolul. 56. ... Herculane;
Herkulesfiirdé roman neve. 57. Rossz
(gonosz) ember, a cadik ellentéte. 59.
Nigériai falu (AGGE). 61. Amerikai
t,agéllam, székhelye Salt Lake City. 62.
Arusit. 63. Fizikai Kutaté Intézet, rovi-
den. 64. Jobbra tin6! 67. Arany, franci-
aul. 69. Néma Laci!
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PASTRAMI, BAGEL, RUGELACH

— Utazds a zsidd streed tood vildgdban

A street food napjaink egyik legdivatosabb gasztrondmiai irényzata. Olyan készételt jelent, melyet
az utedn, vagy piacon drulnak azonnali fogyasztdsra. A vildg kilénbézé helyein él6 zsidék kony-
héjaban béségesen taldlhatunk olyan ételeket, melyek viszonylag olcsén és gyorsan elkészithetSek,
és leilés nélkil, menet kézben fogyaszthatéak. DENes AN dsa

OHAZAI iZEK AZ UJVILAGBAN formalta az amerikai zsidosag arculatat, kultarajat, és ezen belil ét-
Az 1880-as és az 1920-as évek kozott a  kezési szokdsait is.
kelet-eurbpai zsidoésag mintegy egyhar- A korulmények adta életmodjuk is hozzajarult étkezési szokasa-

mada kerekedett fel, és keresett 4j hazat ik alakulasahoz. Kicsi, talzsafolt, nyaron szinte elviselhetetleniil for-
maganak. Tﬁlnyomé tobbségik Ameri- 16 lakasokban laktak, ahova sokan leginkabb aludni jartak haza. Ah-
kaba vandorolt. Erkezésiik teljesen at-  hoz, hogy fenn tudjak tartani magukat, a néknek, sét, a nagyobb
gyerekeknek is dolgozniuk kellett, illetve gyakran eléfordult az is,
hogy csak a férfiak vandoroltak az Ujvilagba, az asszonyok csak ké-
s6bb érkeztek, amikor az 6sszegytlt pénzbdl Gjabb hajojegycket tud-
tak vasarolni. Sztikos keresetitk meghatarozta, hogy miféle ételeket
fogyasztottak.

Es az eredmény? Olyan ételeket 6rokoltink télitk, melyek a street
food napjainkban tarté reneszanszaban kiemelked6 szerepet jatsza-
nak. Ilyen a pastrami, a bagel, a knis és a lox.

Képzeljuk magunkat a szazadel6 New Yorkjanak egy zsafolt ut-
cajara. A magas hazak foldszintjén kilonb6z6 boltok, koztik étkez-
dék kinalatabol valogathatunk. Zsid6 arusok kézikocsikrol kinaljak
az arujukat, a hangzavarban a jiddis keveredik a lengyellel, a magyar-
ral és az orosszal.

A pastramit roman és orosz zsid6 bevandorlok honositottak me
New Yorkban a XIX. szazad masodik felében. Eredetileg libamell-
b6l késziilt, Amerikdban azonban 4ra miatt a marhahdtst részesitették
el(")nyben.,A huast alaposan befiiszerezték, megfistolték, majd meg-
g6z0lték. Igy biztositottak, hogy sokaig eheté maradjon. A pastramis
szendvicsek a legenda szerint olyan sikeresek voltak az amerikai f6-

1 kocka élesztd; % pohdr viz; 1 kk. so; 4 tojds; 2 ek. cukor; ¥4 pohdr olaj; 6 pohdr liszt

A éleszt6t felfuttatjuk a vizben. A tobbi hozzavalot talba tessziik, az élesztét is hoz-
zaadjuk, és rugalmas tésztat készitiink. Sziikség esetén apranként adjunk még hoz-
za vizet. Meleg helyen dupldjara kelesztjiik, lenyomkodjuk, és még egyszer keleszt-
juk. Ha megkelt, a tésztat maroknyi gombocokra osztjuk, a gombocokbol hurkakat,
majd végeiket Osszeragasztva koroket formalunk. Egy széles és mély labosban sos
vizet forralunk, egyszerre 3-4 bagelt dobunk bele, és 3 percig forraljuk. A bageleket
ezutan sut6papirral sitélemezre sorakoztatjuk, szezammaggal, vagy makkal meg-
szorjuk, és 180 fokra elémelegitett siit6ben 15-18 perc alatt készre siitjiik.

Figyelem! Mivel a tésztaban kevesebb a viz, mint az 6sszes tobbi folyékony 6sszetevé dsszesen, ezért erre a pék-
stiteményre ,mezonot” aldast kell mondani. Ha azonban annyit ettiink beléle, hogy jollaktunk vele, akkor étkezés
utan el kell mondani a teljes asztali aldast (birkat hamdzon).
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varosban, hogy az azokat elséként arusit6 Volk koser hentesbolt
étteremmé alakult, és ezek a szendvicsek jelentették bevételének
alapjat.

A knis Oroszorszagbol érkezett a zsidé6 bevandorlokkal egyiitt
Amerikaba az 1900-as évek legelején. Az elsé knis-sutodét 1910-ben
alapitottak New Yorkban. A név egy toltott, és olajban, vagy stitében
kisttott, batyuszeri tésztaféleséget takar. A toltelék sokféle lehet, ha-
gyomanyosan tort krumpli, daralt his, savanya kaposzta, hagyma, ga-
bonakasa, vagy sajt alkotja.

A kerek, kozépen lyukas kenyérféleséget, a bagelt Lengyelorszag-
bol szarmazé zsidok honositottak meg és tették népszertivé Ameri-
kaban. A bagel kiillonleges siitési eljarassal késziil: a kelt tésztabol
készitett karikakat néhany percen at lobogd forrd vizben fézik, és
ezutan kertilnek csak, magokkal megszorva, a sitébe. Ez a médszer
teszi fényessé és strtivé a bageleket, amik nem képzelheték el lox,
vagyis pacolt lazac és stirti krémsajt nélkdl.

A MACHANE JEHUDA KINCSEI

Ugorjunk egy nagyot térben és idében, és latogassunk el a XIX sza-
zad végén alapitott Mdchdine Jehuda piacra Jeruzsalemben. Oriasi a
nytizsgés, az arusok egymast talharsogva kinaljak az arujukat. A friss
z0ldség és gyiimoles mellett kenyérféle, fiszerek, sajtok és készételek
is kaphatok a kiillonb6z6 arusoknal. Merében masfajta ételekkel talal-
kozhatunk itt street food gyanant: laffa, falafel, rugelach - az eur6pai
fulnek egzotikusan hangz6, am Izrael-szerte (és az egész Kozel-Kele-
ten) hétkoznapi ételek ezek.

Kezdjiik az ismerkedést a jeruzsalemi vegyes grillel, melyet hébertl
meorav jerusalminak neveznek. A hagyomany szerint itt, a Machéane
Jehuda piacan fejlesztették ki tobb mint szaz évvel ezel6tt. Az étel
grillen atsutott, hagymaval, fokhagymaval, borssal, korianderrel,
kurkumaval, réomai kéménnyel és olivaolajjal izesitett csirkebelsdsé-
gekbdl és aprora vagott baranyhusbol all.

Az egész Kozel-Keleten elterjedt a nagy, lepényszerti laffa, me-
lyet stilt hassal, zoldségekkel, savanyusaggal és humusszal toltenek
meg, és feltekerve fogyasztjak. Egy masik, ugyancsak megtoltve ki-
nalt kenyérféleség a pita - kerek, zsebes kenyér, melyet csicseriborsé-
bol késziilt, olajban kisiitott golyokkal, savanytasaggal, humusszal és
tchinaval (szezammag krém) megtoltve falafelnek neveznek.

Izraelben mindenfelé megtalalhaté az eredetileg az Ottoman Bi-

RUGELACH

A tésztahoz: 4 tojas; 1 pohdr olaj; ¥ pohdr cukor; 5-6 pohdr liszt; 4 kk. siitdpor; csipetnyi so;

1 pohdr narancslé; 2 kk. vanilia kivonat.

A toltelékhez: fél pohdr kakadpor; 1 pohdr cukor

A tojasokat krémesre keverjiitk az olajjal és a cukorral. Egy masik talban 6sszekeverjik a
lisztet, a siit6port és a sot. A tojasos keveréket és a vanilidval izesitett narancslét felvalt-
va a szaraz 6sszetevokhoz adjuk, és sima tésztava gyarjuk. Egy 6rara behttjiik, utana hat
részre osztjuk a tésztat. A darabokat egyenként kor alakara nytjtjuk, vékonyan megken-
juk olajjal, és a kivant mérett6l fiiggéen 12-18 korcikkre vagjuk. A tolteléket is hat részre
osztjuk, és megtoltjitk a koroket (a szélén és kozépen egy-egy centit hagyjunk toltelék nél-
kil). A korcikkeket kiviilr6l befelé haladva, egyesével szorosan feltekerjiik,a siiteményeket
sttépapirral bélelt tepsire sorakoztatjuk, tetejiket felvert tojassal megkenjiik, és 180 fokra

elémelegitett siitében, 30-40 perc alatt készre siitjik.
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Kenyérdrus Med Sedrim piacdn, 1935

rodalombdl elterjedt, toltott leveles tész-
ta, a burekasz. Ez a tésztaféleség sokfé-
le tolteléket rejthet. Legnépszertibbek a
krumplival, gombaval, vagy sajttal tol-
tott tipusok. A tejes burekaszokat ha-
romszog, a parve (se nem hasos, se nem
tejes) fajtakat négyszog alakuara készitik,
hogy mindenki szamara egyértelmi le-
gyen, mikor mit fogyaszthat.

Ha édességre vagyunk, abbdl sincs
hiany a jeruzsalemi piacon. Egy valami-
reval6 pék kinalatabo6l nem hianyozhat
a csokoladéval toltott rugelach: a kelt
tésztat kor alakara nyajtjak, megtoltik,
majd haromszogekre vagva tekerik fel
és siitik meg. Idényjellegti street food
a chanuka el6tt nagyjabol egy honap-
pal megjelené szufganija - vagyis fank.
A hagyomanyos szufganijat lekvarral
toltik meg, de az amerikai doughnuts
mintdjara Izraelben is sokféle izesitést

fankkal taldlkozhatunk az utébbi évek-
ben.
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MEGYERI ANDRAS
JONATAN

o Sziletett: 1976

® Foglalkozdsa:
médiaszakember

® Csaldd: hézas, négy
gyermek apukdja.
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ZSIDO
FIATALSAG
RENESZANSZA
2.0

Van, aki dgy gondolja, hogy nincsenek csoddk? Van, aki
Ggy gondolja, hogy amit egyszer elmulasztottunk, azt nem
lehet megismételni2 Akik igy gondoljdk, nézzék meg a hazai
zsidé fiatalsGg vjjééledését, mert bizony az récdfol minden
szkepszisre.

Jomagam ahhoz a generaci6hoz tartozom, akik a rendszervaltaskor
ismerkedtiink meg hagyomanyainkkal, nota bene zsid6 szarmaza-
sunkkal. A nyolcvanas évek legvégén illetve a kilencvenes évek elején
hirtelen kinyilt a vilag. Az addig egycsatornas, allam altal felugyelt,
sokszor iranyitott hitk6zség hitéleti tevékenysége mellé megérkezett
egy sor kilfoldi szervezet, mozgalom, megnyiltak oktatasi intézmé-
nyek, k('jzé')sségi/ kozpontok és a hitélet mindsége hirtelen nagysagren-
dekkel javult. En is ekkor keriiltem zsid6 iskolaba, a Wesselényi ut-
caba, és nagy étvaggyal vetettem bele magam a kiilonb6z6 vallasi és
kulturalis mozgalmak életébe. Sokan voltak még igy. A Wesselényi ut-
cai iskola tobb mint 400 diakkal kezdte meg mtikodését, megjelent a
Habonim, a Hasomer, a Hanoar és a Bnei Akiva is. A zsinagogakban
egyre-masra jelentek meg fiatalok, tobb szaz f6s Hanuka és Purim ba-
lok, nyari izraeli taborok, Szarvasi tabor és ki tudja még mi minden.

Azutan szép lassan a kezdeti hév alabbhagyni latszott. Talan el-
mult a lelkesedés, megszokotta valt az, ami akkor 4j és elérheté volt,
az, ami korabban oly tavolinak tiint. Még egyszertibben fogalmazva,
elmalt a varazs, elmalt egy momentum.

Az, hogy miért alakult igy, val6sziniileg tobb okra vezetheté visz-
sza, de annyi bizonyos, hogy az akkori vezeték nem érezték sziiksé-
gét, hogy mindig képesek legyenek megtjulni, valami tjat nyajtani.



Ugyanakkor valami pozitiv kétségteleniil megmaradt: nem volt szé-
gyen tobbé zsidonak, zsid6 fiatalnak lenni Magyarorszagon. Az el-
mult huszonhat év soran rendkiviil széles valasztékban vetették meg
labukat a kulonb6z6 szervezetek, a kiillonb6z6 vallasi iranyzatok. Az
én generacibmnak immaron a gyermekei olyan kortak, amilyenek mi
voltunk anno, és minden feltétel adott ahhoz, hogy hagyomanyait is-
mer6, akar meg is 6rz6 és megélé zsidoként néjenck fel.

Talan ezért lehet az, hogy az elmult hisz év konzervalt allapota-
bol napjainkban egy 4j reneszansz figyelhet6é meg. Az ifjasagi szerve-
zetek, amelyek jonéhany évig utanpoétlas-hiannyal kiizdottek, ismét
elkezdtek vonzéva valni, a nyari taborok zsufolasig telnek meg gye-
rekekkel és fiatalokkal, baratsagok, kapcsolatok, nem egy esetben e
masodik generacional mar hazassagok is kottetnek. Tobb zsid6 isko-
laban taljelentkezés van, de legalabbis nincs hidny az utanpétlasban.

Az EMIH és ezzel a Chabad mozgalom egyre névekvé tevékenysé-
ge kétségteleniil feladta a labdat a t6bbi zsid6 egyhaznak, a kiillonb6z6
szervezeteknek. A Zsidé Tudomanyok Szabadegyeteme mellett immar
két masik vallasos szervezet (Lativ, Tikva) végez fontos munkat 6rok-
ségiink, hagyomanyaink és ért¢keink terjesztésében kozosségiink tagjai
kozt, az AlefKids gyermekprogram fantasztikus sikereket tudhat ma-
gaénak, hetente t6bb tucat gyermek ismerkedik meg vallasunkkal jaté-
kos vagy kreativ formaban, karnevé}jaikon tobb szaz (sic!) gyermek és
feln6tt tanulhat az tinnepekrél, az ATID ifjasagi szervezet pedig tobb
tucat fiatalt vonz programjaival és hiteles vezetéivel. Az AlefKids sike-
re mas szervezetek megjelenését is motivalta, megjelent a Bnei Brith
altal mutkodtetett BBYO, egyre tobb zsinagbgai kozosség szervez
gyerekprogramokat, fiataloknak sz616 ilyen vagy olyan tanitasokat, fog-
lalkozasokat. A legtjabb nemzetkozi szervezet, a lubavicsi Rebbe altal
személyesen éltre hivott Civot Hasem egyediilallo médszerrel kozeliti
meg a tanulni vagyokat. Szamtalan kiadvany, mint a megtjult Egység
is, melyet kezében tart az olvaso, segiti a tajékozodast, szolgal informa-
cioval, tart kapcsolatot a kozosséggel, a kozosség tagjaival.

ECESZGEBER

Tudoméanyok Szabadegyetemén, illet-
ve nejemen keresztiil - aki egyik motor-
ja az AlefKidsnek és a Civot Hasemnek
is —, napi szinten litom az ismétl6dé
zsid6 reneszanszot. Sajat gyermekeim,
akiknek mar természetes az, ami nekem
anno teljesen 4j volt, lelkesen érdekl6d-
nck a hagyomanyok és a kozosségi él-
mény irant. Ismét szoros baratsigok
kottetnek, programok szervezédnek, a
zsinagbogakban tobb helyiitt szép szam-
ban jelennek meg fiatalok, illetve sziile-
iknek koszonhetéen gyermekek, egészen
kicsik is. Egyszertien ismét van valami a
levegében. Mintha a Teremt6 nem adna
fel a reményt arra, hogy tjra legyen Ma-
gyarorszagon zsido élet, zsid6 jovo.

A feladat és a felel6sség ugyanak-
kor 6riasi. Minden zsidé vezetének ké-
pesnek kell lennie megajulni, megujita-
ni, de ami ennél sokkal fontosabb, hogy
mindannyian egy kicsit vezet6vé is val-
junk, ki-ki a sajat csaladja, a barati kore,
a zsinagogai kozossége szamara. Ez a
Rebbe tanitasa generacionk szamara, az
életben maradéis unikalisan zsidé titka.
Aki akar csak egy kicsit tud is, amit tud,
azt adja tovabb, legyen motivaci6 ma-
sok, példa a kornyezet szamara.

A 2.0-s verziok tapasztalatom szerint
sikeresebbek, mint az els6 ,,probatizem”.

Mindannyiunk felel6ssége, hogy ez a

Kinottiik a gyerekbetegségeket, sajdt tapasztalatbol
tudjuk mi az, ami mitkodik és mi az,
amit vdltoztatni kell.

A Facebook, az Instagram és mas virtualis kozosségi terek lehet6sé-
get adnak a személyes talalkozok kozti kommunikaciéra, informacio-
aramlasra. Szarvas mellett t6bb nyari taborbol is lehet valasztani, igy
példaul az AlefKids balatoni vagy idén el6szor Madon megtartandé
taborat, de télen sem kell tarsasag nélkiil maradni, van sielés Ausztria-
ban, teljes koser ellatassal.

Immaron a harmadik szemesztert fejezem be oktatoként a Zsido

masodik verzi6 még hatékonyabban mu-
kodjon, mint a korabbi, igy talan néhany
¢év mulva egy még viragzobb, még ontu-
datosabb kozosség lesz a miénk, amely
nem csak szamossagaban, de ,min6sé-
V4 2 7/ M4 .
gében” is az eurdpai élvonalba tartozik

majd.
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Egy-két kicsi csirke

ENES ANNA MESEJE

Chanina ben Dosza rabbi kétezer évvel ezelétt élt 1z-
raclben. Hires volt arrél, hogy csodakat tudott tenni,
és arrol is, hogy kulonleges pontossaggal tartotta be a
micvakat. Bar szorgalmasan dolgozott, mégis nagy sze-
génységben élt csaladjaval egyiitt. Mindig masokért
imadkozott, soha sem magaért. Es ha talalt valamit,
nem tartotta meg maganak, hanem visszajuttatta jogos
tulajdonosanak

Tortént egyszer, hogy rabbi Chanina hazanak ud-
varaba betévedt néhany kiscsirke. A csalad nagyon
megorilt a varatlan szerencsének, és elére szamolgat-
tak, hogy mennyi tojasuk lesz majd hamarosan. Rab-
bi Chanina azonban igy sz6lt: Még mit nem! Ezeket a
csirkéket valaki elveszitette, meg kell 8ket 6rizniink, és
Vis§za kell adnunk neki, ha majd erre jar és keresi 6ket!

Igy hat elkeritettek az udva-

ron egy kis teriilletet az allatok
szamara, és gondoztak, etették
6ket. A sok gondoskodasnak
meg is lett az eredménye, a tya-
kokk4 nétt csirkék hamarosan
tojasokat raktak, és azokbol
tjabb és Gjabb kiscsirkék buajtak
el6. Nemsokara kicsi lett a ket-
rec, és az udvart, de még a hazat
is ellepték a pelyhes kis gombok.
Fogta erre rabbi Chanina az al-
latokat, és elvitte éket a vasarba.
Az értiik kapott pénzbdl pedig
egy kecskét vett. A kecskét meg-
fejték, a tejbdl sajtot készitettek,
a sajtot eladtak a vasarban, és...
egy kis idé6 mulva annyi pénz
gyult ossze, hogy egy ujabb
kecskét vehettek. Mindig észben
tartottak azonban, hogy a kecs-
kék és a tej sem az 6vék, hanem
azé az emberé, aki elveszitette a
csirkéit.

Nem telt bele sok idé, és a két
kecskének gidai szilettek. Az
egész hazat megtoltotte az ide-
oda ugrandoz6 kecskegidak me- ==
kegése. Egy napon kopogtattak.

Egy férfi allt az ajtéban, egy ko-
sarnyi csirkével a karjan: ,La-
tom, vannak kecskéitek. De va-
jon csibétek van-e? J6 sok idével
ezel6tt elszaladt a kérnyéken né-
hany csirkém, talan lattatok éket
vagy hallottatok réluk valahol?”
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- Rabbi Chanina nagyon megoriilt: ,Ezek a kecskék
lettek azokbdl a csirkékbél” — mondta, és tovirdl he-
gyire elmagyarazta a hitetlenkedfé embernek, hogyan
valtoztak a csirkék kecskékké. ,,Es mindezt értem tet-
tétek?” - kérdezte csodalkozva. ,Az elveszitett holmit
mindig vissza kell adnunk” - vélaszolta rabbi Chanina.
»Ez a Tora egyik micvéja.”

Hiaba szeretett volna a meglepett ember az allatok
kozil néhanyat rabbi Chaninanak ajandékozni, 6 elha-
ritotta ezt: ,Nem csinaltam én semmit, csak megdriz-
tem, amit elveszitettél. Menj nyugodtan az utadra, és
vidd magaddal a kecskéidet is.” Boldogan indult hat
atjara a férfi, és amerre ment, mindenhol elmesélte a
torténetét, hogy masok is megtanulhassak beléle, mi-
lyen fontos visszaadni azt, amit valaki elveszitett.

ILLUSZTRACIO: TAUSZ GABOR




Szamos élethelyzet adadik, amikor idedlis megoldasra van szukség:
fize beres pithoni, mert 1855 fveine bizionsdgod, rugalmal seensdne a s ok nagl gondok terhe mdikiily
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« ghirhatd deak + az elliatds gondtalan kényalme

» zhidcwergti elhalyedmdes Budapesten « fliggetienssg a fazds, masds, akantas terhe neliod|
i Trtik bl mtom » a programileheidsd ok spekes sicllija

= mmagas santd egeszseglo albitls = iorvabibd behettsdgek:

« Intézmenyl orneos 85 rencsreres sTakorvosl ellatas « fodeaatt gondordsl, Apodds rdsaieg

= gytgyioma ds usrods demens Sldrds (eadpsalyos, subas demensek

= mragas santl gondonds sealghitatasok msade Lipalatan ds Csepaen)

« Arafld, akadshymentesitett apartmanak

Jojjin, nezzen be hozzank!
Telefon: D6 1 5100018
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JUDAIZMUS GYORSTALPALO

A ZSIDO TUDOMANYOK SZABADEGYETEMENEK NYAR| SZEMESZTERE

2016. augusztus 15-26.

Szeretnél jobban megismerkedni a zsidé hagyomanyokkal és atfogd képet kapni a zsidd térténelemrdl és vallasrél?
Két hét alatt elsajatitanad a héber olvasas alapjait? = Bekapcsolodnal a zsidd kozosseégi élet vérkeringésébe?

A ZSTSZ - Judaizmus Gyorstalpalé nyari szemeszterén a helyed!

A két hetes program minden napjan mas-mas témaval ismerkedhetsz meg mélyrehatdan, jo tarsasagban, tabuk nélkil.

Téemaink kozil:

KABBALA ¢ KEGYTARGYAK ¢ IMA ¢ IZRAEL ¢ ANTISZEMITIZMUS
TORA ¢ HAZASELET e ISTEN ¢ HALAL e ELET

A TANFOLYAM RESZET KEPEZI EGY HEBER-OLVASAS KURZUS IS.

Helyszin: Keren Or EMIH kézpont, Karoly krt. 20. Részvételi dij: 8000 forint, ATID észténdijasoknak ingyenes

Jelentkezés és tovabbi informaciok: Tel.: 268-0183 telefonszamon vagy a posta@zsido.com e-mail cimen

OPEN |

SABESZ MADON

A csodarabbik nyomaban

Mad, 2016. jilius 1-3.

PROGRAMOK
SZOMBATFOGADAS &— KOZOS IMA &— SZEMINARIUMOK &— SOLET KOSTOLAS

KOZOS BARHESZSUTES &— KOSER SETA

www.csodarabbikutja.hu
www.facebook.com/csodarabbikutja
csodarabbikutja@zsido.com
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