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KIADJA: CHABAD-LUBAVICS ZSIDO NEVELESI ES OKTATASI EGYESULET

Szombat éjszaka szakado esd-
ben nekiindulni egy kultarprog-
ramnak elég nagy elhivatott-
sagot sugall, nem csoda, ha a
Miuzeumok éjszakaja program-
ban résztvevd intézményekben
a szervezOk szkeptikusan néztek
az est elé. Hogy mds programo-
kon mit tapasztaltak, azt persze
nem tudom, de a programba
évek ota szervesen beépiil Nyi-
tott Zsinagégak Ejszakajan ezek
az aggodalmak alaptalannak bi-
zonyultak. Az EMIH zsinagoga-
iban (Budapesten és két vidéki
helyszinen) és a ,Rabbi a bu-
szon” jaraton kozel ezer latogato
vett részt a killonleges éjszakan
- s6t, inkabb hajnalba nyulé
éjszakan, hiszen pl. a Vasvari
Pal utcai zsinagogabol hajnali

fél 4 kortl tavoztak az utolso
érdekl6dok. A kiilonbozé hely-
szineken a legvaltozatosabb kér-

désekkel talalkoztak az el6adok
a kabbalatdl a kosersagon at a
hazaséletig minden témdban.

Itt Oberlander Bdruch rab-
bi, majd Megyeri Andrds Jona-
tdn vartak a latogatokat és el-
sésorban a zsinagogdk felépité-
sérél sz0l6 eléadasaikkal, amik
az érdekl6dé kérdések hatdsara
aztan transzcendensebb irany-
ba mozdultak el: mi van az élet
el6tt és a halal utan és mi a cé-
lunk a kett6 kozott — leginkabb
ezt firtattak a kérdések. ,Tekint-
ve, hogy a koézonségben szép
szammal voltak nem-zsid6 hon-
fitarsaink, megragadtam a lehe-
t6séget a noahitdk 7 torvényé-
nek ismertetésére” Ezek azok az
eléirasok, amiket a zsido vallas
(ami nem téritd vallds) szerint a
nem-zsidoknak be kell tartani-
uk, és olyan alapértékek szere-
pelnek koztik, mint a vérferto-

zésnek vagy az dllatkinzdsnak a
tilalma.

Az egyik legnagobb érdekls-
dés a nemrég wjbol felavatott bu-
davari zsinagogat 6vezte, ahol 20
perccel a nyitds el6tt mar sorallas
volt. A zsinagdga rabbija, Faith
Aser a hely torténetérol mesélt a

»A 2018-19-es

tanévet bezarom”

Ezt a mondatot nagyon varjak
a didkok mindeniitt, igy nem
meglepd, ha a Bét Menachem
iskoldban is tapsvihar fogad-
ta Zdmbé Kdlmdnné (Irmus)
igazgatoné mondatat, amivel
egyben az évzard tinnepséget
is berekesztette.

résztvevéknek: zsido negyedek- £

16l elrejtett zsinagogarol, kozép-
kori mikvérdl, kitizetésrol...

A 23.30-kor indul6 utolsé
buszjaraton Kovdcs Gergely tor-
ténész kisérte az utasokat. Az ut
allomasai kozott a magyar zsido-
sag torténetét ismertette a hon-
foglalastol a kongresszusi szaka-
désig. Elészor az Obudai zsina-
gbgaban alltak meg, ahol kantor
eléadas és az els6 buszt kisérd
Koves Slomé rabbi varta 6ket, itt
a zsinagogarol és a zsinagogai
kegytargyakrol tudhattak meg
mindent az érdekl6dok.

A gyerekek és a tanarok (va-
lamint a szuldk) sikeres, ered-
ményekben gazdag évet zar-
tak: idén is sok szép verseny-
eredménnyel, kittiné bizonyit-
vannyal és egyéni fejlodéssel
ért véget a tanév. A harmadik
osztalyosok gyonyord zasz-
16s tancéval (felkészité tanar
Vitaris Emese osztalyfénok)
és az egész iskola kozos énekes
produkcidjaval (felkészit6 ta-
nar Orit Braun) kiegésziil6 év-
zard utan mar csak a bizonyit-
vanyosztas volt hatra, és kitor-
hetett a vakacio.

Azovisokésabolcsisekidén
is kedves mtisorokkal és az ud-
varon felallitott ugralovarral és
barbeque-partival bucsuztak
azidei évtdl, hogy szeptember-
ben Uj lendiilettel, de mar ma-
gasabb fokon folytathassak a
»>munkat”. J6 nyarat kivanunk!

Meghivo farbréngenre
A Rebbe 25. jorcéjtja alkalma-
bol haszid farbréngent tartunk
a Vasvari Pal utcai zsinago-
gaban. Mindenkit varunk a
szombati imat kovetd tinnepi
ebéden és az azt kovetd Ossze-
jovetelen. Az ima kezdete: 9.15.

Részvételi szandékat a vas-
vari@zsido.com cimen jelezze.



Hetiszakasz
Kanaani kémek

Szakaszunk - Sldch (4Moé-
zes 13:1-15:41.) - f6 téma-
ja; Mozes kémeket kild ki
Kénaanba. Ezek defetista je-
lentésiikkel - ami kissé el-
tulzott volta ellenére tobb-
nyire a tényeknek megfele-
16 volt - elriasztjak a népet
a honfoglalastol, és ztgolod-
va ismét kifejezik azon oha-
jukat, hogy visszamenjenek

Egyiptomba. A nagyfoku kis-
hittiség lattan Isten elrendelia
negyven esztendds pusztabe-
li bolyongast, melynek soran
kihal a ,pusztai nemzedék’,
és az j generacio mar szabad
emberekbol all, akiknek lel-
két nem nyomoritotta meg az
egyiptomi rabszolgasag. Ok
fogjak elfoglalni és birtokba
venni az orszagot.

Zsido hiradoé
Jelképes gettofalat avattak Papan

Papan, a varosgondnoksig
munkatdrsai segitségével meg-
épitették az egykori gettokeri-
tés jelképes masat a Kossuth és
a Rakoczi utca sarkan.

A megemlékezés a Megtor-
tént cimet visel6 holokauszt-
emlékév programtervének ré-
sze. 75 évvel ezelott errdl a
helyrél nyilt a papai gett6
egyik bejarata. A gettot 1944.
majus 24-én kezdték épiteni,
az ezzel jard koltségeket a zsi-
do kozosségnek kellett allnia.

A munkdlatokra kétnapos
hataridot szabtak meg, am a
gettd végiil 6t nap alatt késziilt
el. Két méter magas fapalank-
kal vették koriil az érintett va-
rosrészt, a gettd hataran allé
hazaknal pedig a kapualjakat,
a bejdrati ajtokat és az ablako-
kat is be kellett deszkazni.

A gettot 1944. méjus 31-én
zartak le, el6tte koriilbeliil 150

keresztény csaladot koltoztet-
tek ki a teriiletrdl, nekik a getto-
ba koltozok lakasait utaltak ki.
A gettdba a hat éven aluli,
zsidonak sziiletett gyermekek-
nek, tovabba a hat éven felii-
li, sarga csillag viselésére kote-
lezett személyeknek kellett be-
vonulniuk. A gettd kitiritését
1944. junius 30-an hajnali 5 6ra-
rarendeltékel. A lakokataz tize-
men kiviil helyezett mitragya-
gyar csarnokaba terelték. A zsi-
dok bevagonirozasat 1944. juli-
us 5-én hajnalban kezdték meg.
Az dldozatok julius 9-én ér-
tek Auschwitzba. A haromezer
deportalt 80 szdzaléka a kre-
matériumba kerdilt.

Az igazat, csakis az igazat...

A rabbi egyik reggel azt mondta
a gylilekezetének: ,,Jové héten a
becsiiletességrol és a szavahihe-
t6ségrol fogok beszélni. Hogy ti
is tudjatok késziilni beldle, sze-
retném, ha elolvasnatok Mozes
elsé konyvének otvenegyedik
fejezetét”

Kovetkez6 héten a rabbi fel-
kelt pulpitusa mogotti székébél,
és azt mondta: ,Most pedig sze-
retnék megkérni mindenkit, aki
elolvasta Mézes elsé konyvének
otvenegyedik fejezetét, hogy te-
gye fel a kezét”

A kozosségben ekkor majd-
nem mindenki feltette a kezét.

Ezt latva a rabbi nyugod-
tan folytatta: ,Nos, mondan-
doém éppen nektek szo6l. Tudno-
tok kell, hogy Mézes konyvének
nincs 6tvenegyedik fejezete..”

Magunkra ismeriink? Ha-
sonlo tetteink soran rendre ar-
rél gydzzitk meg magunkat,
hogy amit tettiink, az nem is
igazdn hazugsag, s6t tulajdon-
képpen majdnem igaz.

Eheti Torai szakaszunkban
Mozes elGszor Izrael foldjére,
majd Kdnadnba kiildi a kéme-
ket felfedezo utra, akik azonban
visszatértiikkor hamis, de leg-
alabbis tulzo jelentéssel szamol-
nak be tapasztalataikrol. Erde-

kesség, hogy barmilyen negativ
képet is festenek késébb, mon-
danddjukat latszélag pozitivan
kezdik: ,Elmentiink a féldre,
ahova kiildtetek minket, ami
tényleg tejjel-mézzel folyo..”

Fenti kiilonds jelenségre a
Talmud szolgal egy orokérveé-
nyd tanitassal: ,Jochanan rab-
bi mondja Méir rabbi nevében:
egy olyan ragalom sem marad
fenn sokaig, ami az igazsagnak
még egy kis szikrajat sem tar-
talmazza” Mds szoval, a legtobb
ragalomban van legaldbb egy kis
igazsag. Es ami szintén sajnala-
tos, hogy a legtdbb igazsagba is
id6rél idére elvegyiil egy kis ha-
zugsag.

Az igazsag megalkuvidst nem
ismer6 keresése a zsido tanitd-
soknak rendszeresen visszatéré
témdja. Talan ezt hangsulyozan-
do is szoktak a Torat az igazsag
Térajanak is nevezni, mivel egy
autentikusan élt élet egyik leg-
fontosabb része, hogy elkertil-
juk az élethazugsagokat, hogy
éles falat tudjunk huzni az igaz
és a hamis kozott. Eljiink mi is
ennek szellemében!

Kovdcs Jichak rabbinovendék
cikke Mordechai Wollenberg
rabbi irdsa nyomdn

Talmud Egylet - Sasz Chevra Zsinagoga
(VL, Vasvari Pal u. 5.)
Szombat: 8.45 Hetiszakasz-tanulas;

9.15 Reggeli ima, majd Kidus;

20.15 Délutani ima, majd szeudad slisit
Vasarnap-péntek: 8.00 Reggeli ima
Vasarnap-csiitortok: 20.30 Délutani-esti ima (a Keren Orban)
Péntek: 18.30 Hogyan lehet kezelni az irigységet?
(Oberlander Bdruch rabbi elbaddsa);
19.30 Minchd, Kabaldat Sabat, majd Kidus és vacsora

Imaidok a kovetkezo hétre (junius 29-jalius 5.):

Obudai Zsinagéga
(I1I., Lajos utca 163.)

Szombat: 9.15 Hetiszakasz

a kabbala tiikrében

10.00 Reggeli ima, majd Kidus
Hétf6-péntek (munkanapokon):
6.30 Reggeli ima
Péntek: 19.00 Tanulas

19.30 Kdbdldt Sdbat,

majd Kidus

Budavari Zsinagoga
(I., Tancsics M. u. 26.)

Szombat:

9.30 Reggeli tanulas
(zsid6 misztika)
10.00 Reggeli ima,
majd Kidus

Péntek: 18.30 Tanulés;

Faith Aser rabbi el6addsa;
19.30 Szombatfogadas, Kidus



Izraelben sziilettem, de ami-
kor négyéves voltam, a sziileim
Crown Heightsba kéltoztek, igy
lubavicsi kornyezetben, a Reb-
be kozelségében néhettem fel.
Megnésiiltem, majd egy évvel
késébb tigy dontottiink a felesé-
gemmel, Rivkaval, hogy a Cha-
bad kiildotteiként szeretnénk
dolgozni, barhol a vilagon. Végiil
a manhatteni Columbia Egye-
temet néztiik ki magunknak. A
Rebbe engedélyét és dldasat kér-
tiik, aki tamogatta a terviinket.
Annyit kért csupan télem, hogy
kérjem a feleségem beleegyezé-
sét  is.
6réommel mondott igent.
El6szor is egy hotdogot arusi-
t6 standot allitottam fel az egye-

Rivka természetesen

tem bejaratdnal, és ott szdlitot-
tam meg a didkokat, illetve tanu-
1okort szerveztem, ahol a Tanjat,
a chabad haszidizmus kézikony-
vét tanulmanyoztuk. Purim el6tt
egy masik lubavicsi kiildott 6tle-
tét vettem kolcson és a népsze-
ri rajzfilmfigura, Magilla Go-
rilla figurdjaval hirdettem meg
a megilaolvasast. Ezen feliil be
lehetett fizetni egy purimi ajan-
dékcsomagra is, amit egy bohdc-
ruhaba 6ltozott kiildonc szalli-
tottkia cimzetteknek. Miutan el-
készitettem a szordlapot, elkiild-
tem egy példdnyt a Rebbének,
ahogy minden kiadvannyal tet-
tem. Nem vartam valaszt, ezért
nagyon meglep6dtem, amikor
telefonhivast kaptam a Rebbe
titkarsagarol. Megtudtam, hogy
a Rebbe tobb valtoztatast hajtott
végre a szorolapon, ezért gyor-
san Crown Heightsba, a Chabad
féhadiszallasara siettem.
El6szor is, a Rebbe athuizta
Magilla Gorillat. Nem tudom,
miért, taldn nem akarta, hogy
ez a fajta kultira megjelenjen
nalunk. Kijavitotta tovabba azt,
hogy ,a legtobb zsidé nem tud-
ja, mi az a megilaolvasas” arra,
hogy ,nem mindegyik zsido

Velem és a Rebbével tortént

Kuldetéshen Manhattanben

tudja”. Nem akarta, hogy itélkez-
ziink a zsidok felett. Végiil, ahol
az allt, hogy ,viddmsag és mula-
tozas” var mindenkit, athuzta a
mulatozas sz6t, mert annak lehet
negativ jelentéstartalma is.
Ezenfeliil a Rebbe egy meg-
jegyzést is irt. Azt javasolta,
hogy minden szérélaphoz csa-
toljunk két pennyt, hogy a dia-
kok gyakorolni tudjak a purimi
adakozds micvajat, illetve kér-
te, hogy a szérélapon szoritsunk

Shlomo Kuger rabbi és felesége Rivka a manhattani
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I West Side Chdbad-kozpont vezetéi immar 38 éve.
[

Az interju 2006 aprilisaban késziilt.

helyet a purmi eléirdsok felsoro-
lasanak is.

Természetesen datszerkesztet-
tem a szordlapot ugy, hogy az
megfeleljen a Rebbe elvarasai-
nak. Nagyon meghatott, hogy a
Rebbe ennyi figyelmet szentelt
nekiink.

A munka egyébként nem volt
kénnyt. Minden reggel ki kellett
szakadnom az otthonos Crown
Heights-i kornyezetbdl, felszall-
ni a metréra és belemeriilni az
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egyetemi campus vildgaba. Sze-
rettem volna Manhattenbe kol-
tozni, de ehhez nem volt meg az
anyagi hattertink. Egy id6é mulva
ugy éreztem, hogy nem vagyok
elég sikeres, igy benyujtottam
a lemonddsomat a kiildétteket
iranyité szervezetnek, és érte-
sitettem rola a Rebbét is. Az al-
dasat is kértem, hogy a jév6ben,
foglalkozzam barmivel is, tobb-
re vigyem. Két héttel kés¢bb fel-
hivott a Rebbe titkara és dtad-

,:‘4;_-‘
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ta a Rebbe iizenetét a levelem-
mel kapcsolatban: ,,Egy honap-
pal ros hasana el6tt egy kiildott
elhagyna azt a helyet, ahol ad-
dig a Tora tanitasat terjesztette?
New York kézpontjaban? Olyan
indokkal, amiben semmilyen j-
donsag sincsen?”

Bér az tizenet dorgalas volt, de
megerdsités is egyben. Egyértel-
mi lett a szimomra, hogy foly-
tatnom kell a munkat. Ez a kiil-
detésem az életben, fiiggetleniil
a fennall6 kortilményektdl. Vég-
re minden vilagossa valt a sza-
momra. Sajnalom, hogy ehhez
a lemond¢ levelemre és a Rebbe
vélaszara volt sziikség, de halas
vagyok, hogy végiil igy tortént.

Mindezek utdn természete-
sen nem kerestem mads poziciot,
folytattam a megkezdett munkat.
Végiil sikeriilt megalapitanom a
West Side-i Chabad-kozpontot,
amely hamarosan rengeteg
programot kindlt a zsiddsag
irant érdeklédéknek. Mindezt a
Rebbének koszonhetem.

Shlomo Kuger rabbi

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjuja alapjan.
Az archivum magyar nyelvi
valtozata itt érhet6 el:
www.youtube.com/
alubavicsirebbe




Késer konyha

Batataleves
csirkemellel

Glutén- és tojasmentes

6 batdta
2 krumpli
1 nagy fej hagyma
6 gerezd fokhagyma
S0, bors és 6rolt koriander,
izlés szerint
3 babérlevel
Egy csipet 6rolt szerecsendié
4 dl kékusztej
vagy kékusztejszin
1 kg csirkemell, bore nélkiil
3 ek. étolaj

A hagymat és a fokhagy-
mat apré kockdkra vagjuk,
és az olajon iivegesre parol-
juk. A csirkemellet megmos-
suk, felkockazzuk és a hagy-
mas keveréken fehéredésig
piritjuk. A hust kiszedjiik,
félretesszitk. A batatat és a
krumplit felkockdzva a la-
bosba tessziik, a hagyman
egy kissé megparoljuk (ha
sziikséges, ontsiink ald még
egy evokanal olajat, nehogy
odaégjen), majd annyi viz-
zel, amennyi ellepi, a babér-
levéllel és a tobbi fliszerrel
egyiitt feltessziik foni. Ha a
z0ldségek megpuhultak, el-
tavolitjuk a babérleveleket és
leturmixoljuk a levest, majd
visszatessziik a hust, és még
20-30 percen at forraljuk,
amig teljesen atf6. Ezutin
hozzééntjiikk a kokusztejet,
alaposan elkeverjiik. Rizs-
tésztaval, petrezselyemmel
megszorva talaljuk.

Kérdezd a rabbit!

Szabad-e mezitlab imadkozni?

Kedves rabbi!
Fb-on lattam egy képet az egyik
zsido vezet6rél, amint nyaralds
kozben a teraszon mezitldb, zok-
ni és cipd nélkiil imddkozik. Ez
meg van engedve?

Arje

Amosz préféta azt irja: ,,Késziilj
Istened elébe, Izrdel” (Amosz 4:12.),
amibdl talmudi bolcseink azt ve-
zették le (Sabdt 10a., lisd még Brdchot
25a. és RaSI uo.; A Sulchdn druch kivo-
nata 12:1.), hogy amikor az ember
imadkozik, akkor ugy kell Isten
elé allnia, 6ltozzon olyan ruhd-
ba, ami megadja a kell§ tisztele-
tet, ahogy egy nagy vezetd, egy
uralkod¢ el6tt allna. Ez akkor is
igy van, ha egyediil imadkozik,
otthon vagy barhol masutt, nem
csak a zsinagogaban.

EztrészleteziisaSulchdn druch
(0C91:5.), mondvan, kell hogy le-
gyen kipa az ember fején (egyes
vélemények szerint, ha valaki vé-
letleniil fedetlen fejjel imadko-
zott, akkor ujra kell kezdenie az
imat [Igrot Mose responsum OC 4. kétet
40:14.] - bar nem ez az elfogadott
ve’lemény [Jabid omer responsum 9. ko-
tet OC 108:49.], mindenképpen jel-
zi, hogy mennyire komolyan kell
ezt az elGirdst venni.)

Azt is irja a Sulchdn druch
(uo.), hogy nem szabad mezitlab
(vagyis zokni és labbeli nélkiil)
imadkozni ott, ahol nem szokas
mezitlab megjelenni emberek
eldtt. Vagyis - irja az Alter rebbe
(SA RSZ91:5.) — pl. arab orszagok-
ban, ahol a nyilvanossag el6tt is
elfogadott, hogy nem viselnek

zoknit és ldbbelit, ott lehet me-
zitlab imadkozni. Nalunk, Euré-
paban, ahol labbelivel illik em-
berek kozé menni, és hivatalos
helyen illetlenség zokni nélkiil
lenni, ott nem szabad ezek nél-
kiil imadkozni.

[Izraelben példaul, ahol van
olyan valldsos réteg, akik zokni
nélkill, szandalban vagy papucs-
ban jarnak, felmeriil, hogy ez
esetleg elfogadhatd imaoltozék-
ként. De mivel ez a viselet még
Izraelben sem szamit elegans ol-
tozéknek, ott sem egyértelmiien
elfogadhat6. Harédi korokben
biztosan nem fogadhato el.]

Ugyanigy sokak szerint (Is¢
Jiszrdél 10:3.) elegans fels6ruhaza-
tot is illik venni az imahoz, mint
pl. zakét, amit egy fontos tar-
gyalason is viselne az ember. A
Sulchdn druch szerint (uo. 6.) ,,a
bélcsek és tanitvanyai csak ak-
kor szoktak imadkozni, amikor
be voltak burkolézva’, ami arra
utal, hogy a ruhdjukon feliill még
viseltek valamit. Ezért latjuk,
hogy a haszidok mindig visel-
nek zakot vagy kaftant imadko-
zashoz. Egyes vélemények sze-

rint a reggeli imaban ezt kivalt-
jaatdlesz, ami szintén felfoghatd
fels6ruhdzatnak (de lasd Isé Jiszrdaél
uo. 11. ldbjegyzet).

Ha valakinek nincs zoknija
vagy labbelije (mert pl. otthon

felejtette vagy elvesztette, ami-

mészetesen inkabb imadkozzon
mezitlab, mint hogy ne imad-
kozzon egyaltalan (lasd Isé Jiszrdél
uo. 15. labjegyzet).

A mezitldb val6 jaras kérdé-
sének egy, az iman kiviili masik
aspektusat a Sulchdn druch veti
fel, ami azt irja (uo. 2:6. REMA) a
felkelés utdni 6ltozkodés elbira-
sai kozott szerepel, hogy illik,
hogy az ember egész nap rende-
sen fel legyen 6ltozve, ideértve a
zoknitis. Eza cniut, a szemérmes
viselkedés szabalyaihoz kotddik:
mivel az ember val6jaban egész
nap Isten el6tt van, nem csak az
ima soran, ezért, ha nem is olyan
szigoruan véve, mint amikor
»elé jarulunk” (imadkozunk),
de mindig fel kell 6ltézniink il-
lendben (lasd Igrot Mose responsum
JD 4. kotet 68:4.).

Oberlander Baruch

Gut Sabesz - megjelenik hetente
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