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November 21-én a Kopp Ma-
ria Intézet a Népesedésért és a
Csalddokért (KINCS) tartott
mihelykonferenciat Egyhdzak a
csalddok szolgdlatdban cimmel.
A program megnyitasaként be-
szédet mondott Novdk Katalin
csalad- és ifjusagiigyért felel6s
allamtitkar, Soltész Miklos egy-
hazi, nemzetiségi kapcsolato-
kért felelés allamtitkar és Balog
Zoltdn miniszterelnoki biztos. A
konferencidn a torténelmi egy-
hazak képvisel6i szolaltak fel,
bemutatva a csaladokért vég-
zett szolgalatukat. A zsid6 ko-
z6sségeket Koves Slomd rabbi
képviselte, bemutatva a zsid6
vallds csalddcentrikus vildgkeé-
pét és azt a munkat, a magyar-
orszagi Chabad mozgalom és az
EMIH a csaladokért, a kozosség
pilléreiért tesz.

A konferencia masodik ré-
szében egy-egy programot mu-
tattak be az egyhazak. Az EMIH

I Egyhazak a csaladok szolgalataban - Foté: KINCS

csaladokért végzett munkajat
Szilagyi Nora, a CEDEK Izrae-
lita Szeretszolgalatanak vezetd-
je ismertette. Beszédét az eskii-
von elhangzo6 egyik dlddssal ve-
zette be: ,Hadd oriljon és vi-
gadjon, aki gyermektelen volt,
mikor gyermekei 6romben 0sz-
szegytilnek néla! Aldott vagy Te,
Orokkévalo, aki Ciont megor-
vendezteti gyermekeivel!” Ez-
utdn ismertette a 2015-ben élet-
re hivott szeretetszolgalat esz-
mei hatterét és munkdssagat: ,A
CEDEK célja, hogy minél tobb
raszorulénak: betegeknek, 1d6-
seknek, fogyatékkal él6knek va-
lamint csaladoknak, hatranyos
helyzettieknek és hajléktalanok-
nak nydjtson segitséget nem-
re, korra és szarmazasra valo te-
kintet nélkill. A cedek jelenté-
se »igazsdg«. Az igazsdg nem az
egyetlen, hanem a legmagasabb
rendd tulajdonsag, amelyet Isten
az embertdl kivan. Hiszen azért

teremtette Isten az egyik embert
gazdagnak a masikat szegény-
nek, hogy sajat magunk kozt te-
gytink igazsagot, segitsiik a ra-
szorulokat” Miutan bemutatta
néhany csalad torténetét, akik-
nek a segitésére kiemelt figyel-
met forditanak, ismertette a csa-
ladok széles korét segitd kampa-
nyaikat kezdve a tizifa osztastol
anépkonyha tizemeltetésén at az
allami gondozott gyerekek segi-
téséig.

A tikuon oldm, a vilag job-
bitdsa fontos alapelve a zsido-
sagnak, mely a minket korbeve-
v6 tarsadalom segitésére szolit.
Az EMIH emellett a kozosségen
beliili segitést is szem el6tt tart-
ja. Legyen sz6 csaladi sabatonok
szervezésérol, koser étkeztetés-
rél vagy vasarnapi iskolarol, az
EMIH igyekszik megteremteni
azt az infrastruktarat, ami egy
zsid6 csaldd életéhez elenged-
hetetlen.

Kkl

Elhunyt
Randolph L. Braham

Elhunyt Randolph L. Braham
torténész. A holokauszt egyik
legnagyobb ismerdjét és kuta-
tojat 96 éves kordban érte a
haldl. Az erdélyi sziiletésti tu-
dés New York-i CUNY, a New
York-i egyetem, a
CUNY professzor emeritusa

varosi

és a New York-i Rosenthal In-
tézet igazgatoja volt.

akinek
Auschwitzban haltak martir-
halalt, holokauszt-tuléléként
vandorolt ki az Egyesiilt Alla-

Braham, szilei

mokba, és eléviilhetetlen érde-
mei vannak a magyarorszagi
holokauszt-kutatdsban. Nagy-
részt neki koszonhetjiik, hogy
ilyen széleskorti tudasunk van
a Vészkorszak eseményeirdl:
mind a hazankban, mind a
koérnyez6 orszagokban tortén-
tekrol.

Tobb, mint hatvan konyve
jelent meg, ezek a holokauszt-
kutatas alapjat képezik, kozii-
lik is kiemelkedik a Magyar
holocaust (A népirtas politika-
ja) cim{i muve, ami alapvetése
anemzetkozi holokauszt-szak-
irodalomnak. 1979-ben részt
vett az els6 amerikai holo-
kausztmuizeum megalapitasa-
ban Washingtonban.



Jozsef, a szolga

Szakaszunkban - Vdjésév (1Mo-
zes 37-40.) - a fiatal Jozsef meg-
utaltatja magat testvéreivel,
akik halalhirét koltik, és eladjak
6t vandor kalmaroknak, akik
Egyiptomba viszik, ahol hazi-
szolga lesz Potifar, a Fara¢ egyik
féembere hazaban. Kozben Je-
hudd eltavolodik testvéreitdl,

onallésitia magat, megndsiil
és harom fia sziiletik, akik ko-
zill kettd meghal. Jozsef koz-
ben Egyiptomban emelkedik a
ranglétran, Potifar hazanak ve-
zetGje lesz, majd annak felesége
szemet vet r4, és amikor nem si-
kertil elcsdbitania — megvadolja
és bortonbe juttatja.

Hanukai egyseg: onvedelemtol

a kozosség vedelmeéeig
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A HANUKAI LANGOK FENYEBEN

Megjelent az Egység magazin
112. szama Hanuka tnnepe
alkalmabal.

»Hanuka ideje kiilonosen

alkalmas az onvédelemmel
kapcsolatos témak szamara, hi-
szen a makkabeusok lenytigo-
z6 batorsaga, élni akarasa, kiiz-
d6 szelleme példaértéki mind-
annyiunk szamdra. Matitjahu
fépapnak és fiainak a torténe-
te arra tanit minket: bar val6
igaz, hogy mindannyiunknak
meg kell halni egy napon, ha
lehet, ezt ne ugy tegyiik, hogy
onként megadjuk magunkat
az ellenségtinknek - legyen az
egy lekiizdhetd betegség vagy
egy fegyveres. Vigyazzunk ma-
gunkra - vigyazzunk egymas-
ra! ,Orizzétek lelketeket...!”

- olvashato a fészerkesztd
koszontdjében. A lapszam a
zsid6 6nvédelmi csoportoktdl a
Moszad izgalmas torténetein at
egészen az oltdsok halachajaig
vezet benniinket. Szalai Kal-
man napjaink 6nvédelmébe
vezet be benniinket: a Tett és
Védelem Alapitvany titkarat a
szervezet nemzetkozivé valasa
kapcsan kérdeztiik.

Folytatjuk barangolasunkat
a pesti mikvék torténetében,
megtudjuk, hogyan késziiltek
elédeink a Hanukdra, vagy
hogy miért mondjak, hogy a
zsid6 nép olyan, mint az olaj-
fa. Megemlékeziink a Kristall-
nacht borzalmairdl és meg-
tudjuk, ki volt valdjaban Meir
Kéhane.

Mindig van egy nagyobb terv

Jozsef élete — amelynek egy része
cheti torai szakaszunkban keriil
elmesélésre - elsé ranézésre szo-
mord, tragikus események soro-
zaténak tinik. Edesanyja, Rchel,
mar fiatalakordban meghalt. Id6-
sebb testvéreivel valo konfliktusa
akkorara duzzadt, hogy batyjai
végiil rabszolgasorba taszitottak
Jozsefet. Ezt kovetSen tovabbi
szomorl események ahhoz ve-
zettek, hogy egy egyiptomi bor-
tonben sinyl6djon.

Ha mindezek szolgalhatnak
valamiféle tanulsaggal, az az,
hogy Istennek megvan a maga
forgatokényve és terve a vilag
torténéseivel kapcsolatban. Még
ha nem is valds idejiikkben ért-
jik meg azok igaz jelentését, a
negativ vagy akar tragikus ese-
mények néha a vilagos, kézzel-
foghato joban csticsosodnak ki
végiil. Jozsef esetében ez azt je-
lentette, hogy egy egyptomi bor-
tonben kellett szenvednie ahhoz,
hogy kés6bb az orszag alkiralyi
tisztségéig emelkedjen fel. Eme
felemelkedés egyik nem mel-
lékes eredménye pedig az volt,
hogy csaladja sziikségleteirél
még a legnagyobb éhinség koze-
pette is képes volt gondoskodni.

Maga Jozsef is ennek szel-
lemében viszonyult a sajat éle-
téhez. Amikor immar Egyip-
tom alkiralyaként, végiil testvé-
rei szamara is felfedte valodi ki-
létét, azt mondta nekik: ,Most
pedig ne bankddjatok és ne kelt-
sen haragot szemeitekben, hogy
eladtatok engem ide.. Azért
kiildott engem Isten eldttetek...
hogy életben tartsalak benne-
teket nagy megmenekiilésre”
(I1Mozes 45:5,7.).

Az isteni terv végsé josaga-
ban rejlé igazsdg életiink legfon-
tosabb bizonyossaga kell, hogy
legyen. Bar Jozsef életében ez
viszonylag kénnyen tetten érhe-
t6, a zsidd torténelem egészét te-
kintve azonban a terv mar kozel
sem tlinik annyira vilagosnak.

Jozsef torténete jo példa arra,
hogy mar a multban is szemta-
nui lehettiink szamtalan meg-
probaltatasnak, amelyek bar
kezdetben értelmetlennek ttin-
tek, végiil felfedték a mogottitk
rejld jelentést és isteni igazsagot.
Ez a jovébe vetett hitiinknek is
taptalajaul kell, hogy szolgaljon.

Kovics Jichak rabbinovendék
cikke Tali Loewenthal irdsa
nyomdn
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Talmud Egylet - Sasz Chevra Zsinagéga
(VL, Vasvari Péal u. 5.)
8.00 Reggeli ima
15.45 Délutani-esti ima (a Keren Or-ban)
13.00 Délutani-esti ima (a Keren Or-ban)
17.00 Mik a hajléktalanok jogai és kitelezettségei?
(Oberlander Bdruch rabbi elbaddsa);
18.00 Kabdldt Sabat, majd Kidus és vacsora
8.45 Hetiszakasz-tanulds, 9.15 Reggeli ima, majd Kidus

15.25 Délutani ima, majd szeudd slisit

Obudai Zsinagoga
(III., Lajos utca 163.)

6.30 Reggeli ima
18.00 Tanulas
18.30 Kdbadldt Sdbat,
majd Kidus
9.15 Hetiszakasz
a kabbala titkrében
10.00 Reggeli ima, majd Kidus

Budavari Zsinagoga
(I., Tancsics M. u. 26.)
18.00 Tanulas;
Faith Asher eléaddsa;
19.00 Szombatfogadas, Kidus

9.30 Reggeli tanulas
(zsid6 misztika)
10.00 Reggeli ima,
majd Kidus



Velem és a Rebbével tortént

Mitdl van egy vallasos lapnak létjogosultsaga?

Ujségiroi karrieremet a Hacofe
cimd vallasos lapnal kezdtem
Tel-Avivban. Néhany év eltelté-
vel engem neveztek ki az ujsag
foszerkesztéjének. Az eldlépte-
tésem el6tt két évvel, 1958-ban,
New Yorkba utaztam. Amikor
apam meghallotta, hogy hova
késziilok, ravett, hogy feltétle-
niil kérjek talalkozot a Lubavicsi
Rebbétél. Bar apan nem volt
lubavicsi haszid, rendszeresen
levelezett a Rebbével a titkarjan,
Hodakov rabbin keresztiil.

Hallgattam apdmra, és el-
mentem a Rebbéhez. A talalko-
zéra purim utan néhany nappal,
éjjel 11-kor keriilt sor. Amikor
megérkeztem a Chabad f6hadi-
szalldsara, a brooklyni Crown
Heights negyedbe, rogton fel-
téint a hihetetlen nytizsgés azon
a kés6i oran. Mintha csak a nap
kézepén jartunk volna. Amed-
dig sokadmagammal varakoz-
tam, a Rebbe titkarai cikaztak
a tomegben, a szomszéd szoba-
ban pedig jesivaboherek tanul-
tak. Végil éjjel egykor mehet-
tem be a Rebbéhez.

Amint beléptem, a Rebbe fel-
allt. Nagy mosollyal tidvozolt és
kezet fogtunk. Hellyel kinalt, és
egy rovid bemutatkozds utan
mar az ujsagkiadds, pontosab-
ban a vallasos zsid6 Ujsagkiadas
témajaval foglalkoztunk. ,, Az az
igazsag, hogy valdjaban az vol-
na a legjobb, ha egyaltalan nem
lennének tjsagok. Az tjsagolva-
sasra szant idoben az emberek
Térat tanulhatnanak. Azonban
az ujsagok léteznek, ahogyan az
a veszély is, hogy nem a megfe-
leld lapok keriilnek az emberek
kezébe, olyanok, melyek a zsido-
sagtol idegen szellemiséget koz-
vetitenek. Ezért tehat elenged-
hetetlen, hogy legyenek olyan

valldsos Ujsagok, melyek koze-
lebb hozzak az embereket a zsi-
désaghoz” - mondta a Rebbe.
»Csak abban az esetben van egy
valldsos lapnak létjogosultsaga,
ha ennek a kritériumnak megfe-
lel. Példaul, ha Eisenhower elnok
egyik talalkozojarol egy allamfo-
vel ugy szamol be, hogy kidom-
boritja, hogyan valésul meg l-

lyénvalonak, hogy egy vallasos
Ujsagban sportrovat legyen. A
Rebbe azt felelte, hogy a szomba-
ton rendezett sportesemények-
rél semmiképpen nem szabad
beszdmolni, a tobbirdl azonban
feltétleniil. Maskiilonben az ol-
vasok koziil sokan mas lapot va-
sarolnanak, és nem jutna el hoz-
zdjuk a mi Gjsagunk tizenete.

| Alter Volner az ITIM hiriigynokséget vezette 1976 és 1990 kozott. |
1 Az interj 2011 decemberében késziilt Izraelben. 1

tala az Orokkévald terve, akkor
elmondhatjuk, hogy az adott 4j-
sag a zsidosag érdekét szolgdlja”
- tette hozza.

A Rebbe
hogy tigyelni kell a lap magas

kihangsulyozta,

mindségére, nehogy az embe-
rek mds Ujsaghoz partoljanak.
A minéség fenntartasa nagyon
fontos, de az jsagirdknak allan-
déan a zsido értékeket kell szem
elott tartaniuk.

Kérdéseket tettem fel neki
néhdny, sok vitat kivaltott téma-
val kapcsolatban. Az egyik ilyen
a sportesemények kozlése volt.
Ezt sokan ellenezték az ujsagiro-
ink koziil, mert nem l4ttdk he-

Eztkovetéen egy érzékeny té-
mat hoztam fel, mely rendkiviil
megosztotta az izraeli tarsadal-
mat, ez pedig a vallasos és sze-
kuléris kozosség szembenallasa
volt. ElImondtam, hogy az elmult
évben Kfar Chabadba invitaltak
az akkoriban kifejezetten vallds-
ellenes Munkaparthoz tartozd
beliigyminisztert, Jiszrael Bar-
Jehudat. Azt kérdeztem, hogy
miért hivott meg a Chabad va-
lakit, aki annyira kiizd a vallasos
értékek ellen a Szentfoldon.

»Mi értelme lett volna tavol
tartani 6t? Az segitett volna bar-
kin is? Viszont azzal, hogy min-
denkit meggy6z6désétol fligget-

leniil szivesen latunk, taldn elér-
jik, hogy egyszer megvaltozik
majd az illeté. Ez nem azt jelenti,
hogy egyetértiink vele, vagy el-
fogadjuk az allaspontjat. De mi-
ért ne hivhattuk volna meg egy
vallasos rendezvényre? Mi lehe-
tett volna ennél jobb?” - vala-
szolt a Rebbe.

Abeszélgetéstink két 6ran ke-
resztiil tartott, és rengeteg témat
érintettiink, tébbek kozott a kii-
16nb6z6 vallasos kozosségek és a
kiilonbozé vallasos ujsagok ko-
z6tti kapcsolatot. Lattam, hogy
a Rebbét nagyon elszomoritja a
valldsos kozosségen beliili meg-
osztottsag és a vallasos lapokban
megjelend, tiszteletlen hangvé-
telti cikkek. Arra kért, hogy te-
gyek meg minél tébbet e problé-
mak orvoslasa érdekében.

A talalkoz6 egész ideje alatt
csak dmultam. A Rebbe arca ra-
gyogott. Erre a ragyogasra egész
életemben emlékezni fogok. Ugy
éreztem, hogy természetfeletti
bolcsesség arad beldle. A Rebbe
még a taldlkozo végén is - haj-
nali haromkor - teljesen éber és
friss volt.

Az ezt kovet6 években gyak-
ran el6fordult velem cikkirds
kozben, hogy megélltam és igy
sz6ltam magamhoz: ,Vajon, amit
most irok, az kézelebb hozza az
embereket a zsidosdghoz? Mit
gondolna a Rebbe Alter Volner
cikkérol?”

Alter Volner

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjdn.
Az archivum magyar nyelvii
vdltozata itt érhetd el:
www.youtube.com/
alubavicsirebbe




Késer konyha

Datolyatorta
sutés nelkiil
Parve, glutén- és tojdsmentes

20 szem datolya

1 pohdr dardlt dié

1 pohdr dardlt mandula

8 ek. cukrozatlan kakadpor
4 ek. viz

Csipetnyi sé

3 tabla étcsokolddé

e

——
6. N
7

A datolydkat apritégépbe
tessziik, ennek hianyaban
villaval is 0Osszetorhetjiik.
Hozzaadjuk a daralt diot és
mandulat, a vizet és a sot, és
egynem( masszava gyurjuk
(megfeleld6 méretti aprito-
gép esetén minden hozzava-
16t beletehetiink, és a géppel
készithetjilk el a masszat).
Az egynemiivé gyurt dato-
lyas keveréket nedves kéz-
zel siitépapirral bélelt for-
maba simitjuk, és egy orara
amélyhtitdbe tessziik. A cso-
koladét labosba vagy ttizallo
talba tessziik, és vizg6z folott
megolvasztjuk. A mélyhito-
bél kivett tortara kenjiik, a
tortat szeletekre vagjuk, és
egy fél orara hiitGszekrény-
be tessziik, hogy a csokola-
dé megdermedjen a tetején.
Erre az édességre az altala-
nos ,,sehakol” aldast mond-
juk. Mivel nem tartalmaz
lisztet, nem érvényes ra a sii-
teményeknél altaldban mon-
dott ,,boré miné mezonot”
aldas, am sem a datolyat,
sem a diot nem latjuk az
egynemuvé gyurt massza-
ban, igy ,,boré pri hdec” sem
lenne helyénvalé.

Trenderlizhetiink-e sabheszkor?

Nagy csoda tortént ott!
Kedves hanukai szokas a tren-
derlizés. A trenderli (jiddistl dré-
del, héberil szovivon) fabél,
fémbdl vagy tjabban muanyag-
bol késziilt négy oldalt porgety-
tyd, aminek minden oldalin
egy-egy héber betd talalhato:
nun (3), gimel (3), hé (71), sin (V),

-

ami a ,Nész gadol hdja saim” -
nagy csoda tortént ott (az izraeli
trenderliken a sin beti helyett
a po ,itt” szot jelzé pé [B] betl
talalhato.)

A jaték eredete
Bér elterjedt legenda, hogy a
szir-gorog katonak felbukka-
nasakor a tiltott Tératanulast
trenderlizésnek alcaztak a zsi-
dok (Ocdr kol Minhdgé Josurun 19:4.),
nincs torténelmi forrasa, hogy
ilyen a messzire nytlna vissza
a jaték zsido torténelemben.
Sokkal valészintibb, hogy a tee-
totum jatékbol, ered és azért
kezdték ezt jatszani a zsidok,
hogy a gyerekek ébren marad-
janak és varjak meg, mig az
apjuk meggyujtja a gyertyakat
(Szidch szérfé kodes 3. kotet 468. pa-
ragrafus végén), hisz csak akkor
lehet gyertyat gydjtani dldassal,

ha a csalad ébren van (Mdgén Av-
rahdm 672. fejezet végén).

A mara 6si zsid6 szokasként
ismert jatékot sok hires rabbi jat-
szotta (lasd Pdrdész Eliezer, Chdnukd 2.
kotet 655-657. oldal), koztiik példa-
ul a pozsonyi Chdtdm Szofér is,
akinek eziist trenderlije volt (Elef
kdtdv 396. paragrafus). Mdra sza-

mos magyarazat is épiilt koré,
pl. az, hogy a betiik szamértéke
358, ami megegyezik a Mdsidch
(mwn) sz6 szamértékével (Imré
Pinchdsz hdsdlém 1. kotet 49. oldal).

Szabad-e trenderlizni
sabeszkor?
A jaték kapcsan felmeril6 hala-
chikus kérdés, hogy sabeszkor
szabad-e trenderlizni, konkré-
tan: mukce-e a trenderli.

A Sulchdn druchban (OC 308:
45.), hogy labdaval nem szabad
jatszani sabeszkor, mert mukcé-
nek szamit, hisz nem egy valodi
hasznalati targy és igy nem sza-
bad hozzaérni sabeszkor (Mdgén
Avrahdm vo. 72.). De a ROMA (u0.)
valodi targynak tekinti, és sze-
rinte emiatt még sabeszkor is
szabad vele jatszani maganteri-
leten (SA RSZ uo. 83.). [Kivéve f6l-
des talajon, mert fél6, hogy az

ember kisimitja az egyenetlen-
ségeket a jatékhoz, ami pedig sa-
beszkor tilos (Misnd brurd uo. 158. a
SA uo. 338:5. alapjén). ]

Ezt elvi vitaként terjesztik ki
a jatékokra dltalaban, ami segit
megérteni, hogy hogyan tekin-
tett a halacha a jatékokra (Petdch
hédvir 4. kotet 338:4.). De a mai, ki-

fejezetten erre a célra gyartott
jatékok mar minden vélemény
szerint valodi targynak szamita-
nak, és nem mukcék (Sévet halévi
responsum 9. kotet 78. fejezet). Any-
nyit azonban kikétott a ROMA
(uo. 338:5.), hogy nem szabad sa-
beszkor tétben jatszani.

Igy tehdt szabad trenderlizni
sabeszkor és a trenderli nem sz-
mit mukcénak (Chut sdni, Chdnukd
304. oldal), de természetesen nem
pénzben, de pl. ha diéval jat-
szanak, azt meg lehet engedni,
mert nem szamit valédi nyere-
ménynek. Az én csaldidomban ez
nem volt szokas, mert nem ha-
gyatkoztak erre az engedmény-
re (lasd még Misnd brurd 322:22.; Smirdt
sabat kohilchdtd 16:33.), de mostana-
ban hallottam itt Budapesten
mas csalddokrol, ahol kifejezet-
ten sdbeszi jaték volt.

Oberlander Bdruch
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