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Minden olyan volt, mint szokott,
csak meég jobb a rackevei sabatonon

Tizenegy éve szervez a magyar-
orszagi Chabad mozgalom Rac-
kevén sdbatont, a korabbi pilisi
helyszin helyett. Tizenegy éve
évente kétszer utra kellink, hogy
egylitt legytink a baratainkkal és
Uj baratokat taldljunk. Az elmult
kilenc évben pedig mar nem-
csak végigélveztem a rackevei
hétvégét, hanem utdna beszd-
moltam a kedves olvasoknak is
réla. Mit irhatnék Ujat ennyi id6
utan? Mit lehet még mondani
egy ilyen bejdratott, gordilé-
kenyen zajlé programrol, ami
évr6l évre telthazzal fut immar
tobb mint egy évtizede?

Hogy finom és bdséges volt
az ellatas? Mindig az. Bar idén a
szusi kiilonlegesen kedves meg-
lepetés volt, meg azok a kis triif-
tellel toltott gdmbocskék. .. —szo-
val az étel finom volt és bGséges,

! Eletképek Réckevérdl — Kods Tamds fotéi

higgyék el nekem.) Hogy gyo-
nyori a hely, kényelmes a szallo-
da és klassz a medence? Eddig is
az volt, bar idén a Porath csalad
jovoltabol még professzionalis
masszazsban is részesiilhettiink.
Hogy kival6 és sokszindi volt a
program? Minden évben dmu-
lok, hogy még mindig tudnak
ujat mondani az eldaddk, any-
nyi év utan is, bar idén dr. Israel
Avraham oktatasi tanacsado rab-
bi eléaddsa a gyereknevelésrél
igazi csemege volt, nem is szol-
va az Antiszemitizmus és terror:
védekezni vagy tdmadni? cimi
kerekasztal beszélgetésrol, me-
lyen Koés Tamds, Megyeri Jona-
tan, Novdk Attila és Oberlander
Bdruch rabbi konstruktiv érveket
és ellenérveket felvonultato vita-
ja olyannyira izgalmas volt, hogy
az emberek ¢éjfé] utan szalling6z-

tak csak el lefekiidni. (Es remé-
lem, nem téindk szerénytelennek,
ha hozzateszem, hogy az oltasok-
16l sz016 el6addsom szintén kiva-
16 volt...)

Rackeve olyan volt, amilyen-
nek megszoktuk és szeretjiik:
csaladias hangulatd, gyerekzsi-
vajtél hangos, degeszre-evés,
testileg-lelkileg feltoltddds. Aki
nem hiszi, jelentkezzen a tava-
szira — de még idében, mert, ha-
mar elfogynak a helyek! Errél jut
eszembe, idén bevezetett Gjitds-
ként minden meghallgatott el6-
adasért vagy programért tombo-
lajegyet kaptak, akik részt vettek
rajta. A sorsolas fédijaként in-
gyenes rackevei hétvégét lehe-
tett nyerni. Széval tényleg siet-
ni kell a jelentkezéssel, mert egy
szoba mar elkelt!

Steiner Zsdfia

Programok
a haszidizmus ajévén
Kiszlév ho 19. idén november
27-ére esik.

Farbréngen férfiaknak
November 26-an, hétfén 19
érakor az Obudai zsinago-
gaban a hagyomanyos, haszid
dallamokkal, tinnepi vacsora-
val és lechaimokkal ttizdelt es-
tet Isaac Stell és Faith Aser rab-
bik vezetik.

Farbrengen holgyeknek
Koves Dvora rebbecen egy iin-
nepi estre varja a holgyeket
27-én, kedden 19 oratol az
Obudai zsinag6gaban, melyet
Oberlander Batsheva rebbecen
nyit meg. Az esten Oirechman
Smuel rabbi tart beszédet a ha-
szidizmus tjévérdl.

Hanukai programajanlé
December 2-9. K6z6s gyertya-
gyujtas a Nyugati téren min-
den este (péntek kivételével)
18-19 ordig
December 2. Alefkids Hanuka
az Obudai zsinagdgéban 10-12
ordig
Gyertyagyujtas Szentendrén
15.30-tol
December 8: Hanukorcsolya a
Mtijégpalyan 21.00-tol
December 9. Hanukai Makabi
Lézer Jatékok az AlefKids szer-
vezésében 9.30-12 oraig (re-
gisztrdcio kotelezo)
Gyertyagyujtas Miskolcon
15.30-t6l
Gyertyagyujtas Debrecenben
18 oratol
Tovdbbi részletek a zsido.com
facebook oldalin és a
www.zsido.com honlapon



Hetiszakasz
Jakob és Ezsau ttjai végleg elvalnak

Szakaszunkban - Vdjisldch
(1Mobzes 32:4-36:43.) — Jakob
és népes csalddja titon van ha-
zafelé. Utkdzben taldlkozik fi-
vérével, Ezsauval, és egy drémai
jelenetben kibékiilnek, majd
végleg elvalnak utjaik. Mikoz-
ben hazafelé tartanak Kanaan-
ba Jakob id6s apjahoz, Izsak-
hoz, Schemben a helyi torzsfo-

nok fia elcsabitja és megerdsza-
kolja Jdkob egyetlen lanyat,
Dinat, kinek két fivére, Simon
és Lévi véres bosszut all a helyi
lakossagon. A szakasz Benja-
min sziiletésével és Rachel ha-
laléval, valamint Ezsau és Edom
nemzetségeinek és korabeli ki-
ralyainak felsorolasaval végzo-
dik.

Zsido hiradé
Lemondott az izraeli védelmi miniszter,
de nem bukott meg a kormany

Miutan az el6z6 héten 500 ra-
kétat 16ttek ki izraeli civilek-
re Gazabol, és teljes késziilt-
ség volt az orszagban, a biz-
tonsagi kabinet ugy hataro-
zott, hogy nem kezdi meg a
szarazfoldi bevonulast a Ga-
za-Gvezetbe, hanem elfogad-
ta az egyiptomi kozvetités-
sel tet6 ala hozott tdzsziine-
ti megallapodast. Négy mi-
niszter, Avigdor Lieberman
védelmi, Zeev Elkin jeruzsa-
lemi tigyekért felelds, Naftali
Bennett oktatdsiigyi és Ajelet
Séked igazsagiigyi miniszter
bejelentette, hogy 6k ellenez-
ték a megallapodast, melynek
alairasat kovet6 napon, szer-
dan Lieberman beadta lemon-
dasat, mivel ,,ez a megallapo-
dds nem més, mint a terrornak
val6 behddolds... A gyengesé-
glink abban all, hogy mésok-
nak akarunk megfelelni”

A védelmi miniszteri posz-
tért rogton Lieberman lemon-
dasat kovetden megindult a
verseny, am a miniszterelnok

—

iz

végiil maganak tartotta meg ezt
apoziciotis. Bennett elfogadtaa
dontést, de igéretet tett a kozon-
ség szamara, hogy partja gon-
doskodik réla, hogy Netanjahu
be is tartsa a biztonsagi helyzet
javitasara iranyul6 igéreteit. ,A
probat tettekkel kell kidllni, nem
szavakkal. Az embereknek elege
van a szavakbol.”

A izraeli kozvélemény is
elégedetlen. A gazai hatar ko-
rili telepuilésekrél szazaval
tiintettek napokon keresztiil
Tel-Avivban a tiisziinet ellen,
mely szerintiik ugyanolyan
torékeny és atmeneti jellegi,
mint barmely, a Himasszal ko-
rabban kétott megallapodas.
~Gyermekeink megérdemlik,
hogy békében néjenek fel” -
mondtak a szervezok.

Jakob és Izrael

A zsidé lélek dichotémiaja

Eheti szakaszunkban, a Vijis-
lachban Jakobnak és egy angyal-
nak a harcardl olvashatunk,
amelyben Jakob végiil gy6zedel-
meskedik. Jikob ezt kovetden
megkapja az Izrael nevet, s a
Biblia innentdl fogva mindkét
néven hivatkozik ra.

Népiinket is ezen a két néven
ismerik: ,Izrael gyermekei’, il-
letve ,,Jakob haza”.

Mi a jelentdsége ennek a két
névnek? S ha ésapank egyszer
mar megkapta az Izrael nevet, a
Téra miért hivatkozik ra tovabb-
ra is Jakobként az Izrael mellett?

A Jakob név jelentése ,,sarok”
s ez lényiink azon részére utal,
amely két labbal a f6ldén van,
amelyik az anyagisdghoz, a fizi-
kai vilaghoz kapcsolodik. A ma-
sik jelentése ,triikk’, ami pedig
arra utal, hogy mindig triikkos-
nek, okosnak kell lenniink ahhoz,
hogy idénként kivonjuk magun-
kat a fizikai vilag hatasai alol és
hogy ezt a fizikai vilagot valami-
lyen médon egy, az Isten szama-
ra is lakhat6 hakjlékka alakitsuk.

Az Izrael névben ama ké-
pességiink fogalmazddik meg,
amely képes egészen magasra,
még a spiritudlis valésagok -
amelyek bar spiritudlisak, mind-

azon altal teremtett entitdsok —
folé emelni lényiinket, egy olyan
magassagba, ahol valodi isteni
esszenciaval egyesiiliink.

Fentiek értelmében bar Iz-
rael magasztos, altala még nem
tudunk valtozast eszkozdlni a
vilagban. Ezt csak Jakob képes
megvaldsitani. Persze Izrael ko-
zelségét is érezniink kell idén-
ként, nehogy szem el6l tévesz-
szitk 1étiink valédi gyokerét és
rendeltetését.

Eletiink tele van fdjdalmakkal
és kiizdelmekkel, amik mind-
azon altal jelentéssel birnak, s
csodalatos dolgokat képesek
produkalni. Ezt azonban nem
mindig latjuk s idénként elfara-
dunk. Ilyenkor kell Istenhez kap-
csolédnunk, felemelkedniink és
yjratoltédniink, és hagynia ben-
niink lakoz6 Jakobnak, hogy ki-
csit kozelebb engedje Izraelt.

Ideje mar, hogy a kiizdelme-
inknek vége legyen. Az Orokké-
valé kiildje el a Messidst, hogy
pontot tegyen ennek a sotét és
hosszt gélutnak a végére! Le-
gyen igy mihamarabb!

Kovdcs Jichak rabbinovendék
cikke Yitzi Hurwitz rabbi
irdsa nyomdn

ISMERKEDJ A TALMUDDAL, TANULJ OLVASNI
HEBERUL ES ISMERD MEG A HEBER BETUK TITKAIT
OBERLANDER BARUCH RABBI KURZUSAIN

W/ CHABAD LUBAVICS SZELLEMEBEN

TALMUDI VITAK ES TORAI
TORTENETEK MAI SZEMMEL
2018. november 20-t5l,
keddenként 17.30 ératol
a Keren Or Kézpontban

a kurzus ingyenes

HEBER OLVASASI
TANFOLYAM
2018. november 21-t8l,
szerdanként 18.00 ératol
a Keren Or Kézpontban

a kurzus dija: 5000 Ft

ALEFTOL-DALETIG - HEBER
BETUK A KABBALA TUKREBEN
2018. november 23-16l,
péntek esténként az ima utan
a Vasvari Pél utcai zsinagégaban

a kurzus ingyenes

Tovébbi informdcié és jelentkezés: posta@zsido.com, vagy 061/268-0183

Imaidok a kovetkezo hétre:

Talmud Egylet - Sasz Chevra Zsinagoga
(VL, Vasvari Pal u. 5.)
Vasarnap-péntek: 8.00 Reggeli ima
Vasarnap-csiitortok: 15.50 Délutani-esti ima (a Keren Or-ban)
Péntek: 13.00 Délutani-esti ima (a Keren Or-ban)
17.00 Martirnak szamitanak-e a pittsburghi aldozatok?
(Oberlander Bdruch rabbi elbaddsa);
18.00 Kabdldt Sabat, majd Kidus és vacsora
Szombat: 8.45 Hetiszakasz-tanulds, 9.15 Reggeli ima, majd Kidus
15.35 Délutani ima, majd szeudd slisit

Obudai Zsinagoga
(III., Lajos utca 163.)
Hétfo-péntek (munkanapokon):

6.30 Reggeli ima
Péntek: 18.00 Tanulas
18.30 Kdbadldt Sdbat,
majd Kidus
Szombat: 9.15 Hetiszakasz
a kabbala titkrében
10.00 Reggeli ima, majd Kidus

Budavari Zsinagoga
(I., Tancsics M. u. 26.)

Péntek: 18.00 Tanulas;

Faith Asher eléaddsa;

19.00 Szombatfogadas
Szombat:

9.30 Reggeli tanulas

(zsid6 misztika)

10.00 Reggeli ima



Long Islanden néttem fel. A
szilleim a vallasos embereket
stjto iildoztetés eldl menekiiltek
Oroszorszagbol Amerikaba, de
a testvéremet és engem vildgi
szellemben neveltek fel.

A hatvanas évek végén men-
tem foiskolara, ami egy igazdn
vad id6szak volt. A hippi kultira
avirdgkorat érte. A fiatalok meg-
kérddjeleztek minden hagyo-
manyt. En is részese voltam en-
nek a mozgalomnak, és sok min-
den mas mellett a zsido vallast is
kritikusan szemléltem. Arra ju-
tottam, hogy nincs sok értelme.

Mindez egy szempillantas
alatt megvaltozott, amikor a het-
venes évek kozepén Osszetalal-
koztam egy csapat, kisbusszal
kozlekedd
Mint késébb megtudtam, ez

jesivanovendékkel.

egy micvatank volt. Az egyik
fia megkérdezte, hogy zsid6 va-
gyok-e, és amikor igennel felel-
tem, behtzott a jarmube és tfilint
tekertakaromra. Emlékszem, el-
ismerésre méltonak taldltam az
Gszinteségét, és azt, hogy mind-
ez mennyire fontos szamara és a
baratainak is. Miutan végeztiink,
megkért, hogy iratkozzak fel egy
programra, amit a Rebbe indi-
tott itjara nem sokkal korabban.
Ez volt a mezuza-kampany. Ha-
marosan kaptam egy 4j mezuzat,
teljesen ingyen.

Ekkor elkezdtem a zsid6sagot
tanulmdnyozni, és amikor be-
iratkoztam a Milwaukee Orvo-
si Egyetemre, megismerkedtem
Yisrael Shmotkin rabbival, aki
az egyetemen miikodé Chabad
kirendeltség vezetGje volt. Vé-
giil, négy masik egyetemistaval
egylitt, a Milwaukee-i Chébad-
hazban béreltiink szobat. Mon-
danom sem kell, hogy ez nagy-
szert dontés volt, és hamarosan

Velem és a Rebbével tortént

Hallgasson az orvosara!

a Tora itmutatasai alapjan kezd-
tem el élni az életemet.

Néhany évvel késGbb, 1978-
ban, miutin lediplomdztam, a
Bronxban 1évé Montefiore Kor-
héz onkoldgidjara keriiltem gya-
kornoknak. Ott talalkoztam egy
Otven éves irdni zsido férfival,
aki nem sokkal korabban van-

dorolt be az Egyesiilt Allamok-

kemoterapia mennyiségét. Egy
hénappal késdbb jelentdsen ja-
vult az allapota. Kiegyenesedve
jart és nagyon vidam volt. A vér-
vizsgalat utan egészen elképed-
tem: minden érték teljesen nor-
malis volt. Amikor megosztot-
tam vele az 6romhirt, a kévet-
kez6ket mondta: ,Doktor tr,
valamit el kell mondanom On-

Dr. Gedalya Schechtman 2016 februdrjaban adta 1

az interjut New Yorkban. !
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ba. Emlékszem, két fia kisér-
te, és mindannyian kipat visel-
tek. Gyakornokként az volt a
teladatom, hogy az 4j betegeket
kellett megvizsgalnom. Mikoz-
ben a férfi kortorténetét jegyez-
tem le, elmesélte, hogy csalddja
mar nemzedékek 6ta Iranban él,
és azért jott Amerikaba, hogy a
csontveld-daganatat kezeltesse.
Ez egy nagyon agressziv rakti-
pus, mely gyakran évekig lap-
pang, majd gyorsan kifejlédik.
Az elkovetkez$ honapokban az
allapota egyre csak romlott. Faj-
dalmai voltak, nehezen mozgott
és a vérképe is riaszto volt. Ko-
zoltem vele, hogy mas terdpiat
kell alkalmazni és novelni kell a

nek. A legutobbi vizsgalat utin
elbizonytalanodtam, hogy képes
vagyok-e egy megnovelt dozist
kemoterépidra. Igy eleinte nem
is vettem be a gyogyszereket.
Kivartam sdvuot tinnepét, ami-
kor a Lubavicsi Rebbe bort szo-
kott osztogatni mindenkinek,
aki megjelenik nala. Elmentem
én s, hogy az aldasabol részestil-
jek. Az tinnep utan ldtogattam el
a Chabad f6hadiszalldsara, ami-
kor a Rebbe éppen a bort oszto-
gatta. Amikor sorra keriiltem,
Rebbének,
hogy beteg vagyok, és az alda-

megemlitettem a

sat kérem a gyogyulasom érde-
kében. A Rebbe megaldott és
azt mondta, hogy ne aggodjak,

mert minden rendbe jon. Meg-
koszontem és tovabbindultam,
de még utanam szdlt: ,Tegyen
mindent pontosan gy, ahogyan
az orvos el6irja!” - tette hozza.

A férfi azt is elmondta, hogy
ezutan rogton elkezdte az alta-
lam eléirt terapiat. Ahogy haza-
ért, bevette a gyogyszereket, és
mar néhany nap elteltével érez-
te a javulast. Egy hét mulva min-
den fajdalma elmult.

Egy év elteltével teljesen gyo-
gyultnak nyilvanitottam. Ké-
sobb azutdn elvesztettem vele a
kapcsolatot.

Sokat gondolkodtam azon,
hogy mi is tortént valéjaban.
Miel6tt a Rebbe megaldotta vol-
na ezt a férfit, nagyon sulyos alla-
potban volt, messze a gyogyulas-
tol. Az aldas utan viszont rendki-
viil gyorsan felépiilt. Szimomra,
mint fiatal orvosnak, ez annak a
megerdsitését is jelentette, hogy
a megfeleld terdapiat alkalmaz-
tam. A Rebbe azt tanacsolta a be-
tegnek, hogy mindenben kéves-
se az utasitasaimat. Ez sokat je-
lentett nekem.

Sok hasonld torténetet hal-
lottam. A Rebbe egy néhany per-
ces talalkozas soran is képes volt
arra, hogy belelasson az embe-
rekbe, és megérezze a problé-
miikat, vivodasaikat. Az aldasa
mindenkiben mély nyomott ha-

gyott.
Dr. Gedalya Schechtman

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjdn.
Az archivum magyar nyelvii
vdltozata itt érhetd el:
www.youtube.com/
alubavicsirebbe




Késer konyha
Pizzas csiga

Tejes, tojdsmentes, mezonot

A tésztdhoz:

% kg liszt

1 pohdr tej

50 g friss élesztd

2 ek. olivaolaj

2 kk. s6

2 ek. szezdmmag
% kk. koménymag

A toltelékhez:
1 stiritett paradicsom
(konzerv)
2 ek. olivaolaj
Néhany evékandl viz
2 gerezd fokhagyma,
Osszetorve
S6, cukor, bors, izlés szerint
1 doboz olajbogyd,
felkarikdzva
Reszelt sajt
Az élesztét felfuttatjuk. A
tésztdhoz valokat Ossze-
gytrjuk. Olajozott talban,
letakarva fél ora alatt meg-
kelesztjiik, majd négy da-
rabba vagjuk és egyenként
megtoltjiik. Ehhez a toltelék
hozzavaldit a reszelt sajt és
az olajbogyd kivételével egy
nagy talban alaposan Gssze-
keverjiik. Kinyujtjuk az els6
tésztadarabot, megkenjiik a
paradicsomkrémmel, meg-
szorjuk olajbogyéval, majd
reszelt sajttal, szorosan fel-
tekerjiik, és a szélét Ossze-
csipkedve lezarjuk. A tész-
tatekercset kétujjnyi vastag
szeletekre vagjuk, a csigakat
sttépapirral bélelt tepsire
rakosgatjuk, egymastél né-
hany centi tavolsagra. 15-20
percnyi pihentetés utan 180
fokra elémelegitett siitben
20 perc alatt készre siitjiik.

Az tnnepeket nélkiil6z6 ches-
van honap utan kovetkez6 kisz-
lév bévelkedik jeles napokban
és tinnepekben. Ez a szabadsag,
az 0rém, az atalakulas honapja,
melynek csucsit Hanuka mar
tévét honapba is atlogd, nyolc-
napos iinnepe jelenti. Haszid
szempontbdl emellett a legfon-
tosabb nap kiszlév 19.

Ez a nap a haszidizmus sziile-
tésnapja (idén november 27.).
1798-ban ezen a napon szaba-
dult ki a borténbél a car utasita-
sara Chdbad haszidizmus alapi-
t6ja, az Alter rebbe, a ljadi Sneur
Zalmén rabbi. Az Alter rebbét
azért tartoztattak le, mert hami-
san azzal vadoltak meg, hogy a

francia forradalmat tdmogatja,
és garazdalkodasra, illetve anar-
chidra buzditja a zsid¢ fiatalokat.
Sneur Zalman rabbi ekkorra mar
a haszid mozgalom jelent6s ve-
zetGje volt, igy a hamis vadak az
oroszorszagi haszid mozgalom
ellen is iranyultak. Jud-tet kiszlév
az Alter rebbe szabadon bocsata-
sanak, egyben sajatos gondolko-
dasmodjanak és tanitasi modsze-
rének iinnepe is. Az 6tddik rebbe,

Salom DovBer Schneersohn rab-
bi igy irt jud-tet kiszlévrdl: ,,iin-
nep, melyen lelkiink megvaltatott
békében, és megkaptuk lelkiink
fényét és életét’, majd hozzatet-
te: ,,Azt is mondhatnank, hogy
ez a hészid tanitdsok, az El§ Is-
ten szavainak Ujéve”. Ebben a le-
vélben olvasunk a jud-tet kiszlév
jeles nappa valo kikialtasarol: ,,Ez
a nap jelenti munkank kezdetét,
mely arra iranyul, hogy beteljesit-
siik a teremtés valodi céljat ezen a
foldon, vagyis azt, hogy szent To-
rank legbelsébb fényét eléhoz-
zuk..”. Ez a nap egyben a hala-
lozasi évfordul6ja az Alter rebbe
mesterének, a mezricsi magidnak
is, aki 1772-ben hunyt el.

A rabbi valaszol

Hogy menjink korhazha sabeszkor, vészhelyzet esetén?

Olvasénk egy szombaton tortént
baleset utdn fordult a rabbihoz
azzal a kérdéssel, helyesen tet-
ték-e, hogy a sajat kocsijukkal
vitték korhdzba silyosan sériilt
kisgyermekiiket, és nem vdrtak
taxira.

Valasz: A szombati pihenés az a
legfontosabb micvék kozé tarto-
zik, egyike a Tizparancsolatnak
(2Mozes 20:8-11.; 5Mobzes 5:12-15.).
Ha valaki nem tartja a szomba-
tot, az olyan, mintha megkér-
déjelezné Isten létezését, és azt,
hogy hat nap alatt teremtette a
vildgot és a hetedik napon meg-
pihent és pihenést rendelt az
embereknek is (Maimonidész, A
szombat szabadlyai 30:15.).
Vészhelyzet esetén azonban
meg kell szegni a szombatot (s
mas szabalyokat, pl. kdsersdg, bojt, stb.
[Maimonidész uo. 2:1.]), ha ezzel
életet mentiink (Sulchdn druch OC
328:2.). Ezt a Talmud (Jomd 85a-b.)
tobb bibliai utaldsbol vezeti le.
A lubavicsi Rebbe magyaraza-
ta szerint az, ha valaki szomba-
ton tiltott munkakat csinal élet-
veszély elhdritasaért, az valoja-

ban nem szombatszegés: van,
amikor egyszertien ugy tartunk
sabeszt, hogy életet mentiink
(Likuté szichot 27. kotet 138. oldal, A zsi-
dé tudomdnyok 2. kotet 208-209. oldal).

Amikor meghozzuk a donté-
seinket, szem el6tt kell tartani,
mi az, amire valoban sziikség van
az életmentéshez, mivel felesle-
gesen nem szabad olyan dolgo-
kat tenni, ami szombatszegésnek
szamit. A héaldcha (S4 vo. 318:2.) a
kovetkez6 példat hozza erre: ha
egy életveszélyben levé betegnek
feltétleniil sziiksége van valami-
lyen ételre, akkor csak annyit sza-
bad fézni, amennyit 6 elfogyaszt,
nem szabad ezzel egyiitt masok
szamara is késziteni, és ha a beteg
nem eszi meg az egészet, akkor a
maradékot nem szabad mdsnak
megennie.

Ha korhazba kell menni, ak-
kor természetesen be szabad tilni
a kocsiba és elmenni vele a kor-
hazig. Ha lehet6ség van ra, akkor
jobb valasztas egy nem-zsid so-
for altal vezetett taxival utazni,
mint sajit magunknak vezet-
ni, mivel az egyrészt sokkal na-
gyobb szombatszegésnek sza-

mit, masrészt, ha lehet, jobb egy
nem-zsidé ember segitségét kér-
ni a szombaton tiltott munkak
elvégzésére (SA uo. 328:12. ROMA; Et
lledet 6:19.). Praktikus szempont-
bdl is jobb valasztds a taxi: tal
azon, hogy nem veszitiink idét a
parkol6 kereséssel, a motor leza-
rasaa korhdznal mar olyan mun-
ka lenne, ami nem sziikséges az
életveszély elharitasahoz (Et liledet
uo.20.). Ugyanigy pl. az ajté kinyi-
tasa és becsukasa — ami fel- illet-
ve lekapcsolja az auté vilagitasat
- sem tartozik szervesen az élet-
mentéshez, ezért, ha van ra mod,
erre nem-zsido segiténket kérjitk
meg (uo. 19.). Mindezt csak akkor
kell figyelembe venni, ha a taxi
konnyen elérhet6 és nem veszi-
tink draga perceket kereséssel,
varakozassal egy olyan esetben,
amikor minden perc szdmit. Ha
ilyen jelegti életveszély van, ak-
kor azt a megoldast kell valasz-
tani, ami redlisan a leggyorsabb
(uo. 18.).
Kivanok mindenki egészsé-
get és hosszu életet, dmén
Udvizlettel:
Oberlander Bdruch

Gut Sabesz - megjelenik hetente

Kiadja a Chabad-Lubavics - Zsidé Ne-
velési és Oktatdsi Egyesiilet / Published
weekly by Chabad-Lubavitch - The
Jewish Heritage Center of Hungary

1052 Budapest, Karoly korat 20.

Telefon: +36-1-268-0183
www.zsido.com / info@zsido.com
Felel6s kiadé: Oberlander Baruch rabbi

FOszerkesztd: Steiner Zsofia

Munkatérsak: Golubovics Martina,
Dénes Anna, Kovacs Jichak, Molnar Zsofia
Nyomdai el6készités: Juhasz Valéria
ISSN 1416-4604

A kiadvany szent szovegek részleteit és magyarazatait tartalmazza. Kérjiik, ne dobja el!

0

EMIH

EGYSEGES MAGYARORSZAGI
IZRAELITA HITKOZSEG



