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KIADJA: CHABAD-LUBAVICS ZSIDO NEVELESI ES OKTATASI EGYESULET

Lapunk olvaséi az elmult he-
tekben lathattak, hogy nem egy,
hanem két 6romteli eseményre,
két eskiivére, vagyis hdszenére is
késziil6dott a kozosség.

Az elsé eskiivére, ros chodes
szivan estéjén keriilt sor, majus
15-én, Budapesten. A magyar-
orszagi Chabad mozgalom veze-
téinek, Oberlander Bdaruch rab-
binak és Batsheva rebbecennek
ment férjhez a lanya, Gitty.
(Oromteli eseményekkel zsu-
folt éve van az Oberlander csa-
ladnak, nem egész 6t honapja
fiuk, Nachman eskiivéjét iinne-
pelhették.)

A New York-i Monsey-ban
él6 volegény, Yossi Rosenberg
csalddjaban nemzedéken 4t csak
vizsnyici haszidok voltak, mig-
nem a volegény apja a lubavicsi
Rebbe haszidja nem lett. A véle-
gény anyai és apai részrél is ma-
gyar felmenékkel biiszkélked-

het.
nyiregyhdzi, mig nagyanyja az

Apai nagyapja példaul

ungvari sakter lanya - az 6 tisz-
teletére Ungvaron is tartottak
egy sevd brdachot vacsorat a fia-
taloknak.

A fantasztikus hangulatu es-
kiivé vendégei kozott volt Gold-
berger Mendse, a vélegény 89
éves dédnagyapja is. Milanobdl
érkeztek az tinnepre a menyasz-
szony anyai nagysziilei, Moshe
Ldzdr rabbi és felesége, mig a
menyasszony apai nagyma-
méja New Yorkbol utazott ide.
Ugyancsak jelen volt az eskii-
vén a menyasszony nagybatyja,
Berel Ldzdr, Oroszorszag forab-
bija is. A Kelet-Eurépai chabad
rabbik is képviseltették magu-
kat, a magyar kiild6ttek mellett
a zagrabi, az ungvari és a belgra-
di sliachok is jelen voltak a Bal-
na rendezvénykozpontban tar-

tott, nagyszabasu eskiivon.

—

A masodik eskiivét az izrae-
li Kfar Chébadban tartottak egy
nappal késébb. Itt Kovdcs Jichdk
rabbinévendék, lapunk mun-
katarsa allt a hiipe ala, hogy fe-
leségtil vegye menyasszonyat,
Danielle-t. A szertartdst Meir
Askendzi, Kfar Chabadi f6rab-
bija vezette, az ifji part Salamon
Avrahdm vezette a hiipéhez. A
Rebbe levelét Koves Slomd rab-
bi olvasta fel. A Magyarorszag-
rol érkezd csaladtagok mel-
lett ugyanis 6 és Faith Aser is
Izraelbe utaztak és csatlakoz-
tak az Izraelben tanulé ma-
gyar boceherek killonitményé-
hez, akik Jichdk tanuldtérsaival
egylitt fergeteges hangulatot te-
remtettek az {innepségen.

Gratulalunk a két ifja par-
nak: Yossi és Gitty Rosenberg-
nek, valamint Kovdcs Jichdknak
és Danielle-nek, valamint csa-
ladjaiknak!
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Nyitott zsinagogak éjszakaja
Rabbi a buszon
A Muzeumok Ejszakaja , Nyi-
tott Zsinagdgdk” program ele-
meként jinius 24-én, éjjel
négy budapesti zsinagoga ko-
z0tt egy kiilonleges buszja-
rat fog kozlekedni. A buszon
Koves Slomé, az EMIH vezetd
rabbija és a kozosség mas rab-
bijai autentikus idegenvezetést
nyujt az érdekl6dok szamara.
Indulds: 23:00; 24:00;
Keren Or Kozpont

(1052 Bp., Kéroly krt. 20.)

Regisztrdcio: posta@zsido.com

Koves Slomo tjra a Brain Bar-ban
Eurdpa legizgalmasabb, a jovo
titkaira és folyamataira fo-
kuszalo fesztivaljan djra el6-
adast tart Koves Slomo rab-
bi. A program masodik nap-
jan, junius 1-jén 13.20-t4l hall-
gathatjak meg az érdekl6d6t az
angolnyelvii beszélgetést, mely-
nek témdja a jov6 néi, a n6k jo-
voje. K6ves rabbi Paola Diana-
val, a n6ket korlatozo ,iivegfa-
lon 6sszetoréjével” beszélget.

Tovdbbi info és jegyvdsdrlds:
http://brainbar.com/tickets

Felmérés europai zsidok kozott
Az Eurépai Unié Alapjo-
gi Ugynoksége (FRA) Eurépa
szerte felmérést készit az an-
tiszemitizmusrél. Ezen beliil
kivincsiak a Magyarorszdgon
¢l6, magukat zsidonak vallo,
16. életéviiket betoltott sze-
mélyek véleményére és tapasz-
talataira. Ha ez a leiras illik
Onre, abban az esetben szeret-
nénk megkérni arra, hogy ve-
gyen részt a felmérésben.

Ritkdn addédik alkalom
arra, hogy a zsido kozosség
tagjai kozvetleniil is részt val-
lalhassanak az antiszemitiz-
mus elleni harc alakitdsaban -
a kérd6iv kérdéseinek megva-
laszoldsa egy szerény, de fon-
tos lehetGség erre.

Kérdoiv kitoltése:
WWW.eurojews.eu



Hetiszakasz

A torzsfon6kok szerepe

Szakaszunk - Bamidbdr (4Mo-
zes 1:1-4:20.) - nyitja meg
Mozes negyedik konyvét. Is-
mételt népszamlalds utdn -
melynek eredménye csodala-
tos modon egyezik az el6z6-
vel, amelyet egy évvel azel6tt
ejtettek meg — Mozes zaszloal-

jakba szervezi a népet. Négy
zaszloalj, mindegyikben 3-3
torzs jon létre, s készek a nagy
ttra, hogy elfoglaljik az Igéret
Foldjét. A szakaszban talalha-
t6 még a levitak munkarend-
je a Szentély-szolgalatban és a
torzsféonokok szerepe.

Zsido hirado
Jeruzsalembe koltozott

az USA na

Majus 14-én, Izrael Allam
megalakulasanak hetvenedik
évforduldjan tnnepélyes ke-
retek kozott megnyitottdk a
Tel-Avivbol Jeruzsalembe at-
helyezett amerikai nagykovet-
séget.

A megnyiton részt vett
Ivanka Trump és Jared Kush-
net, John Sullivan, helyettes al-
lamtitkar és David Friedmann,
amerikai nagykovet is az ame-
rikai delegacié 250 tagjaval
egylitt. Izraeli részrél Ben-
jamin Netdnjdhu miniszter-
elnok és Reuvén Rivlin allam-
elnok, rabbik és mas méltosa-
gok vettek részt.

Trump elnok vidediizeneté-
ben elmondta: ,, Az Egyesiilt Al-
lamok mindig is Izrael baratja
és partnere lesz a szabadsag és a
béke elérése érdekében.”
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Reuvén Rivlin elndk Je-
ruzsalem kozponti szerepére
hivta fel a figyelmet, majd az
4j dolgokra mondott, hagyo-
manyos Sehechejanu aldassal
fejezte be beszédét.

»Ha valakinek gondja van
azzal, hogy Jeruzsalem Izra-
el févarosa, forduljon Isten-
hez — mert az egész téle indult
ki” — mondta Lindsey Graham
kongresszusi képvisel6, aki egyi-
ke volt azoknak, akik 1995-ben
megszavaztak azt az amerikai
torvényt, mely Jeruzsalemet Iz-
rael f6évarosanak ismeri el, és
melynek ratifikalasat eddig min-
den amerikai elnok elodazta.

Szamos, Izraelben diplo-
maciai képviseletet fenntar-
t6 allam bojkottélta a rendez-
vényt, azonban Magyarorszag
nagykovete jelen volt.

Egység és sokasag

Akiva rabbi tanitotta, hogy a
jiddiskajt egyik legfontosabb ta-
nitdsa a ,szeresd felelbaratodat
mint énmagad” elve. Szaz évvel
korabban Hillél, a bolcs tanitott
hasonlo elvet.

Fheti Téra szakaszunkkal,
a Bamidbérral kezd6dik meg
Moézes negyedik konyvének a
felolvasdsa. A hetiszakasz kii-
lonlegessége, hogy azt mindig
Sévuotot, a Tora-adas tinnepét
megel6zéen olvassuk fel a zsi-
nagogakban. Ennek értelmében
pedig logikusan feltételezhet-
nénk, hogy ha a felebarati szere-
tet a Tora egyik irdnyadé alap-
elve, akkor eheti szakaszunk is
szolgal ennek megfelel6 tanitas-
sal.

Amikor azonban gorcsé ald
vessziik eheti szakaszunkat, azt
latjuk, hogy az gyakorlatilag tel-
jes egészében a népszamlalds-
16l sz0l. A zsid6 nép szamossa-
gat az egyes torzsek tagjainak a
szamat Gsszegezve kapjuk meg.
Mivel Moézes negyedik konyvé-
nek a végén még tovabbi ilyen, a
nép szamossagara utald listat ta-
lalunk, a kényv latin elnevezése
a Numeri, azaz Szamok lett.

A Rebbe magyarazata szerint
azsid6 nép szambavétele 6nma-
gaban kifejezi a felebarati szere-
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MINDIG KOSER

tet elvét. Minden egyes ember
egy egyént jelol, a tobbi ember-
t6] kiilonboz6 entitast. Azonban
amikor szdmba vessziik az em-
bereket, akkor mindenkit egy-
ként szamolunk, legyen sz6 akar
a legokosabbrol, akar a legegy-
szerlibbrol.

Az emberi kapcsolatokban
fenndllé egyik legyakoribb je-
lenség, amikor tobbre tartjuk
magunkat a tébbieknél. Magun-
kat értékesnek gondoljuk, mig a
masiknak csupan epizddszere-
pet szannank. Ebben a megko-
zelitésben elébb vagy utébb fel-
vetédik a kérdés: hogy tudnék
igy a masik segitségére lenni?

A Rebbe a fenti kérdésre azta
vélaszt adja, hogy a Téra legfébb
tanitdsa az, hogy mindnydjan
egyenléen vagyunk egyek. Fon-
tosak vagyunk, de nem fonto-
sabbak a mdsikndl. Annak felis-
merése, hogy mindny4éjan egyet
ériink, annak a megértését is se-
giti, hogy valéjaban mennyi-
re hasonlitunk egymasra. Ezek
utan pedig a masik megsegité-
séhez vezetd utat is kénnyebb
lesz megtallni.

Kovidcs Jichak rabbinovendék

irdsa Tali Loewenthal irdsa
nyomdn

Ttep)

A MI CIKKEINK KOSEREK!

ADOJA 2x1%-ANAK
FELAJANLASAVAL
A GUT SABESZT TAMOGATJA!

KERJUK, IDEN IS TAMOGASSA SZERVEZETEINKET ADOJA 2x1%-AVAL!

TARSADALMI SZERVEZETEK 1%: CHABAD LUBAVICS ALAPITVANY

TOVABBI INFORMACIO: WWW.KOSEREGYSZAZALEK.HU

Talmud Egylet - Sasz Chevra Zsinagoga (VI., Vasvari P4l u. 5.)

Imaidok a kovetkezo hétre:

Vasarnap-péntek: 8.00 Reggeli ima

Vasarnap-csiitortok: 20.00 Délutani-esti ima (a Keren Or-ban, Karoly krt. 20.)

Péntek: 19.30 Kdbdlat Sabdt, majd Kidus és vacsora
Szombat: 8.45 Hetiszakasz-tanulds,

9.15 Reggeli ima, majd Kidus

19.30 Délutani ima, majd szeudd slisit

Obudai Zsinagoga (111, Lajos utca 163.)

Heétfo-péntek (munkanapokon): 6.30 Reggeli ima

Péntek: 19.00 Tanulas

19.30 Kabadldt Sdbdt, majd Kidus
Szombat: 9:15 Hetiszakasz a kabbala tiikrében
10.00 Reggeli ima, majd Kidus



A torténet, amit elmesélek 1988
elsé honapjaiban zajlott. A 47.
utcai fényképész tzlet hirdetési
osztalyat vezettem. A cég félmil-
liard dollart ért akkoriban és a
vilag legnagyobb, fényképészeti
és grafikai felszereléseket arusi-
to tzletének szamitott. A cégen
belil mtik6dd reklamiigynok-
ség volt a legnagyobb egész New
Yorkban. Tobb szaz reklamot
jelentettiink meg évente a The
New York Timesban (ennek
koltsége havonta 350 000 dol-
larra ragott!), igy szoros egytitt-
miikodés alakult ki a lappal.

Egy nap felhivott a cég tulaj-
donosa, Chaim Yehuda Gold-
stein, és arra kért, hogy segit-
sek a Chabad-Lubavics mozga-
lom hirdetésének megjelente-
tésében. ,Kérlek, segits nekik,
hogy azt kapjak, amire sziiksé-
giik van. Barmit is teszel értiik,
nagyra értékelem” - mondta.

Rogton ezutdan kapcsolatba
lépett velem Yehoshua Metzger
rabbi, a Chabad képviseleté-
ben. Elmondta, hogy kézeleg a
Rebbe sziiletésnapja, és szeret-
nék megajandékozni egy egész
oldalas, latvanyos megjelenéssel
a New York Timesban.

Rogton utasitottam a beosz-
tottaimat, hogy vegyék fel a kap-
csolatot a New York Times szer-
kesztéivel. Kollégaim sikeresen
lefoglaltak egy el6kelé helyet a
lapban: az egyik melléklet teljes
hatso oldalat, méghozzd a szo-
kasos ar feléért. 25 000 dollar
helyett a Chabadtdl csak 12 500-
at kértek, tehat jelent6s kedvez-
ményt ajanlottak.

Nagyon elégedett voltam,
ahogy Metzger rabbi is, és egy
hossztt baratsag vette kezde-
tét kozottiink. Egyszer megkér-
dezte, hogy szeretnék-e taldl-

Velem és a Rebbével tortént

A jaras ereje

kozni a Rebbével. Azt ajanlotta,
hogy a ,vasarnapi dollarosztas”
alkalmaval a csaladom és én is
talalkozhatunk a Rebbével, aki
ilyenkor fogadja az embereket
és mindenkinek egy egydolla-
rost ad, hogy forditsak jotékony
célra. Hatalmas lehetdség volt
ez, természetesen nem akartam
kihagyni.

kisebb gyermekiinket tartot-
tam a kezemben és elmondtam
a Rebbének, hogy mi aggaszt
benniinket a kislannyal kapcso-
latban. Mar 18 honapos mult, de
még nem allt fel és nem is ma-
szott. A gyermekorvos tandcsa-
ra beszéltink egy neurologus-
sal, aki tiz nappal késGbbre adott
id6pontot. Mindezt elmondtam

I Aron Tzvi Sternberg a Talmud Torah Adas Yereim igazgatoja |

1 Monsey-ban. Az interji 2013 szeptemberében késziilt. 1

Emlékszem, a taldlkozd va-
sarnap délel6tt 11-re volt meg-
beszélve. Egy oraval korabban
mar ott voltam a feleségemmel
és hat gyermekiinkkel. Renge-
teg ember vart a Rebbére, a sor
az épiilet koriil kigyozott. Azt
gondoltuk, hogy ha még éjfél
elétt bejutunk, akkor szeren-
csésnek mondhatjuk magun-
kat. Azonban pontban 11-kor
Metzger rabbi megjelent, és be-
vitt minket a Rebbéhez. A rab-
bi bemutatott minket, a Rebbe
pedig megaldott benniinket, és
adott 13 dollart, hogy forditsuk
jotékony célra. Amikor épen ta-
vozni késziiltiink, osszeszedtem
a batorsagomat. Raizyt, a leg-

a Rebbének, és kértem tdle egy
kiilon aldast Raizy szamara.

A Rebbe mosolyogva felém
fordult és igy szolt jiddisil: ,,Az
Orokkévalo segiteni fog és jo és
szerencsés Oraban kiséred majd
6t az eskiivéi sator ald”.

Az élmény hatdsa alatt botor-
kaltunk ki. A hét tovabbi része
eseménytelentll telt, majd beko-
szOntott a szombat. Harom nap-
pal voltunk a neuroldgiai vizs-
galat el6tt.

Ahogy minden szombaton,
azon a napon is a négy flam tar-
sasagaban indultam el a zsina-
gogaba. Dél koriil értink haza.
A haz bejarata eldtt felkialtot-
tam: Gut sabesz! A feleségem

a nappaliban ilt, Raizy pedig a
foldon fekiidt, a bejarat mellett.
Ahogy beléptem, Raizy felallt -
korabban még egy 1épést sem
tett, és nem is mazott -, és hoz-
zam sétalt a nappalin keresztiil!
Koriilbelill 4.5 métert tett meg!
Meg sem birtam szolalni. Egy
sz6 sem jott ki a szdmon. Moz-
dulatlanul alltam, és a ram t6r6
érzelmektol reszketni kezdtem.

A feleségem és én is teljesen
a torténtek hatasa ala keriiltiink.
Nem tudtuk elképzelni, hogy mi
okozta ezt a dramai valtozast
Raizy dllapotdban, de mindket-
ten tudtuk, hogy csoda tortént.
Ez egyértelmd volt a szdmunk-
ra. A gyerek egyszertien felallt
és jarni kezdett, pedig korabban
még maszni sem volt képes. Ne-
héz volt felfogni a torténteket, és
azéta is hatalmas halat érzek a
Rebbe irant.

Ezutan természetesen torol-
tik a neuroldgiai vizsgalatot.
Nem volt miért odavinni a la-
nyunkat. Raizy teljesen norma-
lis gyerekként nétt fel és az es-
kiivéi sator ald kisértiik, ahogy
a Rebbe megigérte. Ma mar sok
gyermek édesanyja és remek ha-
ziasszony. Bizonyosan sok 6ro-
met okoz még a szamunkra.

Midta a Rebbe elhunyt,
gyakran felkeresem a sirjat. Hi-
szem, hogy 6 segiti a csaladun-
kat és végteleniil halas vagyok
azért, hogy 6 képvisel minket az
Orokkévalf elétt.

Aron Tzvi Sternberg

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjdn.
Az archivum magyar nyelvij
valtozata itt érhetd el:
www.youtube.com/
alubavicsirebbe




Kdser konyha

Sz6losalata

Savuot iinnepén szokas tejes
ételeket fogyasztani. A ko-
zelgd tnnepre kivald fogas
lehet ez az Gditd salata. (EI6-
zetes az Egység magazin 106.
szdmdbdl)

Tejes, glutén- és tojdsmentes
1 fej saldta
% pohdr zold és Vs pohdr

lila sz616 (nagy szemit)
Feta sajt
1 ek. olivaolaj
1 mandarin leve
2 ek. szezdammag
So, izlés szerint

A salatat leveleire szedjiik,

a kiilsé sérilt leveleket ki-
dobjuk, a tobbit vizbe aztat-
juk. A sz6l6t megmossuk, a
szemeket félbevagjuk, a saj-
tot felkockazzuk. A szezam-
magot szaraz serpenydbe
tessziik, és nagy langon, fo-
lyamatosan kevergetve egy
perc alatt megpiritjuk. A sa-
lataleveleket fény ellenében
ellendrizziik, nehogy bogar
legyen rajtuk, majd megsza-
ritjuk, és feldarabolva nagy
talba tesszitk. Hozzdadjuk a
tobbi hozzavalot, megkever-
jiik és azonnal talaljuk.

Tulajdonképpen le sem kéne
irni, hogy telthaz volt Rackevén,
hiszen aki akarcsak egyszer is
csatlakozott a magyarorszagi
Chdbad mozgalom altal szer-

vezett duna-parti hétvégéhez,
az tudja, hogy hamar betelnek a
helyek. Tizenegy éve vezényli le
Oberlander Batsheva rebbecen
a Kék Duna wellness hotel szo-

bainak elosztasat, a bGséges
menil megtervezését, a wellness
részleg nyitvatartasat. (Es akkor
még nem szamoltuk azokat az
éveket, amikor a Pilis hotel adott
otthont a sdbatonoknak...).

A lelki taplalékrol, az eléada-
sokrdl és beszélgetésekrdl Ober-
lander Bdruch rabbi gondosko-
dik. A tavaszi sabaton témdja a
csalad volt: hallgathattunk el6-
adast a csaladi békétol az 6rokbe-
fogadason 4t a csaladfakutatasig
szamos izgalmas témaban.

Az  imakkal, jatékokkal,
énekléssel és tanulassal toltott
hétvégéhez legkozelebb Gsszel
csatlakozhatunk majd djra!

Két kotettel bovult a Zsido Ismeretek Tara sorozat

Két rendhagyo kotettel boviilt a
Zsido Ismeretek Tdra, igy a 2002
ota megjelend forrasgytjtemény
és tankonyv-sorozat méra 34
kétetet szamlal.

A Chébad Lubavics Alapit-
vany gondozasaban megjele-
nd konyvsorozat darabjai to6bb-
ségében a rackevei, hétvégi, ha-
romnapos intenziv szemindriu-
mok tankonyveiként latjadk meg
a napvilagot, de onmagukban
is érdekes és értékes gytijtemé-
nyek. A kényvek az adott hét-
végén elhangz6 el6adasokhoz
kapcsolddd  forrasokat tartal-
mazza mind a hagyomanyos zsi-
do alapmuvekb6l, mind kortars
szerz6ktodl. A kiadvanyok kiilon-
legessége, szinte mindig tartal-
maznak olyan szovegeket, ame-
lyek mashol még magyarul nem
jelentek meg, és kiilon ezekhez a
kotetekhez forditottak dket.

A viltozatosan 0Osszedllitott
»kindlatban” A 34 kotet egytitte-
sen komoly forrasgytjteményt
képez mely valtozatos témadival
és kozérthetd nyelvezetével biz-
tositja, hogy a zsiddsaggal épp
csak ismerkeddk éppugy taldl-

nak tanulnivalét, mint azok,
akik mar mélyebben belemeriil-
tek tanulmdnyaikba.

Az idei rackevei hétvégére
késziilt Holokauszt és halacha
cimfi kétet a szokdsostol eltérd
modon nem a hétvége 6 témaja-
hoz (a zsid6 csalad) kapcsolodo
forrasokat tartalmazza. A kotet
alapjat magazinunk ,,Kérdezd a
rabbit - végveszélyben” cimfi ro-
vatanak irdsai adjak, melyeket a
szerzO, Oberlander Baruch rab-
bi az Egység magazinban meg-
jelent, kapcsolodd témaju cik-
keivel egészitett ki. A kotetben
taldlhato tovabba két interju is,
melyek kiilén betekintést adnak
a cikkek szellemiségébe és sziile-
téstik koriilményeibe.

»Ezek az irdsok nem csak a
holokauszt torténetének, ténye-
inek megismerése céljbol hasz-
nosak” - olvashatjuk a szerzé
elészavaban - ,Tdl azon, hogy
megismerhetjik rajtuk keresz-
til sziileink, nagysziileink, déd-
sziileink hésiességét, hliségét és
onfelaldozo batorsagat, rengete-
get tanulhatunk beldliikk. Ahogy
azt latni fogjuk, sok kérdés és

valasz alkalmazhatd napjaink-
ban is. Olyan alapelveket és val-
lasjogi érveléseket ismerhetiink
meg, melyek a mindennapja-
inkban is felmeriilhetnek vala-
milyen formaban?”

Ennél is formabontébb -
legalabbis megjelenése koriil-
ményeit tekintve — a 34. kote-
tet. Ez a gylijtemény szintén
Oberlander Baruch rabbi irasa-
ibol kozol valogatast és a szerzd
ajandékaként jelent meg lanya
méjus 15-én tartott eskiivéjére.

Ez a kétet a zsido.com inter-
netes portdl és a Gut sabesz ma-
gazin irasaibdl vilogat. A ro-
vat két éve nyujt tanuldsi lehe-
toséget azaltal, hogy kozzéteszi
a rabbihoz beérkezd kozérde-
ki kérdéseket és az azokra adott
valaszokat. A 200 oldalas kiad-
vany 80 kérdést és valaszt tartal-
maz, kiilonbozd témakra bont-
va, melyek kozott a csalddi élet
kérdései éppugy szerepelnek,
mint az lzleti életéi. Azok szi-
mira, akik tovdbb szeretnének
tanulni, jo segitséget jelentenek
az akkuratusan feltiintetett for-
rasok.

Gut Sabesz - megjelenik hetente
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