DNaw 0IA

ut

S

20. évfolyam 23. szam ¢ Ara: 330 HUF « 7372

abesz

KIADJA: CHABAD-LUBAVICS ZSIDO NEVELESI ES OKTATASI EGYESULET

sTradicio, Tora, identitds, biisz-
keség, felelosség, kapcsolodas,
héla: annyi minden aspektu-
saval taldlkoztunk a zsiddsag-
nak, hogy nem is tudom, hol
kezdjem elmagyarazni, mit6l
olyan débbenetes és lenytigozo
egy ilyen hét” - kezdi Hurwitz
Dvora rebbecen az idei bar mic-
va és bat micva utazas élményei-
nek elmesélését.

A nemzetkdzi Morasa (Orok-
ség) szervezet hossza ideje in-
dit utakat a vallasi felnottség kii-
szobén allo gyerekeknek. Idén
Osszesen nyolc orszag tizen-
6t varosabol érkeztek gyerekek.
Minden csoportot anyanyelvi
idegenvezet6 és biztonsagi or ki-
sér. A program f6 tamogatoja az
Eurdpai Rabbitanacs.

A hatnapos ut sordn a Goldn
fennsikon valé dzsipes taratdl a

kinereti hajokazasig, a Maszada

megmaszasatol Kfar Chabad
macesz siitodéjének megtekin-
téséig és Jeruzsilem bebaran-
golasaig sok minden belefér. A
program fénypontja természe-
tesen a bar micva és bat micva
tnnepség. Idén - Izrael allam
fennéllasanak 70. évforduld-
ja alkalmabol - a csoport kii-
lonleges minisztériumi enge-
délyt kapott, hogy az iinnepség
elsd részét a latogatok eldl el-
zart Zedekia barlangban tart-
sak. ,Ahogy mentiink le a Iép-
csén, kétoldalt gyertydk ezrei
égtek. A gyerekek egyik amulat-
bol a masikba estek, nem gy6z-
ték kérdezgetni, hogy ezt tény-
leg nekik készitették igy el6?!” -
probalja szavakba énteni Dvora
az élményt. A 100 iinnepeltet Iz-
rael dskendz és szfaradi f6rabbi-
ja varta és aldotta meg. Ajandé-
kot is kaptak, a fiuk tfilint, a la-

nyok gyertyatartot és nyaklan-
cot. ,Fantasztikus, lenytig6z6
este volt, csodalatosan elegans
ugyanakkor nagyon bensdsé-

ges” Masnap a Siratéfalnal -

ahova zenével-tanccal kisérték a
gyerekeket —, a fitk mar ezeket a
tfilineket vették fel.

Ez egy semmihez nem ha-
sonlithaté élmény - hangsulyoz-
za Dvora. Az utazds sordn a gye-
rekek megtapasztaljak, meny-
nyiféle aspektusa van a zsidosag
megélésének, és milyen széles a
kozosségek spektruma: ,Lattak
a kiilonboz6 szokasokat, hogy
mas nyelven beszélnek, ugyan-
akkor megtapasztaljak, milyen
egy néphez tartozni. Mit je-
lent feleldsséggel lenni a népem
irant. Mi az 6rokség, amit kap-
tunk, és aminek a tovdbbadasa
és tovabbélése mar az ¢ felel6s-
ségiik”

Digitalis egyetem
Deutsch Tamads, a Digitalis Jo-
1ét Programért felel6s minisz-
terelnoki biztos egytittmu-
kodési megallapodasrdl tar-
gyalt a Milton Friedman egye-
tem vezetdségével és fenntar-
tojaval.

T

A megallapodas célja az,
hogy az intézmény digitalis
egyetemmé valjon. A Kkor-
manyzat célja, hogy legkésébb
2018 végére a digitalis ismere-
tek elsajatitasa és hasznositasa
minden magyar ember sza-
mara orszagszerte ingyenesen
legyen elérhetd. ,,Az unidban
is példaértékd a megvalosulo
program, amely az élet sza-
mos teriiletét, egyebek mel-
lett az oktatast és az tizleti mo-
delleket is jelent6s mértékben
meghatarozza és atalakitja” -
hangsulyozta Deutsch Tamds a
megbeszélésen.

Iskolai bemutatkozd

nyilt nap a Maimonidész

Gimnaziumban
Ismerd meg a kéttannyelvii
Maimonidész Gimnazium ta-
narait és leend6 osztalytarsa-
idat! Latogass el iskolankba:
20 perces probadrakat tartunk
kiilon a sztilék és a 7., 8. oszta-
lyos didkok részére, ahol meg-
ismerheted interaktiv tanitasi
modszeriinket.

Idépont: marcius 28., 8:00
Helyszin:

1036 Budapest, Timar u. 16.
Regisztracio:
info@zsidogimnazium.hu
www.zsidogimnazium.hu



Hetiszakasz

Isteni valasz a vitakban

Szakaszunk - Tocdvé (2Mo-
zes 27:20-30:10.) - a puszta-
beli Szentély tovabbi felszere-
1ését, a papok ruhdzatit stb.
részletezi. Itt esik sz az Urim
Votumim nevi csodaszerken-
tytir6l, amelynek segitségé-

vel a fOpap vitds kérdésekre
isteni valaszt volt képes kér-
ni. Ebben a szakaszban nincs
emlitve Mdzes neve, és ennek
a kommentatorok kiilonbo-
z8 magyarazatait, értelmezé-
sét adjak.

Zsido hirado

- —2 M ;

»A mult héten a Washington-
ban kongresszusi képviselok
altal szervezett Nemzeti Ima-
reggelit kovetéen az Ameri-
kai Nagykovetség is meghiv-
ta a magyarorszagi egyhazak
és vallasi kozosségek vezetd-
it egy hasonlé eseményre” —
foglalta 6ssze az Egyesiilt Al-
lamok nagykovetségének saj-
téiroddja a mualt heti ese-
meényt, hozzatéve: Kostelancik
igyvivé szamdra megtisztel-
tetés volt otthonaban fogadni
a jeles vendégeket.

A reggelire — melyen a zsid6
vezetok részére Tel Aviv café-
bol érkezett koser ételt kinaltak
- az EMIH-et és a magyaror-
szagi Chabad mozgalmat kép-
visel6 Oberlander Béruch rabbi
aros chodesi imardl érkezett. A
vallaskozi reggelin a zsid6 ko-
z0sséget a Mazsihisz részérdl
Heisler Andrds képviselte.

A kotetlen hangulatd reg-
gelin Kostelancik tigyvivé ar-

ra kérte a résztvevéket, hogy
meséljenek vallaskozi kapcso-
lataikrdl. Oberlander rabbi el-
mondta, hogy mind a katoli-
kus, mind a reformadtus veze-
tokkel jo a kapcsolatuk. ,,Bar
ilyen j6 lenne a kapcsolat a
Mazsihisszel is” - tette hozza
egy kis oniréniaval.

Felmeriilt, hogy van-e tize-
nete az egyhazaknak a va-
lasztasok  kapcsan, amire
Oberlander rabbi elmond-
ta, hogy mindenkit arra buz-
dit, éljen allampolgari joga-
ival. ,En azt javaslom, hogy
1épjiink a politikatol két [épést
hatra és a zsidosag érdekeit is
szem el6tt tartva valasszunk?”

Az amerikai kapcsolatok-
rdl a rabbi elmondta, hogy so-
kan keresik Amerikabdl ma-
gyar nyelvli kiadvanyokért.
»Emellett szoros a kapcso-
lat az ottani rabbikkal is, és
igyeksziink egymds munkaja-
bdl tanulni”

A pap maganya az arany oltarnal

A torténelem soran, a zsido 6n-
tudat kozponti, meghatarozo
intézménye volt a jeruzsalemi
Szentély, a hely, ahol a vilagnak
és Istennek az érintkezése szinte
tapinthatd volt.

A Toéra részletesen szamol be
a Szentély masarol, a Mozes és a
zsidok altal épitett miskan szer-
kezetérol.

A hetiszakasz végén keriil
emlitésre a Szentély utolso ele-
me. Ez nem mds, mint az arany
oltar, amelyen a papnak napon-
ta kétszer kellett fiistoloszert be-
mutatnia, egyszer reggel, egyszer
pedig délutan. Ezen oltar a szen-
tély belso részében volt elhelyez-
ve, az arany mendra mellett.

Boleseink felteszik a kérdést:
vajon miért pont a szentélynek
ezt a fontos elemét hagytdk a
legvégére? Nem lenne logiku-
sabb azt a tobbi, mar a mult heti
szakaszban részletezett beren-
dezéssel egytitt targyalni?

Fenti kérdésre a vilasz a ko-
vetkezOkben rejlik: azért hagy-
tak az arany oltart a végére, mert
az bizony az egész Szentély lété-
nek az okat, céljat fejezi ki. Ez
tulajdonképpen a tetépont meg-
testesiilése.

Az arany oltarnal végzett
szolgalatnak ugyanis maganyos
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jellege volt. A Jeruzsalemi Tal-
mud Joma traktitusa mond-
ja, hogy amikor a pap belépett
a szentélybe fiistoldszert bemu-
tatni az arany oltdron, nos, ab-
ban a pillanatban teljesen egye-
dil volt Istennel.

Fentiek a zsid6 hagyoma-
nyok személyes, privat oldalat
vilagitjdk meg. A zsid6 hagyo-
manyok szocidlis finomsaga és
Osszetartd ereje miatt néha haj-
lamosak vagyunk megfeledkez-
ni, hogy azok milyen 6rémot és
kiteljestilést képesek adni egyé-
ni szinten is. Minden egyes pa-
rancsolattal ugyanis, amit meg-
cseleksziink, Istennel épitiink ki
személyes koteléket.

Legyen egy micva akar kol-
lektiv, akdr egyéni jellegd,
mindben ko6zos, hogy van ben-
nik egy mély, személyes di-
menzid. Hetiszakaszunkban az
arany oltar részletezése emléke-
zetet minket, hogy mindenna-
pi életlink soran a zsid6 hagyo-
manyok teremtenek lehetdséget
arra, hogy belépjiink a Szentély-
be, s ott a sajat flistoloszeriinket
mutassuk be Istennek.

Kovics Jichdk rabbinovendék
cikke Tali Loewenthal irdsa
nyomdn
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A MI CIKKEINK KOSEREK!

ADOJA 2x1%-ANAK
FELAJANLASAVAL
A GUT SABESZT TAMOGATJA!

KERJUK, IDEN IS TAMOGASSA SZERVEZETEINKET ADOJA 2x1%-AVAL!

TARSADALMI SZERVEZETEK 1%: CHABAD LUBAVICS ALAPITVANY

TOVABBI INFORMACIO: WWW.KOSEREGYSZAZALEK.HU

Imaidok a kovetkezo hétre:

Talmud Egylet - Sasz Chevra Zsinagoga (V1., Vasvari Pl u. 5.)

Vasarnap-péntek: 8:00: Reggeli ima

Vasarnap-csiitortok: 17:10: Délutdni-esti ima (a Keren Or-ban, Kéroly krt. 20.)
Péntek: 13:00 Délutani ima (a Keren Orban); 18:00: Kdbdldt Sabdt, majd Kidus és vacsora

17:00: A zsid6 kiralyn6 nem akart segiteni a zsidoknak?
(Oberlander Bdruch rabbi elbaddsa);

Szombat: 8.45: Hetiszakasz-tanulds, 9:15: Reggeli ima, majd Kidus
17:00: Délutani ima, majd szeudd slisit

Obudai Zsinagoga (111, Lajos utca 163.)

Hétfé-péntek (munkanapokon): 6.30: Reggeli ima

Péntek: 18.00: Tanulas
18.30: Kabdldt Sabdt, majd Kidus

Szombat: 9:15: Hetiszakasz a kabbala tiikrében
10:00: Reggeli ima, majd Kidus



A Rebbe szava

Minden korban voltak Hamanok
A Rebbe purimi levele

Isten kegyelmébél
5713. dddr hé 13.
[1953. februdr 22.]
Brookly, N.Y.

Udvozlet és 4ldas!

Purim tinnepének Eszter kony-
vében leirt torténete vilagos
elemzést ad szamunkra a ,,zsi-
dokérdésrol”

A zsiddk, akiknek orszaga ro-
mokban hevert, 6k maguk pedig
127 killonboz6 tartomanyba sz6-
rodtak szét, egyértelmien kii-
1onboztek a tobbi néptdl. Ez na-
gyon hasonlé ahhoz, ahogy a zsi-
doék manapsag is kiilonboznek a
szomszédaiktol, barhol is éljenek.

Bar voltak olyan zsiddk, akik
eltitkoltdk hovatartozasukat, Ha-
man, a zsidok ellensége, azono-
sitotta azokat a tulajdonsagokat
és jellegzetességeket, melyek -
ha akartdk, ha nem, egy néppé
kovacsolta 6ket, mert ,,torvé-
nyeik kiilonb6znek minden mas
népétol” (Eszter konyve 3:8.).

Ezért Haman gonosz mo-
don ki akarta irtani a zsiddkat,
el akarta pusztitani ,az Osszes
zsidot, Oreget és fiatalt, gyere-
keket és ndket”. Bar azokban az
idékben is voltak olyan zsidok,
akik szigoruan ragaszkodtak a
Toérédhoz és a parancsolatokhoz,
és olyanok is, akiknek a vallds-
sal és a népével vald kapcsola-
ta meggyengiilt, sét voltak, aki
be akartak olvadni a tobbség-
be, mégsem keriilhette el sen-
ki, hogy egy néphez tartozoként
tekintsenek rajuk, és mindegyi-
kitkre vonatkozott Hiaman ke-
gyetlen rendelete.

Minden korban voltak Ha-
manok, mi mégis tuléltitk mind-
egyiket, Istennek hala. Mi lehet
a tulélésiink titka?

A valasz egyértelmtivé valik
az alabbi példazatbol. Amikor
egy tudos egy bizonyos jelensé-
get iranyito szabalyokra akar bi-
zonyitékot szerezni, vagy egy bi-
zonyos természeti elem alapvetd
tulajdonsagait akarja meghata-
rozni, akkor kisérletek sorozatat
kell végrehajtania a legkiilonbo-
28bb feltételek mellett. Igy tudja
meghatdrozni azokat a torvény-

szertségeket és jellemzdket,
melyek minden esetben igazol-
hatéak. Nincs olyan természeti
torvény, melyet kisszamu kisér-
lettel bizonyitani lehetne, vagy
olyan kisérletekkel, melyeket
egyforma vagy nagyon hasonld
koriilmények kozott végeztek el,
mert igy nem lehetne meggyo-
z6en megallapitani, hogy me-
lyek az elsédleges és melyek a
masodlagos jellemzok, illetve
mely eredmények irrelevansak.

Hasonl6 alapelvek érvénye-
sek népiink esetében is. A mi
népiink az egyik legdsibb a vi-
lagon, nemzeti torténelmiink a
szindj-hegyi  kinyilatkoztatds-
sal kezd6dott, mintegy 3300 év-
vel ezelott. Az évszdzadok so-
ran egészen killonb6z6 koriil-

mények kozott éltiink a vilag
kiilonboz6 részein. Ha azono-
sitani akarjuk népiink létezé-
sének okat és kiilonleges erejét,
akkor azt nem valamilyen saja-
tos fizikai adottsignak vagy bel-
s6 tulajdonsagnak, nem a nyelv-
nek vagy egy tagabban értelme-
zett viselkedési és szokasrend-
szernek, és nem is valamilyen

faji tisztasagnak koszonhetjitk

(mert  torténelmiink kezdeti
szakaszaban, illetve a kozépkor-
ban és a kézelmultban is voltak
olyan torzsek és etnikai csopor-
tok, melyek felvették a zsid6 val-
last és népiinkbe olvadtak).

A szétszort és  szamizott
zsidé népet egyesits, alapvetd
elem, mely helytdl és id6t6l fug-
getleniil egy nemzetté kovacsol
minket, a Téra és parancsolatai,
a zsid6 életmdd, mely alapvetd-
en valtozatlan maradt helyt6l és
idotdl fiiggetleniil. A tanulsig
vilagos és megkérddjelezhetet-
len: a Téra és parancsolatai tet-
ték népiinket elpusztithatatlan-
na egy olyan viligban, mely-
ben mészarlasok és pogromok
veszélyeztették fizikai fennma-
radasunkat és idegen kulttrdk

és eszmék probaltak véget vetni
spiritudlis létezésiinknek.

Purim @srégi tanitassal szol-
gal, melyre legnagyobb szomoru-
sagunkra a kozelmult is bizonyité-
kok sorat nyujtja: nincs az a mély,
akar nemzedékek soran ative-
16 asszimilacid, mely menedéket
nytjthatna a Himanoktol és Hit-
lerektdl, és nincs olyan zsidé sem,
aki egy effajta menekiilési kisérlet-
tel elvaghatna magat népétdl.

Ennek az ellenkezéje igaz: a
zsid6 nép tulélési és fennmara-
dasi képessége éppen azéltal erd-
s0dott, hogy ,torvényeik kiilon-
boznek minden mds népétol”

Purim arra emlékeztet minket,
hogy népiink és benne minden
egyes zsido férfi és né ereje az Gsi,
spiritudlis hagyomanyok megdr-
zésének fliggvénye, ami egyben a
harmonikus, boldog és egészséges
élet feltétele is. Szellemi és fizikai
életiinket ugy kell alakitani, hogy
soha ne keriiljenek ellentmon-
dasba létezésiink alapelveivel és
ugy kell 6sszehangolnunk azokat,
hogy a lehetd legnagyobb harmo-
niaban legyenek, és megerdsitsék
fizikai és spiritudlis erinket, me-
lyek a zsido életben egymastol el-
valaszthatatlanok.

A legjobbakat és vidam pu-
rimot kivanok. Bércsak megél-
nénk, hogy egy Hamanoktol és
Amalékoktol, a zsid6 nép, a zsi-
do lélek és hit ellenségeité] men-
tes vildg koszontson rank!

Tisztelettel, %
m, EU’MVW

Megjelent a Rebbe levelezését
oOsszegytijté The letter and the
spirit cimi konyv masodik
kotetében (szerkesztette
dr Nissan Mindel rabbi;
Nissan Mindel Publication
2013., 470-471. oldal)




Kdser konyha

Csokicsipsszel toltott
siitemény

Ennek az egyszerti és nagy-

szerdi siiteménynek a nagy

elénye, hogy a toltelékkel

egyiitt stl. Tortaformaba

toltve akar sziiletésnapi tor-

taként is megallja a helyét.

Pdrve

A tésztdhoz:

1,5 pohdr cukor

% pohdr olaj

3 pohdr liszt

I cs. siitépor

% pohdr frissen facsart
narancslé

% pohdr viz

4 tojds szétvalasztva

A toltelékhez:

I pohir csokicsipsz

6 ek. cukor

2 pupozott ek. kakadpor
I cs. vanilids cukor

1 kk. 6rolt fahéj

A tészta Osszetevoit a tojds-
fehérjék kivételével sorban
talba tessziik, és alaposan
osszekeverjiik, hogy stirtin
foly6 tésztat kapjunk. A fe-
hérjéket kemény habba ver-
juk, és dvatosan beleforgat-
juk a lisztes keverékbe. Egy
téglalap alaka tortaformat
kibéleliink siitépapirral, és a
tészta felét egyenletesen el-
simitjuk benne. A toltelék
hozzavaldit 6sszekeverjiik, a
tepsiben lev tésztara szor-
juk, majd a maradék tésztat
eloszlatjuk a tetején. Siitébe
tessziik, és 180 fokon 40-45
perc alatt készre siitjiik.

Hogy lett koser a Coca-Cola?

Februar 1-jén indult a Zsid6 Tu-
domanyok Szabadegyetemének
tavaszi kurzusa. Csiitortok es-
ténként 7 oratdl a kdsersaggal és
a zsidé gasztrondmiaval ismer-
kedhetnek meg az érdeklddok.

Februar 15-én Oberlander
Badruch rabbi: ,Kosert, de hon-
nan? Hekser-kérdések” cimi
eléadasat hallgathattak meg a
résztvevok. A sziik masfél ora
lebilincseléen érdekes volt.

Bevezetdként elhangzottak
a kosersag alapjai: melyik allat
késer, hogyan kell levagni, hogy
»az is maradjon’, illetve a kdser
allatok szarmazékainak (tojas,
tej, tejkészitmények) kosersa-
gi szabalyai. Arra vonatkozéan,
hogy hiaba koser egy adott hus
és koser a tej, egyiitt mégsem
azok, Oberlander Baruch remek
hasonlattal élt: a koser hus és a
koser tej egyiitt olyan, mint két
gyerek: kiilon-kiilon rendben
vannak, dm nem férnek meg
egymas mellett.

Emlitést tett a zoldségek és
gyiimolcsok, valamint a borok
késersagiszabalyairdlis. Elhang-
zott tovabba, hogy azon élel-
miszerek feldolgozasanal, f6zé-
sénél, melyek nem fogyasztha-
toak nyersen (pl. tojas, krumpli),
minden esetben jelen kell len-
nie egy zsidonak.

Mit tudunk vasarolni a boltban
- vagyis mi az, ami kdser?
Szerencsére egészen széles a ska-
la. Mindenfajta zoldség és gyt-
molcs rendben van. Megfeleloek
tovabba a feldolgozatlan élelmi-
szerek, a so, a cukor, a liszt, az
étolaj és még rengeteg egyéb, tel-
jesen hétkoznapi termék, mely
szintén nincs ellatva kdsersagi
pecséttel. Ilyen példaul a Coca-
Cola, mely hidba kdser pecsét

nélkil is, nekik tobb kellett.
Tortént ugyanis, hogy nem
szerettek volna lemaradni a ko-

ser pecséttel ellatott Pepsi mo-
gott, igy felkeresték a Bnei brak-i
Landau f6rabbit azzal, hogy ¢k
is szeretnének heksert. Igen am,
de ehhez tudni kellett a Coca-
Cola dsszetevdit, ami - ugyebar
- a titkosndl is titkosabb. Ossze-
allitottak hat egy tizezer (!) ada-

1ékbol allo listat, és azt mondtak:
ebbdl négy talalhat6 meg a kola-
ban. Ha a tizezerbdl akér egy is
nem felel meg a késersagi szabd-
lyoknak, nem tartanak igényt a
pecsétre. A férabbi azonban ra-
gaszkodott ahhoz, hogy ponto-
san tudja az 9sszetevoket. Ekkor
egy pszichologus segitségét kér-
ték, akinek azt kellett eldonte-
nie, rabizhat6-e a f6rabbira a ti-
tok. Ha ismerjiik a torténet vé-
gét, vagyis azt, hogy az Izraelben
gyartott Coca-Colakon végiil
lett kosersagi pecsét, akkor tud-
juk, hogy megfelel6bb emberre
nem is bizhattdk volna a titkos
receptet.

»Amit tegnap ettél,
az vagy holnap”
Mint annyi mindennek, a hek-
sereknek is van hierarchidja:
vannak a kdsersagi pecsétek és
vannak a még kdserebbek. Van,

aki ért a témahoz, de nem sziv-
tigye. Van, aki nem elégszik meg
a 99 szazalékkal, csakis a szaz-
zal. Ervényes ez arra, aki adja a
pecsétet, de arra is, aki megva-
sarolja az adott terméket. Min-
den pecsét koziil legismertebb
az OK Kosher.

Certification és az Orthodox
Union, de rajtuk kiviil rengeteg
mas szervezet, koztitk az EMIH
is allit ki kdsersagi bizonyitvanyt.
Az Egyesiilt Allamokban évente
mintegy 1,2-1,5 milliard dol-
lar értékd koser élelmiszer ké-
sziil, melyet nem csak a vallasos
zsidok fogyasztanak. A koser-
sag feltételez egy bizonyos szin-
tet, mindséget, tisztasagot, és ezt
sokan hajlandéak megfizetni.
Nem véletlen hat az sem, hogy
az EMIH-et is rendszeresen ke-
resik fel hazai gyartok, akik ter-
mékeiket szeretnék teljesen vagy
legalabb részben (mondjuk az év
egy bizonyos iddszakaban) ko-
serré tenni, és a cél érdekében
hajlandéak alavetni magukat az
ehhez sziikséges folyamatnak.
»Amit tegnap ettél, az vagy hol-
nap’ - mondjuk oly gyakran és
éliink is egyre tobben e szerint.

Molndr Zséfia

A kovetkezd el6adds:
Barhesz vagy Bagel? - A regényes zsid6 gasztronomiarol
- Rubin Eszter iréné (marc. 8.)
Részletek: http://zstsz. hu/mindent-a-koser-konyharol/
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