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1983-ban a lubavicsi Rebbe,
Menachem Mendel Schneerson
javaslatdra megrendezték az
elsd sliach talalkozot. A kovet-
kezé években észak-ameriaki
kildottek gytiltek Gssze ezeken
a konferencidkon. 1987-ben a
Rebbe azzal a javaslattal llt el6,
hogy az egész vilagrol gytijtésk
ssze a sliachokat, igy jott létre
az els6 a Kinusz Hasluchim, me-
lyen néhany szazan vettek részt.
A rdkévetkezd években a Rebbe
ezeken a talalkozdkon sokat be-
szé1t a kild6ttek hatalmas mun-
kajardl. Szot ejtett arrdl, hogy
egy-egy varos rabbijai nem csak
az adott helyen fejtenek ki ha-
tast, hiszen azok, akiket tanita-
nak, tovabbadjdk majd a télik
tudast,
lancreakciot inditva el. Ugyan-

szerzett vilagszint(i

csak a Rebbe kezdeményezte a
Slidchok albuménak kiaddsat,

| Kinusz hésluchim 2017: az USA minden tagallamaban és a vildg 100 mésik orszdgdban

melyben a kiildéttek és csalad-
jaik szerepelnek. (A négykdotetes
album a mai napig a Rebbe egy-
kori iréasztaldn fekszik.)

Utoljara 1991-ben tudott a
Rebbe személyesen beszélni a
slidchokhoz a kinuszon. Ekkor
arra Osztokélte kiildotteit, hogy
tegyenek meg mindent annak ér-
dekében, hogy a Messids miel6bb
eljojjon. 1994-ben bekovetkezett
haldla 6ta a kinusz minden évben
azzal kezd3dik, hogy a résztvevok
felkeresik a Rebbe nyughelyét,
hogy aldast kérjenek és inspiraci-
ot meritsenek munkdjukhoz.

Ma mar, amikor sliachok ez-
rei érkeznek New Yorkba, hogy
részt vegyenek a konferencian,
elképeszté  szervezdémunkara
van sziikség ahhoz, hogy min-
den gordiilékenyen menjen. A
szervezésért — mely gyakorlati-

lag egész éves feladat - a chabad

élnek és dolgoznak lubavicsi kiildottek

mozgalom oktatdsi szerveze-
te, a Merkos LInyonei Chinuch,
ezen beliil Moshe Kotlarsky rab-
bi felel. Nem kevés kreativitas
és szervezOkészség kellé ahhoz,
hogy 6sszeallitsak a programot
és megfelel§ helyszineket alakit-
sanak ki, legyen sz6 szallashe-
lyekrél, vagy a latvanyos show-t
kindlé zdrébankettrol.

Ez utdbbit tobb tizezren ko-
vetik figyelemmel a Jewish.Tv
csatorndjan. Idén dsszesen 5600
lubavicsi kiildott, kozosségi ve-
zet$ és vendég vett részt a ban-
ketten, az USA mind az 50 tag-
allaméanak és 100 masik orszag-
nak a képviseletében. Az idei év
kiemelt témaja a Rebbe micva
kampanya volt, melyet 50 éve
inditott utjira, és ami zsidok
szazezreit, ha nem millioit ért el,
visszavezetve a hagyomanyokat
a mindennapi életbe.

20. évfolyam 11. szam ¢ Ara: 330 HUF e 7372
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Osztondijprogram
diakoknak!

A Zsid6 Tudomanyok Sza-
badegyeteme, a Chanosh Ala-
pitvany jovoltabol osztondijas
programot biztosit a 15-25 év
kozotti zsido fiatalok szamara.
A program keretében anyagi-
lag tdmogatjuk azokat a zsi-
do fiatalokat, akik szabadide-
juk egy részét a héber nyelv
és a zsid6 tudomanyok meg-
ismerésére forditjak. Heti két-
szer két ora tanulds, havi akar
55.000 Ft 6sztondij!

Tavaszi szemeszter:
2018. januar 30. - madjus 24.
hétf6n és szerdan
18-20 6ra kozott
Helyszin: Keren Or kozpont
(1052 Budapest, Karoly krt. 20.)
Bévebb informdcio:

06 70/331-3355;
atid@zsido.com;
www.zstsz.hu

Ujra Hanukorcsolya!
Hanuka alkalmabdl varunk
a Varosligeti Mtijjégpalyan ko-
z0s korcsolydzasra és curling
jatékra! Gyere el a csaladod-
dal, barataiddal, és menjiink
a jégre egyiitt hanuka 7. nap-
jén. Unnepélyes gyertyagyuj-
tassal, kozos imaval, csaladi
kikapcsolddassal varunk.

Idépont:
december 18., 20:30-22:30

Maimonidész nyilt nap
december 6-an
2017. december 6-an szerdan
reggel 8:00-t6l nyilt napot tart
iskolank. Az érdekl6dd szii-
16k, valamint a 7., 8. oszta-
lyos diakok a probaorak kere-
tében betekintést kaphatnak a
gimnazium interaktiv tanitasi

modszereibe.

A részvétel el6zetes regiszt-
rdcidhoz kotott, jelentkezés
és tovdbbi informdcio:
info@zsidogimnazium.hu



Hetiszakasz

Jakob és Ezsau titjai végleg elvalnak

Szakaszunkban - Vijislich
(1Mobzes 32:4-36:43.) — Jakob
és népes csalddja titon van ha-
zafelé. Utkdzben talalkozik fi-
vérével, Ezsauval, és egy drémai
jelenetben kibékiilnek, majd
végleg elvalnak utjaik. Mikoz-
ben hazafelé tartanak Kanaan-
ba Jakob idés apjahoz, Izsak-

hoz, Schemben a helyi torzsfo-

nok fia elcsabitja és megerdsza-
kolja Jdkob egyetlen lanyat,
Dinat, kinek két fivére, Simon
és Lévi véres bosszut all a helyi
lakossagon. A szakasz Benja-
min sziiletésével és Rachel ha-
lalaval, valamint Ezsau és Edom
nemzetségeinek és korabeli ki-
ralyainak felsorolasaval végzo-
dik.

Zsido hirado

150 eves az emancipacios torvény

A kormany értékként tekint
erre a tobb mint otezer éves
szellemi és lelki orokségre —
mondta Latorcai Csaba al-
lamtitkar kedden, egy, a Fi-
umei Uti Sirkertben tartott
konferencian.

A Nemzeti Ordkség Inté-
zete dltal, a zsidosag politikai
és polgari emancipaci6jardl
sz616 torvény 150. évforduld-
jara szervezett rendezvényen
Latorcai Csaba emlékeztetett,
a kabinet olyan zsinagdgare-
konstrukciés programot hir-
detett, amely nemcsak a ha-
zai, hanem a hatdron tuli te-
riiletekre is kiterjed. Ugyan-
ilyen értékmentést szolgal a
zsid6 temetdk kormanyzati
tamogatasbol megvaldsulo re-
konstrukecidja is, amely nem-
csak szakralis, hanem 6rok-

ségvédelmi szempontbol is
fontos véllalkozas.

Radnainé Fogarasi Katalin,
a Nemzeti Orokség Intézeté-
nek (Nori) f6igazgatoja beszé-
dében elmondsta, a Salgétarjani
Uti Zsid6 Temetd jovéje szem-
pontjabdl 2016 korszakvaltast
jelentett, a tertilet vagyonke-
zelésének dtvételével ugyanis
azt a célt tizték ki maguk elé,
hogy a folyamatos rekonstruk-
ci6 eredményeként vilagorok-
ségi szinhellyé valjon a temet6.

Haraszti Gyorgy, az Orsza-
gos Rabbiképz6 - Zsido Egye-
tem tanara eléadasaban ar-
rél beszélt, hogy a Salgétar-
jéni Uti Zsid6 Temeté arrél a
fejlédésrol, illetve igazodasrdl
tantskodik, amelyen a zsid6-
sdg is dtment az emancipdcids
torvényt kovetGen.

A vagyon celja, hogy legyen mit
megosztanunk

Eheti térai szakaszunk, a Vjis-
lach, két testvér, Jakob és Ezsau
végzetes taldlkozasaval kezdo-
dik. Ekkor mar jo pér év eltelt
azdta, hogy Jakob elmenekiilt
otthondbél Ezsau gyilkos harag-
ja eldl, aki gy érezte, igazsagta-
lanul fosztotta meg 6t atyja alda-
satol fivére.

Jakob el@szor messze, kelet-
re menekiilt nagybatyjahoz, La-
banhoz Chéranba. Ezt kévetSen
meghdzasodott, csalddot alapi-
tott, és anyagilag is novekedett:
Oridsi nydjra és ménesre tett
szert. Most meg sziil6féldjére,
Kanaanba tartott.

Visszafelé uton Ezsauval kellett
szembe néznie. Elhatdrozta, hogy
békés szandékat kifejezve, min-
denféle ldbasjoszagot kiild testvére
elé. Es hogy mit is tizent pontosan
Ezsaunak: ,,Jakob szolgad a kivet-
kez6t tizeni neked: Idaig ideigle-
nesen Labannal laktam. Van k-
rém, szamaram, baranyom, szol-
gam, szolgdloném. Ezt az ajan-
dékot azért killdtem neked, hogy
kegyet talaljak a szemedben”

A Bolcseinkben ezen idézet-
tel kapcsolatban a kovetkezd kér-

fontos kihangsulyoznia, hogy La-
banndl valé tartézkodasa ideigle-
nes volt? Valaszukban azt fogal-
maztak meg, hogy Jakob ezen ke-
resztlil kivant mondani valamit
annak a vagyonnak természetérol,
amit a hosszt évek soran felhal-
mozott. A vildg dolgai mind na-
gyon fontosak, de egyben ideigle-
nesek is. Jakob azt mondta batyja-
nak: az élet f6 célja nem a vagyon,
hanem hogy életiinket, annak
minden 1étez6 aspektusaban Isten
szolgalatdba dllitsuk.

A zsid6 tanitasok szerint a gaz-
dagsag nem a cél, hanem az esz-
koz. Eszkoz arra, hogy gyonyo-
rt zsid6 otthont épitsiink, s hogy
boldog gyerekekkel és vendégek-
kel toltsiik meg, koriiliilve a csa-
ladi asztalt. Eszkoz, hogy képesek
legyiink gyerekeinknek zsidé ok-
tatast biztositani, s a raszorulok-
nak adakozni. Mas széval, hogy
képesek legytink megosztani ma-
sokkal azt, ami a miénk.

Ez volt Jakob valédi tizenete
Ezsaunak, s ez a zsid6sag iizene-
te is a vilagnak.

Kovics Jichdk rabbinovendék
cikke Tali Loewenthal irdsa

dés vet6dott fel: miért volt olyan nyomdn
LR CIETHN  december 4-7. sz

«Hogyan bocsassunk meg?

Szerda:

Csiitortok: - Talmud Brachot traktatus

Hétfo: - Isinagdgiai stiluskeresés a modernizmus szellemében

Kedd: «  Rambam, avagy Mozestol Mozesig nem volt olyan, mint Mozes
«  Miért megengedett a kaparot szertartas? — Az allatkinzas tilalmanak szabalyai

«  Miért paroka? A cniut (szemérmesség) iranyelvei
A testvériirigység” Vajésév (1Mazes 37.)

«+ Halsten minden, akkor hol jut nekiink egy kis hely?

ZSIDO TUDOMANYOK SZABADEGYETEME

,,,,,,,,,,,,,

www.zstsz.hu

Tanulj veliink te is!

Imaidok a kovetkezo hétre:

Talmud Egylet - Sasz Chevra Zsinagoga (V1. Vasvari Pl u. 5.)

Vasarnap-péntel: 8:00: Reggeli ima

Vasarnap-csiitortok: 15:45: Délutdni-esti ima (a Keren Or-ban, Kéroly krt. 20.)

Péntek: 13:00 Délutdni ima (a Keren Orban);

17:00: Amit az almak mesélnek... (Oberlander Bdruch rabbi el6addsa);

18:00: Kdbdlat Sabdt, majd Kidus és vacsora
Szombat: 8.45: Hetiszakasz-tanulds, 9:15: Reggeli ima, majd Kidus
15:25: Délutani ima, majd szeudd slisit

Obudai Zsinagoga (111, Lajos utca 163.)

Hétfé-péntek (munkanapokon): 6.30: Reggeli ima

Péntek: 18.00: Tanulas
18.30: Kabdldt Sabdt, majd Kidus

Szombat: 9:15: Hetiszakasz a kabbala tiikrében
10:00: Reggeli ima, majd Kidus



Velem és a Rebbével tortént

AKki gyerekekkel foglalkozik, annak vigyaznia kell az egészségére

Edesapam, Sholom Posner sok-
sok éven at iranyitotta a Pitts-
burgh-ijesiva-gimnaziumot. Eb-
ben a varosban néttem én is fel,
és ott jartam iskolaba 12 éves ko-
romig, amikor is atkeriiltem a
williamsburgi (Brooklyn) Bais
Yaakov szeminariumba.

Ebbél az id6bol kezdddnek
a Rebbével kapcsolatos emlé-
keim. Egy bardtn6mmel egyiitt
rendszeresen atsétaltunk Wil-
liamsburgbél Crown Heights-ba,
hogy lathassuk a Rebbe farbren-
genjeit.  Mindig megvartam,
amig a Rebbe felém nézett, mert
az & mosolya egy egész szobat
bevilagitott.

Korabban tobbszor is elkisér-
tem a sziileimet, amikor Crown
Heightsba mentek, hogy a jesi-
vaval kapcsolatos kérdésekrol
beszéljenek a Rebbével, am elsé
privéat audiencidam 1960-ban volt,
amikor befejeztem a tanarkép-
z6t, és el kellett dontenem, hogy
merre indulok tovabb. Négy le-
het6ségem volt: apam iskoldja-
ban tanitok Pittsburgh-ben, el-
fogadom egy New York-i isko-
la allasajanlatat, Erec Jiszraelbe
utazom vagy csatlakozom névé-
remhez, Bessie-hez és férjé-
hez, akik Milanéban dolgoz-
tak Chabad kiildéttekként. Nem
tudtam, mit tegyek, és idépontot
kértem a Rebbéhez, hogy meg-
hallgathassam a tandcsat.

Ideges és fesziilt voltam ami-
att, hogy hogyan fogok majd
hozza mindennek az elmagyara-
zasahoz. Amikor sorrakeriltem,
az ajto kitarult. Amikor belép-
tem, a Rebbe az asztaldnal it és
irt valamit, majd felemelte a fejét.
»JO estét, Posner kisasszony” -
mondta. Egyaltalan nem szami-
tottam erre, és nevetni kezdtem.
Az idegességem azon nyom-
ban elszallt.

A Rebbe rengeteg kérdést
tett fel: miért vagyok olyan so-
vany, miért vannak fekete kari-
kak a szemem alatt, mire én el-
mondtam, hogy igen sokat kel-
lett tanulnom a zarévizsgdim-
ra, és emellett tanitok is egy
iskoldban. Igy a Rebbe azzal
aldott meg, hogy legyek sike-
res minden véllalkozasomban.
Azt is mondta, hogy ne aggdd-
jak azon, mit csindlok a kévet-

kezd évben, csak hagyjak ma-
gamnak egy kis id6t, és pihen-
jek. Amikor az audiencia véget
ért, egyszertien nem akartam el-
menni. Annyira jo és meleg ér-
zés volt a kozelében lenni, ked-
ves, atyaskodé mosolya meg-
erdsitett. Amikor végiil elindul-
tam kifelé, ugy éreztem, mintha
a fellegekben jarnék.

I RABB! MENACHEM M. SCHNEERSON
Lubavitch
770 Eastom
I Brooklyn 13, N. Y.
HYocinth 3-250
Bg the Grace of G-d
zn or Tavm., 5721

/sx Snuh Rifkah Posner
<
vu muno Uberti, 41

Blessing and Greeting:

1 received your recent letter, and the previous one. Needless to say,
taken aback by the tone of your letter. It is a good

I was somewhat

i2lustration of Row 1t is possible for a person to resd and fo leara
to receive instructions from books and teachers, and y

I refer to the things which you have surely learned in books of Hh!su',
etzer Hara
ondency,
Divine -usxm
This is the most effective lysronchly ami If the Yetzer Hara would at-
irect. frcvn f\llﬂllin& his mission, h.

and especially Chassidus, about the tactics of the Ye
instill a spirit of depression, discouragement and fos

order to prevent the Jewish person from ;‘lllrillinz his

tempt to dissuade the e persin
uld not be

However, ad,~
courage the p.nen 1 es sorta of vny:, T oein ”pio\u arguments, ke
least in some degree.

often proves

This 1s exactly what has hnpyemd in your case, and I am surprised that
it proof is that from the information that I

Jou S0 not reniine

Tave Seceiven; 1 ous ses. ek you have accomplished

than you nngim Incidentally, at the Annual Dinner of the Luhnvstch-
Yeshiva last night, Rabbi Lookstein spoke of his visit in Milan
how Lmpressed he wis with the Lubavitch work thers, and his ddress

Lot me also add sncther importent and essentisl consideration. Tou o
gurely knov of the saying of the Basl Shem Tov that a soul copes

to 1ive on this earth for a period o:
to do another Jew a le
words, it is worthwhile for a Jewish soul t
and can in no way be

Yetzer Hara wo
favor but numerous good deeds, and e

ginning 1.
Tironnent, language, et
ely Ju

ful, sur
initial aifriculties are minimis

Mrs. Sara Rivka Sasonkin az elmult
43 évben kiilonbozd Chébad iskolakban
tanitott Izraelben. Az interju a JEM
My Encounter studidjaban késziilt
New Yorkban 2014 novemberében.
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Annak a nydrnak a végén a
Rebbe azt mondta a sziileimnek,
hogy a legjobb lenne, ha Milano-
ba mennék, segiteni a névérem-
nek. Abban az idében a Rebbe
csak hdzaspdrokat kildott ki
sliachokként, én pedig csak egy
tizenhét éves lany voltam. Ez te-
hat igen nagy megtiszteltetés-
nek szamitott. Kissé aggodtam a
nyelvtudasom hidnya miatt, de a
Rebbe azt mondta, hogy minden
rendben lesz, mivel kisgyerekek-
kel fogok dolgozni, a nyelv nem
lesz akadaly.

Milandba utaztam, és 6voda-
ban tanitottam. Heti hét napot
dolgoztam, és megprobaltam
megtanulni olaszul. Néhany ho-
nap utan tal sulyosnak éreztem
a ram nehezed nyomast, igy
egy hosszu, érzelmes levelet ir-
tam errdl a Rebbének.

A leheté legcsodalatosabb
vélaszlevelet kaptam vissza, me-
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et when it
Comes to actual experience, all this instruction gods by the vayside.

a great deal more

for the sole purg:u
Svor; sateria 1y o Shiritually. In
o make that tremendous
heaven to earth in order to do .cmtmnzM
ow-Jew. In your case the journey vas only from the U.S
s Compaves vith tne Jyuiney SF the Soul from
Beaved to earthy and however pessimistic you mignt fael, aven h
have to agree that - you have done not
iy yous work vith the chiidre
of the Gan Would have Justifled it. Considering further tnat every be-
s difficult, especially where there is a change of place, en-
etc., and yet the beginning has proved so success-
stifled 1n expecting that as time goes on and ti
ed and overcome, there will be a more

lyet gyorspostaval kiildétt, ebb6l
idézek részleteket:

»Megkaptam legutobbi leve-
lét... kissé meglepett a hangvé-
tel... bizonyosan tanult a muszdr
[zsid6  etika]  konyveiben, és
kiilondsen a hdszid tanitdsokban
a jécer hdrd, a rossz Oszton mun-
kalkodasardl, hogy hogyan iilte-
ti belénk a depresszio, a kidbrdn-
dultsdg és a reményte-
| lenség érzését annak
| érdekében, hogy meg-
: akaddlyozzon egy zsi-
: do embert isteni kiil-

detésének  teljesitésé-
"' ben. Pontosan ez tir-
I tént az on esetében,
I és meg vagyok lep-
I ve, hogy ezt nem vet-
I teészre...

I Bizonyosan ismeri
| a Bdal Sem Tov mon-
| ddsdt, mely szerint a
| lélek csakis azért jon le

a foldre hetven-nyolc-
" van évre, hogy egyet-
V' len zsidonak megte-
I gyen egy anyagi, vagy
I spiritudlis jellegii szi-
I vességet. Mds szavak-
I kal, egy zsidé léleknek
| megéri megtenni ezt a
| hatalmas utat, és le-
| jonni az égbédl a fold-
re, csak hogy egyszer
egyetlen dolgot meg-
tegyen egy mdsik zsido szamdra.

Az on esetében csak az Egye-
siilt Allamokbdl Mildndba vivé
utrol beszéliink, és ez semmi eset-
re sem hasonlithaté ahhoz az 1it-
hoz, melyet a lélek az égtél a fol-
dig megtesz. Es akdrmilyen pesz-
szimistdnak is érzi magat, még
maga a jécer hdrd is egyetérte-
ne abban, hogy on nem csupdin
egyetlen szivességet tett, hanem
szdmtalan jététeményt, és akdr
csak a gyerekekkel valo évodai
munkdja jogossd tenné az 1t-
jat... nem beszélve arrdl, hogy
Milianoba érkezése minden két-
séget kizdroan jelentds mérték-
ben megerdsitette a névérét és
a ségordt is, és mds fiatalokat is
arra inspirdlt, hogy hasonlo fel-
adatot vdllaljanak.

Azzal kapesolatban, hogy em-
liti, hogy 1igy érzi, senkit nem ér-
dekel a munkdja, maga is elis-
merné, hogy az Orokkévalé, aki-

nek tuddsa és védelme mindenki-
re egyemleg kiterjed, tudja, mit
végez én és érdekliis... Es nem is
kell emlitenem, hogy engem is ér-
dekel az 6n munkdja.

Ha ugy érzi, hogy magdra
van hagyva, és mindent egyediil
kell vallalnia, az bizonydra csak
azért lehet, mert biznak énben,
és mivel Mildnéba kiildtem, min-
den bizonnyal megvan onben az
a képesség, kvalitds és kezdemé-
nyezbkészség, ami ahhoz kell,
hogy kiilsé visszaigazolds nélkiil
el tudja végezni a munkdjdt...

Mivel az ember csupdn ember,
nem ritka, hogy kidbrandultsigba
siipped. De... ha ilyen elmedlla-
potban taldlja magat, ne probal-
ja eltitkolni... Mivel bolcseink azt
tanitottdk, hogy ha egy embernek
félelmei vannak, arrél beszélnie
kell mdsokkal, mert ha kimondja,
ami a szivét nyomja, az mdr ma-
gdban megkonnyebbiilést hoz.

Azt is észben kell tartani, hogy
- ahogyan az Alter Rebbe mond-
ta a lehets legegyiittérz6bben a
toratanulds - és tanitds szabd-
lyaival kapcsolatban - hogy an-
nak, aki gyermekek oktatdsdval
foglalkozik, kiilonleges figyelmet
kell forditania a sajit egészségé-
re is, mivel az kozvetleniil érinti
a munkdjat. Megbizom tehdt on-
ben, hogy vigydz magdra a tip-
lalkozds, a pihenés és a tobbi te-
kintetében és hogy mindig joked-
vii és boldog lesz. Jo hirek remé-
nyében, dlddssal...”

Midta csak megkaptam ezt a
levelet, ez az egyik ,,toltém”. Gyak-
ran elolvasom és idézek bel6le.

A Rebbe pontosan reagalt az
érzéseimre. Pontosan tudta, ho-
gyan beszéljen velem, hogyan
viszonyuljon az egyes érzelme-
imhez és hogyan tudassa egy fi-
atal lannyal azt, hogy mennyire
a szivén viseli sorsat. Es termé-
szetesen nagyon, nagyon, na-
gyon j6 érzéssel toltott el.

Mrs. Sara Rivka Sasonkin

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjin.

Az archivum magyar nyelvii
vdltozata itt érhetd el:
www.youtube.com/alubavicsirebbe




Kdser konyha
Makos guba

A biérchesz, a szombati ka-
lacs a legfinomabb firssen
stitve, illatosan a péntek
esti vacsorahoz fogyasztva.
Ha azonban marad beléle
hétkoznapra, remek guba-
alapanyag!
Parve

Egy szombatrol

maradt bdrchesz
1.5 pohdr mdk
1.5 pohdr porcukor
11 kékusztej (Id. lent)

A bércheszt felszeletel-

juk, a szeleteket egyenként
bedztatjuk a kokusztejbe.
Egy ttizallo edényt kikeniink
olajjal, és az aljara egy réteg-
ben barchesz-szeleteket te-
sziink. A cukrot a mékkal
osszekeverjilk, a szeletek-
re sz6rjuk, majd Gjabb réteg
barchesz kovetkezik, és is-
mét cukros makot szérunk
ra. 180 fokra eldmelegitett
stitbben 15-20 perc alatt at-
stitjiik, forron talaljuk.

A mdk a kelet- és ko-
zép-eurépai zsidosag ked-
velt  siitemény-alapanyaga.
Jiddis neve ,mon’, és leg-
gyakrabban a purimi hdman-
taskaban, illetve kindliben
taldlkozhatunk vele a mon és
a Homon, vagyis Hdmadn eti-
molégiai hasonlosaga alap-
jan. Egyik meghatarozo tolte-
léke a szintén az askendzi zsi-
d6 konyhabol szarmaz6 fl6d-
ninak is. Felhasznalds el6tt
bizonyosodjunk meg arrdl,
hogy nem keriilt bele bogar.

Miskolctol Bodrogkereszturig
tartott az elso Barhesz-sabaton

A sdbesz korai bejovetele miatt
bizony igencsak kellett ipar-
akik részt

akartak venni a miskolci EMIH

kodnia azoknak,

elsé sabatonjdn, melyet a helyi
chabad kildéttek
Szerencsére mindenki

szerveztek.
idében
érkezett és elfoglalhatta szallasat
a Fuchs csalad otthondhoz kézeli
szallodaban. Persze nem csak az
orszag mas részeibdl érkeztek a
részt vevok, sok helybeli is csat-
lakozott a hétvégi programhoz.
»Az volt az elképzelés, hogy Osz-
szegyljtsiink egy csapat kedves,
fiatal embert, akik aktivak a zsi-
do kozosség életében és Gsszeis-
mertessiik 6ket miskolci barata-
inkkal. Hogy kozosen toltsiink
el egy sabeszt, nyitott és barat-
sagos kornyezetben, kotetlen
és nagyon vidam hangulatban”

- meséli Fuchs rabbi a program
megsziiletésének  koriilménye-
it. A célkittizéseiket sikeriilt is
megvalositani. A Fuchs csaldd
otthonaban megrendezett kii-
16nb6z6 programokon Gsszesen
tobb mint 6tvenen vettek részt.
»Minden étkezésnél nagyjabdl
harmincan voltunk” - meséli
tovabb a rabbi - ,,De nem min-
dig ugyanazok, voltak, akik csak
egy-egy eseményre néztek be”
A program gyertyagyujtassal,
tanulassal és a szombat koszonté-
sével kezd6dott. A sabesz soran
tovabbi kozos tanulasokkal, ének-
léssel, imaval telt az id6 és persze
sok-sok Kkotetlen, barati beszél-
getéssel. ,,Az volt a célunk, hogy
mindenki érezze magét otthono-
san, és ez sikeriilt is” Ehhez nagy-
ban hozzajarult a haziak vezetésé-

vel késziilt sok finom tinnepi étel
is. A szombat kimenetele utan kii-
16n néi és férfi workshopot tartot-
tak, majd Bodrogkeresztir felé
vették az iranyt, ahol a szombatot
kovet6 étkezésre, meldve malkéra
vartdk a sibaton résztvevdit a ke-
resztari haszidok. Vacsora utan
pedig két program koziil valaszt-
hattak a résztvevok: voltak, akik a
temetdbe mentek Reb Séjele, Stei-
ner Séje rabbi sirjahoz, mig ma-
sok egykori otthonat keresték fel.
A program vasarnap reggel bé-
séges koser reggelivel és bucsu-
beszélgetéssel ért véget. A tervek
szerint — a nagy sikerre valo tekin-
tettel - tavasszal Gjra varjak majd
a vendégeket sibatonra Miskol-
con. Addig is minden érdekl6dét
szeretettel var a miskolci Barhesz
egyesiilet.

Kedves Rabbi!
Csaladfakutatds kapcsin megld-
togattam a Kozma utcai temetd-
ben nyugvo dseim sirjat. Feltiint,
hogy egyik rokonom sirkivén
milyen sok kavics van. Felmeriilt
bennem a kérdés, hogy lehetsé-
ges-e, hogy ismeretlen, él6 roko-
naim ldtogatjdk a sirt, vagy pedig
szokvdnyos dolog a zsido teme-
t6kben, hogy idegenek is elhelyez-
nek egy-egy kis kovet a sirokon.
Koszonom a vdlaszt!
Judit

Kedves Judit!
Osrégi szokas, hogy amikor el-

A rabbi valaszol

Kavicsok a sirokon

latogatunk egy sirhoz, akkor ta-
vozas el6tt egy kavicsot tesziink
ra a latogatas jeleként (Rivovot
Efrdjim responsum 8. kotet 51:1. leirja
ennek a szokds részleteit). Kf)Zép—Ke—
let-Eurdpdban ennek a szokds-
nak mar 600 évvel ezel6ttrdl is
talalunk nyomat (Hilchot uminhdgé
Rdbénu Salom miNeustadt, 490. paragra-
fus; idézi Eljd rabd OC 224:12., Boér hét-
évuo. 8.). Valdszintleg azért elter-
jedt, hogy pont kévet tesznek ra,
mert az maradandd, nem mossa
el az es6 stb. Valldsos korokben
nem igazan szoktak virdgot vin-
ni a gyaszolok a temetésre, vagy
a sirlatogatashoz, mivel ez nem

zsidé szokas, raadasul a virag
oromteli eseményekhez, példa-
ul eskitvéhoz vald (lasd Jabid omer
responsum 3. kétet JD 24. fejezet; Tadmé
hdminhdgim, jeruzsalemi kiadds, 556.
oldal).

Nem szokas csak gy ,,sz6r-
ni” a kavicsot a sirokra, azt ki-
fejezetten a latogatok teszik. Jo,
ha ilyenkor elmondunk néhany
zsoltarverset, majd elhelyezziik
a kavicsot. Ugy gondolom, régi
baratok, vagy rokonok lehetnek,
akik latogatjak az elhunyt sirjat.

Udvizlettel
Oberlander Baruch

Gut Sabesz - megjelenik hetente

Kiadja a Chabad-Lubavics - Zsidé Ne-
velési és Oktatdsi Egyesiilet / Published
weekly by Chabad-Lubavitch - The
Jewish Heritage Center of Hungary

1052 Budapest, Karoly korat 20.

Telefon: +36-1-268-0183
www.zsido.com / info@zsido.com
Felel6s kiadd: Oberlander Baruch rabbi

FOszerkesztd: Steiner Zsofia

Munkatérsak: Golubovics Martina,

Dénes Anna, Kovacs Kristof
Nyomdai el6készités: Juhasz Valéria
ISSN 1416-4604

A kiadvany szent szovegek részleteit és magyarazatait tartalmazza. Kérjiik ne dobja el!

0

EMIH

EGYSEGES MAGYARORSZAGI
IZRAELITA HITKOZSEG



