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KEDVES
OLVASO!

Hadd hozzak fel harom témat..

Egy. Tudja On, hol van Plttsburgh'r’ Es azt, hogy élnek-e
ott zsidok? Elarulom, hogy Pittsburgh-ben, az Egyesiilt Al-
lamok 63. legnagyobb telepiilésén, amit szoktak a ,,Hidak”
vagy az ,Acél” varosanak is nevezni, az 1800-as évek masodik
negyedétdl éltek zsidok. Ma a zsid6 élet kozpontja a Squirell
Hill nevti negyed, ahol minden 5. ember zsid6. A k6zosség
megorizte diverzitasat: harom zsid6 iskolat tartanak fenn:
egy Chabad, egy ortodox és egy konzervativ intézmény vérja
a kornyékbeli zsido gyerekeket Tobb mint 20 zsinagoga ¢és
imahaz kéziil valaszthatnak az itt él6k. Ettermek, élelmiszer-
boltok és kulturalis kézpont is mikodik itt. Ebben a békés
kis ,stetlben” tortént, hogy egy férfi a szombat reggeli ima
kozepén 11 imadkozo zsidot lemészarolt ,Minden zsidonak
meg kell halni!” - felkialtassal.

Kett6. Izraelben kanyaréjarvany van. Igen, a 21. szazad-
ban,ahogy Eurépaés Amerikaszamosvidékén, tgyIzraelben
is vannak, akik fittyet hanynak a gyerekeik egészségére épp-
agy, mint masok biztonsagara. Ugy tiinik, tal rég pusztltott a
gyermekek kozta kanyaro a gyermekbenulas a torokgyik és
még megannyi szornyuseg, igy vannak, akik azt hiszik, ezek
a gyerekmesék rémei kozil 1éptek csak el6, valodi veszélyt
nem hordoznak. Igy aztan kisgyermekek szenvednek vagy
halnak meg - a feln6ttek butasdga és nemtérédomsége miatt.

Harom. Izrael Gjfent a Hamasz rakétainak célpontja. A
délen él6k szazezrer toltik tjfent bunkerekben az éjszakaikat.
Generacidk nének fel ugy, hogy ugrasra készen allnak. A
Vllag Jelentos része szerint Jol van ez igy. A vilag jelent6s
része szerint Izraelnek nem jar, hogy megvédje lakossagat a
tamadasoktol. Azt, hogy lesz-e habort, vagy sem, lapzartan-
kig meg nem lehetett biztosan tudni. Tegytink meg mindent,
ami t6lunk telik: imaval és jocselekedetekkel megerésithet-
jik a zsid6 népet, és elharithatjuk a veszélyt!

Tegyiik fel magunknak a kérdést: valoban minden zsi-
doénak meg kell halnia? Nos, igen, az élet vége valéban
minden esetben halal. Azonban nem sziikséges, hogy id6
elétt, lekiizdhet6 betegségekben vagy éppen 6rult gyilkosok,
gytlolkodé terroristak keze altal tegytk ezt. Hanuka ideje
kilonosen alkalmas az 6nvédelemmel kapcsolatos témak
szamara, hiszen a makkabeusok lenylig6z6 batorsaga, élni
akarasa, kiizdé6 szelleme példaértékt mindannyiunk szama-
ra. Matitjahu fé6papnak és fiainak a torténete arra tanit min-
ket: barval6 igaz, hogy mindannyiunknak meg kell halni egy
napon, ha lehet, ezt ne ugy tegyiik, hogy 6nként megadjuk
magunkat az ellenségiinknek - legyen az egy lekiizdhet6 be-
tegség vagy egy fegyveres. Vigyazzunk magunkra - vigyaz-
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oltdsokat elutasité sziilbkkel szemben.”

TARTALOM

OLTASELIENESSEG ES HALACHA:
SZABAD-E KIHAGYNI VEDOOLTAST?
,Szomoru aktualitést ad a kérdésnek,

hogy Izraelben kanyardjdrvény van.
Miutdn a nemrég egy masfél éves
kislany belehalt az oltdssal megelSz-
hetd kérba, az izraeli parlament
szabdlyozdst készit els, ami lehetévé
teszi a szigoribb fellépést a kételezé

18. olddl

NEMZETKOZI SZINTERRE LEP
A TETT ES VEDELEM ALAPITVANY
,Elhatéroztuk, hogy olyan eurépai

kézpontot hozunk létre, amely
képes egységes médszertan alap-
jan, hitelesen fellépni az antiszemi-
ta indittatdsd cselekmények ellen.

,Ha valaki meg akar &lni, kelj fel, és
6ld meg 6t elébb.” A végsdkig kitartd
hésiesség nyilvénul meg Hanuka
torténetében, ... hiszen népink torté-
nelmének nem volt olyan szakasza,
amikor a zsidék ne szorultak volna
védelemre ellenségeikkel szemben.”
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Réti Janos irGsa
121 Krév Mégé — énvédelem
kilonleges megkdzelitéssel
141 Az egyik legeredetibb izraeli
mdrka: a Moszad
Megyeri Andrés Jonatdn irdsa

161 Rdcfirdé helyett pesti mikvét!
Mikvék a févdrosban zsidd nék
szdmdra 2. rész

Oberlander Bdaruch rabbi irdsa
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301 Hanuka ndvénye,
az olajbogyé
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MERENYLET PITTSBURGH-BEN

Oktober 27-én, a szombat regge-
li ima kozben ért tamadas egy
pittsburgh-i zsid6 kozosséget. A
tamado, a szintén pittshurghi Ro-
bert Bowers azt kidltotta mikoz-
ben tiizet nyitott az imadkozokra:
»Minden zsidonak meg kell hal-
nia”! Kordbban twitteren szdmos
antiszemita Uzenetet irt. Bowers 11
embert meggyilkolt, hatot pedig megsebesitett. Donald
Trump a tdmadds kapcsan kijelentette: ,a tomegmészarlds
e szOrnyl tette tisztan gonoszsag” és leszogezte, Amerika
nem toleralja az antiszemitizmust ,Osszetortem és felhabo-
rodtam” - jelentette ki Benjdmin Netdnjahu.

»Fivéreinkre és névéreinkre gondolunk, egész Izrael
Hazara, baj idején - ahogy a reggeli imaban mondjuk” -
mondta Reuvén Rivlin allamelnok. ,Megtort szivvel imad-
kozunk az aldozatokert és csaladjaikért, ide értve a bator
rendéroket is” - tette hozza az Egyesiilt Allamok izraeli
nagykovete, David Friedman. A tamadasra valaszul nagy zsi-
d6 kozosségi osszefogas alakult vilagszerte.

AzEMIHkézleményben fejezte kiszolidaritasat és gyaszat:
»nagy a felel6sségiink a gonosszal szemben, amely gyakran ott
ati fel a fejét, ahol a legkevésbé szamitunk ra” - nyilatkozta
Kives Slomd rabbi, aki a a kornyéken élt gimnazista koraban.

IZRAEL A HABORU SZELEN

Ijjrakezdte Izra-
el tamadasit a
Hamasz novem-
ber 12-én: rovid
id6 alatt rakétak
szazait inditotta
izracli ~ polgari
célpontok ellen. §
Egy negyveneves )
férfi meghalt és ==
rengeteg a sérilt, illetve a sokkos- traumatlzalt ember Az
izracli hadsereg 150 Hamasz- és Iszlam Dzsihad-célpontot
tamadott viszonzasul.

Az Egyesilt Allamok, Kanada és Franciaorszag feltétlen
tamogatasarol biztositotta Izraelt és elitélte a Hamasz civi-
leket célz6 tamadasait. Az ENSZ - a megszokott modon -
mindkét felet onmérsékletre intette.

Miutan Izrael tiizszineti megallapodast kotott, lemon-
dott Avigdor Licberman védelmi miniszter: ,A tegnap torténtek,
a Hamasszal folytatott egyezkedés a terrornak val6 behodo-
lassal ér fel” - indokolta lépését ,Jelenleg csak rovid tavra
vasarolunk nyugalmat annak aran, hogy hosszu tavon silyos
csapas éri nemzetiink biztonsagat”.

Lapzartankkor mégnemvoltbiztos, hogy taléli-e a kormany
Lieberman lemondasat, vagy elérehozott valasztasok lesznek.
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BATORSAGERT ERDEMJELEKET
ADOTT AT A BELUGYMINISZTER
ES AZ IZRAELI NAGYKOVET

A jeruzsalemi Jad Va- ke
sem Intézet 1953. 6ta |
adomanyozza a Vilag
Igaza kittintetést azok-
nak, akik zsid6 élete-
ket mentettck meg a
vészkorszak 1dejen
onszantukbol, a né- &
metek vagy szovetsé-
geseik fennhatbsagai
alatt levé teriileteken, a szabadsagukat, biztonsagukat
vagy életiiket veszélyeztetve barmiféle ellenszolgalta-
tas nélkiil.

1995 6ta hagyomany, hogy a Vilag Igaza magyar
kituntetettjeit Batorsagért Erdemjelben részesitik -
mondta az oktober 18-én tartott dijatadon Ksinka Andris,
helyettes allamtitkar - hozzatéve: az emberment6k ma-
ig érvényes példat adtak amaésa jévé nemzedékének.

Pintér Sandor belugymmlszter és Yosef Amrani izraeli
nagykovet Batorsagért Erdemjelet adott 4t néhai Mar-
kos Gyorgynek, néhai Paulik Ferencné Szigeti fulianndnak és
néhai Sipkovszky Kalmdnnak. A kitiintetéseket a hozza-
tartozOk vették at.

MOSHE LAZAR RABBIT
KOSZONTOTTEK NEW YORKBAN

Tobb mint 5600 rabbi ér- |
kezett 100 orszagbol arra
a galavacsorara, mely a
Chéabad kiildottek no-
vember 11-én tartott 35.
nemzetkozi  konferen-
cidgjanak megkoronazasa
volt. Az eseményen meg-
emlékeztek a pittsburghi A
16v6ldozésrél, valamint rabbi Gabi és Rw@) Holtzberg
meggyilkolasanak tizedik évfordul6jarol is.

A galavacsoran koszontottek Moshe Lazir rabbit -
Oberlander Batsheva édesapjat - aki feleségével 60 éve
szolgalja killdottként a milanoi zsid6 kozosséget. Két
unokaja, a budapesti Oberlander Hers Méir, és a moszkvai
Mendel Klein vezette be azt a meghat6 videofelvételt,
melyen Lazar rabbi a gyermekkorarol mesélt.

»Hitler, toroltessék el a neve” — mondta végul Hers
Méir -, ,a nagyimat bujkalasra kényszeritette Buda-
pesten. Ma én biiszkén folytatom a Rebbe munkajat,
megérintve minden zsid6 lelket ugyanebben a varos-
ban..”. Az unokak a szinpadra szélitottak nagyap-
jukat, akit két veje is elkisért, hogy kozos tanccal
unnepeljenck.

FORRAS: ZSIDO.COM/HIREK
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1 JOBB A MEGELOZES,
' MINT A GYOGYITAS

A LELKI EGESZSEG ELENGEDHETETLEN A FIZIKAI JOLET BIZTOSITASAHOZ

Isten kegyelmébol
5746. tamuz ho 15. (1986. jilius 22.), Brooklyn, N.X.

Udvizlet é5 aldds!

(]

AZ ORVOS GYOGYIT UGYAN, DE...

Az orvostudomany és a zsid6 jog kozotti kapesolat mar
magaban a Toéraban is megjelenik, ahogy bolcseink is
mondjak: ,A Tora gyogyulast hoz a vilagra”. Ez nem
azt jelenti, hogy a Tora barmllyen moédon az orvostu-
domannyal foglalkozna Eppen ellenkezéleg: a Tora ki-
jelenti, hogy egészségiigyi kérdésekben szakért6vel kell
konzultalni és kovetni kell a tandcsait. Mindekozben
természetesen nem szabad megfeledkezni arrél, hogy az
igazi gyogyit6 az Orokkévalo, és az orvos nem egyéb,
mint ,minden test csodalatos gyogyitojanak” kildotte.

A MEGELOZES MINDENNEL FONTOSABB

Az orvostudomanyban két alapveté megkozelités 1éte-
zik: a terapias gyogyitas és a megel6z6 gyogyitas. Az
elsé esetben egy kialakult betegséggel jelentkeziink az
orvosnal, hogy az egy gyogymodot alkalmazzon. A ma-
sodik esetben, mely napjainkban egyre nagyobb szere-
pet tolt be, a lehet6 legnagyobb védettséget igyeksziink
elérni védéoltasok, a kozosséget és az egyént érint hi-
giénias rendelkezések, megfelel6 taplalkozas és szamos
egyéb eszkoz segitségével.

Felesleges mondani, hogy bar tovabbra is sziikség
van a terapias gyogyitasra, mégis a megel6z6 gyogyitas
az ideélisabb és kivanatosabb ut. Kiillondsen hosszt ta-
von minden szempontbél ez a hasznosabb megoldas,
gondoljunk az anyagi vonzatokra vagy a megel6zhet6
fajdalomra és szenvedésre, melytdl Isten 6vjon. Tovab-
ba, megel6z6 gydogymod esetén nincs szitkség a terapias
gy6gymod soran alkalmazott radikalis eljarasokra, mint
amilyen példaul az operacié.

NEM LEHET ELEG KORAN KEZDENI

Ahhoz, hogy a megelozo gyogymod hatékony és
sikeres legyen, mar egészen kicsi gyermekkorban el
kell azt kezdeni. Ide tartoznak a védéoltasok, a fog-
szuvasodast megel6z6 fogmosas, a kiegyensulyozott
taplalkozas ¢és igy tovabb. Zsid6 gyermekek esetén
elengedhetetlen a koser étkezési el6irasok szigoru be-

tartasa is, hiszen annak a fizikai és lelki fejl6désre valo
hatasa kozismert.

Amikor bélcseink azt mondtak, hogy ,A Toéra gyo-

ulast hoz a vilagra”, nemcsak a spiritualis egészségre
utaltak, hanem a fizikai és a lelki egészségre is. Ezzel
kapcsolatban egy konkrét isteni igéretet is talalunk a
Téraban: ,Ha hallgatni fogsz az Orokkévald, a te Istened szavdra
és azt teszed, ami helyes az 6 szemeiben, figyelsz parancsolataira, meg-
drzod mind a torvényeit: mindama bez‘egségez‘ melyet Egyiptomra bo-
esdtottam, nem fogom rdd bocsdtani, mert én vagyok az Orikkévalé,a
te gyogyz’to’d” (2Mozes 15:26.). Ime, a biztositék arra, hogy a
Tora és parancsolatai jelentik a valodi megel6z6 gyogy-
modot. Tovabba, a Téra nemcsak a leghatékonyabb
megel6z6 gy()gym()d, hanem alegkellemesebb is, ahogy

irvavan: ,Utjai kellemes utak, és minden 6svénye béke”.

A GYERMEKEK TORAOKTATASA

AZ EGESZSEG FONTOS ESZKOZE

Nem szitkséges kilon hangsialyozni, hogy ez nem az
egyetlen és nem is a legfontosabb célja a Toranak és
parancsolatainak, melyek szentek és isteniek és elsésor-
ban a halhatatlan Iélekkel foglalkoznak. Most azonban
a fizikai egészség és killonosen a gyermekek egészsége
kapcsan beszélunk a Toérarol, és az On eredeti szandéka
is az volt, hogy adomanyat egy gyermekkérhaz alapi-
tasara hasznaljuk fel, mely a zsid6 toérvények szerint
miikodik majd.

A praktikus megfontolasokat is figyelembe véve, az
On szandékat azzal valosithatjuk meg a legjobban, és
ugy érhetiink el hihetetlentil nagy eredményeket, ha
adomanyat gyermekek toéraoktatasara forditjuk.

Ahogy On is tudja, a Chabad-Lubavics mozgalom
egyik legfontosabb tevékenysége a torahii oktatas azok
szamara, akik az életkoruk alapjan, valamint azok sza-
mara is, akik a toératudasuk és a zsidésag megélésének
tapasztalataban fiatalok. Ez a tevékenység szamos terii-
letet lefed, a koser bolesédéktdl kezdve az idések meg-
segitéséig.

(]

Nagyrabecsiiléssel és aldassal,
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Salamon kiraly, minden ember leg-
bolesebbike, azt mondta: ,,Ideje van
a megolésnek és ideje a gyogyitas-
nak... Ideje van a szeretésnek és ide-
je a gyualolésnek; ideje van a habo-
ranak ésideje a békének.” (Prédikdtor

3:3.,8.).

BIBLIAI ONVEDELEM
Vannak helyzetek, amikor az em-
bernek vissza kell iitnie, s6t el6szor
kell titnie, és meg kell védenie ma-
at. Maga a Tanach is erre szolit
fel tobb helyen, és bolceseink is azt
mondjak: ,,Ha valaki meg akar 6lni,
kelj fel, és 61d meg 6t el6bb.” A zsid6
onvédelem és végsokig kitart6d hosi-
esség nyilvanul meg Hanuka torté-
netében, és ez a kitartas él tovabb
egészen napjainkig, hiszen népunk
torténelmének nem volt olyan sza-
kasza, amikor a zsid6k ne szorultak
volna Izraelen kiviil védelemre el-
lenségeikkel szemben, és olyankor
tobbnyire csak sajat magukra sza-
mithattak.

Eszter kényvében olvassuk:
...megengedte a kirdly, hogy az egyes vd-
rosokban laké zsidok dsszegyiljenck eletiik
védelmére, elpusztithassak, megolhessék és
elveszejthessék a népek és tartomdnyok ve-
Liik szemben ellenséges erdit, gyermekeiket és
asszonyaikat, é&s hogy vagyonukat elzsakmd-
nyoljak. (Eszter 8:11.)

Es a zsidok nem is tétlenkedtek,
¢ltek a kiraly altal nekik adott jogok-
kal, igy amikor ellentik tamadtak a
gyulolettd] elvakult szomszédaik:
Osszegyiiltek a zsidok varosaikban, Achas-
véros kirdly valamennyi tartomdnydban, és
ratamadtak azokra, akik a vesztiikre tortek.
Senki nem tudott nekik ellendllni, mert ret-
tegés fogta el toliik az egész lakossagot. ..
A tobbi zsido pedig, akik a kirdly tartomd-
nyaiban voltak, dsszegyiltek és  kialltak
dletiikért, nyugalmat leltek ellenségeikedl.

_@ egység | 2018 NOVEMBER

Megiltek gyiloloik koziil hetvendtezret, de a

zsakmdnyra nem tették ra keziket. (Eszter
9:2.,16.)

GAMLA VEDELMEZOI

A Mecadat (Maszadat) véd6 hésok
torténete kozismert, kevesen hallot-
tak azonban Gdmlarél, a hanukai
torténet Hasmoéneusainak egyik le-
szarmazottja altal kétezer évvel ez-
eléttalapitottvarosrol a Golan-fenn-
sikon. A vall4sos zsid6ék lakta varost
(olajprések, a hozzajuk kapcsolodo
mikvék és a vilag egyik legrégebbi,
fennmaradt zsinagégaja tantskod-
nak err6l) a kor szokasa szerint a
hegyoldalba épitették, az egyik haz
teteje szolgalt a masik teraszaként -
ez a tény nagyban segitette a zsido
harcosokat a rémaiak elleni kiizde-
lemben. A varosba, melynek lakosai
kezdetben a rémaiakhoz lojalis ki-
ralyt tamogattak, egyre tobb zsid6
menckiilt koltozott be, akik meg-
gy6zték a helyieket az ellenallas és
foldjik védelmének fontossagarol.
Bér az els6 roham sordn a Gamlat
védo zsidok kerekedtek feliil - a te-
raszosan épitett hazak teteje besza-
kadt a nehéz katonai egységek alatt
-, végiill mégsem tudtak ellenallni a

taler6nek. Ahogy a Mecadan, a la-
kosok mintegy fele itt is tomeges 6n-
gyilkossagot kovetett el, a tobbiek
- két asszony kivételével - a romai
katonak 4ldozataiva valtak. Gamla
romjait ma egy nemzeti park terile-
tén csodalhatjuk meg.

Ugorjunk egy nagyot az idében,
a tobb ezer éve tortént események-
t6l egészen a huszadik szazadig. A
két korszak kozott ugyanis a zsidok
elnyomva, jogfosztottan éltek a vi-
lag legnagyobb részén, olyannyira,
hogy énmaguk szervezett védelmé-
re tobbnyire - ritka esetektd] elte-
kintve - gondolniuk sem lehetett.
A huszadik szazadra azonban meg-
valtozotta torténelmi helyzet, és bar
gyuloléink milliokat pusztitottak
el, érdemes megérizni azon hésok
emlékét is, akik feldlltak az emberi
gonoszsaggal szemben, és életitk
kockaztatasaval vagy felaldozasaval
megmentették vagy megprobaltak
megmenteni zsido testvéreiket.

PARTIZANOK A VILAGHABORUBAN
A zsidé partizanok a misodik vi-
laghaboraban harcoltak a zsid6 el-
lenéllasi mozgalomban a naci N¢-
metorszag ¢s kollaboransaik ellen,

Gamla
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Eurbpa-szerte. Tobbé-kevésbé szer-
vezett, nem-regularis katonai egy-
ségek voltak ezek, melyek tagjai
politikai ideolégiatol és végletes
elszantsagtol fatve harcoltak a nacik
és tamogatoik ellen.

A partizan csoportok legaktivab-
bak Kelet-Eur6paban voltak, de
voltak csapataik példaul Franciaor-
szagban ¢és Belgiumban is. A parti-
zanok kisebb-nagyobb csoportokat
képeztek, tagjaik kozott nemcsak
férfiak, hanem noék és gyerekek is
harcoltak, illetve teljesitettek szol-
galatot, soraik kozott koncentracios
taborokbol vagy gettokbol szokott,

"

illetve még idejében elmenckilt
zsidok voltak. Szamukat husz- és
harmincezer kozé tehetjitk. Céljaik
eléréséhez hatalmas akaraterére és
nem kevesebb szerencsére volt sziik-
ségiik, az ¢hséggel és az id6jarassal
dacolva, fegyverck vagy megfelelé
6lt6z¢ék hianyaban kellett végrehaj-
taniuk életveszélyes kiildetéseiket.
Csoportjaikban orvos nem volt, ha
valaki megbetegedett vagy meg-
sérilt, maguk apoltak, igy nagyon
sokan odavesztek a szakértelem hi-
anya miatt. A lengyel és a litvan zsi-
do6 partizan csoportok szamitottak
alegaktivabbaknak és a legnagyobb
létszamtaknak. A Szovjetuni6-beli
zsido6 partizan alakulatok sok helyen
csatlakoztak a helyi ellenallashoz.

A VALODI PALESZTIN ONVEDELEM
Palesztindban, vagyis az allama-
lapitas elétti Izraelben tobb zsido
oénvédelmi szervezet mtkodott. Az
Ottoman uralom alatt kisebb, helyi
jelleg  6nvédelmi szervezédések

jottek csak 1étre. A masodik alija
(1904-14) idejében makodott a
fénykoraban is maximum szazfés
tagsagot szamlalo Bar-Giora ne-
vl szervezet, mely nevét a roéma-
iak ellen az els6 szazadban zajlott
felkelésben hésiesen kiizdé Simon
Bar-Giorar6l kapta. A szervezet
célja zsido telepulések alapitasa és
az arab tamadéktol valé védelme
volt; mottojukat az oroszorszagi
zsidoellenes pogromokban a védel-
met biztosito zsido egységektdl kol-
csonodzték: Tiizben és vérben esett
el Jehuda, vérben és tlizben emel-
kedik fel Jehuda. A szervezet 1909-
ben beolvadt az Gjonnan alakitott
Hasomerbe (,az 6rz6”), mely az
els6 kisérlet volt arra, hogy egész
Palesztinara kiterjed6 védelmi célo-
kat teljesitsenek be altala. A Haso-
mer tagjai - akik kozott sok volt
az orosz bevandorlé - fegyverrel,

Hdagana

lovon jartak, és a szervezet szigort
szabalyzatat kovették. A Hasomer
- néhany mas, kisebb alakulattal
egyiitt — 1920-ban beleolvadt a még
szélesebb célokat maga elé thzd
Haganaba, mely mér az Izraeli Vé-
delmi Er6k kozvetlen elédje volt. A

ONVEDELEMBOL FEGYVERKEZNEK
A ZSIDOK AMERIKABAN
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britek ugyan nem ismerték el hivata-
losan, de 6sszedolgoztak a Hagana
katonaival, akiknek a parancsa csu-
pan az 6nvédelemre terjedt ki, meg-
el6z6 csapasokat nem mérhettek
potencialis tamadoikra. A Hagana
idénként t6bb tizezer embert foglalt
magaba, az 6 fegyverrel valo ellata-
sukhoz mar komoly szervezésre volt
szitkség. Kozben egyéb szervezetek
is alakultak: a P4lmach és a radika-
lisabb médszereket alkalmazé Ecel
és Lehi. E tobbé-kevésbé hivatalos
szervezetek tagjai a harcokban
olyan katonai gyakorlatra tettek
szert, mely az 1948-as fiiggetlenségi
haboraban igazan hasznukra valt.

VEDELMI EROKTOL

AZ ONVEDELEMIG

Vessiink egy pillantast napjainkra. A
zsid6 allam védelmét a Haganabol
¢és néhany egyéb szervezetb6l 1étre-
jott Izraeli Védelmi Er6k latja el. Az
Izraelen kivili zsid6 kozosségeknek
azonban sok helyen sajat er6b6l kell
megoldaniuk a védelmiiket a rend-
szeres, antiszemita indittatdsti tima-
dasok ellen. Alegveszélyeztetettebb
ebbdl a szempontbdl a nagyjabol
félmilliés franciaorszagi zsid6 ko-
z0sség. 1980-ban, a rue Copernicen
all6 zsinagoga ellenibombatamadas
utan alapitottak meg a non-profit-

ként miikodé, nagyjabol kétezer on-
kéntest foglalkoztaté Service de
Protection de la Communauté
Juive (SPCJ) nevti szervezetet. Tag-
jai évi tobb szaz, zsidok elleni ta-
madast regisztralnak, melyek koziil
a legsulyosabbak a gyilkossag és a
fizikai bantalmazas, az enyhébbek
szbbeli sértések. Ezek elkovetéi a
legtobb esetben muszlim széls6sé-
gesek. A SPCJ specidlisan képzett
onkéntesei zsinagbgakat, kozossé-
gi hazakat, zsid6 szervezeteket és
zsido Osszejoveteleket 6Griznek és
onvédelmi oktatast is biztositanak
a franciaorszagi zsido kozosség tag-
jai szamara annak érdekében, hogy
szitkség esetén alehet6 felkészilteb-
ben fogadhassanfak egy tamadast.
Az Egyesiilt Allamokban is sza-
mos kisebb-nagyobb zsid6 6nvédel-

mi csoport miikodik, melyek tagjai

altalaban 6nkéntes alapon védelme-
zik sajat kézésségjiket, illetve annak
rendezvényeit. Erdemes megem-
litentink itt a Jewish Defense
League nevi, Meir Kahane rabbi
altal a megszaporod6 antiszemita
tamadasokra adott valaszként 1968-
ban alapitott, jelenleg tobbnyire
inaktiv szervezetrél. A JDL kimon-
dott célja a zsidé kozosségek haté-
kony védelme. E cél teljesitéséhez
azonban semmiféle eszkoztdl, ide
értve a gyilkossagot is, sem riadnak
vissza, és emiatt sokan elitélik, vagy
egyenesen terrorszervezetnek tart-
jak a csoportosulast.

) Ejtsink még szot az Egyesilt
Allamokban ¢és Nagy-Britanniaban
mikéds, Shomrim (a.m. 6rzék)

nevi, elsésorban haredi negyedek-
ben mtk6édé zsidd szervezetrdl. En-
nek tagjai fegyvertelen 6nkéntesek,
akiknek a hataskore addig terjed,
hogy az elkovet6t megkeressék, és
sziikség esetén értesitsék a renddrsé-
get, azutan atadjak nekik az elfogott
elkévetét. A Shomrim elsé egysége-
it az 1970-es években hoztdk létre
Brooklyn egyes, zsidok altal strtn
lakott részein, majd kés6bb mas, ha-
rediek altal benépesitett varosnegye-
dekben is megalakultak az egysége-
ik, és Londonba is megérkeztek.

Végezetil pedig idézzik David
kiraly szavait a Zsoltarok konyvébol
(121:5-8.):

Az Orikkévalé a te 6rz6d, az Orokkévalé a te drnyékod, jobb kezed mellett. . .
Az Oréokkévalo megoriz téged minden rossztol, megorzi lelkedet.
Az Orékkévalo megorzi mentedet és jottodet mostantol mindorokke.
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A ZSIDOK VEDELMEZOJE
VAGY EGYSZERU TERRORISTA®

A Zsidé Védelmi Liga megalapitdja egyszerre volt spiritudlis
vezetd, politikus és terrorista. Méir Kdhdne portréja. RETIJANOS iRAsA

EGY SZOKATLAN ELETUT KEZDETEI

1893-ban egy zsid6 fiatalember (az
arab terror altal sokszorosan sujtott
csalad sarja) csodaval hataros médon
Gszta meg, hogy az apro - akkor még
oszman fennhatosag alatt all6 Palesz-
tinaban megbj6 - telepiilés felajzott
arab lakossaga a kiados verés nche-
zen mulé nyomain tal nem kovetelt
t6le még nagyobb aldozatot egy falusi
eléljard korabbi halalaért cserébe. Az
arab vezet6 sorsaért ugyanis a Kahane
csaladnevet visel$ zsid6 férfit tette fe-
lel6ssé a feldithodott tomeg, egy hely-
béli alkalmazottja megkérdédjelezhets
hitelességti  beszamoloja  alapjan.
Nem egészen fél évszazaddal késébb,
1938 marciusaban a csalad ujabb négy
tagja mar nem jart ckkora szerencsé-
vel: az Akko és Haifa kozott felallitott
tttorlasszal megallasra kényszeritett
jarmtvikre zaduldé golyézapor az
utasok koziil senkit sem hagyott élet-
ben. Az arab banditak akciojara vala-
szul a revizionista cionista mozgalom,
a Bétar két tagja Ros Pinnat6l nem
messze egy arab buszra 16tt. Ugyan
a valaszcsapasban senki nem sériilt
meg, és az elkovetok kisvartatva fel-
adtak magukat a brit hatésagoknal,
egyikiiket, Slomé ben Joszéfet ter-
rorizmus vadjaval kotél altali halalra
itélték. Az aktivista a vesztShely felé
vezetd Gton a Bétar himnuszat éne-
kelte. Emlékezete ezért a heroikus
tettekre éhezé revizionistak kérében
r6vid id6 alatt a mozgalom névadoja-
hoz, Joszéf Trumpeldoréhoz hasonlo,
mitikus magassagokba emelkedett.

CIONISTAREVIZIONISTABROOKLYNBAN
Ennél joval lényegesebb, hogy a
torténtek idején mindossze 6 éves
Méir Kihane szdmdira az arabok

elleni harc és a zsido 1ét kiszolgal-
tatottsaganak keserii tapasztalata a
két csaladi torténet révén mindoérok-
re 6sszakapcsolodott. Az 1932-ben,
Brooklynban sziiletett Méir apja,
egy helyi rabbi szintén a revizionis-
ta cionizmus hive és a mozgalomhoz
kapcsol6dd 6nvédelmi milicia, az
Irgun tamogatdja volt. Ennck ko-
szonhetben a f6aram cionizmussal
élesen szembefordulé iranyzat alapi-
toja, Zeev Vlagyimir Zsabotinszkij is
tobbszor megfordult a csalad New
York-i otthonédban. A fiatal Kihane
1946-ban maga is csatlakozott a Bé-
tarhoz, ésegy,azsidok szentfoldiem-
igraciojat a holokauszt pokla utan is
valtig ellenz6 brit killigyminiszter,
Ernest Bevin elleni, paradicsom- és
tojasdobalassal kisért tiltakozo akci-
ot kévetben a rend6rség rovid idére
6rizetbe is vette. A vallasos kozépis-
kola elvégzése utan, mar a Brooklyn
College hallgatojaként - a rossznyel-
vek szerint a szervezet amerikai 4ga-
nak vezetésért folytatott megméret-
tetés sikertelensége miatt — a Bétart
otthagyvaa Vallésos, cionista ifjasagi
szervezet, a Bnéj Akiva tagja lett,
ahol egyébként késoébbi feleségét,
Libbyt is megismerte.

EGY iGERETES RABBIKARRIER
KUSZOBEN

A féiskolan folytatott politikatu-
domanyi tanulmanyok utan a New
York Law School hallgatojaként
bachelor fokozatott szerzett nem-
zetkozi jogbol, amit a New York
University-n nemzetkozi tanulma-
nyok mesterdiplomaval egészitett
ki. Vilagi tanulmanyai mellett a vilag
egyik legjobb zsid6 fes6foku valla-

si intézményében, a Mir jesivaban

is tanult, s6t ortodox rabbivizsgat
is tett ugyanitt. 1958-ban egy New
York Queens keriiletében levé an.
konzervativ, tehat az ortodoxidnal
joval megenged6bb, de a vallasi
szabalyokat a reform irdnyzatnal
valamivel szigorabban értelmezé
zsinagbga rabbija lett. Karizma-
tikus személyiségével mély hatast
gyakorolt a gyiilekezet tagjaira, 4am
az idésebb generaci6 tagjai nehezen
viselték, hogy az 14j rabbi fiatalabb
kovetdi, azaz a sajat gyerekeik a
hagyomanyos zsidosaggal talalkoz-
va joval tobb vallasi el6irast vettek
magukra, mint amit 6k maguk ké-
nyelmesnek, a kozéposztalybeli
amerikai életformaval Osszeegyez-
tethetének itéltek. A sarlédasok
végil szakitashoz vezettek, Kdhane
pedig a The Fewish Press cimt ortodox
hetilap szerzdje lett, illetve egy ideig
ujsagkihordasbol élt.

AZ FBI ES AZ ANTIKOMMUNIZMUS
KOTELEKEBEN

A 60-as évek els6 felében az egyre
élesebb antikommunizmusara felfi-
gyel6 FBI beszervezte Kahanét,
hogy hamis identitast hasznélva
férk6zzon be a befolyasa csticsahoz
elérkez6, radikalisan jobboldali,
egyuttal antiszemita John Birch
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Society tagjai kozé. Misszidja si-
kerrel jart: feltérképezte a szervezet
finanszirozdsanak a forrasait, és az
igy megszerzett tudast a Szovetségi
Nyomoz6 Iroda a tarsasag gyengité-
sére haszélta fel.

1965 tavaszan Kahane gyermek-
lgori baratjaval, a kés6bb az Egyesiilt
Allamok légierejének hirszerzéséhez
Kozel-Kelet szakértéként csatlako-
z6, majd Ronald Reagan 1980-as
valasztasi kampanyanak idején az
elnokjelslt kiilpolitikai tandcsado-
java emelkedett Joseph Churba-
val kozosen megalapitottak a July
Fourth Movementet (Fiilius negyedike
mozgalom). A csoport létrehozasaval
a vietnami haboraval szembehe-
lyezkedd, ezért a Kremlin altal is ta-
mogatott baloldali didkmozgalmak
gyegitését tazték ki célul. Kdhane
meg volt gy6zédve arrdl, hogy a
Szovjetunid terjgszkedésének egye-
dil az Egyesult Allamok képes meg-
alljt parancsolni, viszont egy esetle-
ges vereség, illetve az azzal egyiitt
jar6 haborts veszteségek az orszag
kilpolitikai szerepvallalasat ellen-
z6 politikai hangulat er6s6déséhez
vezetnének, ami a szovjeteket jut-
tatna 1épéselényhoz a hideghabora
geopolitikai sakktablajan. A kez-
deményezés finoman fogalmazva
is erésen korlatozott eredményeket
tudott csak felmutatni, a vietndmi
haboru végkifejlete pedig mindenki

elétt jol ismert.

A ZSIDO VEDELMI LIGA

Kahane 1968-ban két baratjaval
megalapitotta a Jewish Defense Le-
ague (DL - Zsidé Védelmi Liga) nevi
szervezetet. Eddigre New York tal
volt szdmos, az 1967-68-as éveket
sotét tonussal megfesté zavargason.
Az afroamerikai lakossag jelentds
része erészakos cselekmények so-
raig fokozodo eléitéletet taplalt a
fehérek, és kozottik a nagyszama
zsid6 lakéval szemben. A vdaros
egyes keriiletei binozésbe fulladtak,
és a fokozodo fesziltség a fehér és
a szinesb6rti polgarok kozott a va-
rosvezetést arra inditottak, hogy a
helyzet rendezése érdekében az afro-
amerikaiakat pozitivan diszkrimina-
16 intézkedéseket vezessen be. Ez az
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igyckezet azonban hamar kivaltotta
az egyenl6é banasmod hiveinek nem-
tetszését, raadasul az iskolarendszer
reformjaval - amely a kozosségek
nagyobb beleszolasat iranyozta el6
a helyi tanintézmények iranyitasaba
- szembekertltek egymassal a szii-
16k és a tanarok, szdmos zsid6 szar-
mazast tanar veszitette el az allasat.
Kozben a zsid6 kozosségi intézmé-
nycket kisebb-nagyobb tamadasok
érték, zsidok mind tobbszér valtak
utcai btincselekmények aldozatava.
Kahane pedig nem akart egyebet,
mint, hogy a zsidok biztonsagban
élhessenek.

Mégis, bar a JDL a kezdetekt6l
fogva partolta az afroamerikai pol-
garjogi kiizdelmeket, és elutasitotta
a rasszizmus minden formajat, a
fésodorbeli zsido vezetés fajgyilo-
lettel vadolta. A vad, mint latni fog-
juk, Kahane rabbit az élete végéig
elkisérte. Akarhogy is, a JDL-hez
1idékozben varosszerte szamos fiatal
csatlakozott, akik mindinkabb meg-
valtoként tekintettek az alapitora,
mikozben az erdészaktdl sem riadtak
vissza.

HARC A SZOVJETUNIOVAL

A “70-es évek elejétél a szervezet ak-
tivitasa fokozatosan az Amerikdban
jelenlevé szovjet célpontok ellen ira-
nyult. A KGB ugyanis 1970 janiu-
sdban zsid6 aktivistak szazait tartoz-
tatta le Szovjetunio-szerte. Kahane
rabbi hamar az elnyomott szovjet
zsidok tugyére fokuszalta a JDL
er6forrasait, és 1971 januarjaban a
washingtoni 18. utcaban talalhat6
szovjet kulturélis 1étesitmény, majd
ugyanezen év aprilis 22-én a manhat-
tani szovjet kereskedelmi koézpont el-
leni bombatamadassal mutatta meg
a kommunista vezetésnek: jobb, ha
engedik a zsidok kivandorlasat az
eurazsiai szuperhatalombol. Termé-
szetesen a JDL er6szakos aktivitasat
a hivatalos amerikai zsidd vezetés
egészen masként értelmezte, és Ka-
hé4nét antiszemitizmus szitasaval va-
doltak. Aggodalmaikat az amerikai
kiliigy magasrangu képvisel6iis osz-
tottak: attol tartottak, hogy az akciok
kemény valaszlépésekre sarkaljak, és
az amugy is jelenlevé, allami szintre

emelt antiszemitizmus fokozasanak
Slegitimizalasara” batoritjak a szov-
jet partvezetést. Kahane, és az egyes
feltételezések szerinti esetleges izrae-
li tiamogatoi viszont a szalonképtelen
eszkozokben bévelked6 nyomasgya-
korlastol azt remélték, hogy az elle-
hetetleniti az amerikai kormanyzat
elérehaladasat a szerintiik egyediil a
szovjetek érdekeit szolgal6 enyhiilés
(détente) Gtjan, masrészt az elszen-
vedett presztizsveszteség miatt a
kommunistakat a zsid6 polgaraikkal
szembeni elnyomoé politikajuk fel-
adasara fogja késztetni.

A TERORRIZMUS VADJA

ES ALIJA IZRAELBE

Méir Kahanét mindenesetre a JDL
szamos tagjaval egyiitt az ameri-
kai hatosagok belfoldi terrorizmus
vadjaval eljaras ala helyezték, és
robbanodszer eléallitasara iranyulod
osszeeskiivés miatt ot év felfuggesz-
tett bortonbiintetésre itélték. A ko-
vetkezé években Kdhane szamtalan
esetben kerilt a hatésagok latoteré-
be. Letartoztattak egyebek mellett
a Szovjetuni6 ENSZ képviselete
elleni tdmadas és szamos tovabbi
merénylet kisérlete, illetve fegyver-
csempészet miatt. Kahane végul
1971-ben Izraelbe emigralt.

A déntésben - ma mar tudjuk - a
szovjet titkosszolgalatnak is koz-
vetett szerepe volt. A KGB 1992-
ben nyugatra dezertalt tisztjének,
Vaszilij Mitrohinnak az Izraelben
feldolgozott és nyilvanossagra ho-
zott archivumabél kideriil, hogy az
egykori partfétitkar, Jurij Andropov
megy6z6dése szerint a cionista szer-
vezetek tevékenysége és a zsidok
kivandorlasa létében fenyegette a
Szovjetuniét. Ezért ezek ellen az
Amerikaval szembeni kiizdelemhez
hasonl6, kiméletlen harcot foly-
tatott. Ebben sajat, vélelmezhetd
zsid6 szarmazasa is szerepet jatsz-
hatott, amelynek jelent6ségét jo
eséllyel a zsid6 allamot célz6 had-
viseléssel igyekezett kisebbiteni. Az
azonban biztos, hogy iranyitasaval
tobbfrontos kiizdelem kezdédétt a
Szovjetunié legfébb ellenségének
tekintett zsid6 szervezetek, igy a

JDL ellen is. A Zsid6 Védelmi Liga



nevében hamis leveleket kiildtek az
ENSZ-nek, illetve tébb arab allam
képviseletének, amelyben bosszu-
val fenyegetdztek a palesztin terro-
rakciék miatt. A Pandora kédnevti
akcidban pedig szovjet tigynokok
a hetvenes évek elején tobb pokol-
gépet robbantottak fel feketék lakta
negyedekben, majd a JDL nevében
magukra vallaltak az akciokat. Ezzel
parhuzamosan a sértett felet ropcé-
dulédkon a JDL és a zsidok elleni erd-
szakra buzditottak. A titkos hadmi-
velet nagy valoszintséggel Kahane
tavozasahoz is hozzajarult.

AZ IZRAELI EVEK

M¢éir Kahane 1971-ben megalapi-
totta a Kach nevti politikai partjat
Izraelben. Két évvel kés6bb, majd
1977-ben is megprobalt bekeriilni
a Knesszetbe, vajmi kevés sikerrel.
Mindekézben az ‘72-es miincheni
olimpia tragikus eseményei nyoman
egy nemzetkozi foldalatti 6sszefo-
gast kezdett szorgalmazni, amely
arab célpontok elleni tamadasokkal
allt volna bosszut az izraeli sporto-
16k brutalis megkinzasaért és meg-
gyilkolasaért.

Ellenfelei, nagyjabol a teljes iz-
raeli politikai elit rasszizmussal va-
doltak. Ezt Kahane Gjra és Gjra visz-
szautasitotta. Hangsulyozta, hogy
tiszteli az arabokat, akiknek a ra-
gaszkodasat a szul6foldjukhoz a
sajat szempontjukbol teljességgel
megérti, csak éppen Osszeegyeztet-
hetetlennek tartja a zsidok céljaival.
Amellett érvelt, hogy mihelyst az
arab lakossag demografiai tobbség-
be keriilne, azonnal megvaltoztatna
az orszag zsido jellegét, ami viszont
a clonizmus célkittizéseinek és a zsi-
dok alapveté érdekeinek mondana
ellent. Kdhane ezért a demokratikus
berendezkedést 6sszeegyeztethetet-
lennek tartotta a zsidosaggal, hiszen
egy demokraciaban nem feltétlentl
az igazsagra valo torekvés, sokkal in-
kabb a mindenkori t6bbség akarata
dont az orszag jovojét illetéen.

Marpedig - hangsulyozta a rab-
bi - a zsidosag és Izrael 1étezésének
egyedil az Orokkéval6 akarata és a
Téra ad értelmet. E ketté hatarozott
ugyanis a zsid6 nép életre hivasarol,

ahogy a fels6bb szandék gon@osko-
dott a megmaradasukrol is. Eppen
a Biblia autoritdsanak elismerésére
iranyul6 hajlandésag hianya tehet
egy zsidot rasszistava, hiszen - érvelt
Kahane - a zsidokat pusztan a szel-
lemi kivélasztottsaguk kiillonbozteti
meg a tobbi embertdl, nem valamely
kedvezé tulajdonsag, amely a tobbi
nemzet tagjait is éppugy jellemezhe-
ti. Ez el6bbihez azonban ragaszkod-
ni kell, amint a zsidésag spiritualis
kildetését meghatiroz6 hagyoma-
nyos forrasok koételmeihez is. Ezért
az araboknak nem adott volna a zsi-
dok allampolgarokéval egyenértéki
jogokat, kivandorlasukat pénzbeli
juttatasokkal kivanta 6szt6noézni,
végso esetben erészakkal Gzte volna
el 6ket az orszagbol.

A VEGJATEK

Nem meglep6 ezért, hogy a teljes
politikai  vezetés ellene fordult.
Ebben a fennkolt és kénnyen ala-
tamaszthaté6 humanista elvek mel-
lett minden bizonnyal egyszert
partpolitikai szempontok is szere-
pet jatszottak. Kahane rabbi talan
joggal nechezményezte, hogy a vele
szemben rendszeresitett timadasok
legnagyobb része valdjaban a zsi-
doésag lényege ellen iranyul, illetve
azért érik 6t, mert ezeket, a nemzeti
identitast alapjaiban érint6 kérdé-
seket egyaltalan fel merte tenni. Az
is igaz ugyanakkor, hogy Kahane
meglehetésen nagyvonaltan, a cél-
jainak alarendelve értelmezte az
idedlis politikai berendezkedésre és
a bossztira vonatkozo, az allitasaival
ellentétben kordntsem egyontetli
hagyomanyos zsid6 nézeteket. Es
bar némiképp joggal allitotta, hogy
a zsid6 nép és a rosszakaro6i kozott
még a békésebbnek tind id6szakok-
ban is alacsony intenzitasu habort
folyik, az ellenségesnek kikialtott
csoportok valogatas nélkuli tama-
dasaval valojaban abszolutizalta az
erészakot.

Noha az 1981-es valasztisokon
ismét sikerteleniil prébalt bejutni
az izraeli parlamentbe, a harom év-
vel kés6bbi megmérettetésen mar
25.907 szavazatot begyljtve egy
helyhez jutott a Knesszetben. A

Kozponti Valasztasi Bizottsag mar
ekkor megprobalta megakadalyozni
képvisel6imandatumabetdltésében,
mondvan, hogy a Kach rasszista part
és mint ilyen, 6sszeegyeztethetetlen
Izrael demokratikus jellegével. A
Legfels6bb Birésag azonban elutasi-
totta a dontést, egyuttal szorgalmaz-
ta, hogy Knesszet hozzon térvényt
a rasszistanak tekinthet6 partok be-
tiltdsa érdekében. Az antirasszista
torvényt a parlament 1988-ban elfo-
gadta. A Kach az azévi valasztason
mar nem indulhatott.

Két évvel késé6bb Méir Kihanét
a New York Marriott East Side ho-
telben 1990-ben tartott nyilvanos
beszéde kozben egy El Szajd No-
szair nevl, Egyiptomban sziiletett
és Pakisztanban kiképzett amerikai
allampolgarsagu terrorista meggyil-
kolta. Ez volt az Al-Kaida els6, az
Egyesiilt Allamokban végrehajtott

merénylete.

UTOHANG

M¢éir Kdhane halalaval az 4ltala le-
fektetettalapelvek nemsziintek meg.
Az erészakos és a terrorcselekmé-
nyckre valaszul gyakran valogatas
nélkiil lecsap6, igy akar artatlan em-
berek szenvedését, esetenként ha-
lalat is okoz6 hiveinek csoportjait az
izraeli belbiztonsagi szolgalat allan-
d6 megfigyelés alatt tartja. Kulono-
sen igaz ez a kahanista dr. Baruch
Goldstein 1994-es amokfutasa 6ta,
amikor a katonaruhdba 6ltozott
izraeli orvos(!) az Al-Khalil mecset-
ben imadkoz6 arabok kozé besétal-
va fegyverével 30 embert agyonlétt
és tovabbi szazat megsebesitett. A
Kahane csaladot ért merényletek so-
rozata sem ért véget: 2001 elsé nap-
janak reggelén palesztin terroristak
meggyilkoltak az autéval Jeruzsa-
lembél ciszjordaniai otthonukba
tart6 Binjamin Kahanét, az egykori
politikus fiat és feleségét, illetve
megsebesitették a csalad szintén a
jarmiiben utazo6 6t gyermekét.
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KRAV MAGA - ONVEDELEM

KULONLEGESMEGKOZELITESSEL

A Krdv Mdgd (héberil: kézelharc) egy magyar gydkerekkel is rendelkezd, gyakorlati tapasztala-

" tokra épild redlis 6nvédelmi és taktikai rendszer. Elsédleges célja, hogy felkészitse az embert az
erészakos helyzetek felismerésére és azok nagyon gyors, megfelelé kezelésére. A Krév Mdgd a
tobb ellenfél elleni kizdelemre, késes, botos, I6- és mds fegyveres tdmaddsok elleni védekezésre,
valamint a pusztakezes harcra késziti fel a tanulSkat. Judsz vaui irdsa

Nincsenek benne a tradicionalis sti-
lusokra jellemz6, szigorGan kotott
mozgasformak és formagyakorlatok.
A tanulonak nem egy hierarchikus
rendszerben kell egyre magasabb
fokozatot elérni, hanem egy gondol-
kodasra serkent6 fizikai és mentalis
tréningen vesz részt, ahol 6 van a ko-
zéppontban, ahol minden réla szol.

Tanuloit felkésziti a legkilonfé-
1ébb helyzetekben val6 helytallasra,
akar széls6ségesen er6szakos kornye-
zetben is. Kiilonleges megkozelitést,
taktikakat, technikakat és gyakorla-
tokat hasznal az alkalmazasi teriilet
igényei szerint.

A Krav Maga az Izraeli Védelmi
Er6k hivatalos kozelharc rendszere,
amelyet képzési programjaba felvett
az FBI, a CIA, a DEA, a Svéd Had-
sereg, a Lengyel Hadsereg, illetve
szamos orszag specialis rendéri és
katonai egységei.

A NEMZETKOZI SZOVETSEG

Az 1990-es években létrehozott Nem-
zetkozi Szovetség (IKMF) megalaku-
lasa utan a legnagyobb és legprofibb
Krav Maga szervezet volt. 2010-ig
egységesen és a nemzetek szintjén jol
mikodoétt, dm nemzetkozi szinten
egyre kevésbé volt rd jellemz6 a haté-
konysag, az informaci6 aramlasa és a
szervezetként val6 hasonlé mtkodés.
A hibdk méar nem voltak orvosolha-

tok az IKMF struktardjaban, ezért
Eyal Yanilov 2010-ben megalapitotta
a Krav Maga Global (KMG) nevi

szervezetet.

A KMG ma mar sikeresen mi-
kodik Izraelben, az Eurbépai Unid
legtobb tagallamaban, a volt kom-
munista orszagokban, Eszak- és Dél-
Amerikdban, Ausztralidban, Délke-
let-Azsiaban és a Tavol-Keleten.

A KRAV MAGA AGAZATAI

A Krav Maga sportot négy f6 aga-
zatra oszthatjuk: rendvédelmi, sze-
mélyvédelmi, katonai és civil/on-
védelmi.

igy nyilatkozik az alapit6 a Krdv
Magar6l:

»A védekezésed gyorsabb és egy-
szerbb kell, hogy legyen, mint az
ellenfél tidmadéisa, kiilénben nem
lesz hatasos. Az utcan meglepetés és

stressz hatdsdra a tested sztondsen
fog reagalni. A Krav Maga igyekszik
ezeket a mozdulatokat korrigalni és
felhasznalni, hogy minimalis id6 alatt
maximalis hatast fejtsenek ki...”

A FEJLODES SZINTJEI

A Krav Magaban nem hasznaljak a
tradicionalis harcmuvészetekre jel-
lemz6 6vrendszert, de természetesen
itt is megkilonboztetnek killonb6z6
szinteket, melyek a rendszert gyakor-
lok felkészultségét jelzik. A szines

ovek helyett felvarrokat hasznalnak,
melyeket a bal nadragszaron horda-
nak a tanul6k.

A Krav Magaban 18 kilonbo6z6
szintet killonboztetiink meg, és eze-
ket harom nagy csoportra osztjuk:

»Légy olyan jo, hogy ne kelljen 6lnod!” Imi Lichtenfeld
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Onvédelem-oktatds az Eurépai Rabbik Konferencidjdn




Practitioner (kezd6) szintek: P1-P5,
Graduate (halad6) szintek: G1-G5,
Expert (szakért6i) szintek: E1-E8, Az
Expert 6, 7, 8 szintekre Master 1, 2, 3
szintként is hivatkozhatunk.

A szintek eléréséhez a Krav Maga
Global altal szervezett vizsgan kell
részt venni. A szintvizsgak kovetel-
ményrendszerét a KMG hatdrozza
meg. A vizsgakon a tanul6k az edzés-
sel toltott kivardsi id6 letelte utdn
vehetnek részt.

A KRAV MAGA EDZESEK
Ha valaki szeretné elsajatitani a
Krav Maga alapjait, a kovetkez6
felszerelésre lesz sziksége: Az elsé
edzésen mindossze egy polora és
egy hosszu- vagy révidnadragra van
sziitkség. Fontos, hogy olyan legyen,
amiben kényelmesen lehet mozogni,
biztonsagos és tiszta. A padlon tatami
van, eldénthet6, hogy mezitlab vagy
zokniban szeretne valaki edzeni.

Az edzéscken a legfontosabb
szempont a biztonsag; a sérilések
megelézése és elkerilése, ezért, ha
valaki rendszeresen gyakorolja ezt a
mozgasformat, akkor sziiksége lesz
egy fogvédére és egy szuszpenzor-
ra. Néhany honap gyakorlas utan, a
gyorsabb fejlodés érdekében sziikség
lesz egy par kesztytre is, illetve ilyen-
kor mar javasolt egy par labszarvé-
d6 beszerzése is, a lanyoknak pedig
ajanlott felszerelés még a mellvédo is.
Nem szabad jatszani a sajat és masok
testi épségével, hasznalni kell a sziik-
séges védofelszereléseket!

SPORT I HOHMECOLO

A KRAV MAGA MEGALKOTOJA

KRAV MAGA MAGYARORSZAGON

Hazankban is igen népszeri ez az
onvédelmi modszer, szamos helyszi-
nen sajatithatjuk el, magasan képzett
oktatoktol is. Szab6 Balazs Expert
2-es szintti Krav Maga instruktor egy
interjiban (Népszava, 2015. 1. 17.) a

EYAL YANILOV

kovetkez6t mondta: ,A Krav Maga
els6sorban a gyors, hatékony és realis
onvédelem lehet6sége miatt vonzo. Az
edzéscken felkészitjik a tanitvanyokat
az erészakos helyzetek felismerésére,
valamint azok megfelel6 megoldasai-
ra, ha a harc elkeriilhetetlen.”

Mint elmondta az interjiban, a
legfontosabb, hogy gyorsan és biz-
tonsagosan kertljiink ki a veszélyes
helyzetekb6l. ,Ha ez csak megel6-
z6- vagy ellentamadassal valésulhat
meg, a lehet6 leghatékonyabban kell
fellépni, legyen sz6 dulakodasrol,
rablasi szandékrél vagy szexualis
jellegt er6szakrol. Ha viszont az a
taktikus és biztonsaggal megoldhato,
hogy elkeriljiik a fizikai kontaktust,
ne vallaljunk fol6sleges kockazatot.”

A Krav Maga nagy hangsulyt he-
lyez a védekezésre: ,a preventiv és vé-
dekez6 technikak alapszinten hamar
elsajatithatok, a sziikséges 1élekjelen-
létre mar nem lehet néhany hét alatt
szert tenni.”
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No persze nem csak kereskedelmi
»markakra” kell gondolni a zsido
allam kapcsan, elég csak talan az
egyik legismertebbre, a Moszadra
gondolni. A Moszad ugyanis nem-
csak hogy a ,,gold standard”-dé valt
a hirszerzési vilagban, de a kicsiny-
ke allam kémiigynoksége egyike
a legrettegettebb szervezeteknek,
amelynek nevéhez szamos meghi-
usitott merénylet, polgarhabora,
pozmiéjébol elmozditott politikus
és diktator, megakadalyozott stlyos
nemzetkozi konfliktus is tarsul. A
Moszad ugyanis olyan szervezet,
melynek tgynokei a vilag legrej-
tettebb zugaiba ¢és legmagasabb
fokon védett politiLai hivatalaiba is
beépiiltek az id6k soran esszencialis
védelmet nyajtva Izrael Allamanak,
a diaszpoérai zsidosagnak és a nyu-

gati demokréciéknak tgy altalaban.
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Egy 70 éves orszdg révid térténelme ritkdn ad elég idét ahhoz, hogy nevéhez valédi nemzet-
kézi ismertséggel biré markék kétédjenek, Izrael Allama azonban erre a hiedelemre is rdcdfol,
ugyanis a ,startupnation”-nek t6bb olyan védjegye van, amely nem csak ismertté, de elismertté
is vdlt néhdny évtized alatt. MEGYERI ANDRAS JONATAN iRésA

A brilidnsan felépitett szerveze-
tet 1949-ben, roviddel az allam
megalakulasa utan David Ben-Gurion
alapitotta, egységesitve az addig
parhuzamosan muikod6 katonai
hirszerzést a beligyminisztérium
hirszerzési csoportjaval, megtartva
azonban azok befolyasat. Az Gjon-
nan alapitott szervezetnek kés6bb
terrorelharité kiillon egységet is 1ét-
rehoztak Kidon néven.

HiRSZERZES BIBLIAI ALAPOKON

Fennallasinak kozel hetven éve
alatt a Moszad nevéhez tébb rend-
kiviili fontossagu akcié is fazédik,
mely eldsegitette, hogy az izraeli
hirszerzés a nalanal joval nagyobb
multra (és minden bizonnyal komo-
lyabb pénz.ﬁgyi fo%'rz'tsokra.) tamasz-
kodé amerikai, brit, francia, német
vagy orosz hirszerzéssel egy rangon

legyen emlitve, sokszor leel6zve
azokat, hiszen a Moszad mindegyi-
. Ve 7/ 2 7
kiiknél ,,dramvonalasabb”, hatéko-
nyabb miikodése megenged olyan
eszk('jz('jk.et és olyan gyorsasagot,
amely sajnos sok esetben akar élet-
bevagé is lehet. A barmennyire is
szekularis Izrael hirszerzo6i tgynok-
sége mottdjanak egy sokatmondd
bibliai idézetet valasztott: ,Mert az
eszes tandcsokkal viselhetsz hadat

hasznodra” (Példabeszédek 24:6.).

MOSZAD UGYNOK

A SZiR KORMANYBAN

A Moszad néhany akci6ja kritikus
kimeneteld konfliktusoktél men-

tette meg a zsid6 allamot, illetve
habortakban segitette hozza a gy6-
zelemhez, igy példaul a dicsésége.s
1967-es hatnapos habortban, ami-

kor is Eli Cohen iigynok sok éves



munkaval épilt be a sziriai vezetés
legfelsébb koreibe. Alcaja annylra
jol sikeriilt, hogy kis hijan sziriai
védelmi miniszternek is kinevezték,
azonban sajnalatos médon 1965-
ben ,lekapcsoltdk” és nyilvanosan
kivégezték. Mindeddig azonban,
tekintve, hogy Sziria régota tervezte
a zsid6 4llam ellen inditott haborut,
Cohennek ralatdsa volt a szir stra-
tégiara, mely, az akkor még hozza
tartozd Golan fennsikrél akart ta-
madast inditani Izrael ellen. Cohen,
mikor a szir katonai vezetéssel be-
jarta a teriiletet, azt javasolta, hogy
a katonak arnyékolasa és elrejtése
céljabol cédrus fakat tltessenek a
katonai 164llasok kornyékére, mely
javaslatot zsenialisnak tartottak és el
is fogadtak. Igen 4m, de Cohen az
informaciét atadta az izraelieknek,
akik igy vadaszrepul6ikkel precizen
ki tudtak 16ni a szir allasokat, vég-
legesen harcképtelenné téve a szir
hadsereget. Cohen igazi izraeli hés
és kémtorténeti 6riasként vonult
be a zsid6 allam torténelmébe, aki
nagymértékben jarult hozza a hat-
napos habort gy6zelméhez.

EICHMANN ES ENTEBBE

Egy masik igen ismert Moszad si-
kersztori a hires 1976-os entebbei
tiszmentés, amikor is a Nemzeti
Front Palesztina Felszabaditdsaért
nevl terrorszervezet két palesztin
illetéségt terroristaja masik két
német terroristaval eltéritettek és
elraboltdk az Air France Tel Aviv-
bol Parizsba tarto egyik jaratat 248,
tobbségiikben zsid6 utassal a fedél-
zetén. A gép Athén érintésével vé-
giil is az ugandai Entebbében szallt
le, ahol az 6rult diktator, Idi Amin
nyujtott segitséget a terroristaknak.
Az azéta katonai iskolakban példa-
ként oktatott tGiszmentd akcidt az
izraeli hadsereg hajtotta végre azon
informaciok alapjan, melyeket a
Moszad adott 4t nekik: ezek kiter-
jedtek a repul 6tér pontos lefrasatol
az Idi Amin 4ltal hasznélt elndki
gépjarmivek leirasaig. A tdszmen-
tés sikerének killonlegességét az
adta, hogy a 106 foglyul ejtett (148
nem izraeli allampolgarsagt utast a
terroristak idékozben elengedtek)

taszt sikeresen kimenekitették. A
rajtaiitésben ,mindésszesen”  har-
man vesztették életitket (koztik az
akciot iranyit6 Jonathan Netanjahu
hadnagy, a jelenlegi izraeli minisz-
terelnok, Benjamin Netanjahu baty-
ja), illetve egy brit-izracli kettés al-
lampolgarsaggal rendelkezé zsido
tasz, akit kordbban rosszullét miatt
kérhazba széllitottak, és az akcid
utan a bosszura ¢hes ugandaiak ki-
végeztek.

Tobbek kozt a Moszadnak jar
elismerés az etidpiai zsidok 1984-es
kimenekitéséért is Szudianban az
¢hinség miatt kirobbant forrada-

lom idején. A muvelet - melyet az
izraeli hadsereg kiillonb6z6 egysége-
inek 6sszehangolt munkaja vihetett
sikerre és a Moszad altal gytjtott és
szolgaltatott informaciok eredmé-
nyeként valosult meg - a ,Mozes
hadmiveletnevetkapta” és mintegy
nyolcezer etidpiai zsidot juttatott si-
keresen 6si hazajaba, Izraelbe.

1960-ban a Moszad emberei ra-
boltdk el és szallitottdk titokban
Izraelbe Adolf Eichmannt az argen-
tinai Buenos Airesben, hogy eddig
példatlan moédon allitsak izraeli
birésag elé a Soaban elkovetett bi-
neiért az egyik legmagasabb rangt
naci tomeggyilkost. A ment6akcid
az Izraellel akkor cseppet sem ba-
rati viszonyt apol6 Argentinabél az
ottani kormany tudomasa nélkul
tortént, hiszen korabban az argen-
tin kormany tobb hirhedt naci kia-
datasat tagadta meg a zsido allam-
t6l. A Ben Gurion 4ltal elrendelt
miveletrél tobb film is készilt, leg-
utébb az Oscar-dijas Ben Kingsley
f6szereplésével ,OperationFinale”
cimen.

IZRAEL | HOHMECOLO

KULFOLDI KAPCSOLATOK

A Moszad ugyanakkor a sajatja
mellett t6bb, az izraeli biztonsagi és
politikai érdekek miatt fontos kor-
manynak nyujtott és nyujt segitsé-
get, igy példaul az amerikai CIA-jel
kozosen fontos szerepet jatszott az
1978-1979-es irdni forradalom elétti
kormany altal 1étrehozott irani tit-
kosrendérség, a Savak létrehozasa-
ban és felkészitésében.

Iran és az Iran altal folyamatosan
eszkalalodo agresszi6 elleni ma az
egyik legfontosabb munkaja a Mo-
szadnak, legutobb idén sikerilt tobb
mint 100.000, az irdni atomprogram-
16l létfontossagn informaciot tartal-
maz6 dokumentumot és szamitogé-
pes fajlt kicsempésznitik és Izraelbe
juttatniuk, nagyban visszavetve az
irani nuklearis ambiciokat.

Természetesen a Moszad a vilag
minden sarkaban aktiv, komoly te-
vékenységet folytat a Kozel-Kelet
minden orszagaban, Eurépaban,
az amerikai kontinensen és Orosz-
orszagban is (ez utébbiban tébbek
kozt a Moszad ,kozbenjarasanak”
koszonhet6, hogy a’90-es évek elején
tobb szazezer szovjet zsidonak sike-
riilt elhagynia a kommunista orsza-
got, jorészben a Szentfold iranyaba).

Az, hogy a holokauszt borzalmai
utan felépilt és viragzo zsid6 allam
mara a vilag egyik legfontosabb
orszaga lett, hogy Izrael hadserege
és harcaszati ereje ezt a kis orsza-
got a Topb-be helyezi, bizonyara
nagyrészben a Moszadnak, ennck
az 6ramid pontossaggal miikodé
szervezetnek az érdeme, mely szi-
nonimajava valt a rettegve tisztelt
hirszerzésnek.
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“Racrirdd helvett pesti mikvét!
MIKVEK A FOVAROSBAN ZSIDO NOK SZAMARA 2. rész

A mikvék, ritudlis firddk a zsidd csalddi élet alapkovét jelents intézmények. Az elkiléniilés és az

whee egyiittlét megszentelt ideje sokat segithet a hézasség frissentartdsdban is. Amikor ma egy zsidd
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né felkésziil a mikvében vald Glémerilésre, ugyanazt csindlid, mint az Skori [zrael foldjén él6 nék =

vagy a kézépkori Budavdrban egykor élt zsidé asszonyok. A kérilmények persze gyokeresen 8 S8

mesebbé vardzsolick a felkészilést, de a fizikai tisztdlkoddst kovetd lelki megdjulds ugyanaz 8%
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Sorozatunk elsé részében a févaros
mikvehelyzetét vizsgalva utolsoként a
canzi rebbe és a pozsonyi rabbi levele-
zését idéztiik arrol, vajon alkalmas-e a
budai Récfiird6 mikve hasznalatra. A
canzi rebbe altal felhozott érvek, me-
lyek azt bizonyitottak, hogy nem koser
a mikve, gy tint, nem gyézték meg
a pozsonyi rabbit, aki végil is azt a
tanacsot adta, hogy a kifogésaival for-
duljon a canzirebbe a helyi rabbikhoz.

Spiro Chdjim  Eldzar (1871-1937)
munkdcsi rebbe errél a levélvaltasrol
azt irja': ,tényként tudom egy tdl-
mud-hichemtol, aki ott volt a pozsonyi
rabbinal, amikor a canzi rebbe levelét
megkapta az ofeni [budai] mikvérél,
hogy vélaszaban egyetértett a canzi
rebbe kifogasaival”. Kicsit furcsallom
ezt a visszaemlékezést, mert a pozso-
nyi rabbi hosszt levelébdl inkdbb
Ggy thnik, hogy elutasitotta a canzi
rebbe érvelését. Talan egyediil a can-
zi rebbét a budai ddjanokhoz kiildé
mondatokbél kovetkeztethetiink ar-
ra, hogy voltak fenntartdsai a mikvé-
vel kapcsolatban.

Talan ezt erésiti meg, hogy tobb
mint 10 évvel késébb mégiscsak
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zajlottak valtoztatasok a racfiird6i
mikvében. 1869-ben érkezett ugyanis
Pestre a pozsonyi rabbi tanitvanya,
Qussman Szofér Benjamin (1826-1898)
mint a Sasz Chevra Vasvari Pal utcai
kozosségének elsé rabbija (1892-ig).
Halala utan fia Qussman Szofer Efrdjim
Fisel (1867-1942) a Pesti Ortodox
Rabbinatus vezetdje, gyaszbeszédé-
ben? igy méltatta apjat: ,Mennyit fa-
radozott addig, amig sikeriilt megja-
vitania a fiird6ket, hogy Budan koser
mikve legyen, ami majdnem mostana-
ig mikodott, amikor Pesten épitettek
mikvét, és mennyi drését tartott a nidd
torvényeinek komolysagarol, szavai
ercjével, amik édesebbek voltak, mint
L
a méz.

Elképzelheté, hogy Zussman rab-
bi '69-es érkezése utan szintén Ggy
vélte, hogy mestere, a pozsonyi rabbi
elfogadta a canzi rebbe érvelését, és
ezeket a problémadkat javittatta ki a
firdében. Emellett az is lehet, hogy
tjabb problémak meriltek fel a Rac-
fird6  kosersagaval —kapcsolatban,
aminek rendbetételét 6 vette kézbe, és
fejlesztette olyan szintre a mivék, hogy
az Gjra elfogadhatova valt.

Zussman rabbi feladata nagyon
fontosvolt, hiszenkordbban mindenki
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altal elfogadott koser mikve nem volt
Pesten, ahogy ezt kritikaként felhoz-
ta a Németorszagban megjelené Der
Lraelit az 1869. februar 3. szaméiban®:
»--.példaul Pest csodalatos temploma-
ban, melybél talan 6t [zsinagdga] is
kijohetett volna, és ahol a zsid6 1élek-
szama meghaladja az 50 ezret, nincs
mikve (!!!), nincs iskola, illetve van
egy afféle, melyet dr. Kohn... csupan
egy szegényiskolanak mindsitett”.

1885  janiusaban-ban  Szofér-Schreiber
Chajim (1821-1886) a Pesti Ortodox
Hitkozség rabbija, a hitk6zség vezet6-
ségénck sz016, Freudiger Mojse (1833
1913) hitkozségi elnoknek cimzett
szivhez 52616 levélben* kérte a mikve
létesitését. A ,Bécs melletti Modling-
ben” keltlevélbél sajnos sok informaci-
ot kihagytak a nyomtatas soran: ,Most
pedig szeretnék a szivéhez sz6lni, hogy
ne keriiljon el a szemiik elél, és figyel-
jenek oda, hogy igyekezzenck épiteni
egy mikvét, a zsid6 nék és férfiak tiszta-
sagaért az 6nok varosaban. Az aggaly
nem hagyta el a szivemet, hogy sajnos
...[névkihagyva] befolyasa alatt van ez

az Gigy, ami sulyos vétek és ami nagy
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buktaté lehet nap, mint nap. Most,
hogy kideriilt, hogy az egyik vétek
hozza magaval a masik vétket®, akkor
nincs nyugalmam és nyugtalankodik a
lelkem a racfiird6i mikve miatt... Ezért
kérem Onéket, hogy minden héten ul-
jenek 6ssze azzal a céllal, hogy kigon-
doljak, hogy lehet koser mikvét épiteni
a varosunkban...”

Egy héttel késobb ismét levelet irt
a témaban, ezuttan ,,a rabbinak, aki a
ddjdn a varosomban™. A cimzett, Eck-
stein Avrahdm Eliezer rabbi (1838-19086)
[a Pesti Ortodox Hiktozség els6 dd-
Jjdnja] kordbban levélben értesitette
Szofér rabbit arr6l, hogy a racfiirdé6i
medence ereszt: par 6ra alatt 4 ujj-
nyit csokkent a vizszint. A gépész,
akit a csokkenés okardl kérdezett, azt
mondta, hogy a dugénal folyik el a
viz. Eckstein rabbi megprobalt erre
mentséget talalni és érvelni amellett,
hogy ez igy rendben van, am Szofer
rabbi lesz6gezte, hogy amig elfolyik a
viz, addig a mikve nem koser: ,,sajnos
megtudtuk, hogy nem [kézvetlen]
forrasunk van itt, hanem egy meden-
ce, ami nem érintkezik a forrassal’...
azon a napon, amikor ez kiderilt és
lattam egy kis folyast, rogton kértem,
hogy javitsak meg [mivel itt megsza-
kad a kapcsolat a medence és a forras
kozott, ezért mar nem szamit forrasviz
altal taplalt mikvének, az ilyen tipust
ritudlis fiird6bdl pedig nem folyhat el
a viz]. Isten kegyelmezzen nekiink,
mert mindig lelkiismeret furdalasom
volt a fenti mikvék kapcsan, és miota
megtudtam, hogy nem [kézvetlenil]
a forrasbol taplalkozik a mikve, az6ta
a fejem és a szivem nincs velem. Igy
dupla gyechennom van Pesten, mert a
micvat [ti. a csaladi élet torvényei al-
tal eldirt elkilonulést a nidd idején] is
nehéz megtartani, hat még milyen ne-
héz igy megtisztulni. Mar mult héten
irtam a vezet6ségnek és kértem, hogy
szervezzék meg, hogy épiiljon mikve
a varosukban, Pesten.”

Junius 25-¢én kelt leveléb6l?, mely-
nek cimzettje Gjfent Freudiger volt,
kideriil, hogy van elérelépés: ugyanis
megkoszoni, hogy az elnék osszehi-
vott egy gyulést a mikve épitésérol.
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A TAGOK FOGJAK FEDEZNI A A MIKVE-EPITES KOLTSEGET”

Elokerilt az eredeti Pesti Hitkozség 1807-es jegyzokonyve
A sorozat elsé részében mér emlitettik, hogy 1807. janudr 25-én hatérozta
el a pesti hitkdzség egy ritudlis firdd épitését. Toronyi Zsuzsanna, a Magyar
Zsidé Mizeum és Levéltdr igazgatdja fellelte az eredeti héber és németes-jid-
dis nyelven irt jegyzékdnyvet, melyet az aldbbiakban forditasban kdzlink.
Kdszdnet dr. Shlomo J. Spitzernek a segitségéért.
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A mai napon a képviselék tizenkét tovabbi fével kiegésziilve déntéttek egy
mikve azonnali felépitésérdl. A kéltségek fedezéséért jové sdbeszkor itt a zsina-
gdbgdban kihirdettetik, hogy a kbz6sség vegyen részt ebben a nagy micvdban
a lehetéségeikhez mérten. A pénz kasszirozdsdra kijelsltetik hérom f6 a kép-
viselok kéziil és mdsik hdrom a 12 6 koziil. Ok mesteriink, taniténk, a Rabbi
dr, vildgitson a fénye, otthondban, a rabbi hdzdban a kévetkezd vasdérnaptdl
kezdve fogjdk vdrni [az adomdnyozdkat], mig 6ssze nem gydlik a pénz. Ha
még ezen feliil tovabbi adomdny fog érkezni, akkor annak felhasznélésarél a
késébbiekben fogunk dénteni [hogy a mikve célidra forditicke].

Mordechdj Sacks, Ansel Switner, Icik Schlesinger, Jadkov Askendzi, Simon

Frankel, Zelke Abiless, Joszef Glugo, Wolf Ablis, Abrahém Ranzu, Mojse Méir

Reisel, Michel Adler, Abrahém Pollak, Eizik Fezel, Zalman Frankfurter

Ezutan tovabb siirgeti az épitkezést,
hangsulyozva a dolog fontossagat, s6t
egy javaslattal is elédll: szerinte egy
alapot kellene létrehozni a sziikséges
pénz Osszegytjtése érdekében. ,Kér-
je el azt a levelet, amit véalaszoltam a
ddjannak ¢és latni fogja, milyen sualyos
a dolog a szememben. Miota Pestre
jottem nem voltak a racfird6i mikvék
jovahagyva csak nagyon nagy sziik-
ség esetére, hogy ne feledkezzenek el
a nidd micvajar6l. Miota megtudtam,
hogy nincs ott [kozvetlen] forras,
nem tudok magamhoz térni és nem
tudom, hogy lesz engesztelés ennck
az embernek... [ti. a fent meg nem

nevezett illetédnek, akinek a kezében
van ez az tgy|, és mindazoknak, akik
segitették 6t abban, hogy meglopja a
kozosségiink tagjait és akik ezt a sok
vétket okoztak...”.

Szofér rabbi nyilvanvaléan tal
lassanak itélte meg a haladast, mivel
egy héttel kés6bb, jalius 1-én ajabb
levél® érkezett a hitkozségi elnoknek:
»kérem, értesitsen, hogy tett-c mar va-
lamit a pesti koser mikve tigyében!”
- siirgette a rabbi az elnokot.

A pesti mikve felépiilését Szofér
rabbi sajnos mar nem érte meg: egy
évvel késébb, 1886. janius 28-an, 65

éves koraban elhunyt.

! Minchdt Eldzdr responsum 4. kétet 7. fejezet; > Megjelent apja kényvében: Chdlifot szimldt Benjdmin 3. ko tet (Paks 1899) Elészavaként, Uldm Smauél
be/kezdése; 3 A mellékletben 83. oldal; * Toidot Szofrim (London 1963), KaN Szofér 132. levél; ® Atydk biles tanitdsai 4:2.; © KaN Szofér 134. levél; ” Lasd
SAuo. 10.; 8 KdN Szofér 135. levél; * Up. 136. levél.
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OLTASELLENESSEG ES HALACHA:
SZABAD-E KIHAGYNI EGY VEDOOLTAST?

Szomort aktualitist ad a kérdés-
nek, hogy Izraclben a gyerekeik
beoltatasat megtagadok miatt nagy
kanyaréjarvany van. Miutan nem-
rég egy masfél éves kislany belehalt
az oltassal megelézheté korba, az
izraeli parlament egy, a magyar tor-
vényekhez egyébként nagyon ha-
sonlit6 szabalyozast készit el6, ami
lehet6vé teszi a szigorabb fellépésta
kotelezd oltasokat elutasitd sziil6k-
kel szemben.

Mi, akik a 21. szazadi Eur6épaban
éliink, el se tudjuk képzelni, milyen
rettegést okozott akarcsak a nagy-
sziileink idejében egy-egy jarvany,
hiszen az oltasok segitségével eltiin-
tetettek vagy erésen visszaszoritot-
tak rengeteg félelmetes betegséget.
Ezért fordulhat el6, hogy egyre han-
gosabb az a kisebbség, akik megta-
gadjak az oltasok beadasat, annak
ellenére, hogy ez nem csak a sajat
gyerekiikre nézve veszélyes, de a
nyajimmunitas megszinésével is
fenyeget. Ez a kifejezés azt jelenti,
hogy a magas atoltottsag miatt az
az par szazalék, akik valamiért nem
olthatéak (pl. immunhidnyos beteg-
ség vagy az alacsony koruk miatt)
védettek lesznek, hiszen a betegség,
ha fel is bukkan, nem tud tovabb ter-
jedni. Ha azonban egy adott szint
ala csokken az oltottak szama, Gjra
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szedheti dldozatait egy sor rettene-
tes betegség, példaul a gyermekbé-
nulads vagy a kanyard, ahogy azt
Amerikaban és Nyugat-Eurépaban
is latjuk.

Az oltasellenesség legnagyobb ér-
ve mind a mai napig Andrew Wake-
field ,kutatdsa”, ami az autizmussal
kototte Ossze a kanyard, a rubeola
és a mumpsz ellen védettséget adod
MMR-oltast. Hidba cafolta meg azo-
taaz eredményeket tucatnyi kutatas, a
tévhit tartja magat. Hiaba vallotta be
maga Wakefield, hogy részint sajat,
szabadalmaztatas alatt all6 kanyard
elleni vakcindjat akarta az alhirekkel
jobb helyzetbe hozni, hiaba tudjuk
ma mar, hogy az al-kutatast egy tigy-
véd rendelte meg, aki a kartéritési
pereken akart meggazdagodni, az
emberek autizmustdl valdé félelme
messze felilirja a jozan ész érveit.

Pedig az oltasok olyan rettegett
korokkal vették fel a harcot, mint
a fekete himl6, ami az 6kortol egé-
szen az 1970-es évekig (1) kisérte
az emberiséget, teljes nemzeteket
sodorva a pusztulasba. Még a 18.
szazadban is évente 400 ezer halalat
kovetelte Europaban a rettegett kor.
A legtobb aldozatot természetesen
a leggyengébbek, a gyerekek koziil
szedte a betegség. Még akik talélték

a betegséget, azok is gyakran mara-

dandé sz6védményeket szereztek: a
kor vaksagot vagy a végtagok torzu-
lasat is okozhatta. Az immunizacid
otlete, vagyis hogy a betegség gyen-
gitett verziojat juttatjak a szervezet-
be, nem tjdonsag, tobb-kevesebb
sikerrel az 6kortol kezdve probal-
koztak vele, ami aztan - j6 esetben
- nem halalos kérhoz, csak az im-
munitas kialakuldsdhoz vezetett.
Az igazi attorés a 18. szazadban a
fekete himlével valé oltas volt, ami
el6szor adott lehetéséget arra, hogy
széleskorben felvegyék a harcot a
rettegett korral. Mar ez az oltbanyag
is nagyon jo hatasfokkal mukodott:
bar az emberek 0,5-2 szazaléka be-
lehalt az immunizélasba, tobb mint
95 szazalékuk védetté valt a koérral
szemben.

Edward Fenner (1749-1823) volt
az, aki elkezdett még ennél is ve-
szélytelenebb immunizalasi meto-
dust keresni, miutdn észrevette,
hogy a tehénhimlével fert6zott fejé-
asszonyok nem kaptak el fekete-
himl6t. 1796-ban alkotta meg az
els6 oltéanyagot - innen ered a
mai vakcina sz6 is, melyet Jenner
tiszteletére Pasteur alkotott meg az
olasz vacca (tehén) sz6bol. Mivel
a tehénhimlé emberre 4rtalmatlan
betegség, az ezzel valé immuniza-
l4s forradalmi 4ttorés volt a fekete-
himlé elleni harcban: a halélos
kérral valé fertézés nélkiil lehetett



Jenner doktor oltdst

ad be

Gyermekbénulds elleni oltés

védettséget szerezni. A feketehimlé,
ami mar az egyiptomi faradk koziil
is szedte aldozatait, 1979-re elttint a
Fold szinérél.

Mar az oltas els6 megjelenésekor
felmeriltek a halachikus kérdések:
pl., hogy szabad-e egészséges embe-
reket betegségek gyengitett verzio-
javal ,megfertézni”, hogy megvéd-
juk 6ket egy halalos veszedelemt6l.

Az els6 nyomtatott forras az
olaszorszagi Modena rabbijatol
szarmazik. Fismdél haKohén (1723~
1811) 1796-ban Livornoban meg-
jelent Zerd emet cim@ responsum
kényvében' a vakcinacié mellett
foglalt allast: ,annak ellenére, hogy
hallottunk olyanrol, aki meghalt az
oltds miatt, de ez a kevésnél is keve-
sebb, és nem kell tartani téle. Akik
igénybe veszik, azoknak van mire
tamaszkodniuk.”

Hasonl6 allasponton volt Fiszraél
Lifschitz hires németorszagi rabbi
(1782-1860)  Tiferet  Fiszrdél cimt
Misna kommentarjaban?. Mashol®
az oltast felfedezé Jenner doktort
egyenesen ,a vilag jamborai” kozé
sorolta.

Eldzar Fleckeles rabbi (1754-1826)
a pragai rabbinatus vezetdje Tsuvd
médhdvd cima responsum konyvé-
ben* azt irja 1805-ben, hogy ,ha az
oltéorvos csak szombaton jon a va-
rosba, és nem lehet megkérni, hogy
maradjon még egy napot, akkor
még sabeszkor is szabad elvinni a
gyerckeket oltasra, mert nem lehet
tudni, mikor jon legkozelebb az or-
vos és lesz-e oltoanyag™.

Alegtobb rabbi nemhogy megenge-
di, de egyenesen vallasi kotelezett-
ségnek tartja az oltast. Ennek két

oka van: egyrészt az, hogy vigyaz-
nunk kell a sajat egészségiinkre,
masrészt az, hogy masok elél el kell
haritanunk a veszélyt.

Mindkét eléiras torai parancso-
lat. ,Csak 6rizkedjél és 6rizd na-
gyon a te lelkedet... De 6rizkedje-
tek nagyon lelketek...”® - a talmudi
bolcsek szerint’” ez a fél mondat az
egészségunk megbrzésének kote-
lezettségére vonatkozik. Ugyanigy
bibliai el6iras, hogy eltavolitsunk
mindent, ami veszélyforras lehet,
ahogy irva van: ,Ha 4j hazat épi-
tesz, csinalj korlatot tetédre, hogy
ne hozz vérbtint hdzadba, ha valaki
leesik arrol™s.

A Sulchan druch® nemcsak azt irja
el6, hogy az ember vigyazzon ma-
gara, hanem azt is, hogy ,jobban
kell figyelni veszély esetében, mint
egy tiltas esetében, és jobban kell
6rizkedni egy olyan helyzett6l, ami
talan veszélyes lehet, mint olyantol,
ami taldn tilos lehet... El kell me-
nekilni egy olyan véarosbél, ahol
jarvany van... Aki vigyaz a lelkére,
az tartsa magat tavol a veszélytél, ne
tamaszkodjon csodara és ne vallalja
fel a veszélyt.”

Ezekbdl az el6irasokbol azt is meg-
tanuljuk, hogy az embernck a tarsa-
dalom egészségére is vigyaznia kell.
Ez kapcsoloédik ahhoz az irashoz:
»Ne allj tétlenil a felebaratod vé-
rénél!”% amibé6l a Talmud szerint!
azt tanuljuk, hogy ha latjuk, hogy
valaki fuldoklik, rablok vagy vadal-
latok tdAmadnak ra, akkor kotelezd
megmenteni.

Sét, a torvényhozok'? még azt is
idézik a Jeruzsilemi Talmudboél®,
hogy az embernek kételez6 felval-
lalni egy esetleges veszélyt azért,
hogy mast megmentsen egy biztos
vészhelyzett6l. Bar az, hogy mennyi
veszélyt kell felvallalni, nem egyér-
telma', az biztos, hogy az oltasokat
még akkor is vallalnunk kell, ha van
is egy minimalis veszélye a mel-
lékhatasok miatt. Ez ugyanis egy
esetleges és mindenképpen kisebb
veszély, mint amit az oltassal bizto-
san ki lehet védeni mind az oltott
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ember, mind a tirsadalom szdma-
ra. Sét, egyes vélemények szerint
a hatésagoknak joga van a sziil6k
akarata ellenére beoltani egy gyere-
ket, hogy ezzel az 6ssztarsadalmat
megvédjék jarvanyoktol és fert6z6
betegségektsl®.

Hoffmann Ddvid Cvi (1843-1921)
magyar szarmazast berlini rabbi
egy masik eset kapcsan a gyerekek
egészséghez vald jogat emliti: ,a
szul6knek nincs joguk barmilyen
egészségugyi veszélynek kitenni a
sajat gyerekiiket™'6.

A kosersag szabalyai olyan dolgok-
ra vonatkoznak, amiknek az a
rendeltetése, hogy élelmiszerként
elfogyasszunk. Az olyan gyogysze-
rek - igy példaul az oltéanyagok -,
amiket nem szajon at kell bevenni,
egyaltalan nem esnck a kosersagi
szabalyok elbiralasa ala'. S6t, aleg-
tobb betegség esetében még azok a
szajon at bevett gyogyszerek is beve-
het6ek, melyek nem koser alapanya-

gokbol késziilnek!®.

A jarvanyos gyermekbénulas a 20.
szazad elején 6ltott hatalmas mérté-
ket. Végiilaveszélyes betegség elleni
vakcinat Jfonas Edward Salk (1914-
1995) fejlesztette ki, aki lengyel zsi-
do6 bevandorlok gyermekeként New

Yorkban nétt fel. 1952-1955 kozott
kb. egy milli6 gyermeken tesztelték
az oltast: az elsé onkéntes tesztel6k
Salk felesége és a harom fia volt.
1955. aprilis 12. fontos datum a gyer-
mekbénulas elleni harcban: ekkor
kapta meg a biztonsagos oltéanyag
igazolast. Salk doktor tgy dontott,
hogy nem védeti le szabadalommal
a talalmanyat, hanem kozkincesé
teszi. ,Nincs levédetve. Lehetne sza-
badalmaztatni a Napot?” - mondta
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arra a kérdésre, hogy miért nem
jegyeztette be a szabadalmat, ami
jelent6s bevételhez juttatta volna.

Az aldbbiakban a lubavicsi Rebbe,
Mendchem Mendel Schneerson rtabbi
(1902-1994) levelezésébol idéziink
az oltas ugyében. A levelekbdl ki-
ttnik, hogy a Rebbe kezdetektél
tamogatta az oltast és véleménye a
kérdésrél egyre hatarozottabba valt,
sirgetve a szul6ket, hogy minden-
képp oltassak be gyermekeiket.

El6szor ’55. majus 23-an ir
gyermekbénulas elleni oltas beada-
tasar6l egy levélre valaszolva: , Ilyen
esetre mondtdk Bolcseink®, hogy
»Ne kilontlj el a kozosségtol!«.
Tegyen ugy, ahogy a gyercke oszta-
lyaba jarok tobbsége tesz!” Par ho-
nappal kés6bb, december 30-an egy
chicagoéi rabbinak cimzett valaszle-
velében igy irt?": ,Hajlok arra, hogy
hasznaljak. De nem szabad elki-
lonilni a kozosségtdl. Ha, ahogy
latszik a levelébdl, Chicagoban
hasznaljak ezt, akkor j6, ha 6nok is
igy tesznek.”

1956. oktober 29-én egy hosszabb
levélben egy izraeli kérdezének mar
igyvalaszolt™: ,Valaszolvaalevelére,
amiben kérdéseket tett fel: 1. Csak
beteg esetén szabad-e gyobgyitassal
foglalkozni, vagy azokat a gyogy-
szereket is szabad hasznalni, amik
megelézik a betegségeket, vagyis
amik védetté teszik a szervezetet,

t9 a

12. kotet JD 32. fejezet; ? Jomd 8. fejezet Bodz 3.;
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hogy ne betegedjen meg. [Valaszom
erre], altalanos, hogy igy tesznek,
még a zsidé nép nagyjai és vezet6i
is, lasd még a témaban Maimoni-
dész konyvében Az emberi magatartds
szabdlyai 4. fejezet. Erre egyértelmi
utalast taldlunk a Tbéraban is*:
»Es mondta: Ha hallgatni fogsz
az Orokkéval6... mindama beteg-
séget... nem fogom rad bocsatani,
mert En vagyok az Orokkévald, a te
gyogyitod«. Ebbdl latszik, hogy a
megel6zés is része a gyodgyitasnak.
2. Szabad-e hasznalni azokat az in-
JCkClOkat amiket a testbe adnak be?
Ugy ttnik, hogy a kérdése azokra
az oltasokra vonatkozik, amik nem
koser alapanyagbol késziiltek. [Va-
laszom erre] Ebben az esetben is
altalanosan elterjedt, hogy istenfélé
ésvallasos emberek is oltatnak kétel-
kedés nélkiil. Hisz hasznot szerezni
szabad olyan dolgokbol is, amiket
nem szabad megenni. 3. Mi a teen-
d6é a Salk féle oltdssal, amit most
kezdenek a gyereckeknek beadni?
[Valaszom] itt mar tobb hénapja
oltanak, ahogy el6bb utaltam ra,
a legvallasosabb korokben is, gy-
hogy nincs semmiféle halachikus
kérdés a kosersag vagy mas dolog
kapcsén Egyértelmt, hogy utidna
kell nézni, hogy az oltas megblzhato
laboratoriumél szarmazzon. Erde-
mes megjegyezni, hogy a Talmud-
ban emlitett érvagas-kezelés esetén
a legtobbszor egészséges emberrél
van sz0.

Egy 1956. december 6-an kelt, a
Chéabad izraeli néi szervezetének
sz6l6 nyilt levélében ezt irja*: ,va-
laszul a levelikre arrol, hogy mi az
allaspontom a Salk féle injekcié kap-
csan a gyermekek oltatasa tgyében
- éljenek sokaig - [azt felelem], hogy
mar oltanak vele tobb orszagban és
az Egyesiilt Allamokban majdnem
mindenki beadatja sikerrel, ezért
helyeslem. Arra a kérdésre, ho

a Salk féle injekcio kulfoldi vagy

izraeli gyartdl szarmazzon-e, [az a
valaszom, hogy] ez attél fugg, hogy
melyik megbizhato, mert itt tobb
gyarto is van és bizonyara Izraelben
is ez a helyzet. Ezért a részletek is-
meretében dontsék el, hogy melyik
alegjobb. Dontésiik legyen sikeres.”

1957. januar 20-an, kozel két év-
vel a védoboltas megjelenése utan
mar igen hatarozott hangot it meg
a Rebbe®: ,megkaptam januar 13-i
levelét és sietek soron kiviil véla-
szolni ra, még a siirgds leveleket is
megel6zve - annak ellenére, hogy
csodalkozom a kérdésén, hisz mar
sokan kérték Izraelbél a véleménye-
met, és tamogatasomat adtam, hi-
szen itt majdnem mindenki beadat-
ja a védoltast, sikerrel. Egyértelm,
hogy ha t6bb injekci6 van, mas-mas
gyartoktol, akkor azt kell hasznalni,
amelyik bevizsgalt és kiprobalt.”

1957. februar 14-én egy bazeli
rabbi kérdésére az alabbiakat irta%:
soltas kapcsan: ebben az orszag-
ban beadjak az 6sszes gyereknek...
Ahogy irta, az 6n varosaban is sokan
beadjak, igy nem érdemes mashogy
tenni ebben, mint a kozosség.”

A fentiekbdl latjuk, hogy min-
den 4j védoltas esetén felmertlnek
az emberekben halachikus kérdé-
seck, am az is vilagos: mindent
meg kell tennink, amit tudunk a
magunk, gyermekeink és kornye-
zetiink egészségének megovasaért.
Ez pedig egyértelmtivé teszi, hogy
a védoéoltasokat - kiilonos tekintet-
tel az allamilag kotelezé oltasokra

- beadassuk gyermekeinknek.

IrRopALOM: Assia folybirat 87-88.
szam 5-14., 14-27. oldal; Edward
Reichman: ,Halachic Aspects of
Vaccination” in: Jewish Action, Winter
2008; J. David Bleich rabbi: Contem-
porary Halakhic Problems 7. kotet 15.
fejezet; Hakirah 13. szam 185-212.
oldal.

3 Avot 3. fejezet Bodz 1.;* 1. kotet 135. fejezet; 5 Lasd még Minchdt Slomo 2. kotet 29:4.; ¢ 5Mozes
4:9.,15.;7 Brichot 32b.; 8 5Mézes 22:8.;° 7D 116:5. RoMA, CM 427. fejezet 1 8Mizes 19:16.; 1" Szdnhedrin 73a.; 12 SCMA a SA CM-hoz 426:2.; '® Lasd
Trumot8 10.; ™* Lasd Encyclopea’za of Medicine and Jewish Law [héber] 5. kétet 736-737., 754-762. oldal; ** Lasd uo. 752. oldal végén, de lasd Nismat
Avrahdm 4. kotet 2. kiadas 229. oldal 5., 241. oldal 4.; Siuré Tord lirefim 3. kétet 215. fejezet végén; 16 Molaméd lohoil responsum 2. kotet 104. fejezet
végén; ' Maimonidész, A tiltott ételek szabalyaz 14:3.; Sznde ésresponsum 7D 32. fejezet eleje; ' Lasd err6l az Egység 92. szamban megjelent irdsomat
19. oldalon; ' Igrot kodes 11. kotet 137-138. oldal; 2 Az atydk biles tanitdsai 2:4.; *' Igrot kodes 12. kotet 220. oldal; # Up. 14. kétet 107-108. oldal;
2Mzes 16:26.; 2 Igrot kodes uo. 238. oldal; % Us. 357. oldal; % Ub. 426. oldal.



Az egyik leggyakoribb, muvészi
diszitéssel ellatott targy a hanukai
menora: a nyolc plusz egy agu ha-
nukai tinnepi lampas, melynek mé-
csestartoiban az tinnep nyolc napja
soran minden nap eggyel tobb gyer-
tyat gyajtunk meg, hirdetve ezzel
nemcsak a hanukai csodat, hanem
azt is, hogy a csoda naprol napra
egyre nagyobb lett. A hanukijaval
kapcsolatban csak néhany formai
el6iras 1étezik: nyolc mécsese egy
vonalban és egy magassagban kell,
hogy legyen, a kilencedik térben,
és/vagy magassagban a tobbihez
képest elmozditva all. Ezeken felil
anyagaban, formajaban, méreté-
ben, diszitésében szabad kezet kap
az alkotd. A hanukija nevet a XIX.
szazad végének nyelvijitoja, Eliézer
Ben-Jehuda felesége, Hemda talal-
ta ki. A kilencedik lang neve samas,
vagy samesz - szolgagyertya, ezzel
gyujtjuk meg a tobbi langot.

Hogy pontosan hogyan és mikor

B
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alakult ki a hanukija mai formaja,
azt nem tudjuk, de annyi bizonyos,
hogy a polgari id6szamitas szerinti
II1. szazadban 6sszedllitott Misna
mar emliti a szokdst, a misnai ma-
gyarazokat kovetd talmudi bolesek
pedig részletesen foglalkoznak vele,
és innen (Sdbat 21b) ismerjik meg a
hanukai menérak gyuajtasanak szo-
kasaval kapcsolatos magyarazatot
is: a Szentély Gjraavatasakor az egy
napra valo olaj nyolc napon at égett.

A legkorabbi hanukijak agyag-
bol vagy kébol készitett lampasok
voltak, fent egy nyilassal, melyen
beontotték az olajat, és eldl egy kis
lyukkal, a kanoc szamara. Hanuka-
kor a lampasokat egy erre a célra
a bejarat mellé épitett tartéra he-
lyezték, minden nap eggyel tobbet.
A talmudi idészakban jelent meg
a lampasok kisebb, koénnyebben
mozgathat6 véltozata: az agyagbol,
kébol vagy - egyre inkabb elterjedt

moédon - fémbél késziilt mendra,

melyen egy helyett 8 kis nyilas van
akanécok szamara. A kézépkorban,
egészen pontosan a XIII. szazadi
Spanyolorszagban jelent meg a
hanukijaknak az a valtozata, mely
fémbol készult, diszes hatlapjanal
fogva a falra r6gzitheté volt, és az al-
jan keskeny talca futott végig, rajta
nyolc bemélyedés az olaj szamara. E
tipuson jelent meg el6szor a saimas,
és rogton masik magassagba helyez-
ték, hogy elkul6nitsék a hanukija
igazi langjaitol.
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Innentél fogva a mtvészek sza-
bad kezet kaptak anyagfelhaszna-
l4s, forma és diszités tekintetében
egyarant. A XVIII-XIX. szazadbol
alapvetéen kétféle tipust ismertink.
Anyaguk tobbnyire bronz, réz vagy
ezust, esetleg aranyozott disszel. Az
egyik tipus a Szentély-beli eredeti
menora széles korben elterjedt ké-
pét idézi: egy kozépsé torzsbol né-
neck kioldalra az agak,a samas pedig
valamelyik oldalt, illetve kozépen, a
tobbinél magasabban, vagy a tob-
bivel egy magassagban, de térben
elmozditva talalhat6. A masik tipus-
nak hattamlja van, esetleg labakon
all, ¢és als6 padozatan sorakoznak a
mécsestartok. A simas vagy a pado-
zat oldalan, vagy a hattamla felsé
részén, illetve oldalan helyezkedik
el. Az olajat a mécses, vagy kis edény
alakd tartalyokba 6ntotték, ebbe ke-
rilt a kanoc, igy gyuajtottak meg a
fényeket. A viaszgyertyak elterjedé-
sével ahagyomanyos, mécses forma-
ju tartok elmaradoztak. Gyakori az
oroszlan formaja mécses is, illetve
altaldban az oroszlanos diszités is
gyakran megjelenik a hanukijakon.
Az oroszlan ismert zsidd szimbo6-
lum: Juda torzsének oroszlanja az
egész zsido6 nép jelképévé valt, ezért
lathat6 a zsidé mtivészet szdmos da-
rabjan. A dragabb, eziistb6l készult
darabok altalaban gondosabban
megmunkaltak, a joval olcsébb
bronz menérak egyszeribb forma-
kat képviselnek, altaldban geomet-
rikus, vagy novényi fonat képezi a
hattamlajukat, a padozaton pedig a
régi mécsesekre emlékezteté tartok-
ba tolthet6 az olaj.

Még egy formardl kell szot ejte-
nink. A széles korben ismert, talpas
hanukijak 4gai tobbnyire ivesen, U
alakban helyezkednek el a lampas
kozépsé szara koriil, emlékeztetve
a Szentélyben all6 arany menorara.
Van azonban egy masik vélemény
is, és a Lubavicsi Rebbe ezt a vé-
leményt tamogatta, igy a chabad
mozgalom menorai is ezt a format
kovetik: a V alakban elhelyezked6
szarak hagyomanya. A Téra maga
nem beszél a szarak formajarél,
csupan azok diszitését irja le részle-
tesen. A Titusz-diadalivén lathato,
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a rémai katonak altal elhurcolt 1am-
pas karjai U alaktak, ez az alapja
az ives menérak hagyomanyanak.
Am ez az abrazolas bizonyosan
nem pontos, sok helyen nem felel
meg ugyanis a torai lefrasnak, ezért
az sem biztos ez alapjan, hogy az
eredeti mendra karjai, melycket a
mai hanukijak kévetnek, U alaktak
voltak. A Rdmbam (Maimonidesz)
egyértelmtien a V alakd menoéra
mellett foglalt allast, és a Rebbe, az
aldott emlékti Mendchem Mendel
Schneerson rabbi is ezt a format
részesitette elényben. Indoklasként
éppen Titusz diadalivét hozta fel:
barmilyen volt is a val6di menora a
Szentélyben, az mindenképpen az
isteni fényt és gondviselést képvi-
selte. A Titusz-diadalivérél ismert,
ives menoéra azonban az elnyomast,
a szétszoratast, a zsid6 nép elpusz-
titasanak kisérletét jelenti a zsidok
szamara, ezért kivanatosabb, hogy
a V alaka agakkal ellatott format
hasznaljuk.

EGY CHABAD-HANUKIJA
ELLENSEGES TERULETEN

A Rebbe kiemelt jelentéséget tulaj-
donitott a szabadtéri gyertyagyuj-
tasnak. Kiildotteit arra 6sztondzte,
hogy minél t6bb helyen lépjenck
ki a nyilvanossag elé, és tartsanak
gyertyagyujtasokat. Az altalanosan
megszokottol eltér6 formajua, V ala-
ki agakkal ellatott, egyszerd, min-
den mivészi kiképzést nélkilozé,
am latvanyos, nagyméreti hanuki-

jak néhany év alatt szerte a vilagon
ismertek lettek.

2001. marcius 26-an egy arab orv-
lovész Hevronban meggyilkolt egy
tiz honapos kislanyt, Salhevetet,
akit apja éppen a kezében tartott.
Azon a dombon, ahonnan a terro-
rista a gyilkos 1ovéseket leadta, ma
izraeli katonai bazis all, és a helyi
Chabad-kézpont  vezetéje, Dani
Kohen rabbi engedélyt kapott arra,
hogy /hanukijét allitson fel a dom-
bon. Igy gyézedelmeskedik a zsido
nép ismét azok felett, akik ki akar-
nak irtani minket.

CHANUKIJA EGY 1400 EVES
LAMPASON

Idén aprilisban bukkantak ra a Ga-
lilban erre, a polgari idészamitas
szerinti hetedik szdzadb6l szdrmazo
lampasra, melynek fels6 részére két
nyolcagi, haromlaba lampast kar-
coltak a készit6i, igy jelezve ezzel
sajat zsidosagukat. A mécsesre kar-

colt lampasok egyértelmtien hanu-
kai menorak, hiszen a Szentélyben
hétagn gyertyatartot hasznaltak, és
a zsid6 nép szimbolumaként is ez
a forma terjedt el. Ez a kis lampas
is bizonyitja a zsidok 6si kotédését
Izrael Foldjéhez, és talélésiiket min-
den koralmények kozott,

TRENCH ART CHANUKIJA

Az embernck a szépségre és a de-
korativitasra iranyul6 igénye el6bb-
utobb még a l,é')vészérokban is utat
tor a felszinre. Igy alakultkia t,rench
art, a lévészarkok muavészete. Es mi-
vel hanukijatbarmibél lehet készite-
ni, akar kitresedett aknahiivelyb6l
is. A Szalonikibél szarmaz6 Rafael
Avraham Salem is ezt az alapanya-
got valasztotta, hogy muvészi
munkaval él6vé, a csoda hirdet6jé-



vé tegye az eredetileg gyilkolasra
hasznalt anyagot. A kerek testb6l
elérefelé mutatnak a mécsestartodk,
a samas magasabb a tobbinél. Az
egyes mécsesek mogott egy-egy ka-
pu bevésett képe lathat6, a henger
masik oldalan pedig Jeruzsilem és
David varosa. A muvész annak a
Sir Herbert Samuelnek ajanlotta
alkotasat, akit6l, mint a palesztinai
brit mandatum els6 fébiztosatdl, a
Palesztindban él6 zsidék Izrael Al-
lam megalapitasat remélték. Ehhez
hasonlé hanukijat készitettek a Ga-
za-ovezet kozelében fekvé Szderot
varosaban is, ahol a feléjuk kil6tt ra-
kétak maradvanyaibol hegesztettek
unnepi lampast.

EGY LETUNT KOR EMLEKEZETE

Az  Osztrak-Magyar Monarchia-
ban oroszlanok helyett gyakran a
Habsburg-haz jelképe, a kétfeja
sas diszitette a hanukijakat. Ezek a
mitargyak annak a korszaknak az
emlékei, amikor a zsidok hittek ab-

ban, hogy integraci6juk és részleges
asszimilaciojuk teljes befogadasuk-
hoz vezethet. Harcoltak a csaszari
seregekben, nyelvitket németre vagy
magyarra cserélték. Nem kellett
hozza sok id6, hogy beigazolodjon,

mennyire nem volt ez igy

EGY HIRES HANUKAI MENORA:
KIEL, 1931

Ez a hanukai menora a talélés igazi
példaja, nem véletlenil valt a rola
készitett fénykép ikonikus alkotas-
sa. A képen szereplé menéra (mely
maig is a csalad tulajdonaban van) a
lehet6 legegyszertbb format 6rzi, le-
tisztult, elegans formavezetése a hu-
szadik szazad elejének formavilagat

tukrozi. A talpas hanukijak tipusaba

Srrzmes Rlemmes

Hanuka van, a gyertya fellobog
Es minden zsidé sziv
erésen feldobog
Esziinkbe jutnak &si képek,
Es eltinedezett, hdsi népek.
Volt férad, volt gérég uralom,
De nem férhetett meg minket
semmilyen hatalom
Vittik a Térat, vittik velink,
Abbd| meritettik minden hitink.
S mi, kik ilyen 8s6kté| szarmazunk,
Nem csiggedink,
mi tovdabb harcolunk,
Hisz biztatéan int a gyertyafény,
Ne csigged], |zrdel,
van még remény.
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tartozik. A kép egyetlen pillanatba
stiriti hanuka tizenetét: barhol a vi-
lagon élnek is zsidok, a torténelem
barmely korszakaban, mindig lesz-
nek olyanok, akik elleniik térnek,
és kegyetlen eszkozokkel probaljak
legy6zni 6ket. A zsid6 nép azonban
610k, és ahogyan talélte a gorog ho-
ditast, legy6zte a hatalmas szir-gorog
sereget, és Gjra felavatta a Szentélyt,
ugy élte tal a naci r*émuralmat is.

ES AKONCENTRACIOS TABOROKBAN
Az 4rtatlanul koncentricids tiabo-
rokba zart zsidok jobb napok remé-
nyében maguk is meg akartak iinne-
pelni a fény és a szabadsag tinnepét.

Szemtantk beszamoltak példaul a
bluzsovi rebbe hanukijajarol, mely
1943 telén, a Bergen Belsen-i kon-

centraciés taborban krumplibdl
készult: a férfiak egy pici zsirt spo-
roltak ssze a fejadagjukbol, az asz-
szonyok tépett rabruhaikbol készi-
tettek kanocot, hogy vigasztalast és
er6t meritsenck hanuka fényeibol.

A SZEMEK CSILLOGASA

Egy idétlen torténet egy rabbirol
sz6l. A helyi hatosagok megtiltottak
azsidoknak, hogy hanukailangokat
gyujtsanak. Hanuka elsé estéjén
a hivek o6sszegytltek a zsinagoga-
ban, és tanacstalanul iiltek a sotét-
ben. A rabbi azonban batoritotta
6ket, hogy ne féljenek. Maga koré
gyujtotte a gyerekeket, és mesélni
kezdett nekik. Mesélt hésokrdl, a
hanukai csodakrol, mesélt a zsidok
gyozelmerol amaroknyi gorog sereg
felett. Es a gyerckek szeme csﬂlognl
kezdett lelkesedésiikben. Igy szolt
erre a rabbi: most mar elmondhat-
jatok az aldasokat. Gyermekeitek
szemének csillogasa az a fény, mely
a kovetkez6 nemzedékek igéretét
hordozza magéaban, és 6rokké hirde-
ti szamunkra a zsid6 nép talélését.
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' BUDAPESTI UTCAK

a hanukai

angok rényében

JUDAPEST HANUKAI FORGATAGBAN

A Judapest anno rovatunk a 20. szdzadfordulé kérnyéki novemberi, decemberi Budapestre ka-
lauzol minket vissza és pdr valldsi és tdrsadalmi eseményen keresztil villantja fel, hogy milyen
is volt akkor Hanukdt Gnnepelni. lllusztrdcidk gyandnt a korabeli két vezetS zsidé hetilap, az
Egyenléség és a Zsid6 Ujsdg innepi hirdetései kisérik a széveghasdbokat. Ki gondolta volna,
hogy mdr a huszas évek végén a Mdoz cur dallomdra zenélé hanukidt vésdrolhattak a Kirdly
utca 1. alatt Schlesingernél vagy a Bélvany utca 23-ban (ma: Oktdber 6. utca) Sternbergnél?

JOTEKONYKODAS

A GYERTYAK FENYEBEN

Hanuka tinnepe mara19. szazad vé-
gén kezdett 6sszeforrni a jotékony-
kodassal, a wvallasi aspektusabdl
fakadé tarsadalmi felel6sségvallalas
pedig hangstlyossa valni. Evrol
évre november-december nyolc
napjan a raszorulok ruhat, ételt és
tazifat kaptak. Hanuka nemcsak a
zsidok tinnepe volt, hanem az egész
tarsadalomé, de féleg a szegényeké.
Két példa a szamtalanbol:

1932. december 22-én, Hanuka
elsé gyertyagyﬁjgésa elétti napon,
csutortokon az Obudai Hitkozség
néegylete gyermekfelruhazasi iin-
nepélyt rendezett, melyen mintegy
150 gyermek kapott meleg téli ru-

hat, illetve cipét. Az egyik legfébb
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adomanyoz6 az 6budai székhelyt,
1879-ben alapitott Leipziger szesz-
és cukorgyar volt.!

Szintén ekkor, az 1905-ben ala-
pitott Reich Adolf Fiai zsinér-,
szalag-, gomb- és paszomanygyar
»nyomorenyhité ebédeltetési akcio-
ba” kezdetta Vaciat 173. szdm alatti
telephelyén, ahol kétfogasos, fehér-
jében és szénhidratban gazdag, me-

leg ebédet kinalt az éhezbéknek.?

HANUKAI ISTENTISZTELETEK

Minden zsinagégai kozosség és
egyleti tagsag szerte Budapesten és
az orszagban hanukai gyertyagyuj-
tassal egybekotott istentiszteleteket
tartott, ahol elénekelték az tinnep
himnuszanak szamit6, Mdoz cur kez-
detii dalt - killonésen megkapé per-

(SEH VIKTOR [RASA

cek lehettek 1940-ben, amikor a Ma-
gyar Izraelita Hitk6zségi Kantorok,
Tisztvisel6k, Temploménekesek és
Egyéb Alkalmazottak Orszagos
Egyesiiletének képzett hangt tarsa-
saga a Budai Hitkozség disztermé-

O
ben kézosen énekelték el a dalt.?

Byli:;';rl‘i eziist

__Iie n l'll‘éi;!

Engros és detail-eladds gydri drban! |
Valodi eziist Menora 28 P.-tol
el

¥ Tekintse meg ¢

Heiden Leo i i, iy ra 1,

Es, csak hogy.teljes legyen a kor-
!(CE: gyel:tyagyuﬁassal egybek,é')t?tt
imadkozasok nemcsak zsinagogak-
ban és disztermekben volt, hanem

a Marké utcai bortdon vasracsai mo-
gott is, ahol dr. Hirschler Igndc (1873~




1948) foghazi rabbi gyujtotta meg
a langokat, melyek reményt adtak
a foglyoknak, hogy a kovetkez6 év-
ben taldn Gjra a csaladjuk korében
unnepelhetnek.*

POLITIKUSOK HANUKAI
GONDOLATAI

A zsid6 tjsagokban mar a Hanukat
megel6z6 par hétben tnnepi gon-
dolatokat kezdtek el publikalni - a
népszerl rabbi-szonokok mellett
ismert emberek, politikusok, tizlet-
emberek stb. is gyakorta ragadtak
papirt és tollat, hogy aztan gon-
dolataikat kozoljék az olvasokkal.
Gyakorlatias, a mindennapokra
reflektal6 gondolatok voltak ezek,
melyek szivbél jottek, zsido szivbol
és az utols6 bettig vallasos érzettel
voltak atitatva.

Pdugeet, 18 docpmber &

EGYENLOSEG

& masTem Enimbsle PELITIRL) BETILARS, BASTLEEIE TN RAYY buTaen

[Err——— ree] -
SEABSLOND] WMINSL i e mEABSLENE LiJoN

NN RS A
b o R AP Bl r

L AR L e A%
“";_* AW S Xy Z N

o

o S
SN

=

A mal Unnepl kettés szdm &ra: 6000 koronn

Egy ilyen ,civil”, vagyis nem
vallasi személy volt dr. Vizsonyi Fanos
(1900-1945) orszaggytlési képvi-
sel6, dr. Vizsonyi Vilmos (szil.: Weisz-
feld; 1868-1926) korabbi igazsag-
tigyi-miniszter fia:

»~A nagyvaros este villanyarban
uszik. Transzparensek orditanak a
hazak tetejérél. Vilagit6 plakatok
hirdetnek az tvegoszlopok falain.
Villanytjsag kozli a legutolsé hire-
ket, s a reklamok tomegét. Ebben
a nagy vilagossagban mégis sotét
az emberiség éjszakdja. Fekete a

nagy gyaszlepel, mellyel egy jobb

¢és szebb multat takar, rengeteg va-
gyat, elképzelést, akarast beborit. A
villanyfény ebben a sotét éjszakaban
minden ereje, technikanak minden
hatalma dacara nem bir vilagitani.
Az ebbdl eredé vilagossag csak a
szemnek sz6l, a banatos szivet, a

kétségbeesett agyvel6t nem rantja
ki a kodbél.

7 MENORA- UJDONSAG
MOAUZ CUR

Chanuka-himnuszt jétszd
zenesterkezettel,— massziv
rézb8l 38x24 cm. nagysig,
gyboydri kivitel, dra 42 pengd.

Ezenkiviil menérik
gyertydhoz és olajhoz dis
valasztékban.

SCHLESINGER Jos. Hmprhereskedse

Budapest, Kirily ucea 1.
Kérje képes drjegyzéhiinket]

S ekkor kigyalnak a Hanuka
langjai. Kis gyertyafények, erétle-
nil pislakolé mécsesek és mégis
erésebben  vilagitanak  minden
transzparensnél. A sziv lobbanasai
az agyvel6 fénypontjai ezek a kis
langok, a hitnek 6rokkévaléd és az
Orokkévalénak hiteladé mécsesei.

[ Mindig voltak és mindig lesznek
megalkuvok, de torhetetlenek is. A
Hanuka gyertyalangja a torhetetle-
nek, a meggy6z6dések, a becsiile-
tesek tuzét éleszti, viligossagot ad
az agynak, forrésagot a szivnek, re-
ménységet aléleknek. Az emberiség
banatos ¢éjszakajaban vilagit6 kis
gyertyafény azok emlékét hirdeti,
akik elégtek, hogy legyen vilagos-
sag.”

kiilonb6z6 nagysdgban
gyari érban kaphaték

REZARUGYARBAN
BUDAPEST
VI, Kazinczy - utca 47
Telefon Jozsef 128-27
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AZ EGYENLOSEG
HANUKAI ESTELYE
Az 1920-as évektol az Egyenldség he-
tilap szerkeszt6sége nagy volumenii
hanukai iinnepségeket rendezett
a Zeneakadémia nagytermében. A
misorszamok visszatéré eleme volt
a gyermekek fellépése, 1925-ben
példaul 100 tagt zsid6 gyermekkar
énekelt tinnepi dalokat orgonaszo
kiséretében, de a kinevelendé kis te-
hetségek mellé mindig jutott egy-két
virtuéz is, akkor példaul Székely M-
haly (szul.: Spagatner; 1901-1963)
az Operahdz basszus-kivalosaga
adott el két hanukai dalt.® Az esté-
lyek telthazasok voltak, azaz mint-
egy kétezer ember tomorilt 6ssze a
duasan aranyozott mennyezet alatt:
»Abudapesti zsidosag megindult
a varos minden részébél, fehérhaji
nagyapak ¢és vidam gyerckunokak
vartak derts zsibongasban a mi-
vészi  élvezés kedvesen izgatott
hangulataiban a csengettyliszot,
amely a koncert kezdetét jelzi. Az
»Egyenléség« olvasotabora, ez a
lelkes, minden szépért, joért és iga-
zért lelkesed6 nagy csalad mintha
csak megérezte volna, hogy lapja
a nyomtatott, néma bettikon tal,

EZ0ST MEMORA disan aranyorva, elmisen betpitelt icne-
szerkesettel. a ,Moauz cir® dallamj tsaza. Vitribdisz-
nck, vagy isznck igea alkalm tidkes ajindéinirgy.

532 cm. Arm: 100 P,

“eTE
kapiaTd: STERMBERG. A. BALvAny.U. 23,

a hangok szines orkeszterével, az
el6adas egyéni vonzeréjével is telje-
sebbé, kozvetlenebbé akarja tenni
a hanuka benséséges hangulatat,
valosaggal ellepte a Zeneakadémia
hatalmas nagytermét, melynek min-
den helyét, pé6diumaval egytitt meg-
toltotte.””
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MEGZENESITETT VERSEK
Kevesen emlékeznek Kiss  Fozsef
(1843-1921) kolt6 verseire, plane,
hogy 1888-ban Unnepnapok cimen a
zsid6 év kiemelked6 napjait versel-
te meg,® de még kevesebben tudjak,
hogy ezeket a verseket Major . Gyula
(1859-1925) zeneszerz6 megzenési-
tette — az errdl sz6l16 hirt 1889-ben a
kovetkezéképp adtak kozre:
»~Amilyen méltd6 magyar tolmécs-
ra talalt a zsido6 liturgia Kiss Jozsef-
ben, ki a paratlan szépségt »Un-
nepnapok«-kal ajandékozta meg a
magyar irodalmat, de elsé sorban
a magyarorszagi zsidosagot, ép oly
méltd tolmécsra taldlt Kiss Jozsel
Major J. Gyula, kival6 fiatal zene-
szerzénkben. Major zenéje meg-
nyitja az >>Unnepnap0k<< szamdara a

zsinagogak és iskolak kapuit, amint
megnyitotta szamukra Kiss Jozsef a
hivek sziveit. |...]

Akiadas maga kétféle lesz. Temp-
lomi, vagy iskolai hasznalatra, férfi,
vagy ndi kar szamara, orgona vagy
harmoénium kisérettel, vagy anélkiil.
A masodik kiadas hazi hasznalatra
van szanva, s eljatszhat6 zongoran
(két kézre) énekhanggal, vagy éne-

kelhet6 egyszertien, mint dal.™

Major hanukai darabja negyed
évszdzaddal késébb sem veszitett
népszertségébol és a kiulonbozd
unnepi kultarestek szerves része
maradt. Hangot sajnos mi sem tu-
dunk kézvetiteni, de a fent nevezett,
megzenésitett Chanuka cim@ vers
szovegét a kovetkezokben kozoljiik:

FOLYTATJUK A HAGYOMANYT

Ma mér Gjra egyre t6bb helyen lobbannak fel Hanuka ldngjai, és az égé mécsesek és olajos fankok mellé Gjbdl
vallési tartalom pdrosul. Egyre tébben ismerik fel az adoményozdésban és jétékonysagban rejlé szépséget, melyben
nagy szerepe lett az EMIH Cedek Izraelita Szeretetszolgdlatdnak. Elédeink tarsadalmi szerepvdllaldsa legyen hét
a példa, folytassuk a sort!

Kiss Jozsef:
Unnepnapok

,Szentélyed megfertézve
Es Sion feldilva, rom:
Néztél a csiggeddkre

O égi irgalom!

S tdmasztdl hést,
Bator-erdst,

Ki ellenid legyézze.

Mathatias a fépap,
Es hési nemzetsége
A durva vad erészak
Bilincseit széttépte

S fustolt Gjra

- Alleluja! -

Oltdrodon az dldozat.

Az oltérldmpa égett,
Csodadt hirdetve fénye,
Csoddid, dicséséged
|zrael létreménye

Es szdllva-szall

Dal dalra szdll
Gydzelmid emlékére.

O libegobogjatok
Egymés mellett szép sorba,
Mint hajnalcsillag ragyog,
Mint tizrézsak bokorba.
Chanuka-lang!

Van ki csaténk

Végesvégig harcolja...”

U Hirek - Az Obudai Izr. Hitkozség”, in: Egyenldség (1932), 53. évf. 11-12. szam, 20. o.; 2 ,A Reich Adolf Fiai cog nyomorenyhit6 ebédeltetési
akcidja”, in: Egyenldség (1933),53. évf. 17. szam, 7. o.; % ,Hirek - A Hitkozségi Tisztvisel6k Egyesiiletének teadélutanja”, in: A Magyar Zsidék Lapja
(1941), 3. évf. 1. szam, 6. o.; * ,Chanuka-langok a foghaz asztalan - Nagy Andor el6ljar6 elmondja, milyen megkapé Istentiszteletet rendezett
a hitkozség a Marké utcai foghazban”, in: Egyenldség (1933), 53. évf. 13. szam, 3. o.; ® Vazsonyi Janos dr., ,Nyolc kis gyertya...”, in: Egyenldség
(1931),52. évf. 13. szam, 1-2. 0.; ¢ ,Az Egyenl6éség nagy Chanuka-tinnepélye: Vasarnap dec. 13-an d. u. 5 6rakor a Zeneakadémian”, in: Egyenldség
(1925), 44. évf. 49. szam, 4. o.; 7, Kétezer hallgatb az Egyenléség chanuka-estjén”, in: Egyenldség (1925), 44. évf. 51-52. szam, 9-10. o.; ® ,Kiss
Jozsef el6fizetési felhivasa”, in: Egyenldség (1888), 7. évf. 5. szam, 3-4. 0.;° ,Az >>Unncpnapo]<<< megzenésitése”, in: Egyenldség (1889), 8. évf. 13.
szam, 9. o.; 1 Kiss Jozsef, Unn&pnapok (Budapest: Révai Testvérek, 1888), 115-117. o.
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NEMZETKOZI SZINTERRE LEP
A TETT ES VEDELEM ALAPITVANY

A Tett és Védelem Alapitvany az elmdlt években jelentés eredményeket ért el a magyarorszdgi an-
tiszemita gyuloletcselekmények elleni fellépés terén. Azonban az Eurépdban tapasztalt incidensek
szdmdnak nGvekedése nemzetkozi 6sszefogdst kivan. Errél és a TEV tevékenységérd| beszélgettiink
SZALAI KALMANal, az Alapitvdny titkérdval. VEszPREMY LASZL0 BERNAT iRdsA

SZALAI KALMAN

o SZULETETT: 1968

* FOGLALKOZASA:
mérnck-kozgazddsz

® CSALAD: feleségével
3 gyermeket nevelnek

- 28 europai orszagra terjeszti ki tevékenységét a Tett
és Védelem Alapitvany - olvasni a hireket a sajtoban.
Milyen eredményeket ért el eddig az alapitvany, és
mire épiti nagyméretii ambiciéit? Mikor meriilt fel az
weuropai TEV” gondolata?

- Az elmult években, megismerve a témaval kapcsolatos
eurbpai diskurzust, arra jutottunk, hogy a megjelené
problémafelvetéseket nem lchet egységesen kezelni egy
teljes Europat felolel6 kozos akcioterv nélkiil. Ezen el-
képzelésiink az elmult évek alatt fokozatosan kérvona-
lazoédott. Szamos nyugat-ecurbépai orszagban az elmult
évek tendenciai alapjan kimutathat6 az antiszemita ér-
ziilet elfogadottsaganak és ezzel egytitt a zsidoellenes
incidensek szama is. Ma Eurépaban harom forrasboél
ered6 veszélyeztetettséget tudunk kimutatni: széls6-
jobboldali, tradicionalis zsid6ellenességet, a migraciot
kovet6 sikertelen integracio hatasara a széls6séges mu-
szlim kozosségek korében terjedé gytloletkeltést, vala-
mint az Izrael-ellenes és kisebbségvédelmi nyelvezetbe
csomagolt szélsébaloldali dj-antiszemitizmust. Nyu-
gat-Eur6paban elterjedt az a gondolkodas, melyben
az antiszemitizmus az univerzalis alapjogi/emberjogi

értékek melletti kiallas demonstracios eszkozeként jele-
nik meg. Mikozben egyes nyugati politikusok Magyar-
orszagot antiszemitizmussal vadoljak, tulajdonképpen
nem a zsido kozosségek helyzete miatt aggédnak, ha-
nem elvont fundamentalis alapjogi fejtegetésck mogé
bujtatjak primer politikai céljaikat. Ahogy a tavalyi
éves antiszemita incidens-jelentésiinkben is kimutat-
tuk, nyugat-eurépai orszagokban nagysagrendekkel
tobb atrocitast — tobb esetben emberéletet koveteld,
személyek elleni er6szakot — kovetnek el. Sajnos olyan
orszag is van, ahol még statisztikat sem készitenek az
ilyen esetekrdl. A Tett és Védelem Alapitvany az antisze-
mitizmus vizsgalatat elsésorban biztonsagi kérdésnek
tekinti, melynek els6 1épéseként hat éve elinditottuk
az antiszemita. incidensmonitoring-szolgaltatasunkat,
melyet kimondottan az EBESZ (Eurépai Biztonsagi
¢s Egyuttmiikodési Szervezet) modszertani ajanlasait
kovetve készitiink el havonta, illetve éves dsszegzéssel
kiegészitve. Mindemellett mériink adatokat és végziink
kutatast a magyar tarsadalom antiszemita el6itéletes-
ségérol is, immar a hatodik alkalommal vizsgalva az
antiszemita attitdok jelenlétét (és itt nem a cselekvési
magatartasrol, hanem az attitidokrél van sz6). Ezzel
parhuzamosan a jog minden eszkozét igénybe vesszik
az antiszemitizmus elleni kiizdelemben. A sérelmet
szenvedett zsidok rendelkezésére allunk jogi tanacs-
adassal, segélyvonalat és jogsegélyszolgalatot tartunk
fenn, illetve a jogszabalyok terén fellelhet6 hianyossago-
kat, anomalidkat kikiisz6bolendd, a torvényalkotok sza-
mara is jogszabaly-cl6készité anyagokat szolgaltatunk.
To6bb mint szaz antiszemita motivaciobol elkovetett
gyuloleteselekmény iigyében kezdeményeztiink jogi
eljarast, f6leg kozosség clleni uszitds és holokauszt-ta-
gadas targykorében.

Hosszttava stratégia mentén az oktatasi rendszer
kilonb6z6  intézményeiben jelent meg képzésiink.
Mindezeknek célja, hogy a magyarorszagi antiszemita
gyuldletcselekmények elleni fellépés valoban hatékony
legyen.

Ezen tapasztalatokra épitve hataroztuk el, hogy
olyan antiszemitizmust monitorozé, kutaté és elemzé,
valamint jogvédelemmel és oktatassal foglalkoz6 eu-
ropai kozpontot hozunk létre, amely képes egységes
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moédszertan alapjan, hitelesen fellépni
az antiszemita indittatast cselekmények
ellen.

- Milyen szerepe lehet az antiszemitiz-
mus elleni fellépésben az oktatasnak?
- Az oktatas szerepe kiemelked6en
fontos, hiszen hosszi tavii és tartds
eredményt ebben a kérdésben csakis az
oktatas nyujthat. Ebbél a célbol tehat az
oktatas kulénb6z6 szintjein vettik fel a
kapcsolatot egyes intézményekkel: ko-
zépiskolakkal, féiskolakkal, egyetemek-
kel, illetve a Nemzeti Kozszolgalati Egye-
temen BA- és MA-kurzus oktatés zajlik,
mely tananyaganak fejlesztésében részt
vettitk. Ezek mellett rendvédelmi szer-
vek szamara dolgoztunk ki érzékenyitd
programot. Erre alapozzuk tehat bizal-
munkat az eur6pai ambicidink esetében.
A tények makacs dolgok, mig Magyar-
orszagon az incidensek 95%-a verbalis,
azaz gyuloletbeszédnek minésiil, addig
tolink nyugatra a zsidokat ért inzultu-
sok tobbsége egészen mas minéségi: ott
jelentés részben élet elleni tamadasokrol,
személyek fizikai biztonsagat veszélyez-
tetd atrocitasokrol beszélhetiink.

- Mi lehet az oka a Nyugat- és Kelet-Eu-
ropa kozotti kiillonbségeknek az anti-
szemita atrocitasok terén?

- A kulonbség oka alapvetéen a tarsada-
lomban megbtvé antiszemita attitGdok-
ben keresendd. Az utdbbi években, Eu-
ropa megvaltozott demografiai viszonyai
kozott, illetleg a migracios folyamatok
er6sodésével az erdszakos antiszemita
incidensek és az eurdpai Gj-antiszemitiz-
mus olyan szintet ért el, amely az 6ssze-
uropai zsido-keresztény értékrenden til,
az eurdpai zsidosag biztonsagat is egy-
arant fenyegeti. Mig Magyarorszagon a
hagyomanyos szélséjobboldali zsidoel-
lenességrol beszélhetiink, addig Nyu-
gat-Eur6paban, ahol jelentés muszlim
kozosségek élnek, a szélséséges iszlam
altal fatott anticionizmus és baloldali
Izrael-ellenesség okoz komoly bizton-
sagi kockazatot. Ezzel szemben nalunk
nincs jelentds szamt muszlim k6zosség,
amelyen beliil a szélséségek teret kaphat-
nanak, illetve kozosségi és kulturalis ha-
gyomanyaink okan az Izrael-ellenesség
itt nem vert gyokeret, éppen ellenkezé-
leg, a két orszag kapcsolatai folyamatos
javulnak és fejlédnek.
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MAGYAR VEZETESSEL VESZI FEL A HARCOT
AZ ANTISZEMITIZMUS ELLEN AZ EU

Az eurépai zsidd kdzosséget képviseld,
brisszeli kézpontd Eurépai Zsidd Szdvetség
(EJA — European Jewish Association) az iz-
raeli kormdny témogatdsdval szervezett két-
napos konferencidt november 66| a belga
févarosban, amely a kdzelgd eurdpai vé-
lasztas kapesdn foglalkozik a kontinens zsi-
dé kozdsségét érinté alapvetd kérdésekkel.

A konferenciat Menachem Margolin
rabbi, és az EJA elncke, Ron Yishai az
izraeli kormény képviseléje mellett Kéves
Slomé rabbi nyitotta meg. Az Egységes Magyarorszdgi lzraelita
Hitkdzség (EMIH) vezeté rabbija megnyitéjdban lefektette az dltala
axiéméknak nevezett alapértékéket, melyekre az antiszemitizmus
elleni fellépést alapozni kell: ,Szovetségeket keresve, vilagnézeti k-
lonbségeket éthidalva kell igyekeznink cselekedni” mondta a rabbi,
valamint ,az egység megteremtése mellett igyekeznink kell az élta-
lanos kinyilatkoztatdsok helyett a konkrét kihivésokat professziondlis
eszkdzokkel felmérni és felismerni, és utdna fékuszdéltan cselekedni”.
A Rabbi ismertette a magyar zsid6 kdzdsségek helyzetét és azokat
a kihivésokat, amelyek 2012-ben a Tett és Védelem Alapitvany (TEV)
megalapitdsét motivéltak az dltala emlitett értékek mentén. Maijd ré-
viden felvézolta azokat az eredményeket, melyeket a TEV elért az
elmdlt hat évben.

Kéves Slomé vezeté rabbi a konferencia elsé napjén bejelentet-
te, hogy eurdpai zsidé szervezetekkel egyittmikédve a TEV iroddt
nyit Brisszelben, hogy olyan antiszemitizmust monitorozé, kutaté és
elemzd, valamint jogvédelemmel foglalkozé eurépai kdzpont |6jjon
létre, amely képes az eurdpai intézményrendszer normdi dltal megha-
tdrozott, egységes szakmai médszertan alapjdn hitelesen fellépni a
verbdlis és fizikai erészakkal parosulé antiszemita indittatdsd cselek-
mények ellen &sszeurdpai szinten, kilénss hangsillyal a tradiciondlis
szélséjobboldali zsidogy(léletre és az utébbi években Eurépdra ne-
hezedé migracié kévetkeztében felerésodétt, a szélséséges muszlim
irdnyzatokhoz kétheté gyloletkeltéssel és agresszidval, valamint az
ezzel pdrhuzamosan az Izrael-ellenességbe bijtatott szélsébaloldali
antiszemitizmussal szemben.

Az 0 szervezet a zsidé kdzdsségek sajét eréforrdsébdl a magyar
kormdny tdmogaté partnerségével jon létre. Bodndr Déniel, a TEV
elndke elmondta, a feldllé nemzetkézi szervezet az EU 28 tagorszdag-
ban végez majd rendszeres kdzéleti antiszemitizmus monitoring, és
tarsadalmi eléitéletesség kutatasokat, beleérive a tordk és arab nyelvi
média és kdzosségi média figyelését. Emellett jogalkotdi javaslatokat
fogalmaz meg és jogi tandcsaddst végez, valamint a meglévé eurd-
pai oktatdsi rendszerekhez illesztheté ismeretterjeszté és érzékenyité
programokat fejleszt. Tevékenységét brisszeli székhellyel és harom
eurépai regiondlis kdzpontban szervezett iroddban végzi.

Szalai Kélmén, a TEV titkéra a konferencidn elmondta: létrejo-
v6 szervezet a Tett és Védelem Alapitvény Eurépdban egyedilallé
médon kialakitott mikédési modelljére és bevalt gyakorlataira épil,
melyben a jogi-monitoring-oktatési tevékenység harmasdra alapozott
mikddést valdsit meg az dllami és civil szervezetekkel egyuttmike-
désben.




- Milyen mértékben fogja a Tett és Védelem Alapit-
vany tevékenysége lefedni az egyes eurépai orsza-
gokat, illetve lesznek-e helyi irodai az egyes eurépai
nagyvarosokban? Lehet-e mar tudni, ki fogja vezetni
az egyes irodakat?

- Az antiszemitizmus elleni fellépés nem lehet a zsid6-
sag beliigye, és nem koncentralodhat egyetlen orszagon
belilre. Az igazan sikeres fellépés kulcsa az egységes
elhatarozas. Ambiciénk van arra, hogy egységes mod-
szertan alapjan késziillé monitoringgal és felmérésekkel
kutassuk a jelenség megnyilvanulasait, tarjuk fel valo-
di mozgatorugoéit annak érdekében, hogy végre valo-
sagga valjon az egységes, europai unios elhatarozas a
zsidoellenes megnyilvanulasokkal szembeni hatékony
kozosségi fellépés. Mi elsésorban biztonsagi kérdésnek
tekintjiik az antiszemitizmus elleni kiizdelmet, és ennck
6sszeuropai monitoring tevékenysége soran a torok és
az arab nyelvii médiat, illetve a kozosségi feluleteket
is kutatjuk majd, melynek eredményeként végre teljes
és hiteles képet kaphatunk az eurépai folyamatokrol
¢és gyakorlati sikra terelhetjiitk a jelenséggel szembeni
kiallas ugyét.

Ennck torvényalkotasi vonzata isvan, és mivel az EU
kozpontja Brisszel, ezért Belgium févarosaban min-
denképpen felallitunk egy képviseleti irodat, megkony-
nyitendé az elérést a politikai déntéshozokhoz. Ezen
talmen6en minden nagyobb zsid6 kozosséggel rendel-
kez6 eurdpai orszagban szeretnénk a jévében irodat
nyitni, igy példaul Franciaorszagban, Németorszagban
¢s a skandinav térségben is. A budapesti iroda ellatja
a halézat tudomanyos és logisztikai héatterét biztosito
szakmai tudaskozpont szerepét. Az egyes orszagokban
természetesen keressiik azokat a zsid6 civil vagy k6zos-
ségi, illetve nem-zsid6 k6zosségi szervezeteket, melyek-
kel hatékonyan tudunk egyiittmikodni az antiszemitiz-
mussal szembeni fellépés terén, mint ahogy szamitunk
a kilonb6z6 kormanyzati szervekkel térténé céliranyos
kooperacios egyuttmiikodésre is. Hisszik, hogy a TEV
jogi-monitoring-oktatas harmas tevékenységének eur6-
pai kiterjesztése nagyobb hatékonysagot eredményez az
eddigi, nem tual sikeres fellépéssel szemben.

- Sajtohirek szerint a TEV europai terjeszkedését a
magyar kormany is timogatja. Ez a gyakorlatban mit
jelent?

- Tekintve, hogy az eurbpai antiszemitizmus kérdése
egyre inkabb - nemcsak moralis és elvi, hanem - biz-
tonsagi kérdés is, egyre kevésbé képzelhet6 el az an-
tiszemitizmus elleni fellépés az eurdépai kormanyok
egyértelmi kiallasa és egytttmikodése nélkil. Mind-
emellett nem szabad elfelejteni, hogy az Eurépai Uniod
létrejovetelével ezek a folyamatpk egymasra hatnak és
egységes tendenciakka valnak. Igy a fellépés is 6sszeu-
ropai szinten kell hogy torténjen. A magyar kormany
politikai kiallasa Izrael mellett csakiigy, mint partneri
tamogatasa az eurdpai antiszemitizmussal szembeni
fellépés tigyében, egyarant jelent egy visszavonhatat-
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lan elkotelezédést nemzeti szinten és egy példaértéki
kiallast eur6pai kontextusban, ami remélhetéleg mas
nemzeti kormanyokat is hasonl6 lépéskényszerbe hoz.

- Nemrég az Egyesiilt Allamokban egy szélséjobbol-
dali terrorista vette el 11 zsid6 életét. Mennyire jelent
veszélyt napjainkban a szélséséges muszlim terroriz-
mus mellett a fehér nacionalizmus vagy a neonéciz-
mus?

- Sajnos a széls6éjobboldali nacionalizmus Eurépaban
tovabbra is jelen van, de a holokauszt eur6pai traumaja
okan ez feltehetbleg kevésbé jelent kozvetlen veszélyt,
mint az USA-ban. Ha megnézziik a statisztikakat, ak-
kor az elmult évek zsidokat érinté incidensei Eurépa-
ban donté tobbségben széls6séges muszlim elkovet6k
részérdl torténtek. Noha létezik a radikalis jobboldal
Europaban, jelenleg nem kap akkora lehet6séget az
erészakos csclekményekre ahhoz, hogy kivédhetetlen
kockazatként tekintsiink ra.

- A friss adatok fényében mennyire voltak realisak
azok a nyugati sajtohirek, melyek a maltban Magyar-
orszagot festették le az eurépai antiszemitizmus goc-
pontjaként?

- Az az allitas, hogy Magyarorszagon lett volna a leg-
rosszabb a helyzet, mar az elmult évek soran sem volt
igaz. Nekunk nem percepciok alapjan kell kialakitani az
egyes orszagok antiszemitizmusahoz val6 viszonyula-
sunkat, hanem a val6s tények alapjan. Magyarorszagon
a kozelmultban is késziiltek olyan, kulfoldi telefonos
megkeresésen alapvo felmérések, melyek torz szamokat
és azokbdl levont téves kovetkeztetéseket kozoltek az
orszagban tapasztalhaté antiszemitizmussal kapcsolat-
ban. A mi felméréseink szerint a magyar tarsadalom egy-
harmada a hosszt évek atlagaban valamilyen mértéka
antiszemitizmust tanusitott, ez az idé muldsaval sem
valtozott. Az antiszemita incidensek szdma azonban
mas orszagokhoz, illetve a helyi zsid6 kozosség mé-
ret¢hez képest viszonylag alacsony: 30-40 eset évente
egy tizmillios orszagban! Ez a szam elenyészé ahhoz
képest, amit Nyugat-Europaban tapasztalhatunk. Ma-
gyarorszagon az antiszemitizmus és a zsidésaghoz valo
viszony kérdése altalaban a torténelmi emlékezet kérdé-
sei koriil penetral, mindamellett sajnos van egy 5-10%-
os réteg, melynek korében szamottevé vonzereje van a
széljobboldali nosztalgianak.
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AZ OLAJBOGYO

Manapsdg sokféle ételt készitenek olajbogydval, mely a mediterrén konyha szerves részévé és
alapvetd alkotéelemévé vdlt az évezredek sordn. Pikdns csirkehds, kenyerek, tésztafélék, pizzdk és
saldtdk egyardnt készilhetnek a zéld és fekete szemekkel izesitve-szinesitve. DENES ANNA RAsA

Az olajfat aldassal, termékenységgel és egészséggel kap-
csolatban to6bb helyen emliti a zsid6 Biblia, a Tanach.
A hozza kapcsolodé gondolatkorbe beletartozik a jol
meggyokerezettseg kepzete, az Izrael Foldjén lakas
(példa erre Izrael Allam cimerén az olajag) valamint
- az 6zOnviz torténete nyoman - a béke is. Mivel az oli-
vaolajhoz a szellemi tisztasag elképzelése is tarsul, ezzel
a folyadékkal kenték fel a fépapokat, valamint Izrael
kiralyait és a Szentélyben hasznalt eszkozoket is, és ezt
hasznaltdk a Szentélyben 4ll6 menoéraban is - igy kap-
csolodik mostani témam Hanuka, a fény tinnepéhez.

Az Izraelben 6shonos, évszdzadokon at — akar ezer
évig is - él6 olajfa alacsony névési, 6rokzold fa, vastag,
eziistds, odvas torzse minél 6regebb, annal csavaro-
dottabb. A nemesitett fa termése nagyobb, htsosabb,
magasabb olajtartalmi, mint vadon n6vé tarsaié. Szo-
vevényes gyokérzete mélyen lenyulik a foldbe, lehet6vé
téve a novény talélését a forrod és szaraz izraeli nyarakon
is, ugyanakkor jol tari a hideget is és sokféle talajtipus-
hoz képes alkalmazkodni. Nem csoda hat, ha bolcseink
szamtalanszor hasonlitottak a zsid6 népet az olajfahoz.
Gy(’jkereinket mélyre eresztjﬁk évezredek toratudasiba
ésistenszolgalataba, és minden korulmenyek kozott tal-
¢liink. Vannak, akik azt mondjak, hogy az Edenkertben
levé tudas faja olajfa volt.

Az olajfa termése a nyersen kifejezetten rossz, kesert
izti olajbogy6, mely kezdetben z6ld, a tél soran azonban
lilasfeketére érik. A kétféle olajbogyd tehat nem két kiilon-
boz6 fajta termése, hanem ugyanannak a gytimoélcesnek
kétféle érettségi allapotat képviseli. A kemény magot az
olajban és A-vitaminban gazdag gytumolcshis veszi ko-
ritl. Kétféle felhasznalasa 1étezik: vagy az olajat sajtoljak ki
beléle vagy kiilonféle eljarasokkal savanyitjak, pacoljak és
savanyusagként fogyasztjak. Régebbi korokban els6sor-
ban az el6bbi felhasznalasi modja volt a leginkabb koz-
kelett, és az ohvaolajat nemcsak f6zési, hanem vilagitasi
és gyogyitasi célokra is hasznaltak. A Toéraban, a profétai
konyvekben és az iratokban, vagyﬁ a Tanichban ne
szerepel az olajbogy6 élelemként, mlg abeldle készilt
lajrol szamtal en esik sz6. Az olajkereske
kézi—t& 1€ i

¥

MIERT HASONLITANAK
A ZSIDOK AZ OLAJBOGYORA?

Az olajbogy6 fontossagat mutatja, hogy boélcseink
mértékegységet is neveztek el rola. A ,kezajit” - vagyis
olajbogyonyi mennyiség talmudi mértékegység. Pontos
méretérd] vita van a bolcsek és toratuddsok kozott, és
vannak, akik szerint mennyiségét inkabb Grmérték, ma-
sok szerint pedig inkabb stly szerint kell meghatarozni.
Mindenesetre ez a minimalisan szitkséges mennyiség
ahhoz, hogy az elfogyasztott étel utan utbéaldast vagy
asztali aldast kelljen mondani, illetve példaul széder
este legalabb ennyi maceszt meg kell enntink egy lté
helytinkben ahhoz, hogy teljesitsiik a kovasztalan ke-
nyér fogyasztasanak parancsolatat.

Az olajbogy6 Izrael hét termésének egyike, vagyis kii-
lonleges statusszal rendelkezik. Fogyasztasa elétt ,boré
i a fa gyimolcsét teremtette - aldast mon-
an minden mas, fan termé gyiimolcs elétt,
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rolasaban (Id. a keretben) kozvetlen a masodik ,erec”
- fold (ti. Izrael foldje) sz6 utan van. Ezért, ha tobb ter-
mény van eléttiink a hét gytimolesbél, akkor majdnem
mindig az olajbogy6ra mondunk elészor aldast - csak a
buza el6zheti meg, mivel az az elsé ,erec” sz6 utan all.

Az olajfanak kétféle viraga van: az egyikben csupan
porzo, a masikban porzé és bibe is talalhato, utobbibol
lesz a termés, el6bbi gondoskodik a biztos megporzas-
16, ahogyan szellemi és fizikai er6nkre egyarant sziiksé-
giink van ahhoz, hogy munkank gyimélcs6z6 legyen.
Ehhez a képhez tarsul Jochandn rabbi tanitasa arrol,
hogy Izraclnek szenvedésre van szitksége ahhoz, hogy
visszatérjen Isten atjaira (1d. a keretben). Az olajbogyd
hosszt ideig zolden marad a fan, és hirtelen érik meg,
lilara valtva a szinét. Ebben kilonbozik mas gyimol-
csoktdl, melyek szép lassan érnek meg. Ahogy az olajfa
is legvégsé fazisaban, az érett olajbogy6 altal teljesiti
be kiilldetését, ugyanugy teljesiti be az id6k végezetén a
zsid6 nép Isten altal rendelt kuldetésének céljat.

Mint fentebb emlitettiik, a rank maradt irdsos for-
rasokbol ugy thnik, hogy az olajbogyé a tanachi kor-
szakban nem tartozott a széles korben fogyasztott étkek
kozé, bara szomszédos népek szokasaibol kittinik, hogy
a szegényebb néprétegek legalapvetobb étele a kenyér,
a sajt és az izesitésként szolgal6 ecet mellett az olajbo-
gy6 volt. Annyi bizonyos, hogy a pacolt, napon szari-
tott olajbogy6 a talmudi korszakban mar szerves része
volt a szegény zsid6 parasztok étrendjéncek. A taplalo,

OLAIBOGYOS MARTOGATO

Pirve, tojds- és gluténmentes
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zsirban ¢és asvanyi anyagokban gazdag, erételjes izt
bogyok szint vittek a szegény emberek egyhangu, elsé-
sorban kenyérbdl és gabonafélékbdl allo étrendjébe. A
Talmudbol (Brichot 41a.) megtudjuk, hogy a retek mellé
olajbogyot is szokas volt felszolgalni, hogy s6ssaganal
fogva lagyitsak a retek talsagosan erés, csipds izét. A
talmudi szovegb6l (Sdbdt 50a.) az is kiderul, hogy ho-
gyan is fogyasztottak a bogyokat: kozvetlenil étkezés
el6tt a hiivelyk- és a mutatbéujjuk kozé fogva, vagy egy
erre szolgalo kis kével megnyomkodtak, majd s6ban
béségesen megmartva ették meg, hogy csokkentsék a
gyumolcs kesertiségét. Kozvetlenil fogyasztas elottez a
tevékenység (a bogyok megnyomkodasa) még szomba-
ton is megengedett volt.

A talmudi korban a furdéhazakban is fogyasztottak
olajbogyot: tojassal egyiitt szolgaltak fel az ecetben
vagy borban eltett bogyokat, hogy az embereknek na-
gyobb kedve legyen vizet inni - a nagy mennyiségi viz
fogyasztasa a tisztitokura része volt. A Talmudbol azt
is megtudjuk, hogy az olajbogyodkat besozva teritették
szét kosarakban, ¢és igy helyezték a tetére, hogy a nap
szaritsa meg a szemeket, ezutan magaban vagy oliva-
olajban eltéve 6rizték. A szemek egy masik részét sos
lében tették el. A kevésbé szép olajbogyodkat besozva a
foldbe astak, amig masszava nem allt 6ssze, akkor a ma-
gokat eltavolitottak, kerek formaba tsltotték az olajbo-
gyo-pépet, és a napon megszaritottak; f/ogyasztés elott
ecetbe aztatva puhitottak meg ezeket (Avodd Zdrd 40Db).
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1 doboz 20ld vagy fekete olajbogys, alaposan lesziirve; 3 gerezd fokhagyma; 2 ek. majonéz
(elhagyhatd, a mennyiség 12lés szerint vdltoztathato); Ha nem haszndlunk majonézt:
1-2 ¢k. olivaolay

A hozzavalokat apritogépbe tessziik, és a gépet pulzalva mikodtetve
egységes masszava turmixoljuk az egészet. Készithetiink simabb va
darabosabb krémet. Olajbogyodkkal vagy petrezselyemlevéllel diszitve
talaljuk.

MAROKKOI NARANCSOS-OLAIBOGYOS SALATA

Pirve, tojds- és gluténmentes

4, lehetileg kesernyés &ii narancs; Egy maroknyi fekete olajbogyé; 1 citrom leve; 3 ek.
extra sziiz olfvaolaj; 3 gerezd fokhagyma; So, &2lés szerint; 1 kk. orilt romai komény; 1
kk. paprika; Aki a csipdset szereti: egy csipetnyi chili paprika

. A meghamozott, kimagozott narancsokat kis kockakra vagjuk, talba
tessziik, hozzaadjuk az olajbogyot. A fokhagymat fokhagymanyomén
attorjik. A citromlét és az olajat egy kis talban osszekeverjiik, a fok-
. hagymaval és a soval izesitjiik, majd a narancsos-olajbogyos keverékre
1 ontjik, és jol megkeverjik. Talalas el6tt meghintjitk romai koménnyel,

. pirospaprikaval és egy csipetnyi chilivel.
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ECESZGEBER

KRISTALLNACHT

EGY NEMET TUZOLTO ES A MEGMENTETT DAVIDCSILLAG TORTENETE

November 9-én, a holokauszt kezdetét jelentd Kristallnacht, a német zsiddk témeges legyilkoldsé-
nak, zsinagdgdik felgydjtdsdnak, izleteik, lakdsaik kifosztasdnak 80. évforduldjén ilsk a szdmité-
gép elétt és kattintgatok a Kristallnacht cimszé alatt megjelend kiilonbéz6 szbcikkekre. STEINER ZsGFia iRdsa

A pontos kifejezés: Reichskristallnacht. Miért fontos
ebbdl a Reich, a Birodalom? Egyrészt azért, mert a
»birodalmi” a német széhasznalatban az allami meg-
felel6je (1d. allamvasit: Reichsbahn), mar a nevében is
megmutatja, milyen képmutat6 hazugsag volt a barbar
pusztitds spontan tomegmozgalomnak beallitdsa a hiva-
talos német tomegtajékoztatasban. Masrészt azért, mert
a Birodalom ekkor mar Németorszagon kiviil kiterjedt
Ausztriara és a Szudéta-vidékre is, igy a szornyiiségek
egészen a magyar hatarig akadalytalanul kiterjedhettek,
elérve az Anschluss kovetkeztében mar rettenetes nyo-
masnak kitett bécsi zsido kozosséget is.

Keresem a kortarsak reagalasat arra a dobbenetes ese-
ményre, hogy a vilag egyik csticskultarajaban, békeid6-
ben, a térvények és a jozanész ellenére a naci part altal
elfoglalt német allamhatalom udvariasan félreallt, hogy
a rohamosztagosok és a hozzajuk csatlakozok zavarta-
lanul gyilkoljanak és romboljanak, mik6ézben a hatésa-
gok kizarolag arra tgyeltek, hogy masban, mint zsid6
honfitarsaik személyében és tulajdonaban kar ne essék.
A rendérség gondoskodott a lincsel6k biztonsagarol,
nchogy az aldozatok visszatissenek és a tiizoltosagot is
kivonultattak, hogy megakadalyozza a felgyujtott épu-
letek szomszédainak meggyulladasat.
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Hieronymus Bosch mester hatborzongato, egyszer-
re valoszert és szirrealis vizioit abrazol6 képein latni
langol6 hazak kozott vidaman, lathatéan gondtalanul
tereferél6 polgarokat, amilyeneknek a korabeli kiilfoldi
sajtojelentések leirtak a Birodalom kis- és nagyvarosai-
ban lezajlé6 pogromok szemléléit. Bosch azonban csak
elrettentésiil szolgalo fantaziaképeket festett az emberi
lélek legmélyének démonairdl, mig a Birodalom varo-
saiban ez a lidércnyomas 80 évvel ezel6tt konkrét valo-
sagga valt.

Néhény héttel a gyalazatos Miincheni Egyezmény
megkotése utan hivatalosan 91, a valbésagban tobb
szaz ember helyszini lemészarlasa, tovabbi 30 000 em-
ber koncentraciés taborokba hurcolasa, sok ezer lakas
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¢és tuzlet, tobb mint 1400 zsinagéga lerombolasa, és
mindezeket kévetéen egymilliard birodalmi markas
sarc kivetése a német zsidosagra megdobbent6en kevés
hivatalos tiltakozast valtott ki a nem néci uralom alatt
lévé orszagokbol. Ez jelezte a vildg halalosan k6zo-
ny6ssé valasat és 6nvédelmi reflexeinek végleges meg-
gyengiilését, amiért aztan szorny arat kellett fizetnitik.
A németorszagi koveti jelentések nyoman lényegében
semmilyen komoly ,lépést sem tettek a kiilfoldi korma-
nyok: az Egyesiilt Allamok visszahivta a nagykovetét,
de tovabbra is fenntartotta a diplomaciai kapcsolatokat.
A két szomszédos nagyhatalom, a Brit Birodalom és
a Francia Koztarsasag, a Mincheni Egyezmény alair6i
ennyit sem tettek.

Ugyanakkor igazsagtalan lenne nem felidézni az em-
beri egyuttérzés hésies fokon gyakorlasanak ritka, de
annal felemel6bb példajat. Nem véletlen, hogy Izrael
egyik leginkabb ismert és elismert intézménye, a Jad
Vasem egyik 6 feladata e ritka példak 6sszegyijtése, a
vilag jamborai tetteinek megorokitése.

ALLION ITT EZERT EGY NEMET TUZOLTO TORTENETE.

Szaszorszag févarosaban, Drezdaban épitette fel a hatal-
mas zsid6 kozOsség zsinagogajat 1838-40kozott Gottfried
Sempet:, avilaghirt ,Semperoper” tervezdje. A fébejarat
felirata Ezsaiastidézte: ,Az énhazamazimadsag hazalesz
valamennyi nép szamara”. Szaz évvel késébb, a Reichs-
kristallnachtsoran felgyjtottak, és néhany nappal kés6bb
a mar kihtlt romokat - mindent lefilmezve - leromboltak

ECESZGEBER

és elszallitottak, majd ennek koltségét kifizettették az -
egyelére — megmaradt drezdai zsid6 kozosséggel.

A gyujtogatas biztonsagos végrehajtasahoz itt is
kirendelték a tazoltokat, akik koziil az egyik, Alfred
Neugebauer nem tudott belenyugodni az ordité ellent-
mondasba hivatasa és feladata kozott és felmdszva az égo
oridsi épiilet tetejére, levette a rézbol késziilt két hatalmas
David-csillag (Magén David) egyikét, lemaszott vele és
elrejtette a hdza padldsan, varva az id6t, amikor visszakeril-
het a helyére. A vilaghabora kitorése utan Neugebauert
behivtak katonanak, és mivel tartott att6l, hogy a pad-
lason megtalalhatjak a David-csillagot, becsomagolva
feltette a kerékparjara és - vallalva az ezzel jar6 oriasi
kockazatot - keresztiiltolta az egész vdroson, majd az erdé-
ben elasta. A keleti fronton hadifogsagba esett, majd
onnan 1949-ben hazatérve elsé feladatanak tekintette
az elpusztitott zsinagbdga egyetlen megmaradt darabja-
nak visszajuttatasat a 6000 f6s koz6sségb6l megmaradt
70 taléls kicsiny, de ismét aktiv hitéletet szervezé cso-
portjanak, akik 2001-ig a zsid6 temet6 halottashazabol
kialakitott épiiletet hasznaltak imahazként.

Az elpusztitott nagyzsinagdga helyén pontosan 60 év-
vel a Kristallnacht utan, 1998. november 9-én kezdték
meg egy zsinagdga és egy zsid6 kozosségi haz épitését,
és a kész éptileteket 2001-ben, ugyancsak a november
9-i évfordulon adtak at. A régi zsinagbga David-csillagat
beépitették az ultramodern épiilet - az eredeti feliratot
visel6 - bejarata f6lé, ahonnan messzir6l lathato, hir-
detve a drezdai zsidosag Gjrakezdését és emlékeztetve
az elpusztitott milliokra és a Vilag Igazaira egyarant.

2018 NOVEMBER | egység @



Réges-régen, még amikor allt Jeruzsalemben a Szen-
tély, egy gorog kiraly, Antiochusz hoditotta meg Izraelt.
A zsidoknak megtiltotta a Toéra tanulasat és a szombat
megtartasat is, a Szentélyt pedig megtoltotte balvany-
szobrokkal. S6t, még ez sem volt neki elég: arra akarta
kényszeriteni a zsidokat, hogy balvanyokat imadjanak,
azok elétt hajoljanak meg, azokhoz imadkozzanak. La-
kott azonban az izracli Modiin varosaban egy id6s férfi,
Matitjahu, akinek 6t fia volt: Jehuda, Simon, Jochanan,
Jonatan ésalegkisebb, Elazar. Matitjahunak helyén volt
az esze és a szive, fiai segitségével hadsereget szervezett,
és az 6 vezetésitkkel a bator zsid6 katonak legy6zték a
nagy gorog sereget.
Persze ez nem volt
ennyire egyszerd, hi-
szen a gorogok sokan
voltak, és a hatalmas
gorog hadseregnek
erés fegyverei vol-
tak. A zsid6 ka-
tonak kevesen

DENES ANNA MESEJE

voltak, kevés volt a fegyveriik, de biztak az Orokkéva-
l6ban, és 6 megsegitette 6ket. Akarmekkora sereget ho-
zatott is Antibchusz kiraly, akarmilyen bator harcosok is
kiizdottek a gorog hadseregben, akarmekkora lovakat
és harci elefantokat is kiildtek elleniik a csatdkba, a
gorog csapatok rendre alulmaradtak a zsidokkal szem-
ben, akik az Orokkéval6ért mentek harcba, és akiket az
Orokkévald segitett.

Amikor a zsidok mar sok-sok csataban gy6zedelmes-
kedtek, elérkezettnek lattak az id6t, hogy a Szentélyt is
megtisztitsak: kidobaljak a felallitott szobrokat és fel-
lobbantsak a langot a hétag mécsesben, a menéraban.
Ha id6be is tellett, a szobrokat mégsem volt talsagosan
nchéz eltakaritani, a mécsesek meggyujtasaval azonban
alaposan meggytlt a bajuk! Akarhogy kerestek, akar-

hogy kutattak, bizony 6sszesen csak egy kis
‘ korsonyi olajat talaltak egy eldugott
sarokban, és azt mindannyian
tudtak, hogy ennyi olajigazan
nem lehet egy napnal hosz-
szabb idére elegendé.
Bizony, fogalmuk sem
volt, mitévok legyenck. Mi-
nél jobban torték a fejiiket,
annal biztosabbak voltak
abban, hogy itt mar csak a
csoda segithet, mert nyolc
Q napra van szitkségiik ahhoz,
hogy az olajfa termésébol,
az olajbogy6bol 1j, tiszta
olajat sajtoljanak. A menoéra

mécseseit ugyanis csak a
legtisztabb olivaolajj a/l volt
szabad megtolteni. Es ck-
kor megtortént a csoda!
Az a kevés kis olaj, ami
a korséban volt, nem
fogyott el! Egett egy
napig, égett kettig,
végil égett nyolc teljes
napon at, egészen addig,
amig el nem készilt az uj,
tiszta olivaolaj.
Hanuka tinnepén erre a hosz-
szu, csodakkal atszoétt szabadsag-
harcra emlékeziink, és ablakba tett

<*  menérainkkal hirdetjuk a csodat: a
maroknyi zsid6 sereg legybzte a nagy
=2y és erbs gorog katonasagot, a kis korsonyi
o olaj tiszta fénye pedig legydzte a sotétséget,
és nyolc napon at megallas nélkul égett.
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Logyen a mi olthonunk az On olthona!
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szinvonalas idosotthon
képes eleget tenni a sokszinu elvarasoknak.

Hegediis Gycrgyneé, Roza néni
2003 dta'a csepeli otthon lakaja
Nekem az ongondoskodas
a legfontosabb!

A dontésnél elsodleges volt

» a flggetlenseg,
onallosag megorzése,

» a biztos lakhatas,

» a mindennapi
terhektol mentes élet,

» az egeszsegmegorzo
szolgaltatasok,

» a tamogato kozosseg.
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Visky Eva néni
2001 ota o csepeli otthon lokojo
Nekem az aktiv pihenés
a legfontosabb!
A dontésnél elsodleges volt

» az egeészség megorzéseét
tamogato szolgaltatasok,

» a sajat, léegkondicionalt
kirandulébusz,

» a kiranduloprogramok
orszagszerte,

» a szabadido hasznos
eltoltésének sokszinusege
kozossegben.

Lorinczi Andrasné, Tilda néni
2001 ofa o csepeli otthon lakdia
Nekem a tarsas kapcsolatok
a legfontosabbak!
A dontésnél elsodleges volt

» a csaladias légkor,

» a tamogato kozosseg,

» az intézmeny falain beliil
zajlo aktiv tarsasagi élet,

» az intézmenyen kivili
kapcsolatepites es

» az 0j baratsagok kotéséenek
lehetdsége.

Jojjon, nézzen be hozzank! Varjuk jelentkezéseét:

061510 00 17

!

OLAJAG

OTTHONOK

www.olajagotthonok.hu

Gondoskodjon idoben

a teljes ertéeku nyugdijas éveirol!




Jlanuka a fény l\‘illll(’p:(:

A fény iinnepét idén, az 5779-es évben is nagyszabasu
iinnepségsorozat teszi még fényesebbé.

Az linnepség programjaibél

NYUGATI TER — HANUKAI GYERTYAGYUJTAS
Unnepeld veliink a Nyugati téri 21, évi gyertvagyajtast!

December 2. és 9. kivzitt minden nap 18:00 oritol:

kozos imddsig, a hanukia lingjanak fellobbantisa, zene, tinc és hanukai
fank virja az érdeklodoket.

A REVIVO PROJEKT A BALNABAN!

A vilaghirh izraeli zenekar december 5-én 20 dratal vir fergeteges koncert-
jére a Bilna Budapest Panordma termébe. Koncertjeikkel lzraeltGl, Eurdpdn
at Dél-Amerikdig jdrjik a viligot, 8 lemeziikbdl tibb aranylemez, youtube
videdikat szizmillidan littdk. A koncert elétt hanukai gyertyagyajtds.

Jegyek a zsido.com-on kaphatok.

HANUKORCSOLYA A VAROSLIGETI MUJEGPALYAN
Gyere el a csaliddal, bardtaiddal és korcsolydzzunk egyiitt 2018. december 8-in
szombaton 21:00-23:00 kézétt a mijégpalydn!

Jegyek elévételben, illetve a helyszinen kaphatok 1500 Ft-os dron.

Tovabbi informdcid a programokril:
06-1-268-0183 | posta@zsido.com qﬁﬁ— EMIH
www.zsido.com ' =3

TALMUDI VITAK ES TORAI '~

TORTENETEK MAI SZEMMEL
OBERLANDER BARUCH RABBI KURZUSA

Ujraindul Oberlander Baruch rabbi népszeri Talmud érdja,
mely ezentll keddenként este fél 6-t6l varja az érdeklodoket.
A Talmud érék utdn pedig az éppen aktudlis Hetiszakaszok
mélyebb jelentéseivel és a mai életinkre vonatkozé lizeneteivel
ismerkedhetnek meg a hallgaték.

Mikoré keddenként 17:30-tol

Hol? Keren Or Kézpont (Karoly kérot 20.)

A részvétel dijtalan, viszont regisztracidhoz kotott.

Jelentkezés: www.zstsz.hu/ ie|ent|<ezea W CHABAD LUBAVICS $ZELLEMEBEN



