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KIADJA: CHABAD-LUBAVICS ZSIDO NEVELESI ES OKTATASI EGYESULET

Miért népszeru ennyire a solet?

Egy fesztival margdjara

Amikor vasarnap elindultam
az EMIH és a Carmel étterem
altal rendezett Soletfesztival-
ra, ugy éreztem, felkésziiltem
minden tomegrendezvénnyel
Osszefiiggd kihivasra, de ezzel
egyiitt meglepett, hogy mar
fél 12-kor utca-hosszan alltak
sorban az emberek a rekkend
héségben, hogy hozzajuthas-
sanak egy tanyér ,valddi koser
isteni ambrozidhoz”, ahogy
Heine nevezte a névado ételt.
En magam nem szeretem
a soletet, ami 4ltaldban ko-
moly megrokényodést  valt
ki: milyen zsid6 az, aki nem
szereti minden zsidok ,,nem-
zeti” eledelét?! Nem, akkor
sem szeretem, ha krumplis.
Vagy Vagy
csipds. Az igazsag az, hogy

csicseriborsds.

amit mi itt, Magyarorszagon
soletnek neveziink, az nem is

az egyediili és egyetlen létezd
szombati étel. Ezt a hiedelmet
a fesztival azzal céfolta, hogy
kapasbol hat féle verzidt kos-
tolhattak meg az érdekldd6k
(koziil azok, akik koran kel-
tek): jemeni, marokkoi, izraeli,
lengyel, amerikai és persze a
magyar séletet.

Ezekbdl a tervezett 3000
adagon tul, még 1000 utdren-
delt is elfogyott, mégpedig jo-
val hamarabb, mint azt barki is
gondolta volna. Tul a technikai
problémakon és feladatokon,
engem vasarnap Ota egy kérdés
foglalkoztat: vajon mi lehet az
oka ennek a lelkesedésnek, ami
tomegeket vett ra arra, hogy a
nyar utols6 vasarnapjat soleto-
zassal toltsék?

Azt gondolom, a sélet egy-
fajtaidentitasképzd eré. Akinek

semmi mas kapcsolata nincs a

e Sm———

zsid6 gyokereivel, a sdletet ak-
kor is szereti (rajtam kiviil per-
sze...). A sOlet egy darabka az
elveszett, boldog multbol. Uze-
net a dédmama konyhajabdl,
ahol még kiilon alltak a ,tejes”
és a ,zsiros” edények, ahova
szombaton a kozeli pékségbdl
érkezett a melegen tartott solet.
Abbol a korbdl, amikor virag-
zott a magyar zsiddsag. A solet
egyike annak a kevés, abszolut
pozitiv élménynek, ami a zsi-
désaghoz koti azokat is, akik
amugy ambivalensen élik meg
az identitasukat.

A tomegek dltal felkeresett
vasarnapi fesztival végered-
ményben azt mutatta meg is-
mét, hogy a zsidosag megint
viragzik, és éppen olyan valto-
zatos — hogy stilszer(i legyek -
mint a sdlet.

Steiner Zséfia

0
B Ksrdezd arabbit! |

1 Etel testnek és léleknek az elsé Soletfesztivalon. I

Ros hasanai vacsorak

Jelentkezzen kozosségi wjévi
vacsorainkra, melyeken csa-
ladias hangulatban élvezheti
a hagyomanyos Ros hdsanai
ételeket.
Obuda: szeptember 13-14.:
Ima, tinnepi kiddus és vacso-
ra: 18.30-t4l; 5000 ft/f6/est
Pest: szeptember 13.: Ima a
Vasvari Pal utcai zsinagogaban
19.00-t6l, majd vacsora a Bét
Menachem Gyermekoktatasi
Kozpontban. 1500 ft/f6
szeptember 14: Fiatalok Ros
hasdndja 18.30-t6l a Vasvari
Pal utcai zsinagogdban. Ima
utan 30 éves kor alatt ingyenes
vacsora a zsinagoga diszter-
mében.
Tovdbbi informdcio és jelentke-
zés: posta@zsido.com

Ujra indul az AlefKids

A nyari sziinet utdn ujra meg-
nyitja kapuit az AlefKids Va-
sarnapi Sulija. Szeptember
6-an 10-t6l 12 oraig egy meg-
lepetésekkel teli nyilt napon
varjak a gyerekeket, a sziil6k
pedig bepillanthatnak a Vasar-
napi Suli mindennapjaibal

Hittan oktatas

az iskolakban

Az EMIH a 2015-16-0s tanév-
ben is meghirdeti az altalanos
iskoldk szamara a kotelezd
hittan oktatas kereteiben zaj-
16 6rait. A hittan programban
interaktiv, személyre szabott
foglalkozasokon ismerkednek
meg a gyerekek a zsid6 val-
lassal, az tnnepekkel, bibliai
torténetekkel és a héber iras-
olvasas alapjaival.

Tovdbbi informdcio:

hittan@zsido.com

vagy Szilank Zsuzsa:

06309903694



Hetiszakasz
Tora koveken

Szakaszunkban - Ki Tavo (5M6-
zes 26:1-29:8.) — a zsengék be-
mutatasanak szertartdsat, majd
a tizedek bemutatasanak rend-
jét ismerteti Mozes. Megparan-
csolja, hogy amikor atkelnek a
Jordanon, allitsanak fel nagy
koveket a folyoban, és irjak ra
emlékeztetSiil, az egész Torat.
Utana hat-hat torzs egymads-

sal szemben allva aldas és atok
szovegeket mond f6leg olyan
dolgokra, amiket az ember ti-
tokban tesz, és igy nem deriil
fény ra. Ezutin megismétli
Mozes a Leviticus végén hallott
figyelmezetetést (Tochécha): mi
lesz ha betartja a nép az isteni
szerz6dést, és mi var rd, ha, Is-
ten ments, nem tartja be.

Zsid¢ vilaghiradé
A Sdletfesztival folytatédik

- a szervezdk kozleménye -
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Az els6 budapesti Soletfesz-
tivalt érdeklodés
kisérte, sokkal nagyobb, mint

hatalmas

amire szamitottunk. Harom-
ezer adag sélettel késziiltiink,
de a latogatok szama ennél
sokkal nagyobbnak bizonyult.
Igy még az utélag megrendelt
Ujabb ezer adag solet sem elé-
gitette ki a varakozasainkat
felilmulo igényeket.

Elnézést kériink azoktdl,
akik emiatt nem tudtak meg-
kostolni a Carmel étterem dltal
készitett kiilonféle soleteket. A
fesztival szervezdi biztosita-
ni szeretnék szamukra, hogy
ebbdl az élménybdl ne ma-
radjanak ki, ezért szeptember
folyaman minden csiitortokon
a Carmel étteremben ugyan-
azon az aron fogyaszthatnak
koser séletet, mint a rendez-
vényen. Természetesen azok,
akik a vasarnapi napon nem

tudtak bevaltani a mar meg-
vasarolt kuponjaikat, a Carmel
étteremben ezt megtehetik.

Sajnaljuk, hogy tobb latoga-
t6 solet nélkiil maradt, ugyan-
akkor bizunk benne, hogy
tobbségiik a szamos program
és egyéb étkezési lehetdség
kozil talalt maganak kedvére
valot. Mi a felfokozott érdek-
l16dést biztatdsnak vessziik, az
elsé fesztival tapasztalataibdl
rengeteget tanultunk, amit a
jove évi szervezésnél haszno-
sitani fogunk. Koszonjiik min-
denkinek, hogy megosztottak
veliink a véleménytiket. Azt
mar most megigérjiikk, hogy
jovore sokkal tobb lesz a sélet.

Az éttermem kapacitdsa-
ira vald tekintettel, az ajan-
lat igénybevételéhez foglalas
sziikséges a kovetkezd telefon-
szamon: 342-4585 vagy email-
ben: carmel@carmel.hu.

AZ ELET HARCAIT VALASZTOTTUK

Azt olvassuk a Téraban: ,Mi-
dén kivonulsz csatdba ellen-
séged ellen” (5Mozes 21:10.)
- boleseink szerint e versek
belsd, spiritudlis csatakra is
érvényesek, ahol két biroda-
lom visel hadat egymas ellen:
a lélek birodalma, ahol a zsi-
dé eszmék laknak és a Tora,
valamint a hétkoznapi, min-
dennapi sziikségletek, vagyak,
szokasok birodalma.

Ennek a Tora altal kijelolt
célja, hogy az ,isteniséget” a
mindennapi életiink részévé
tegyitk az Orokkéval6 paran-
csolatainak megtartasa altal,
és hogy olyan otthont teremt-
stink, olyan csaladot nevel-
jink, amelynek az atmosz-
féraja harmonikus, teljes, s a
Téra értékeit hordozza. E cél
ellen mindenféle fenyegetések
kelnek, mint a kényelem, az
6nzés, a szenvedélyek.

Kétféle
halacha: az egyikfajta kote-

csatarol  szol a
lesség (ilyen példaul a zsido
nép megmentésének, megvé-
delmezésének kotelessége), a
masik vélasztas kérdése, ilyen
David kiraly harca, mellyel Iz-
rael foldjét kiterjesztette. Bol-
cseink szerint az a fajta csata,

amelyrdl hetiszakaszunk szél,
a ,valaszthatd” kategéridjaba
tartozik.

Hogyan lehet az élet spiri-
tudlis haboruja, a Téra meg-
tartasat célzo kizdelem ,va-
laszthatd™?

fogva miénk ez a harc?

Nem sziiletéstSl

A haszid tanitasok erre
érdekes vélaszt adnak. Bol-
cseink szerint az Ordkkévald
tanacsot tartott az igazakkal,
miel6tt a vilagot megterem-
tette.! Marpedig minden zsid6
ember igaznak szamit.? Ebbél
kovetkezik, hogy a teremtés
altalaban, azon belil pedig
minden egyes egyén sziileté-
se jovahagyast nyert minden
egyes egyedi lélektol.

Vagyis a lelkiink a terem-
téskor ugy dontétt, hogy eljon
e vilagra, felvéllalja a spiritu-
alis és anyagi kiizdelmeket,
mert bizik benne, hogy dia-
dallal kertil ki beldliik. A csata
azért ,valaszthatd”, mert mi
valasztottuk. Mi déntéttiink
ugy, hogy itt akarunk élni, és
minden fronton diadalt fo-
gunk aratni.’

Tali Loewenthal

irdsa nyoman

! Midrds Rdbd, Brésit 8:7.
2 Jesdja 60:21.
* Lasd a Lubavicsi Rebbe: Széfer HiSzichot 5751, p. 796 skk.

Mazl Tov

Mazl tov Smulik és Riki Faigennek, a debreceni slidchoknak kislanyuk sziiletése alkalmabol.



Miutan az Oxford Sul rabbi-
ja lettem, elinditottam az els6é
valldsos elemi iskolat Dél-Af-
rikdban, mely egy id6 mulva
hivatalosan is lubavicsi iskola
lett. Az iskola nagyon sikeres
lett, gyorsan kinétte az épiile-
tet, talalnom kellett olyan he-
lyet, ami el tudja széllasolni az
intézményt, és a jovébeli nove-
kedésnek is teret ad.

Koriilnéztem, és valaki azt
mondta nekem, hogy van egy
nagy, hasznalaton kiviili ingat-
lan, ami valaha rendhéz volt. A
tulajt, aki jeles dél-afrikai tiz-
letember, nem érdekelte a haz,
elkotyavetyélte volna.

Az volt a terv, hogy meg-
vesszitk a felét. De a Rebbe,
mikor beszamoltunk neki, azt
mondta, vegyiik meg az egé-
szet!

Tehat Mendel Lipskar rab-
bival, a Rebbe legfontosabb
dél-afrikai slidchjaval egyiitt
elmentiink a tulajhoz. Ez az
1970-es években tortént, a
gazdasag mély valsagban, az
ingatlandrak szintén meélyen,
sikeriilt megegyezniink. Sok
pénzrél volt sz6, de jo daron
kaptuk meg, tekintettel a piaci
pangasra.

Miutan megvettiik az ingat-
lant, egy részén kialakitottuk
az iskolat. Epitkeztiink is, és a
zsid6 élet kozpontja lett beldle.

Az 1970-es évek vége felé a
luvavicsi alapitvany engedélyt
kapott a dél-afrikai jegybank-
tol, hogy nagy mennyiségii
pénzt kolcsondzzon kis ka-
matra a tengerentulrol, és azt
befektessiik magas kamattal a
t6zsdén, jovedelmezd vallalko-
zasokba. Jol jartunk vele. Sok
pénzt fialtak az tigyletek, segi-
teni tudtunk mas szervezetek-
nek, Chabad-koézpontoknak.

Deahogybeléptiinkaz 1980-
as évekbe, s a vilag szembeszallt
Dél-Afrikaval és az apartheid
politikdjaval, a pénziigyi hely-
zet hamarosan nagyon kényes
lett. Eljott az id6, amikor jofor-
man senki sem fogadott el dél-
afrikai allampapirt, kétvényt,

Velem és a Rebbével tortént

A REBBE TOZSDE TANACSA

egyebet, éspedig egyik naprdl
a masikra. A rand, Dél-Afrika
pénznemének arfolyama nem
egyszertien csokkent, valosag-
gal a mélybe zuhant.

De ahogy a rand drfolyama
leesett, az addssagunk az egek-
be szokott, mert a tengeren

sen. Csak kérjétek téle, hogy
forduljanak jéra a dolgok. Nem
a ti dolgotok megmondani az
Orokkévalonak, hogyan tegye
meg”

Es akkor, egy novemberi
estén Lipskar rabbi és én meg-
latogattuk a kozosségiink egyik

I Nachman Bernhard rabbi a johannesburgi Oxford Sul I

I vezetGje volt, a legnagyobb dél-afrikai zsid6 kozosség feje, |

[ tobb mint harminc éven 4t, 1965-t61 I

tuli tartozasaink megharom-
szorozodtak. A kormany azzal
fenyegetett minket, hogy elve-
szik az ingatlant.

A Rebbe pontosan tudta,
mi torténik, azt tanacsolta ne-
kiink, hogy emlékeztessiik a
kormanyt: télik kaptuk az en-
gedélyt a befektetésre, és ma-
soknak is adtak ilyet. Sok {izleti
vallalkozas, sét, kormanyszer-
vek is befektettek tengeren tul,
és most szintén sujtotta 6ket a
rand mélyrepiilése. A Rebbe
szerint csak mondjuk azt a
kormanynak, hogy veliink is
az torténik, ami az osszes tob-
biekkel.

De volt egy nagy hatra-
nyunk: mi nem tudtuk eladni
az ingatlanunkat. Csak tortiik
a fejiinket, hogy maszhatnank
ki az addssagbol. A tengeren-
talon gydjtéttiink pénzt, ado-
manyt, de nem eleget.

Mindekozben a Rebbét téjé-
koztattuk a fejleményekrdl. Al-
dast kértiink téle, hogy a rand
arfolyama meginduljon felfelé.
Nem adott, hanem azt mondta:
»Ne akarjatok megmondani az
Orokkévalonak, hogyan segit-

tagjat, akinek lelki tanacsra volt
szitksége. Csongott a telefon.
Leibel Groner rabbi, a Rebbe
titkara volt a vonal masik vé-
gén, lzenettel a Rebbétdl. Ez
kétszeresen is furcsa volt, mert
nem kérdeztiink semmi ujat a
Rebbétdl, 6 mégis felelt.

~Egészen Dbizonyos, hogy
a rand arfolyama felfelé fog
menni” Ennyi volt az iizenet.

Nyomban  meglatogattuk
a nemzeti bankot és benne
az Osszekoténket, aki akkori-
ban a valutakereskedelemért
felelt, és akit jol ismertiink,
és akitél annak idején kér-
tink arfolyam-garanciat, ami
befagyasztotta volna a rand
arfolyamat a szamunkra. Azt
mondtuk neki: ,, Figyelj, mikor
a kolcsont felvettiik, és téletek
kaptuk ra az engedélyt, nem
adtatok nekiink arfolyam-ga-
rancidt. Latod, mennyit veszi-
tettlink, és nincs mas oka, mint
hogy a gazdasdg Osszeomlott.
Hadd kapjunk legalabb most
arfolyam-garanciat”

Jol  ismert minket, azt
mondta: ,De uraim, miért pa-
zarolndtok a pénzeteket? Mi

értelme? Hova zuhanhat még a
rand? Mit6] féltek?”

Erre azt mondtuk: ,A hely-
zet az, hogy szerintiink a rand
felfelé fog menni. Segits meg
minket, adj nekiink arfolyam-
garanciahoz engedélyt” Azt
mondta: ,Rendben, ha ezt
akarjatok”

Azonnalkapcsolatbaléptiink
a bankokkal, és kozoltiik, hogy
megkaptuk a garanciat. Nem
kérdeztek semmit, megadtdk,
amit kértiink, és januar elején,
két honappal kés6bb a rand ar-
folyama megindult felfelé!

Sikeriilt a befagyasztott ar-
folyamon visszafizetniink az
adossagunk jo részét. A Rebbe
meg tudta mondani, hogy fel-
felé fog menni az 4rfolyam. Es
ugy is lett.

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjdn.

Az archivum magyar nyelvii
valtozata itt érhetd el:
www.youtube.com/alubavicsirebbe

Napi bolcsesség

Amire csak
az ember képes
Az Ember meglat egy fat és a
fa azt mondja: “Itt vagyok, itt
voltam, és nem vagyok mas,
csak egy itt 1évo dolog”

Az Ember topreng és va-
laszol: ,Nem! Nevet adok
neked! Te vagy a »fa«! Szép-
ség és lélek lakozik benned.
Folfelé novekedsz és azt
mondod: »Van valami ndlam
magasabb, létezik az Egy, aki
életet ad nekem, aki magat a
létezést adja nekem«”

S igy folytatja az Ember,
amig az egész Teremtés a
laba el6tt nem hever.

Az Ember egyediil képes
végrehajtani azt, amire az
angyalok képtelenek. Csak
az Ember tudja felfedezni az
anyagiban a szellemit.

Tzvi Freeman a lubavicsi

Rebbe tanitdsai alapjin



Rejtvény

Eheti:

Mit jelent a bikurim?

Mire emlékeztetni Mdzes a
népet?

Muilt heti:

Hany parancsolat taldlhatd
ebben a hetiszakaszban?

A Tora 613 parancsolatabdl
(micvdjabol) 74 a Ki técé sza-
kaszaban talalhato.

Kik nem hazasodhatnak zsi-
déval?

A kovetkezék nem hazasod-
hatnak zsidéval: a fattyu,
a moabita vagy ammonita
szarmazasu férfl, az els6 vagy
masodik generaciés edomita

vagy egyiptomi.

Imaidok

Sasz Chevra Zsinagoga
(VI., Vasvari Pal u. 5.)

Hétkoznap: 8.00: Reggeli ima
Vasarnap-csiitortok:

19:00: Délutani-esti ima

(a Keren Or-ban)

Péntek este:

18:30: Hetiszakasz tanulds
19:00: Minchd,

utdna Kabalat Sabat
Szombat:

8.45: Hetiszakasz tanulas
9:15: Reggeli ima, majd kidus
18:50: Délutani ima, majd
szeuda slisit

Obudai Zsinagoga
(III., Lajos utca 163.)

Hétfo-péntek
(munkanapokon):

6.30: Reggeli ima

Péntek este:

19.00: Tanulds

19.30: Esti ima, majd kidus
Szombat: 9.30: Tanulds

10.00: Reggeli ima, majd kidus

El6z6 szamunkban a magyar-
orszagi chabad mozgalom ma-
sodik generaciéjardl szamol-
tunk be. Ennek a generaciénak
két ifju tagja, Fuchs Elisa David
és Nogradi Eliézer ettdl a tan-
évtél a nemrégiben megnyilt
antwerpeni lubavicsi jesiva, a
Mesivta Antwerpen didkjaként
folytatja tanulmanyait, ahol

magas szinvonald vallasi okta-
tasban részesiilnek.

A fitk ebben az évben
lettek bar micvak, igy mos-
tantél még komolyabb, el-
mélyiiltebb tanulds var rajuk.
Ugyanakkor a jesiva nagy-
szerll lehetdség arra is, hogy
megismerkedjenek egy nagy
eurdpai ortodox kozosséggel.
Sok sikert kivanunk tanul-
manyaikhoz!

Kedves Rabbi!

Nem tudom mi tévo legyek, egy
olyan iigyben, amely igy leirva
talan nem is ,iigy”. Valldsos
csalddbél szarmazom, els6 uno-
ka gyandnt szeme fénye voltam
nagyapamnak. A Golde nevet
0 adta nekem, melyet becsesen
Oriztem. Az egész csaldd, min-
den tagja a holokauszt dldozata
lett, sziilok, nagysziilok, test-
vérek. Egyediil én maradtam
meg, Teresienstadtbil keriiltem
vissza. A nagyapai ,,0roksé-
gem” egyediil a nevem: Golde.
A zsinagogaban, ahova jarok
egy szép napon tudomdsomra
jutott, hogy az egyik odajiro
felvette, és haszndlja a nevemet.
Szép széval, majd veszekedéssel
sem birom rdvenni, hogy ezt
nem teheti: nem engedélyez-
tem. Egyetlen ,,0rokségem” mely
az enyém, nem akarom, hogy
haszndlja, mit tehetek, kérem
segitsenek, hogy sziintessem
meg? Virom a segitséget. Koszo-
nom. Golde

Kedves Golde!

A halacha azt mondja, hogy
egy vitaban csak akkor sza-
bad itélkezni, ha mindkét felet
meghallgattak (Sulchdn druch
Chosen mispat 17:5., 5Mozes
1:16. és Talmud, Szdnhedrin

A rabbi valaszol!
Kié a név?
7b. alapjan). Ezért a konkrét
helyzetben csak elvi allasfogla-
last tudok tenni.

Nagyon szép, ha valaki meg-
Orzi azokat a hagyomdnyokat,
tanitdsokat, amiket gyerekko-
raban a sziil6kt6l, nagysziilok-
t6l kapott vagy orokolt, akar
- mint ebben az esetben is — a
zsidé nevét. Kiilondsen fontos
és jelentdségteljes ez akkor,
ha a sziil6k és a nagysziilék is
martirhaldlt haltak.

Ez azonban nem jelenti,
hogy jogunk lenne kisajatitani
magunknak ezt az orokséget,
akarcsak egy nevet is, hogy sen-
ki ne hasznalhassa azt. Inkabb
tanitva, masoknak tovabbadva
kell 6rizni a zsidésagot, a zsi-
doé értékeket (lasd Atydk bolcs
tanitdsai 4:5.).

Ezért nem tudok -egyet-
érteni azzal, hogy a nevét ne
~engedélyezze” senkinek. Pont
forditva, ha onnek draga és
fontos a zsid6 neve, akkor ezt
tovdbb kell adni. Oriilni kell
annak, hogy valaki, aki kozele-
dik a zsid¢6 vallashoz, szeretné
ezt a szép, hagyomanyos zsi-
dé nevet haszndlni, amit 6n is
biiszkén visel.

Emlitette, hogy vallasos
csaladbol szarmazik, ahonnan
gondolom nem csak a zsido

nevét hozta, hanem a vallasos
neveltetést is. Remélem, hogy
ezt is ugyanolyan mértékben
Orzi, mint a nevét! A vallasi ha-
gyomanyok esetében is fontos,
hogy ne masoktol elzarva 6riz-
ze! Pont forditva, tanitson, adja
tovabb ezeket, anndl is inkabb,
mert nincs senki mas az on csa-
ladjabol, aki ezt megtehetné.
Példaul gyakran latom, hogy
sokan nem veszik komolyan a
szombattartds minden aspek-
tusat, amit 6n nyilvin meg-
tanult a sziiléi hazban, mint
példaul azt, hogy nem szabad
szombaton villanyt gyujtani-
oltani, vagy, a zsebiinkben,
keziinkben hozni-vinni dolgo-
kat, hiszen az sabeszszegésnek
szamit.

Azt is figyelembe kell ven-
nie, hogy egy név nem olyan
dolog, amihez a visel6jének
kizarélagos joga volna. Ugyan-
ugy, ahogy maga megkapta,
barki mas is megkaphatja, és
nem kell senkinek az engedé-
lye hozza. A zsid6 név, amit 6n
a nagypapajatol kapott, és, ami
oly kedves 6nnek egy népszerti
jiddis név, amit sok-sok masik
vallasos kislany, és felnétt zsido
né visel biiszkén és szeretettel.
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