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Két fiatalember

egy idegen orszagnak, elutaz-

nekivagott

tak egy ismeretlen varosba, és
megprobaltak minél tobb zsi-
dot felkutatni. Volt, ahol mar
nem élt, akit kerestek. Volt,
ahol nem nyitottak nekik ajtot.
Volt, ahova ,,pszt! antiszemi-
tak” suttogas kiséretében nyer-
tek bebocsatast. De a legtobb
helyen 6rommel invitaltdk be
Gket és hamarjaban gyereke-
ket, unokakat rendeltek haza,
szomszédot hivtak at, hogy
segitsenek lekiizdeni a nyelvi
akadalyokat.

Meir és Levi unokatest-
vérek. Azok kozé a lubavicsi
bécherek kozé tartoznak, akik
a vakdcidjukat slichuton tol-
tik: felkeresik a gyokereiktél
eltavolodott zsidokat, hogy
inspiraljak 6ket, és segitsenek
nekik néhany alapveté micva

megtartasaban: tfilint rakni,

szombati gyertyat gyujtani,
meziizét helyezni lakdsuk aj-
tajra. Uti céljuk Miskolc volt,
ahol harom napon at kutattak
fel a helyi zsidokat.

Rogton elsére egy hazas-
part kerestek fel — ahol kide-
rilt kiderilt, hogy a hazigaz-
da, Faludi Gyorgy a vildgon az
egyetlen férfi, aki Auschwitz-
ban sziiletett. A nyelvi akada-
lyok ellenére 6rommel fogad-
tak 6ket, és a hazaspar fianak
segitségével megindult a be-
szélgetés. ,Egy zsidd sziv be-
sz€It egy masik zsido szivhez.
Ha nem is ismerjiik a nyelvet,
valahogy kapcsolodtunk egy-
mashoz”

Faludi ar életében elészor
tfilint is rakott, a fiak pedig
egy kis bar micva tinnepséget
rogtonoztek ebbdl az alkalom-
bdl: ,Hihetetlen élmény volt,

hogy elséként segithettiink

feltenni a tfilint az egyetlen
él6 férfinak, aki Auschwitzban
sziletett”

Ha indulas el6tt megkérdez-
ték volna, lehetségesnek tar-
tom-e, hogy lesz olyan, aki ajtt
nyit a két bochernek, alkalmi
tolmacsok segitségével elbeszél-
get velilk a zsiddsagrol, tfilint
rakn és mezilizét szereltet az
ajtajara, azt mondtam volna, ez
lehetetlen. De tévedtem volna.

Huszon6t miskolci  zsid6
nyitotta meg az otthonat és a
szivét elottiik, 6k pedig lehet6-
vé tették micvék elvégzését. Egy
zsid6 sziv beszél egy masik zsi-
d6 szivhez. Minden zsido lelké-
ben ott van az isteni szikra, ami
langra lobban a jocselekedetek-
t6l. Minden micva, legyen bar-
milyen Kicsiny, szamit. Barme-
lyik elegendd lehet, hogy a jo és
a rossz mérlegét a jora billentse
el. Nincsenek lehetetlenek.

Ujra késer séta

Ismerje meg Budapest koser
éttermeit, tudja meg, miért van
két mosogato egy koser kony-
haban és késtoljon bele a zsidd
gasztronémia remekeibe! A
séta megalldiban betekinthet
egy zsid6 csalad konyhajaba és
azt is megtudhatja, milyen egy
koser edény.
A kovetkezd séta idépontja
szeptember 13., amire jelentkez-
ni a koserseta@zsido.com ci-
men lehet!

Ellenériztesse
mezuzajat Elulban!
Elul hénapban nem csak lel-
kiinket és cselekedeteinket
vizsgaljuk feliil: jo alkalom
ez a mezuzdk atvizsgalasara
is, amik az idé muldsaval sé-
riilhetnek. A sofer.hu oldalt
tizemelteté Micha Yerushalmi,
hivatdsos Tora-masolé mezu-
za-ellendrzési akciot tart au-
gusztus 27-30. kozott (29-én a
szombat kimenetele utan).

Részvételi szandékdt a
mezuza@zsido.com
cimen jelezheti.

Judaizmus gyorstalpald!
Augusztus 16-an elindult a
Zsid6 Tudomanyok Szabad-
egyetemének intenziv nya-
ri tanfolyama. A Judaizmus
Gyorstalpalé eléadasaihoz fo-
lyamatosan lehet csatlakozni!
A program minden napjan a
zsidosag 1) szeletével ismer-
kedhetnek meg a résztvevok,
j6 tarsasagban, tabuk nélkiil
Jelentkezés is informdcio:
zstsz@zsido.com



EGY PARTATLAN BIRO

Hetiszakasz
A kiralyvalasztas médja

Szakaszunk - Softim (5Mozes
16:18-21:9.) - a kozigazgatasi
adminisztracio (birésag, rend-
Orség) sziikségességének leira-
saval kezdédik, majd a kirdly-
valasztds mddjat irja eld, ha a
nép kiralyt akar, a kornyezd
népek mintdjara. Mozes meg-
ismétel itt egy sor tilalmat, amit

mar ismeriink a Tora el6z6
koényveib6l, majd a menedék-
varosok kijel6lésérdl értekezik,
és azok muikodési szabélyait
ismerteti. A szakasz vége felé
a hadviselés zsid6 modozatait
(felhivas a békére) és a hadko-
telesek felmentési lehetdségeit
ismerteti veliink az [ras.

Zsido vilaghirado

Parhuzamos valdosagok vilagszerte

A zsido.com hiroldalit bon-
gészve érdekes parhuzamokat
vehetiink észre ezen a héten.

Nagy-Britanniaban két ala-
irasgytijté-akcié kapott nyilva-
nossagot az elmult idszakban.
Az egyikben azt kérték, adja-
nak ki bélyeget a nemrégiben
elhunyt, angol Schindlerként
hiressé valt Sir Nicholas Win-
ton arcmasaval. A peticio el-
inditéi kozt volt tobb magas
rangi politikus és Ephraim
Mervis brit férabbi is. A Royal
Mail valaszaban 2016-ot jelolte
meg a bélyegek kibocsatasanak
legkorabbi id6épontjaként.

Ezzel parhuzamosan Liver-
poolban tobb mint kétezren ir-
tak ald azt a peticiot, amelyben
a renddrség segitségét kérték a
varos kozpontjaban tervezett
neonaci gytlés ellen a helyi zsi-
dosag tagjai.

Négy honappal  ezelott

Newcastle-ben tartottak ha-

sonlé megmozdulast: ott izraeli
zaszlokat égettek el.

Ekozben Rio de Janeirdban
1800 négyzetméteres Uj zsinagd-
gat avattak fel egy régi zsinagoga
helyén. A mikvét, tanhazat, két
imahelyet és kozosségi tereket is
magaban foglal6 modern épii-
letet, melynek homlokzatahoz
Jeruzsalembdl szallitottak a ko-
veket, a projekt nagy részét fi-
nansziroz6 Edmond Safra brazil
zsidé millidrdosrol nevezték el.

Ezzel parhuzamosan a sajto-
ban nagy botranyt kavart, hogy
kideriilt: tavaly 6ta mar Brazilia
sem tartja Jeruzsilemet Izrael
részének. Az Egyesiilt Allamok,
Kanada és Franciaorszag utan a
dél-amerikai orszag is alkalmaz-
za azt a szabalyt, hogy a Jeruzsa-
lemben sziiletett dllampolgaraik
az utlevelilkben csak a varos
nevét tiintethetik fel a sziiletési
hely rovatban, az orszagot, azaz
Izraelt nem.

M

Az eheti Tora-szakaszt (Softim)
mindig elul hé els6é szombatjan

olvassuk. A softim jelentése
,birdk” A Téra parancsolja,
hogy allitsunk magunk folé
igaz birakbdl hierarchiat, min-
den varosban és tartomany-
ban. Ha sz6 szerint vessziik,
ez a parancsolat olyan birakra
vonatkozik, akik polgari, biin-
teté- és valldsjogi kérdésekben
itélkeznek. Meélyebb szinten
azonban ennek a parancsolat-
nak és részleteinek is megvan
a maguk jelentdsége személyes
életiinkben is.

Vizsgaljuk meg kozelebb-
rél most ennek a parancsolat-
nak az egyik részletét: ,El ne
ferditsd az itéletet, ne tekints
személyt, és ne fogadj el meg-
vesztegetést... Mert a meg-
vesztegetés megvakitja a bol-
csek szemét”

Ha mar a Téra megtiltotta
az itélet kiforgatasat, vajon mi-
ért sziikséges kiilon megtiltani
a megvesztegetést is? Rdsi, a
Szentirds rangos kommentad-
tora azt mondja, hogy a Toéra
kiilon megtiltja a vesztegetést
abban az esetben is, ha a vesz-
tegeté azért adna ajandékat,
hogy igazsagos itéletet kaphas-

Zsidosag szotara
Galut - szam(izetés, diaszpdra. A Téra tobbizben beigért biintetése a parancsolatok be nem tartdsa miatt. A zsidok tobbsége ma is gdlutban él. Szelle-

son a bir6tol! Mert ha a biré igy
van ,,megvesztegetve’, akkor is
elfogult lesz a vesztegeté fél
javara, és képtelen az objektiv
itélkezésre. Amint valami kii-
l6n kapcsolat 1étezik a bird és
a peres felek egyike kozt, a bird
nem alkalmas t6bbé arra, hogy
az ugyet vezesse.

Elul hénapja soran minden
embertdl elvarhatd, hogy elbi-
ralja sajat el6z6 évi eredménye-
it, cselekedeteit. De az embert
O6nmaga irant ,,megvesztegeti’
az Onszeretet, és ezért képtelen
teljesen korrekt értékelést adni.
Ezért kell mindenkinek ,,birat”
jelolnie maga f6lé, elfogulatlan
spiritudlis mentort, aki objek-
tiv értékelésre képes.

Réadasul maga a tudat,
hogy minden hét vagy ho vé-
gén meg kell majd beszélniink
lelki eredményeinket valaki
massal, gyakran Onmagaban
elég ahhoz, hogy a fejlodés
utjan tartsa az embert. Ahogy
Jochandn ben Zakkaj rabbi
mondja tanitvanyainak: ,,Bar
félnétek legaldbb annyira az
Orokkévalot,
mastd] tartotok”

Naftali Silberberg
irdsa nyomdn

ahogyan egy-

mi sikon a galut (jidisiil: Golesz) az az allapot, amikor a Szentély még nem épiilt fel és igy az isteni Dicsfény (Schind) szamtzetésben van a zsidé néppel

egyiitt. A fogalom ezen - kabbalisztikus - értelmezése szerint a Messias eljoveteléig — az Izraelben €16 zsid6 nép is galutban - szellemi galutban él.



Fiatalok voltunk vagy hudszan -
mind mentorok a Bné Akivaban,
mexikoi zsid6 iskolakban tanul-
tunk. En vezettem a csoportot.
1954-ben latogattunk el New
Yorkba, és a Rebbéhez is bevit-
tek minket. O az irodéjéban ilt,
asztala mellett, minket letiltettek
elotte. Engem odaintett az asz-
taldhoz, és a diakok nevét kérte.
Természetesen ott volt nalam a
lista.

Ahogy atadtam neki, ranéz-
tem, és az arcan valami olyan
baratsagos, kedves és t6r6dé ki-
fejezés iilt, amit sosem felejtek el.
Megnyert maganak rogton.

Azutdn megkérdezte: ,Mir6l
szeretnétek beszélni? Van-e va-
lami kérdésetek?”

Azt feleltem: ,,Ifjusagi mentor
vagyok a Bné Akivaban, mint itt
mindenki. Vissza késziiliink tér-
ni Mexikoba egy vagy két évre,
mentornak, mielétt Izraelbe
mennénk. A munkank és min-
den erdfeszitésiink a zsid6 gyer-
mekek koril forog. De a gye-
rekek aztdn elhagynak minket.
Nem csak a Bné Akivat, hanem
az egész zsido kozosséget. A fiuk
egy része nem zsidé lanyok-
kal kot hazassagot, és a lanyok
egy része is nem zsido férfihez
megy hozza, és elhagyjak a zsi-
do vallast teljesen. A kérdésiink
ez: honnét vegyiink erét ahhoz,
hogy ezt elbirjuk?”

A Rebbe végigfuttatta tekin-
tetét rajtunk, aztdn azt mondta:
»Megértlek benneteket, ponto-
san, és igyekszem megvalaszolni
a kérdést, hogyan érdemes hoz-
zaallni. Azt mondja a zsoltarvers:
»Akik konnyhullatassal vetnek,
6rommel aratnak majd.« Ez azt
jelenti, hogy ha valaki »sirva
vet«, egész szivével, akkor bar-
mit kivan elérni - a zsid6 oktatas
terén, a zsidé vallds fényének és

Velem és a Rebbével tortént

EGY SZOMBAT DELUTAN MEXIKOBAN

melegének terjesztése terén —, ha
az egész szivével teszi, »orommel
arat majd«.

Lesz aratds. Arra nincs garan-
cia persze, hogy aki vetett, meg-
latja az aratdst is, de aratas lesz,
még ha ti nem latjatok is meg az
eredményt”

den bizodalmunkat belé vessiik
mi is, és vagyat plantal belénk,
hogy elvégezziik az akaratat és
megtartsuk parancsolatait. Ez
tesz minket zsidé néppé, és ez
tartott meg minket évezreden ét,
mind a mai napig.

A fit hallja, amit beszélsz, de

j Dr. Slomo Eckstein kdzgazddszprofesszor az izraeli Bar llan |

I Egyetem elnok-rektora volt. Fiatalabb kordban I

I aBné Akiva mozgalom ifjisagi vezetdje volt Mexikdban. |

A Rebbe ezutan egy torténet-
tel vilagitotta meg a mondando-
jat, és ez a torténet azdta is velem
van, bar eltelt kozben hatvan év,
sosem fogom elfelejteni.

Azt mondta: ,Vegyiink egy
példat. Egy szombat délutan
beszélsz a csoportodhoz... Mig
beszélsz, egy zsido fit besétal a
zsinagogaba, ahol az Osszejove-
teletek tart. Nem tudja, mi az a
Bné Akiva, vagy hogy mit csinal-
tok ti ott. De kivancsisagbdl be-
sétal, és leiil a sarokba, belehall-
gatni. Nem akarod a kozepén
megszakitani a mondandddat,
ezért azt gondolod magadban:
»Majd ha a végére érek, oda-
megyek hozza, és megkérdem,
kihez van szerencsénk, aztan
meginvitalom kozénk.«

Es mirdl beszélsz koz-
ben? Arrdl, hogy mind gyer-
mekei vagyunk Gsapanknak,
Avrahdmnak, és ez nekiink, az
egész zsido népnek kivételes erct
ad. Az a tény, hogy Avrahdm hitt
az Orokkévalonak, megadja ne-
kiink az er6t ahhoz, hogy min-

ugy dont, nem marad ott a végé-
ig. Felkel, és elmegy. Nem volt
moédodban megkézeliteni. Nem
tudod, ki volt ez, és 6 sem tudja,
te ki vagy. Elmegy, és megy az
élete utjan.

Késébb foiskolara-egyetemre
megy, talalkozik egy nem zsidd
lannyal, eldonti, hogy elveszi
feleségiil. De a sziilei feltételt ta-
masztanak: »Csak akkor veheted
el a lanyunkat, ha templomban
eskiisztok.« Beleegyezik. Uton
vannak a templom felé, egyre
kozelebb és kozelebb érnek. A
fia felnéz, és meglatja a keresztet
a templom tetején. Azt gondol-
ja magdban: »Alljunk csak meg!
Hogy mehetek én ide be? Hogy
lehetnék ennek része? Emlék-
szem, azt hallottam egyszer...«

Nem emlékszik, hol hallotta,
kitél hallotta. Csak arra emlék-
szik, hogy egyszer hallotta: »Mi,
zsidék Avraham, Jichak és Jakov
gyermekei vagyunk, és ez min-
ket arra kotelez, hogy folytassuk
a hagyomanyt. Ezért él a zsido
nép a mai nap is.« Azt gondol-

ja: »Hogyan torolhetném én ezt
mind el most? Nem lehet!«

Esakkor, az utolsd pillanatban
azt mondja nekik: »Sajnalom,
igazan. De ebbdl az eskiivébol
nem lehet semmi.« Otthagyja
Gket, hazamegy, és megkeresi
zsid6 gyokereit.

Nem tudja, hol hallotta azo-
kat a szavakat, melyek a donté
pillanatban megforditottak az
életét, és te nem tudod, kinek
beszéltél aznap, amikor 6 besod-
rédott. De itt az aratas”

Aztan felnézett, és azt mond-
ta: ,Minden erdtokkel a zsidd
oktatas

dolgoznotok. Es legyetek egé-

felviragoztatasan kell

szen nyugodtak, jo fog kisiilni
beléle, még ha nektek nem jut is
az érdem, hogy meglassatok”

Slomé Ekstein professzor

Késziilt a lubavicsi Rebbe
életét feldolgozo archivum
videdinterjiija alapjan.
Az archivum magyar nyelvii
vdltozata itt érhetd el:

www.youtube.com/alubavicsirebbe

Napi bolcsesség
Az Orokkévalé
otthona

Aki tanulmanyozta a Kabba-
lat, az tudja, hogy végtelen
szamu vildg létezik a mién-
ken tdl, s az angyalok vildgai
mogott, mind telve a Terem-
tés fényével, szépséggel és
egységgel. Azt is tudja azon-
ban, hogy mindezek egyet-
len ok miatt teremtettek. S ez
az ok a Teremt6 vagya arra,
hogy otthon legyen a foldi
vilagunkban.

Tzvi Freeman a lubavicsi

Rebbe tanitdsai alapjin



Kibuc Galujot: az AlefKids nyaralni ment

Rejtvény

Eheti:

Mire utasitja Mo6zes a népet?
Milyen szabalyok keriilnek
lefektetésre?

Mult heti:

Hol kell a népnek atkot il-
letve aldast mondania?
Amikor majd a nép atkel a
folyon a Szentfoldre, az él-
dast a Gerizim hegyén, az
atkot pedig az Ebdl hegyén
kell kimondania.

Mit kell tenni a szombat
évben?

A szombat-évben (minden
hetedik évben) minden tar-
tozast el kell engedni, a zsid6
rabszolgakat pedig szabadon
kell engedni, és ,,bucstiajan-
dékokkal” kell ellatni 6ket.

Imaidok

Sasz Chevra Zsinagoga

(VI., Vasvari Pal u. 5.)
Hétkoznap: 8.00: Reggeli ima
Vasarnap-csiitortok:

19:30: Délutani-esti ima
(a Keren Or-ban)

Péntek este:

19:00: Hetiszakasz tanulds
19:30: Minchd,

utdna Kabalat Sabat
Szombat:

8.45: Hetiszakasz tanulds
9:15: Reggeli ima, majd kidus
19:20: Délutani ima, majd
szeuda slisit

Obudai Zsinagéga
(III., Lajos utca 163.)

Hétfo-péntek
(munkanapokon):
6.30: Reggeli ima
Péntek este:
19.00: Tanulas
19.30: Esti ima, majd kidus
Szombat: 9.15: Tanulds
10.00: Reggeli ima, majd kidus

A badacsonytomaji Mazsok
idilé adott otthont ebben az
évben is az AlefKids nyari ta-
boranak. Idén mar 40 gyermek
vett részt a felejthetetlen élmé-
nyeket kinalé Balaton-parti
nyaralason. A tabor egyszerre
kindl programot a valldsos és
a szekularis csaladbol érkezd
gyerekeknek: a helyben féz6tt
koser ételek, a kozos imdk az
erre az alkalomra Gsszeallitott
gyerek-imakonyvekbdl és a kii-
16nb6z6 programok mind azt a
célt szolgaljak, hogy minden
gyerek egyformdn jol érezze
magat Badacsonytomajban.

Az idei tabori élet kozép-
pontjaban a képzeletbeli Kibuc
Gdlujot allt, ahova a kiilonb6z6
»orszagok’-at képviseld cso-
portokba osztott gyerekek igye-
keztek eljutni. A lanyok és fiak
micvaikat gytjtogetve igyekez-
tek minél tobb pontot szerezni
»hazdjuknak’,
nak, Olaszorszagnak, Dél-Afri-

Franciaorszag-

kanak és Spanyolorszagnak.

A tabor kiilon vilaganak sa-
jat pénze is volt, a zuzim, amit
az altaluk betartott micvakért

kaptak - és a tabor sajat bolt-
jaban valthattak be. Reggelen-
te pedig maga Elijahu proféta
ellendrizte, hogy a gyerekek

rendbe raktak-e a szobajukat.

Az egyhetes nyaraldson a
gyerekek izgalmas bibliai tor-
ténetekkel ismerkedtek meg,
kozosen imadkoztak a sza-
mukra szerkesztett imakonyv-
bél a ,Siratéfalnal’, amit 6k
maguk emeltek a tdbor elsé
napjan. A kanikuldban felfris-
stilésrol az tdild sajat Balaton-
parti strandja és uszémeden-
céje gondoskodott, amelyben
naponta kétszer martdzhattak
meg a tdborozdk.

A mindennapi jatékok, kéz-
muves- és sportfoglalkozasok,
tigyességi versenyek mellett
tobb kirdndulast is tettek a
kornyéken, a hires badacsonyi

szOl6hegyeket dzsipes turan
fedezték fel, valamint vizi bi-
cikliztek és dodzsemeztek is.
Kiilonleges élményt jelentett
minden résztvevének a ko-
z0s szombat megiinneplése: a
gyerekek kaldcsot is készitet-
tek az iinnepre, amit aztdn a
kiddusokon el is fogyasztottak.

Az udilé az AlefKidsesek
tavozdsaval sem drdlt ki: az
EMIH ifjusagi szervezete, az
Atid latta vendégiil a Higér or-
szaga program keretében Ma-
gyarorszagra érkezett amerikai
cserediakokat egy kiilonleges
sabatonra. Az tnnepi készii-
l6désben a lanyok barcheszt
stitottek, aminek tésztdjabol
el6szor kozosen elmondott al-
dassal halét is vettek.

A hamisitatlan sabeszi han-
gulatrol Faith Aser és Megyeri
Jonatan gondoskodtak, akik
egy valddi haszid farbrengent is
rendeztek a fiataloknak. A hét-
vége kiilonlegessége volt, hogy
a Hagar orszaga program egyik
résztvevije életében elészor itt,
a badacsonytomaji ddulé zsi-
nagdgajaban vette fel a tfilint.

Posztolhatok-e a facebookra, ha kezet mostam?

Kedves Rabbi!
A napokban felmeriilt bennem egy
kérdés. Kézmosds és kenyérevés
kozott nem szabad beszélni - de
mds médon kommunikdlni vajon
lehet? Teszem azt, facebookon hoz-
zdszoldst flizni valamihez, sms-t
irni vagy pl. siket-néma jelbeszéd-
del jelelni szabad a kettd kozt?
Virom vilaszodat! Hedvig

A rabbi valaszol!

Kedves Hedvig!
A kézmosas és a kenyérevés
Osszetartozd  dolgok: azért

nem szabad megszakitani be-
széddel a folyamatot, hogy
minél rovidebb idé teljen a
kézmosas és annak aldasa,
valamint a kenyérevés kozott.
Masképpen az embernek elte-
relédik a figyelme, eszébe jut

valami, mar masra gondol es
igy a kézmosas mar nem lesz
érvényes. Ugyanezért, ha koz-
ben sms-t ir, internetezik, vagy
akar jelel, telik az id6, és igy az
is hefszeknek, megszakitasnak
szamit (ldsd Sulchdn Aruch
RSZ 166. fej.).
Udvizlettel:
Oberlander Bdruch
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