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LikuTE SzicHOT

Softim

Elul, a tsuvd szellemi menedékvarosa

Birak és menedékvarosok

Izraelben és azon kiviil

1. Elul hénapja a ,menedék varosok”
eszmeiségét testesiti meg, mint azt mar
hosszabban targyaltuk a korabbiakban!,
és a Szifré* tulajdonképpen ennek fo-
lyomanyaként értékeli a ,,Birakat és fel-
tigyeloket rendelj magadnak minden
kapuidban™ verset. Véleménye szerint*
ez minden lakohelyre vonatkozik,” még
azokra is amelyek Izrael foldjén kiviil
vannak. Vagyis a Szifré szerint, a ,,birdk és fel-

tigyel6k” kinevezésének kotelessége egyarant vo-

natkozik Izraelre és Izraelen kiviilre. Szifré ezt
még a kovetkezdvel egésziti ki: ,ha vi-
szont azt gondolnank, hogy a menekiilt
varosokat is 1étesiteni kellett Izrael f6ld-
jén kivil, az Irés ezt a tévhitet oszlatja el,
amikor azt mondja: ,,Ezek legyenek..”® -
[a birdk elrendelése Izrael fodjén beliil és
kiviil egyarant érvényes, de] a menedék
varosok létesitése kizarolag Izrael foldjén
beliili kotelesség”” A Szifré® ennek daca-
ra azt mondja, hogy a menedék varosok,
amelyek onmagukban véve csak Izrael
foldjén beliil 1éteztek, azoknak is oltal-

M Lasd még korabbrol, Elul-B.

2 Szifré Zutd [a 4Mozes 35:29-hez; Horowitz ki-
addsa, 335. oldal]; Jdlkut Simoni, Mdszé 788. fe-
jezet [71. labjegyzet]; Maimonidész idézetében a
Széfer hdmicvot 1:176-ban.

B3I 5Mozes 16:18.

* Szifré, Softim 144., csak ugy, mint a Szdnhedrin
16b., amelyek a birdk és feliigyel6k [sotrim — a bi-
rak itéletét hivatottak érvényre juttatni; lasd Rasi
az 5Mozes 16:18-hoz] kijelolésére vonatkozo ko-
telezettség kiillonbozé levezetéseit adtak — Izrael
egészére kiterjedéen. Ez latszolag azt vonna maga
utan, hogy azok kiilonboznek egymastol. A ,min-
den lakohelyeiteken..” (4Modzes 35:29.) azonban,
amibdl az el6irast levezetjiik, az Izraelen kiviil es6
teriiletekre is vonatkozik (Mdkot 7a. és Szifré, uo.)
és kizarolag birokrol beszél. Lasd ezzel szemben
Midrds Tanchumd, Softim 2. [és Szifré, Softim 144.
az Rome MS versében: ,Elazar rabbi mondja,
hogy ha nincsenek feliigyelok, birdk sincsenek?”
Ennek értelmében pedig minden olyan helyen
ahol birakat jeloltek ki, feliigyelSket is ki kellett
jelolnitik. (Meg kell jegyezni, hogy Elazar rabbi
allitasa a Jalku Simoniban is szerepel [(Softim 907.
bekezdés) minden jellemzés nélkiil], ami azt jelzi
hogy annak tartalma nem vita targya.) Ebben a

megkozelitésben pedig érthetévé valik a) a tal-
mudi kérdés (Mdkot 7a.) és hogy az Irasnak miért
kell hangsulyoznia, hogy ,minden kapuidban”
(5Mozes 16:18.). Ez azt fejezi ki, hogy a feliigye-
16k kijelolése szintén olyan feladat volt, amelyet
az orszagon kivill is teljesiteni kellett; és b) hogy
miért nem szamitott két killon parancsolatnak a
birdk és a feliigyelSk kijelolése (lasd Tord Tmimd
az 5Mdzes 16:18-hoz, és Jeruchdam F. Perla rabbi
kommentarjat a Szadja Gaon rabbi Széfer hdmi-
cvot cimt muvéhez — 1. hetiszakasz vége); és c)
Maimonidész szavai a Széfer hdmicvotban wo.:
»~Honnan tudjuk hogy egész Izrael-szerte kellett
kijeldlni birdkat? Az Irasbdl, amely azt mondja:
~birdkat és feliigyel6ket... Ezen torvények mind
Izraelen beliil, mind annak hatarain kiviilre vo-
natkoznak?”

I 4Mozes 35:29.

I Uo.

7 A ,foldon kivillre esd” kifejezést itt altalanos
értelemben hasznaljuk, amely igy minden olyan
teriilletre vonatkozik, amely Izrael fodjén kiviil
esik, amely a Jorddn nyugati és keleti partjat is
magaban foglalja. Lasd még korabbrol, Elul 20.
labjegyzet.

8 Szifré, Mdszé 160. a 4Mozes 35:13-hoz.
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mat nyujtottak, akik Izrael f6ldjén kiviil
kovettek el gyilkossagot.

Birak és menedékvarosok

- az Osszefiiggés és a kiilonbség
Onmagéban véve az a tény, hogy Szifré
parhuzamba Adllitja a ,birdk és feliigye-
16k” parancsolatat a ,,menedék varosok”
eléirasaval, és kiilon figyelmeztet arra,
hogy ne gondoljuk, hogy akar csak a bi-
rak és feltigyel6k, igy a menedékvarosok
is megtalalhatdk Izrael foldjén kiviil, azt
jelzi hogy a kett6 kozott sszefliggés van.

A birak - s6t, még a feliigyeldk, akik
~fenyitették az embereket™ - elrendelé-
sének a célja sem a biintetés. Rendelté-
tetésiik az, hogy megtisztulast eszkozol-
jenek a népbenl.’ Ugyanez vonatkozik
a menekiilt varosokra is: a benniik valé
tartozkodas egyfajta szamiizetést testesit
meg, és mint tudjuk, ,a szamtizetés en-
gesztelésként hat™"!

Az engesztelés (kdpdrd), mint azt
az Alter Rebbe is magyardzza a Tdnjd
harmadik kényvében, az Igeret hdtsu-
vdban,? ,,a megtisztulast fejezi ki’?, a
vétkekbdl valé azon megtisztuldst, amely
utan ismét Isten elébe jarulhatunk, csak

ugy, mint ahogy azt a vétket megel6z6en
tehettiik."

Miért csak a ,,birak és feliigyel 6k”
kotelezéek Izraelen kiviil?

Ezek alapjan pedig valdban logikus lett
volna azon felvetés, hogy Izrael foldjén
kiviil is sziikség legyen menedék varo-
sokra. Izrael foldje ugyanis, vagy ahogy
egyszertien nevezni szoktuk 6nmagaban
VIR (fold, ,,Izrael” jelzd nélkiil)'® , egy olyan spi-
ritudlis kozeget jelenit meg, amelyben természe-
tes az isteni akarat kovetése. Ahogy a midras
tanitja: ,,Miért hivjuk egyszertien csak TN
(erecnek, foldnek)? Azért, mert 7NXI (rd-
ctd, be kivanta) tartani a Teremtdje aka-
ratat (1187, rdcon)”'® Az yIR (fold) és a %1
(<isteni> akarat) kifejezésekben a 77 bettik egyez-
nek, ez pedig arra utal, hogy a ,,f6ld”, azaz Izrael
foldje, egy olyan spiritudlis kozeg, amelyben ma-
gatol értetddo az isteni akarat kovetése.

Ezzel szemben az Izrael f6ldjén kiviil
esd teriilet (chuc lddrec) egy olyan helyet
testesit meg, amelyben ez az ,akarat”
nincs jelen, mas szdéval kiviil esik rajta.
Igy tehét Izraelen kiviil még Gvatosabb-
nak kell lenniink, mint Izrael f6ldjén
beliil. Ennek dacdra, csakis a birak és

) Lasd Rasi az 5Mézes 16:18-hoz; lasd még Mid-
rds Tanchumd, Softim 2.

101 1.4sd Likuté Tord, Ndszé 25c. oldal; uo. Mdtot
86Db. oldal vége; és lasd még Rasi a 3Mozes 26:41-
hez, vidz kezd szavakkal. Lasd még késébb, Tavo
2. bekezdés.

Lasd Midrds Tanchumd, Softim 6.: ,,Igaz itélettel
itéljék a népet”; ez azt tanitja, hogy mindkét féllel
az igazat (tehat codakdt) cselekedtek meg: a per-
ben gy6zedelmeskedd féllel azzal, hogy szamara
visszaszerezte azt, ami eleve hozzd tartozott, s a
btinos féllel is, amennyiben a lopott értéket visz-

szavette t6le” [Lasd még ott a folytatast.]

" Mdkot 10b. és lasd még ott Toszdfot, midé kezdd
széval.

12 1. fejezet.

131 Lasd Rasi az 1Mozes 32:21-hez.

14 Lasd Igeret hdtsuvd, 2. fejezet.

15 Lasd Tddnit, 10a. oldal eleje.

16 Midras Brésit rdbd 5:8.; Jdalkut Simoni, Brésit 8.
bekezdés [9. libjegyzet, ezzel szemben lasd még
Midrés Lekdch tov, Buber kiadasiban, az 1Mdzes
1:1-hez, valamint wo. 63. labjegyzet.]
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felugyel6k elrendelése érvényes Izrael
foldjén kiviil, a menedék varosok paran-
csolata azonban kizarolag Izrael f6ldjén
beliilre vonatkoztak.

A tsuvd két fazisa

2. A tsuvd két aspektust foglal magaban:
1) a multban elkovetett vétkek megba-
ndsat, és 2) a jovore vonatkozo elhataro-
zast, hogy tobbet nem fogunk vétkezni."”
A megbands pedig csak akkor igaz, és
6szinte, ha azzal egyidében a masodik fazist
is magunkévé tessziik és azt is megfogadjuk,
hogy a jovében tavol tartjuk magunkat a
multban elkovetett vétkek megismétlésé-
tol. Ezen vallalas nélkiil hiteltelen maga a
megbands is, hiszen ez olyan lenne mint
»a mikvében ugy alameriilni, hogy koz-
ben keziinkben egy tisztatalan férget tar-
tunk”'®

A fenti szimbolumok kontextusaban ,,Izraelen
kiviil” a megtisztité blinbanatot, ,Izrael foldje”
pedig az isteni akarat teljesitését jelenti. Igy tehdt
a tsuvd szempontjabol, ,,Izraelen kiviil” a megba-
nast, ,,Izrael f6ldje” pedig az isteni akarat megtar-
tasdnak jovébeni elhatarozasat szimbolizalja.

A fentiek adnak szimbolikus magyara-
zatot arra, hogy miért csak Izrael f6ldjén
volt érvényben a menedék varosok pa-
rancsolata. Amennyiben ugyanis spiritu-

4lis értelemben azon ,,f6ld” (erec) hatdrain
kiviil tartozkodunk, amely a Teremtd
akaratanak megtartasat szimbolizalja,
ez esetben mit ér onmagaban a megba-
nas? Vagyis, ha ,Izraelen kiviil” vagyunk, vagyis
még nem jutottunk el arra az elhatdrozasra, hogy
megtartsuk Isten akaratdt, csupdn a megbdnds
stadiumaban vagyunk, az elhatdrozas stddiuma
el6tt, akkor megtérésiink még nem teljes. Persze
a menedék vdrosok azoknak is oltalmat
nyujtottak, akik Izrael foldjén kiviil 6l-
tek, azonban a szamtizetésnek kifejezet-
ten Izrael hatdrain beliil kell végbe men-

nie: ,hogy oda menekiiljon."

Az Izraelen kiviili valdsagot,

Izraelen kiviili birak tudjak megérteni
Birakat és feltigyeloket, Izrael foldjén kiviil
is kellett allitani. Az itélkezésrél ugyanis
azt olvashatjuk: ,,ne itéld el felebaratodat,
mig helyzetében nem voltal’* Az Izrael
foldjén székeld birésdgok nem érthetik
meg teljes valojaban az Izrael f6ldjén kiviili
életben 1év6 nehézségeket és akadalyokat,
ahol az eldirt viselkedésnek a betartdsa —
sot, ez még a beszédre és a gondolatra is
vonatkozik - oly’ sok eréfeszitést igényel,
mikozben megannyi kisértés hatraltatja
azt. Izrael foldjén ezzel szemben, amin
»allandéan rajta vannak az Orokkévald,

7 Maimonidész, A megtérés szabdlyai 2:2. Tanjd,
Igeret hdtsuvd 1. fejezet. Fontos tudni, hogy a mult
feletti megbanas nem meriilhet ki csupan ,gon-
dolatban” (tehat a sziv érzéseiben és az elme gon-
dolataiban), hanem annak beszédben, szavakban
kell megnyilvanulnia ([A megtérés szabdlyai 1:1.
(és lasd Kirjat széfer uo.) és Széfer hamicvot 1:73.]
Lasd Derech micvotechd, Micvdt viduj utsuvd 38a.
oldaltol; Minchdt chinuch 364. fejezet). A jovot il-
letden csupan annyit kell elhatarozni, hogy tavol

tartjuk magunkat a vétkektdl (ez a jelentése a Ma-
imonidész szavainak is uo. 1:1.; Rabénu Jond, Sd-
dré tsuvd 1:19. és mas forrasok) mint az a Chosen
mispdt 34. fejezetének a végén 1év szabalyabol és
mas forrasokbol is vilagosan kideriil. Lasd még
Kidusin 49b. Ez a téma azonban még hosszabb
megfontoldst igényel.

18] Tddnit 16a.; A megtérés szabdlyai 2:3.

91 4Mozes 35:11.

2 Az atydk bolcs tanitdsai 2:4.
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te Istenednek szemei, az év elejétdl az év
végéigh?' szoba sem johet mds az eléirt vi-
selkedés, beszéd és gondolkodds betartdsan kiviil.
Eppen ezért volt fontos birakat és feliigye-
16ket allitani Izraelen kiviil is, hogy biras-
kodjanak az ott él6k szamara.

A Rebbe csak akkor tud segiteni,

ha tud azonosulni a segitségkérével

A Mitteler rebbérdl ismert, csak gy mint
a Cemadch cedekr6l,”* hogy idénként el6-
fordult, hogy a jochidut-ot”, a személyes
audenciat meg kellett szakitania, és el
kellett telnie egy kis idének, hogy azt tjra
folytatni tudja. Egyszer, amikor ezen gya-
korlatarol kérdezték, a kovetkezot valasz-
tolta: amikor valaki jochidutra jon, akkor
valéjaban lelki megtisztulast keres. Ebben
azonban csak ugy lehet a segitségére lenni,
ha sajat magunkban is fel tudom lelni - ha
nagyon kozvetett, atvitt értelemben is — az
illeté gyengeségeit, amellyel kapcsolatban
tandcsot kér. Amikor viszont egy nagyon
mély romlottsaggal kapcsolatban kérnek
t6lem tandcsot, amelynek a legelvonatko-

zatottabb modon sem tudom felelni ma-
gamban a nyomait, akkor kénytelen va-
gyok egy idére megszakitania a jochidut-ot
hogy megkeresem magamban ezt az aspektust.

A nép vétke, Mozes vétke is...
Ezt tamasztjak ald azon szavak is, ame-
lyeket Isten mondott Mdzesnek az arany
borju vétkének a kontextusaban: ,,Eredj,
menj le, mert elromlott a te néped”* Mo-
zes, abban az id6ben a lehet6 legmagasz-
tosabb mennyei lét kotelékében leledzett,
ahol még kenyeret sem evett, s vizet sem
ivott.”” A nép tobbi része ezzel szemben
egy nagyon alantas szinten volt. Isten
mindennek dacdra mondta neki: ,el-
romlott a fe néped”. Ugyanakkor Mézes és a
nép kapcsolata nem csak a nép vétkének Modzesre
kifejtett hatdsaban nyilvanult meg, hanem abban
is, hogy Mozes és a zsidok kozott szoros
olyan kotelék volt, amely lehetévé tette
neki, hogy érdemeket taldljon benniik és
Istennél kozben jarhasson felmentésiikért.
Fenitek egybecsengenek az Alter reb-
bének a Bdd kodesben® jegyzett tanitasa-

! 5Mézes 11:12.

22 Széfer hdmddmdrim — Kuntrészim 2. kotet 712.
oldaltol.

31 A jochidut a Rebbével vald azon személyes
beszélgetés, amelynek soran a haszid a Rebbe
tandcsat kéri ki, valamint dldasat a spiritudlis és
anyagi jellegli sziikségleteire. A chabad haszidiz-
mus jochidut elvének részletesebb, torténetibb és
filozéfikusabb attekintéséért lasd Széfer hdjochi-
dut, A. C. Glitzenstein, Kehot kiadas, 1989.

2 2Moézes 32:7.

51 Lasd 5Mozes 9:9.

¢l Bdd kodes 7-8. fejezetek — a Miteler rebbét
1826 Gszén tartoztatték le az orosz hatdsagok,
azon ragalommal, hogy a kormany ellenes uszi-

to tevékenységet végez. A Mitteler rebbe erre
kiilon kérvényt nyujtott be Vitebszk tartomany
f6korményzéjanak, amelyben arra kérte, hogy
személyesen a fékorményzé hozzon itéletet ese-
tében. Ugyanebben a kérvényben kozolte a kab-
bala madlchut fogalmanak és elvének hosszabb
kifejtését, értelmét, és hogy az miként tikrozédik
a foldi kirdlysagokban. A kérvényt késébb Bdd
kodes néven publikaltak (a korai kiaddsokban
azt tévesen az Alter rebbe szerzeményének
tulajdonitottak). A Mitteler rebbe letartoztatasa-
nak és szabaduldsanak a beszdmolojat lasd a Bdd
kodes Kehot kiadasanak Eldszavaban, Bevezetd-
jében és Kiegészitései, valamint Széfer hdtoldot -
Admor hdemcdi 8. fejezet.
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val, amelyben azt mondja, hogy itéletét
nem akarja az ,égi kozvetit6kre” bizni,
azokra ugyanis nem lehet hagyatkozni.
Mi is ennek megfeleléen kérjiik imank-
ban, hogy ,Te elétted eredjen itéletem;
szemeid az egyenességet nézik”>” Az ,égi
kozvetitdk” ugyanis képtelenek megfele-
16en értékelni a nehézségek és akadalyok
valdsagat, amelyek a fizikai vildgban és a fizikai
testben érik az embert, és éppen ezért fontos,
hogy a test-lélek egyiittes kompozicidja
felett (tehdt fellettiink, a fizikai emberek felett)
csakis ,,Te elétted”, azaz Isten altal legyen
az itélet. Ez tehat a magyardzat arra,
hogy miért van sziikség Izraelen kiviil is
birdkra és feliigyelokre. Ugyanis az Izraelen
kiviili valésagot, csakis Izraelen kiviili birdk tud-
jak megérteni.

Menedék varosok az istenszolgalat
kiilonboz6 szintjein

3. A menedék varosok csak Izraelen be-
lil létestiltek, de még ott is szamos szint-
jitket kiilonboztethetjiik meg egymas-
tol. Voltak menedék varosok a Jordan

foly6 keleti partjan, ahol magasabb volt
a gyilkossagi rata.”® Voltak a Jordan fo-
lyé nyugati partjan, azaz magdban Erec
Izraelben — amely ahogy fent kifejtettiik az
isteni akarat kovetésének szimbolikus szinhelye:
»akarata nem mds, mint Teremtdje aka-
ratdnak a bevégzése”” S6t, még a mes-
sidsi korban is — amikor is ,kitdgitja az
Orokkévalo, a te Istened hatérodat™ —
lesznek majd menedék varosok.”!

A vérontas tilalma, ,,aki ember vérét, em-
berben ontja” %, amellyel szemben véde-
lem a menedék varosok fogalma, ugyanis
minden szinten [létezik, és minden szin-
ten] mast és mast jelent. Ennek értel-
mében pedig, még a messidsi korban is,
amikor az Isten-szolgdlatunk — valamint
annak hidnya is — sokkal magasabb szinten
fog mafiszetalodni. Ezzel 6sszhangban a
»gyilkossag” is egy elvont fogalmat fog jelenteni az
~ember vérének ontasa’, a ,,szent ember”
(azaz az isteni lélek) vérontasat jelenti a ,,go-
nosz emberben” (a rossz észtonben), amely
csakugyan megkdoveteli” a menedék varo-
sok véd6 oltalmdt a maga szintjén.

¥ Zsoltdrok 17:2.

2 Mdkot 9b. [Rasi a 4Mdzes 35:14-hez.]

(21 Lasd feljebb, 1. bekezdés vége.

30 5Mozes 19:8.

3t [Lasd 5Mozes 19:8-9., és Rasi uo.; Maimonidész,
A gyilkossdg és az élet védelmének szabdlyai 8:4.,
valamint A kirdlyok szabdlyai 11:2.] Szifré, Softim
185.; Jeruzsadlemi Talmud, Mdkot 2:6.

[A menedék varosok elve, a messidsi korszak-
ban a kovetkezd, igen nyilvanvalo problémat veti
fel: ,Nem artanak és nem rontanak...mert meg-
telt az orszag az Ordkkévalé megismerésével..”
(Jesdja 11:9.); ami a gonosznak és a véteknek a
megszlinését jelenti (lasd Jechezkél 37:23.; Cfdnjd

3:13-t0l), és a vilag béke bekoszontét (Jesdjd 2:4-
t6l) — mas széval mi szitkség van egy ilyen idilli
allapotban a menedék varosokra, amelyek kifeje-
zetten a gyilkosoknak nyujtanak oltalmat? Erre a
Rebbe adja meg a vélaszt. (A téma tovabbi kifejté-
séért lasd Chéjim Vital rabbi, Likuté Tord és Sddr
hdmicvot az 5Modzes 19:8-9-hez; Sné luhot hdbrit,
Bevezetés, Bét Ddvid 18a-b. oldal; Zdjit rddndn a
Jalkut Simoni, 5Mdzes 19-hez valamint a Rebbe
atfogd elemzése, melyben ezekre és még egyéb
mas forrasokra is hivatkozik a Likuté szichot 24.
kotet 107-114. oldal).]

132 ] Mézes 9:6.

133 Ldsd még kordbbrol, Elul-B, 7. bekezdés, és kii-
l6ndsen uo. a 45. labjegyzet.
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Beszéljiink az Isten-szolgalat barmely
szintjérdl, annak megvan az ellentétes ol-
dala, a hianya is. Mas széval, ezen kis hia-
nyossag, az adott Isten-szolgalat azon adott
szintjérol szemlélve, az Isten-szolgalat teljes
hidnyanak fog szamitani, olyannyira, hogy
amikor az ,Ot szolgald” Isten-szolgdlat
szintjén vagyunk, elészor tsuvit kell te-
gyiink, hogy a ,,hozza ragaszkodjatok™* Is-
ten-szolgalatanak a szintjére érhessiink fel.

Elul havaban mindenkinek a maga

szintjén kell a menedékvarost keresnie
4. A feljebb taglaltakra emlékeztet Elul
hénapban a lelkiinkh6z valé visszakap-
csolodasunk is, amely jelenséget a mene-
dék varosok elve képviseli. Lelkiinkhoz
torténd ezen visszakapcsolodas egyénileg
torténik, amely alatt mindenki sajat lelké-
hez igyekszik tjfent személyes hidat épite-
ni. Ekkor az év soran felmeriilt valameny-
nyi gondolatunkat, szavunkat és tettiinket

szamitasba kell vegytik, s elgondolkodni
azon, hogy vajon teljes 6sszhangban vol-
tak-e a Sulchdn druchban foglaltakkal,
legyen sz6 akar torvény dltal megszabott
minimalis kovetelmény mértékérdl, akar
a teljesit6 képességilink hataranak elérésé-
r6l.* Amennyiben fenti kérdésre nemmel
feleliink, tsuvdt kell tegytink.

Ezek alapjan pedig Elul hénapban nem
csak a vilagi elfoglaltsagt laikusok sza-
mara - akiknek idejiik nagy részét mes-
terségiik gyakorldsa tolti ki — husbavago
a menedék varosok jelenléte, hanem bi-
zony még azok szdmdra is, akik ,,satorla-
koK, tehat akik év egészében a Toranak és
az imadsagnak a satraiban laknak.** Az 6
esetiikben is a menedékvarosok szellemi-
ségét kell Elul havanak megtestesitenie, a
Toranak ,Becer pusztdjaban™ kell magu-
kat 4tadni’®, majd pedig onnan kell, hogy
elérjék a ,puszta ajandéka”™ szintjét. Es
ugyanez érvényes az imadsagra is.

B4 Az Orokkévald, a ti Istenetek utan jarjatok, 6t
féljétek, az 6 parancsolatait 6rizzétek meg, szavara
hallgassatok, 6t szolgéljatok és hozza ragaszkodja-
tok” (5Mozes 13:5). Iménti vers az Isten-szolgalat
hat kiillonb6z6 forméjéra utal, spiritualis értelem-
ben emelked6 sorrendben -] ldsd Likuté Tord, Roé
19b-22d.; Szidur im pérus hdamilot 25d. oldaltdl; és
Derech micvotechd 185b. oldaltdl. [Barmely ala-
csonyabb szinteken is legyiink - fiiggetleniil attdl
hogy az egyébként 6nmagaban emelkedettnek
szamit — a magasabb szintek elhanyagolasat jelen-
ti, és ilyen modon a tsuva sziikségét jelzi. Ez még
a messiasi korszakra is fenndll. Habar egy sokkal
finomabb, emelkedettebb mddon.

> [Sz6 szerint a ,teve kapacitdsanak megfelel6en’,
aminek az alapjat a ,a teher a teve teherbird ké-
pességével egyezik”; mas szoval Isten elvarasai az
embert6l mindig az illetd egyéni képességeihez
igazodik.] Ktubot 67a. és 104a.; valamint Szotd 13b.

% A zsinagdégakra (bdté knésziot) és tanhazak-

ra (bdté midrdsot) a zsid6 nép satraiként is szo-
kas utalni. Ennek értelmében pedig azokat, akik
benniik a Téra-tanulasért, imaért gytilnek egybe,
»sator lakok (josvé ohel)” kifejezéssel illetjiik. Lasd
Jalkut Simoni és Midrds Lekdch tov a 4Mozes 24:5-
hoz; valamint lasd még Brdchot 16a. és Szdanhedrin
105b. Lasd még késGbb, Hddzinu 18. 1abjegyzet.]
B37) 5Mozes 4:43. Becer a Rubén torzs teriiletén fek-
v6é menedék varos.

138 Lasd Mdkot 10a., amint a ,Becer pusztdjaban’
verset és a ,,Es ez a tan; melyet tett Mozes Izrael
fiai elé” verset egymdssal Osszekotve értelmezi,
ezzel felutatva az utaldst arra, hogy szimbolikus
értelemben, a Tora is menedékvarosként szolgal.
() 4Mézes 21:18. Ez a Téréra utal, amelyet ajan-
dékként kaptunk a Szindj pusztajaban; lasd Otiot
dorabi Akiva, szdmech (Bdté midrdsot 2. kote-
te 385. oldal); Midrds Tanchumd, Chukdt 21.;
Bdmidbdr rdbd 19:26. Lasd még Eruvin 54a. és
Noddrim 55a.
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Elul a jesivaban, nem otthon
Az eddigiek szorosan kapcsolédnak a
két évvel ezel6tt (Chdj Elulkor) targyalt
témahoz is,* nevezetesen ezen orszag-
nak azon gyakorlatdhoz, hogy a tanulék
Elul és Tisré honapban elhagyjik a jesi-
vat, és ezen id6szak alatt hazatérnek szii-
leik hazaba. Ezzel nem csak a Téra ellen,
hanem bizony még a jézan ész szabalyai
ellen is vétenek: ahelyett hogy kovetnék
a szabdlyoz6 elvet, miszerint Elul hénap-
ban kevesebb halachikus tanulménnyal
és torai szoveggel kell foglalkozzanak,
hogy t6bb id6t szentelhessenek a tsuvd-
nak,* egyszertien csak haza mennek.
Elul hénapjat is a jesivaban kell tolte-
ni. Barhogy is legyen, mindenki szdmara
vildgos kell legyen, hogy a ,,keressétek az
arcomat” honapjanak néhany hetében,
a nevezett elvvel egyezéen az ill6 modon kell
viseltessiink.

Elul utols6 napjaiban

mindenkinek el kell vonulnia

5. A fentiek a vilagi foglalkozast emberek
szamara is tanulsaggal kell szolgaljanak.
Akkor is ha az év nagy részében a foglal-
kozasuknak megfelelé tevékenységben
kell részt vallaljanak, Elul havdban azon-
ban, de legalabb is Elul honap 18. napja-
tol kezdve — Ros hdsandig, amely id6szak

a személyes, egyéni szamadasunkat tes-
tesiti meg az elmult évre vonatkozdlag,
melyben minden nap egy honapnak fe-
lel meg* - de legkésébb a Szlichot mon-
dasanak a kezdetéig, szellemi menedék
varosokba kell elvonulniuk (amelyeket
Jordania keleti partjan is kellett 1étesiteni,
mas szoval az eredeti Erec Izrael hatdrain
kiviil is*), azaz egy Istenféld (jirdt samd-
jim) kozegbe, olyanba mint egy jesiva, és
ott kell megtelepedjenek erre a par napra.

Meg kell ,,telepedni”

a szellemi menedékvarosokban

A menedékvarosok micvéjaval kapcsolatos kife-
jezésekkel élve: ,Oda menekiiljon™* - mas
szoval egész éves elfoglaltsagaink el6l kell
elmenekiilniink ezekben a napokban;*
»-hogy a menedék varosba telepedjen le”
- azaz meg is kell telepedniink a menedék-
véros szellemi védelmet nyudjté burkéban. ,,Ott
legyen lakhatasa” - azaz, ez a ,megtelepedés”
olyan mértéki kell, hogy legyen, mintha 6rokké
ott terveznénk maradni.

A Zohdr széhasznalataban: ,Mozes a
Misna tanitdsaiba temetkezett”*” Ehhez
hasonléan nekiink is a Tora tanitdsaiba kell ,te-
metkezniink” ezekben a napokban. Erre utal tehat
a menedékvarosba menekiil$ gyilkossal kapcsola-
tos talmudi szohasznalat - ,,0tt legyen a teme-
tése™®  4tvitt, metaforikus értelemben.

1401 Lasd még kés6bb, Chdj Elul 5-12. bekezdések.
411 Birké Joszef, Ordch chdjim 581:6., kés6bb a Chdj
Elul 8. bekezdésének az idézetében.

42 Zsoltdarok 27:8. Ezt a zsoltart mondjuk Ros

chodes Elultdl egészen Smini aceretig; lasd még
korabbrol, Elul 1. bekezdés.

# Lasd még korabbrol, Elul, 17. bekezdés (103-as
labjegyzethez kapcsolodo szoveg).

144 Lasd még korabbrol, Elul 20. 1abjegyzet.

141 4Mézes 35:11.

% Ezt az ,elszokott a nép” (2Mozes 14:5.) kont-
extusaban kell értelmezni, ahogy azt a Tdnjd 31.
fejezete is kifejti [lasd még korabbrol, Elul 51. 1ab-
jegyzet].

Y7 Zohdr 1:27b. vége. Lasd Biuré hdZohdr, Brésit
1d. oldaltol.

* Mdkot 11b [,,Ott lakjon, ott lelje a halal és oda
legyen eltemetve” Szifré, Softim 181., és Toszeftd,



10

LIKUTE SzIicHOT

A Téra tanitasaiba kell temetkezniink

A ,temetése” ebben az esetben a mis-
nai tanitds kontextusanak megfeleléen
értendd, miszerint ,,a szdzéves mintha
mar nem is élne”’*’ Ez a a kabbalisztikus ér-
telmezés szerint nem azt jelenti, hogy az ember
szézéves kordra mér olyan gyenge, mintha nem is
élne, hanem arra utal, hogy amikor elérjiik
a ,szazat’, azaz lelkiink mind a tiz attri-
buatumat (amelyek Osszessége tizszer tiz)
annak teljességében megtisztitottuk, ak-
kor olyanokka lesziink, mint aki mar el-
tavozott ebbdl a vilagbol, mivel mar nem
kell elszenvedjiik az isteni fény takarasa-

bdl szarmazé evilagi sotétséget, igy hat-
ralévé napjainkat és éveinket a legkisebb
félelemtdl is mentesen tudjuk élni. Nem
kell ugyanis tartanunk semminem erkdlcsi pro-
batételtd, isteni kapcsolatunkat semmi sem za-
varhatja mar meg.”

Es ezt jelenti a ,,temetése” sz6hasznd-
lat is, amely a - minden fizikai anyagot, és igy
a testet is felépitd - négy elemnek az egy-
mastol valé szétbomldsat jelzi, amikor
azok a forrasukba visszatérve egyesiil-
nek azzal®' - ,por vagy és a porba térsz
vissza’,>> amely az erec aspektusa altali
végsé onmegtagadast jeleniti meg,” és

Makot 2:2., mindezeket a hiarom szintt Irasnak a
»sdmd - ott, (a menedék varosban) kifejezésébdl
levezetve”; lasd ott, valamint a kommentarokat
uo.]

¥ Az atydk bolcs tanitdsai 5:22.

(] A Misna az emberi élet kiilonb6z8 allomasait
sorolja fel, amelyek mindegyike pozitiv tizenetet
hordoz, és Gtmutatasul szolgal életvezetésiinkre.
Ezek aldl egyetlen dllomds képez latszdlag kivé-
telt, és tlinik negativnak, még pedig az ember 100.
életévének az dllomdsa. A haszid filozofia viszont
elmagyardzza, hogy valéjaban ez is pozitiv tarta-
lommal bir, és egyfajta spiritudlis érettségre utal.
Tiz altalanos lélek-ismérvet kiillonboztetiink meg
egymastol, amelyek a chochmd, bind, dddt, stb. tiz
szféréjanak felelnek meg (lasd Tdnjd, 3. fejezet,
és uo. Igeret hdkodes, 15. fejezet). Ezen lélek-is-
mérvek mindegyike is tovébbi tiz szintre tagozo-
dik (chochmd chochmdja, bind chochmdja, és igy
tovabb), végiil osszességében 100 lélek ismérvet
kiadva. Amikor a misna a 100 éves emberrdl be-
szél (ben méd), egy olyan személyre utal, aki mar
mind a 100 lélek ismérvét a tokéletességig fino-
mitotta: ekkor mér olyan mint aki méar nem is él,
mint aki mar nem kotédik tobbet ehhez a vilag-
hoz, nem kapcsolddik tobbet az anyagisaghoz.
Ennek fényében azonban maér félnivaldja sem
lesz tobb, mivel a jécer hdrd sem része tobbé (lasd
Jeruzsalemi Talmud, Brdchot 9:5.; Zohdr 2:107b).

Lasd Or haTord, Chdjé Szdrd 20. oldal; Szidur tfild
im pérus Mahdrid, Az atydk bolcs tanitdsai 5:22-
hoz; 2 kotet 96a. oldal; Likuté szichot — Brésit, V-
jérd 7. bekezdés.

(51 Lasd még Likuté szichot — Brésit, Chdjé Szdrd
1. bekezdés.

(521 1 Mézes 3:19.

(31 A halal és a temetés utdn a test az 6t alkoto
kiilonb6z6 alkotdelemeire bomlik. Ennek meg-
feleléen a ,,por” fizikai eleme is vissztér eredeti
helyére.

Az erec kifejezés f6ldrajzi értelemben egy adott
orszag foldjét jeloli, éltaldnosabb értelemben
azonban magat a fizikai foldet, mint anyagot. Az
els6 esetben igy — mint mar feljebb kifejtettiik - ez
a Teremtd akaratanak valé meghddolast, az 6n-
megtagadast jelzi. Amennyiben a kifejezést a fold,
a por jelolésére alkalmazzuk, nos, az esetben is az
onmegtagadast hivatott jelezni, amint az vilago-
san kideriil azon ténybdl is, hogy ,mindenki azt
tapossa” (Midras Brésit rdbd 41:9.). A ,,porba térsz
vissza” metaforikus ,temetése”, amire mar feljebb
utaltunk, nem mads, mint a végsé onmegtagadas
egy allapota (mint az I1Mozes 18:27-ben; lasd
Chulin 89a. és Tinjd, Igeret hédkodes 2. fejezet; és
ahogy az Amidd végén mondjuk, ,legyen lelkem
olyan mint a por, mindenki el6tt” Fontos meg-
jegyezni, hogy a kabbalisztikus terminolégidban
az drec kifejezést a mdlchut szférajaval is azono-
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a Ros hasana altal képviselt malchut (ki-
ralysag) épitményét (binjdn hdmdlchut)
idézi el6.*

Az Elul hénapban torténé onkere-
sésiink, és bels6, lelki szamadasunk
- amely az ,,oda menekiiljon” aspektu-
saban csucsosodik ki — az a felkésziilés,

amely azon torekvésiinket fejezi ki, hogy
Ros hasanakor kedvezd elbiralas ala es-
stink, s hogy egy jo és édes évre irassunk
be a gyermek aldasra, az egészségre, és
anyagiakra vonatkozoan is.”
(5714-1954. Roé hetiszakasz szombat-
janak szichdjabol, Elul hénap dlddsakor)

sitjdk, ,,amelynek semmije sincs dnmaga jogan”;
lasd Mystical Concepts in Chassidism 3. fejezet 7.
bekezdés).

(54 A kirdly nem kirély, csak ha uralhat valamit”
(l4sd Pirké dordbi Eliezer 3. fejezet). Isten mdlchut
attribituma csak az ember megteremtése utin
tudott megnyilvanulni: ,Azon idében, amikor
minden dolog az akaratdbol fakaddan jott lét-
re, nevét ,kiralyként” ismerték meg (Adon olém
himnusza). Ez Tisré honap elsején kovetkezett
be, amely ezt kovetGen lett Ros hdsana éves datu-
ma. Ezt kovetSen, Ros hasandkor Isten kiralysaga

minden évben meggjult, s éppen ezért Ros hdsana
liturgidjanak egyik kozponti témdja azon bibliai
vers recitdldsa, amely Isten kiralysagdra a ,kiraly-
nak tettél meg magad felett” szavakkal utal (Ros
hdsdnd 16a.). A kabbalisztikus szohaszndlatban,
erre a binjdn hdmdlchut (a kiralysag isteni szféra-
janak felépitése) kifejezéssel utalunk, amely Isten
mdlchut attribituménak felépitését jelenti (lasd
Pri éc chdjim, Sddr Ros hdsdnd; 1lasd még Szidur im
pérus hdmilot, Sddr hdtokiot 264a. oldaltol; Széfer
hdmddmdrim 5703, 5. oldaltol).

151 Lasd még korabbrol, Elul 13. ldbjegyzet.
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